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“A imensiddo do cosmos comega quando a abelha toca a flor.”
Thais Baptista

Resumo

Este trabalho parte de vivéncias pessoais e da escuta ativa para compreender como
praticas amigaveis no cotidiano podem promover o bem estar das abelhas nativas em
contextos rurais e urbanos. Com uma abordagem qualitativa e etnografica, construida em
oficinas, féruns e observagdes diretas, compartilho caminhos para melhoria da vida das
abelhas como seres com necessidades proprias, ndo apenas prestadoras de servigos. O
cuidado com as abelhas nativas ndo depende da criagdo em caixas, mas de paisagens
diversas, agua limpa, abrigo, sombra, flores nativas e vinculos com o territorio. Esta
diretamente ligado a cosmovisao que reconhece sua existéncia como sujeito ecoldgico e
ancestral. Concluo que o bem estar das abelhas ndo se garante em protocolos e sim em
relagdes vivas e respeitosas. Ver o mundo como uma abelha nativa é também reaprender a
habita-lo.

Palavras-chave: escuta ativa; praticas amigaveis; paisagens diversas; ancestralidade;
bem-estar animal.
Keywords: active listening; friendly practices; diverse landscapes; ancestry; animal welfare.

Abstract: This work is based on personal experiences and active listening to understand
how friendly daily practices can promote the well-being of native bees in rural and urban
contexts. Using a qualitative and ethnographic approach, built through workshops, forums,
and direct observations, | share pathways to improve the lives of bees as beings with their
own needs, not merely service providers. Caring for native bees does not depend on
keeping them in boxes but on diverse landscapes, clean water, shelter, cultivating shade,
native flowers, and connections with the territory. It is directly linked to a worldview that
recognizes their existence as ecological and ancestral subjects. | conclude that the
well-being of bees is not guaranteed by protocols but through living and respectful
relationships. To see the world as a native bee is also to relearn how to inhabit it territory.

Introducao

As abelhas nativas carregam uma ancestralidade atemporal. Datadas no
Periodo Cretaceo Médio, ha aproximadamente 120 milhdes de anos, sdo guardias
de uma histéria relacdo planta/abelha, que atravessa eras e resiste em florestas,
quintais e matas. O féssil mais antigo, de uma operaria da espécie Trigona prisca,
encontrado em ambar nas terras de New Jersey, nos Estados Unidos, revela ndo
apenas sua existéncia, mas também sua for¢ca de permanéncia. Cada traco dessa
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trajetoria convida a olhar para essas “meninas” ' como quem reconhece nelas um
elo entre passado e futuro.

A inter-relagdo entre abelhas e angiospermas?® é milenar e junto delas a
ciéncia da observagdo também. Essa observagdo se manifesta tanto no olhar das
abelhas sobre as flores, quanto na percepcdo humana das abelhas visitando-as.

A cosmovisdao, uma das bases da agroecologia, é essencial para
compreendermos melhor como ag¢des amigaveis podem influenciar no bem estar
das abelhas nativas, independentemente do ambiente em que estejam elas e nos
inseridos. Tal importéncia se alinha diretamente com o bem estar das abelhas,
inserido dentro dos principios agroecoldgicos que prezam, entre diversos dialogos,
o resgate, o fortalecimento e a validagdo do conhecimento ancestral das
comunidades tradicionais, encorajando a diversidade dos agroecossistemas e das
interagbes ecologicas (Teixeira, 2007)."

Nesse contexto de dependéncia mutua, valorizar a interdependéncia entre
seres humanos e essas “doutoras da nanotecnologia” € reconhecer que as abelhas
nativas sao essenciais para além do mel, sendo fundamentais na manutencao da
biodiversidade, na produtividade agricola, na seguranga alimentar, na conservagao
das aguas, nos servigos ecossistémicos e na continuidade de diversas atividades
culturais e medicinais de varios povos.

As abelhas sao consideradas o grupo de polinizadores mais relevante ,
sendo as mais predominantes e economicamente importantes na maioria das
regides geograficas.

Das mais de 20 mil espécies de abelhas catalogadas no mundo, cerca de 2
mil ocorrem no Brasil por Silveira, 2002, refletindo uma diversidade impressionante
de formas, tamanhos, cores e comportamentos, demonstrada nas sofisticadas
interagdes planta-abelhas. Responsaveis pela polinizagcdo de mais de 80% das
espécies vegetais (Ollerton et al., 2011), as abelhas exercem papel essencial na
reproducgao da flora e, por consequéncia, na sobrevivéncia de inimeras espécies da
fauna.

Dentre essa vasta diversidade brasileira, existem mais de 300 espécies de
abelhas nativas chamadas popularmente de abelhas sem ferrdo pertencentes a
subfamilia Meliponinae, por sua vez divididas em duas tribos: Meliponini e Trigonini.
Ocorrem em regides tropicais e subtropicais distribuidas na Africa, norte da
Australia e encontradas nos pontos mais ao Sul da América Latina como no
Uruguai, Argentina e no Brasil (Villas Boas, 2018).

Em meio a crescente urbanizagédo, onde mais de 80% da populagao vive em
cidades, os polinizadores, quase silenciosos guardides da biodiversidade,
tornam-se quase invisiveis no cotidiano urbano. Abelhas, borboletas, vespas,
besouros, mariposas, passaros e até alguns mamiferos e répteis, na maioria das
vezes nao recebem o reconhecimento por sua importancia vital para os
ecossistemas e para nossa subsisténcia. Segundo Giannini, s6 no Brasil das 85 das
141 espécies cultivadas para fins alimentares e produtivos como, produg¢ao animal,
biodiesel e fibras dependem da polinizagao animal. Sdo eles quem sustentam essa
base.

As abelhas sdo os principais insetos que desempenham servigos
ecossistémicos, ou seja, fungbes ecoldgicas essenciais que geram beneficios
diretos ou indiretos a humanidade (Brown et al., 2007).

' Meninas é uma forma pessoal como me refiro as abelhas.

2 Angiospermas sé&o plantas que possuem flores e produzem sementes envoltas em frutos.
Representam o grupo mais diverso e amplamente distribuido das plantas com sementes

€ nas interagbes com polinizadores.



No entanto, elas ndo atuam de forma isolada. As abelhas nativas enfrentam
ameacgas severas, impulsionadas pelos desmatamentos, grilagem de terra,
fragmentacdo e homogeneizagado do habitat natural ou urbano, uso de agrotéxicos
em monoculturas, urbanizagdo descontrolada, mudangas climaticas e inimigos
naturais. O uso de muitas espécies toxicas ou maléficas para as abelhas, usadas
em projetos paisagisticos contribuem também. E n&do menos importante, de forma
muitas vezes romantizada, a pratica de manejos e de alimentagéo inadequada por
parte de criadores desinformados quanto as necessidades basicas das abelhas
nativas. E importante ressaltar que todas as espécies de abelhas nativas, em
qualquer fase do seu desenvolvimento, sdo protegidas pela Lei de Protegcdo a
Fauna, n° 5.197, de 03 de janeiro de 1967. O ndo cumprimento as regulamentacdes
previstas sujeitara os infratores as devidas penalidades e sangdes previstas na Lei
n° 9.605, de 12 de fevereiro de 1998.

Além dos impactos ecologicos, 0s prejuizos econdmicos potenciais sao
expressivos. Estima-se que apenas em 2024, a contribuigdo econbémica dos
polinizadores no Brasil superou os R$ 42 bilhdes valor que tende a aumentar com a
crescente demanda global por alimentos de alta qualidade e produtos de origem
agricola segundo o site A.B.E.L.H.A.

A polinizagdo impacta ndo apenas a quantidade produzida, mas também a
qualidade, influenciando a uniformidade dos frutos, o valor nutricional e a sanidade
das sementes. Esses impactos ndo se limitam ao setor agricola, refletindo-se
também em areas como a saude publica, pesquisa cientifica, inovagao tecnolégica
e outros setores diversos como a cultura.

Diante de toda essa importancia e dos desafios, um dos primeiros passos
para promover o bem estar das abelhas nativas, é incentivar estudos sobre as
relacbes entre abelhas, flores e biomas. A¢des que visam garantir a presenga das
abelhas nos ambientes urbanos ou rurais, construindo uma consciéncia ecologica
compartilhada.

Valorizar o bem estar das abelhas nativas €, antes de tudo, compreender que
sua existéncia esta entrelagada a continuidade da vida humana, especialmente no
que diz respeito a produgdo de alimentos, a conservagdo das aguas e a
biodiversidade.

Neste sentido, este trabalho tem como objetivo investigar de que maneira
praticas agroecolégicas podem promover o bem estar das abelhas nativas,
considerando suas necessidades basicas. Para tanto, este estudo busca responder
a questionamentos fundamentais, como: Como criar paisagens que permitam as
abelhas acesso continuo a flores diversas, agua limpa e refugio? E possivel cuidar
das abelhas mesmo sem caixas? Como promover solu¢des que favorecam a vida
de uma das mantenedoras ancestrais da variabilidade genética de espécies
agricolas e nativas? Essas indagagdes atravessam este artigo, na tentativa de
mostrar que cuidar das abelhas é acessivel, sensivel e continuo. O desafio,
portanto, ndo esta apenas em evitar o desaparecimento delas, mas em reconstruir
relagbes mais justas entre as praticas humanas e o olhar dos ciclos que nos
habitam.

Foi unindo essas informagdes visando a melhoria da qualidade de vida das
abelhas, e através deste artigo que venho apresenta-las. A perspectiva de olhares e
de agdes amigaveis, realizadas todos os dias, norteiam a busca por solugdes
praticas e eficazes.
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Metodologia

O percurso metodologico foi fundamentado em saberes vivenciados, na
escuta ativa em encontros, congressos, cursos e rodas de conversa com
apicultores, meliponicultores, cuidadores e guardides das abelhas nativas. De
natureza qualitativa e de abordagem etnografica®, o artigo incorpora metodologias
participativas e valoriza o resgate do método de observagdo. Somada a literatura
académica, essa abordagem busca compreender como visualizamos o bem estar
das abelhas nativas que seguem resistindo silenciosas e presentes, em zonas rurais
e urbanas.

O interesse por esse tema comegou na disciplina de Apicultura e
Meliponicultura do Curso Superior de Tecnologia em Agroecologia do campus
Planaltina do Instituto Federal Brasilia. La, as conversas sobre dieta artificial e a
importancia do pasto meliponicola chamaram a ateng¢do, fazendo questionar as
necessidades basicas das abelhas.

Em outra disciplina, a de Vivéncia, eu e um grupo de seis colegas, que
queriamos muito ter aulas praticas de apicultura e meliponicultura, fomos atras da
historia do porqué nao tinhamos mais essas aulas praticas. Constamos que, depois
de 2010, com aumento do uso de agrotoxicos e das queimadas na regido fizeram
com que os enxames diminuissem muito, e todo o equipamento foi deixado de lado.
Depois de entender o motivo, mobilizamos para reabrir o setor de apicultura e
meliponicultura no IFB. Conseguimos apoio como doacbes de macacao de
apicultura, para evitar as ferroadas. Também as mudas para plantar o pasto apicola
e melipona com espécies do Cerrado. Confeccionamos caixas iscas* para abelhas
nativas e abelhas Apis. Monitoramento das caixas iscas para abelhas. Realizamos a
manutencdo e recuperagao das caixas racionais do setor de apicultura, além de
realizar a aplicagao de folha de cera alveolada. Fizemos o plantio do pasto apicola e
melipona. A primeira transferéncia de colméia. Mas ai veio a primeira queimada, e
perdemos quase todas as abelhas e o plantio. Tivemos que replantar. O setor de
apicultura funcionou por quase trés anos, e entdo outra queimada e destruiu tudo.
Essa experiéncia com todas as oportunidades e perdas, foi uma vivéncia pratica
fundamental para observacdes diretas que mostram a complexidade dos desafios
que as abelhas e quem cuida delas enfrentam. Esse tempo de curso e trocas, virou
uma verdadeira fonte de aprendizado sobre como as a¢gdes humanas e o ambiente
afetam o bem estar das abelhas. Ofertei oficinas sobre manejo de caixas iscas para
nativas, sempre insistindo na importancia de olhar as escolhas "pela visdao da
abelha". Foi assim que questionei e validei conhecimentos, como de que "nem toda
flor € um paraiso".

Entre as vivéncias que marcaram a construgdo deste trabalho aconteceu
quando iniciei o curso. A participagdo no Férum Alternativo Mundial da Agua
(FAMA, 2018), realizado em Brasilia, em meio ao Cerrado, bergo das aguas, foi
fundamental para considerar o que sao aspectos de bem estar para as abelhas
nativas. Nesse espaco, durante uma roda de conversa com o tema "A importancia
das abelhas nativas e outros polinizadores para a conservagao da biodiversidade e
a manutencdo da agua", emergiram reflexdes que expandiram a percepcao inicial
dos estudos, deslocando o foco exclusivo da producdo de mel para o
reconhecimento ético e simbodlico das abelhas como sujeitos da vida e ndo apenas
como prestadores de servigos ecoldgicos. Foi nesse momento que a expressao

3 Etnografica é um método de pesquisa qualitativa que envolve a observagao participativa e a
descricao detalhada dos modos de vida, praticas culturais e relagbes sociais de um grupo
especifico. * Caixa isca s&o estruturas temporarias feitas de materiais como garrafas pet, para atrair
e capturar enxames em periodo de enxameacao. Preparada com atrativos com cera, prépolis,
simulando um abrigo natural e, uma vez ocupada, permite a transferéncia da col6nia para caixas
definitivas.



“cuidadores de abelhas” apareceu pela primeira vez. Junto a criticas contundentes
ao manejo convencional e até mesmo a algumas praticas alternativas que, embora
bem intencionadas, seguem desconsiderando aspectos fundamentais para o real
bem estar das abelhas, como a utilizacdo da alimentacao artificial e a ruptura de
ciclos ambientais. Destacaram que a criacdo de abelhas nativas em caixas,
cortigos® ou livres a campo, exige principios como observar e interagir, fundamentos
alinhados a agroecologia.

Os questionamentos sobre o assunto continuaram a aprofundar essas
questdes de maneira interdisciplinar. Na disciplina de Ciéncia do Solo,
especialmente em campo, a presenga marcante de abelhas nativas de todos os
tamanhos e cores me chamava muito a atencao nas linhas de adubos verdes. Ali,
surgiam perguntas sobre como a saude do solo e de uma flora diversificada poderia
se interligar diretamente com a qualidade de vida do solo, ser humano e a vitalidade
das abelhas. Pensamentos semelhantes apareceram nas disciplinas de Silvicultura®,
onde a importancia de locais de nidificagdo’ para as abelhas se conectava com o
planejamento de espécies nativas benéficas as abelhas, pensando nos recursos
essenciais. E na disciplina de Fruticultura, que reforcava mais a ideia que todo
planejamento pode ser pensado nessa interconexao entre as praticas agricolas e o
bem estar dos polinizadores, além de uma melhor colheita. Essa articulagdo entre
diferentes areas do conhecimento da agroecologia foi essencial para consolidar
uma visdo fora da caixa sobre o cuidado com as abelhas, ecoando a cosmovisdo
indigena de autores como Ailton Krenak (2019), que nos convida a repensar a
relacdo entre humanidade e natureza a partir dos saberes ancestrais e da
interdependéncia dos seres, fundamental para uma agroecologia integral.

Meu olhar para o estudo foi se abrindo ainda mais, e comecei a focar no
cuidado com abelhas nas cidades. Minha atencdo foi para os habitos mais
generalistas de algumas abelhas e para a falta de recursos disponiveis nesses
lugares. Comecei a observar, a procurar informagdes, acabei por descobrir um
movimento onde pessoas que nem tém caixas com abelhas saem espalhando
sementes de plantas meliferas pelos canteiros das cidades para melhorar a vida
delas. Todo esse estudo se baseia nesse conjunto de vivéncias pessoais,
observacbes diretas, escutas ativas e no que aprendi na literatura. Conforme
enfatizado em entrevista concedida ao instituto ABELHA, 2022 por Vera Lucia
Imperatriz Fonseca, “E 0 momento de voltarmos nosso olhar para a natureza e té-la
como parceira”.

Embora ainda existam debates sobre a senciéncia das abelhas, este estudo
adota uma perspectiva ética orientada pelos principios da Agroecologia e pelas
diretrizes conhecidas como as Cinco Liberdades do Bem Estar Animal: (1) liberdade
de fome e sede; (2) liberdade de desconforto; (3) liberdade de dor, lesbes e
doencgas; (4) liberdade de expressar comportamentos naturais; e (5) liberdade de
medo e estresse (Maslow, 1943). Entendendo que o bem estar ndo depende
apenas do reconhecimento legal da senciéncia, mas de uma leitura atenta das
expressdes de vida e de recursos necessarios e disponiveis, este trabalho
considera que em qualquer tipo de relacdo, o bem estar € um ponto determinante.
Nao pode-se afirmar que as abelhas ndo sentem medo quando sédo atacadas, mas

% Cortigos séo estruturas artificiais ou naturais que servem como locais de nidificagdo para abelhas
sem ferréo, frequentemente construidas com materiais como madeira, bambu ou barro, imitando
cavidades naturais para abrigar colénias em ambientes manejados ou naturais.

¢ Silvicultura é a ciéncia que envolve o cultivo, manejo e conservagéo de florestas visando a
producao sustentavel de madeira, celulose e outros produtos florestais, além da preservagao da
biodiversidade e dos servigos ambientais.

” Nidificaggo processo em que as abelhas sem ferrdo escolhem e ocupam cavidades naturais ou
artificiais para construir seus ninhos, e em alguns casos, estabelecer colméia.



podemos dizer que elas desenvolveram um mecanismo de defesa.

Essas buscas tiveram como objetivo aprofundar o que entendia sobre a
ecologia das abelhas, as formas de manejo que existem e como tudo isso afeta o
bem estar delas. Além disso, serviu para dar base as propostas de acao que
apresento aqui. A unido entre os saberes, minhas vivéncias e o que a literatura
académica traz permitiu validar e aprofundar meus conhecimentos. Buscando
encontrar pontos em comum e diferengas entre as diversas visdes de cuidado.

Resultados e Discussoes

Nesta secao, sdo apresentados e discutidos os principais achados deste
estudo, que se articulam a partir das vivéncias da pesquisa, das vozes coletadas,
das observagbes em campo e dos dialogos com a literatura cientifica. A analise é
conduzida sob a perspectiva da cosmovisdo na Agroecologia e das Cinco
Liberdades do Bem Estar Animal, visando aprofundar a compreensdo das
necessidades das abelhas nativas e propor caminhos para seu cuidado.

A Importancia e Resiliéncia das Abelhas Nativas em Diferentes Ecossistemas

A andlise dos questionamentos juntamente as pesquisas revelaram que a
presenca e permanéncia das abelhas nativas estdo diretamente relacionadas a
qualidade dos ecossistemas onde vivem, conforme afirmado por Imperatriz
Fonseca. Para Batista et al (2003), se comparadas a outras algumas espécies
nativas demonstram maior resiliéncia em ambientes urbanizados, como
Tetragonisca  angustula (jatai) e  Scaptotrigona postica (mandaguari),
frequentemente observadas em areas fragmentadas, quintais e meliponarios
urbanos. As abelhas em geral tém mostrado capacidade de adaptacdo a esses
novos desafios através de mudangas no comportamento de forrageamento® e na
selecao de habitats. No entanto, a capacidade de adaptacao é limitada e varia entre
diferentes espécies e populagdes, dependendo de fatores genéticos e ambientais
(Radchuk et al., 2019).

As abelhas ndo voam em longas distancias desnecessariamente, poupando,
assim, tempo e energia (Frisch, 1967; Seeley, 1994). Estudos como os de
Nogueira-Neto (1997), mostram que o raio de voo varia entre 500 e 3.000 metros. A
manutencao dos ninhos por parte das abelhas, por exemplo, depende de uma rotina
constante de coleta de podlen, néctar, resina, barro e agua, além da retirada de
residuos do ninho. O alcance desses voos esta condicionado a sazonalidade das
floradas, ao tamanho do corpo da abelha (Dornhaus et al., 2006), as condicdes
climaticas, especialmente a temperatura (Hilario et al., 2001) e a demanda da
coldbnia no caso das espeécies eussociais. Dessas, muitas desenvolveram
mecanismos sofisticados de comunicagdo, como o recrutamento coletivo para
fontes alimentares em abundéncia (Aguiar et al., 2005). Essas estratégias revelam
nao apenas comportamento aprimorado e avancgado por milhares de anos , como

8 Forrageamento atividade de busca e coleta de recursos essenciais para a sobrevivéncia da abelha
e/ou da colbnia, incluindo pdlen, néctar, resina, barro e agua. Estes sao utilizados para alimentagéao,
construcao e protegéo do ninho. O forrageamento € influenciado por fatores ambientais como clima
e disponibilidade de recursos, e desempenha papel fundamental na polinizagdo e na manutengao da
biodiversidade.



reforca a importdncia da oferta continua de floradas durante todo o ano,
principalmente no inverno, quando a disponibilidade de flores diminuiu
significativamente em matas nativas e em jardins urbanos.

Desafios e Implicag6es do Manejo Alimentar

A busca por recursos basicos para as abelhas nativas € um aspecto central
para sua sobrevivéncia, especialmente em periodos de escassez de flores. Embora
algumas referéncias sugerem o uso de dietas artificiais como alternativa
emergencial, a pesquisa e as vivéncias apontam para a insubstituibilidade do
alimento natural. Ja o estudo de Menezes et al. (2020), realizado com
urucu-amarela, Melipona flavolineata, contribui com uma reflexdo importante:
embora essas dietas possam ser viaveis em situagdes especificas, o alimento
natural ainda se mostra insubstituivel em termos de qualidade e impacto na vida das
abelhas vivendo em média, de 5 a 10 dias a menos do que aquelas alimentadas
com polen natural. Além da redugcdo na longevidade, observou-se prejuizos na
producao de geleia real e no desenvolvimento de larvas, efeitos que comprometem
o equilibrio e a sobrevivéncia das abelhas.

Nesse sentido, o pesquisador enfatizou que "E muito importante ressaltar
que, para ter sucesso, o0s apicultores precisam investir fortemente no plantio de
arvores para aumentar a oferta de alimento natural ao longo do ano, especialmente
as espécies que florescem no periodo de entressafra. Essa simples agao contribuira
significativamente para o aumento da produtividade das abelhas que eles manejam
e também ajudara na conservagao de abelhas nativas livres ao campo e sem
caixas.

Diversos estudos indicam que a qualidade e diversidade da dieta sao
determinantes essenciais para a saude das abelhas. Conforme Potts et al. (2010),
alteracdes na alimentacdo podem aumentar a suscetibilidade a doencgas e parasita,
Complementando essa perspectiva, Alaux et al. (2010) destacam que a diminui¢ao
na diversidade de pdlen e néctar disponiveis ocasiona deficiéncias nutricionais que
comprometem o desenvolvimento larval e a imunocompeténcia dos individuos
adultos.

Em cursos e rodas de conversas, foi recorrente a observacdo de que em
diversos meliponarios, o mel tem sido utilizado como alimento artificial para as
abelhas. No entanto, a pratica demanda cautela devido ao risco potencial de
problemas sanitarios que podem comprometer a saude das abelhas. Observacgdes
especificas apontam que a espécie Tetragona clavipes (Bora) apresenta rejeigéo ao
seu proprio mel quando este é colhido e posteriormente devolvido a coldnia,
conforme relatado por Nogueira-Neto (1997).

Durante os encontros em sala de aula e em rodas de conversa, é recorrente
a observacao de que as abelhas enfrentam maiores dificuldades nos periodos de
outono e inverno, quando ha maior escassez de flores e, consequentemente,
reducdo na disponibilidade de néctar e pdlen. Essa limitacdo nutricional afeta
diretamente o equilibrio das abelhas nativas, considerando que o néctar é a
principal fonte de acucares, enquanto o pdlen fornece proteinas, lipidios, vitaminas
e minerais. E conforme reforga Roubik (1995), o pdlen é insubstituivel na dieta de



muitas espécies, sendo, para alguns polinizadores, a unica fonte protéica acessivel.

A partir das observagdes feitas junto aos cuidadores de abelhas, ficou
evidente que ha fermentacdo das dietas artificiais e que combinada com a baixa
diversidade nutricional, pode comprometer a microbiota intestinal das abelhas. Os
relatos indicam que, quando essa microbiota fica desequilibrada, aumenta a
incidéncia de disenteria®, caracterizada pelo acumulo anormal de fezes dentro da
colmeia ou ninho, algo que, em condigbdes normais, as proprias abelhas evitam
devido ao seu rigoroso comportamento higiénico. Essas experiéncias
compartilhadas reforcam que o uso prolongado e o manejo inadequado da
alimentacao artificial geram um ciclo de insalubridade, afetando n&o s6 a saude das
abelhas mas também a qualidade do mel e derivados.

A Necessidade Vital de Agua e sombra

As abelhas ndo armazenam agua, o que torna sua disponibilidade constante
um fator essencial para a sobrevivéncia e o bom funcionamento de seus corpos e
da colmeia. A agua € essencial para a sobrevivéncia por varias razoes, tais como a
producdo de secregdes glandulares, do fluido corporal das abelhas adultas, na
diluicdo do mel para alimentagdo das crias e na manutencdo da temperatura e da
umidade relativa no interior do ninho. Em condigdes normais, uma colonia de
abelhas eussociais pode consumir até vinte litros de agua por semana (Huang,
2010), o que mostra o quanto a presencga de fontes de agua proximas pode fazer
diferenca no dia a dia das abelhas, sobretudo em locais mais quentes ou secos.gt
de agua nao deve ser maior que 500 m, para evitar maior gasto energético das
abelhas na coleta. E importante também que a agua seja de boa qualidade, limpa,
isenta de contaminagbes por agentes bioldgicos, como bactérias, fungos,
protozoarios ou por produtos quimicos. Se o local ndo apresentar fonte de agua
natural, devem ser instalados bebedouros que devem ser mantidos
permanentemente limpos e abastecidos, especialmente durante a estagao seca. De
preferéncia coloque pedras e cascalhos para evitar o afogamento das abelhas. Se
possivel criar mini pogos para além de fornecer agua, também ajudar na
micro-climatizagao.

Além da agua, a sombra é outro fator de grande importancia para o bem
estar das abelhas nativas. Colméias ou ninhos expostos ao sol durante o dia inteiro
frequentemente realizam grande esforgo para o resfriamento uma vez que as
temperaturas elevadas podem causar anormalidades no desenvolvimento e morte
das crias. Altas temperaturas no interior das colméias também podem ser
prejudiciais a qualidade do mel, podendo alterar o teor de umidade e as enzimas
presentes no mel.

Nesse sentido, a escolha de arvores que fornegcam bom nivel de
sombreamento durante todo o ano é um fator importante. Arvores que fornegam
bom nivel de sombreamento e relativo conforto térmico, principalmente no periodo

% Disenteria € disturbio intestinal em abelhas sem ferrdo, geralmente associado a infecgdes
parasitarias, alimentagao inadequada ou condi¢cées ambientais desfavoraveis, resultando em fezes
anormais, queda na atividade e aumento da mortalidade da colbnia.



de estiagem, atencéo para as espécies que sofrem excessiva queda das folhas
durante o periodo de estiagem.

Propostas de Cuidado e Manejo Agroecologico para o Bem Estar das Abelhas
Nativas

Para promover o bem estar das abelhas nativas, conhecer as espécies que
visitam as flores € de importancia primordial. Pesquisar sobre informagdes em sites
especializados sobre abelhas e/ou sobre o bioma, como o site da Associagao
Brasileira de Estudo das Abelhas (A.B.E.L.H.A.), conversar com pessoas mais
velhas e cuidadores de jardins, visitar meliponarios da regido, frequentar feiras e
dialogar com produtores. Para também entender que...

Nem toda flor é o paraiso

Grande parte das plantas ornamentais que ainda dominam as areas urbanas
brasileiras € composta por espécies exoticas, como apontado por Silva et al. (2021).
Embora muitas vezes escolhidas por seu apelo estético ou por costumes herdados,
a manutencao desse padréo pode provocar, a longo prazo, sérios impactos sobre os
ecossistemas naturais (Heiden & Iganci, 2009).

Apesar desse cenario critico, o uso de plantas nativas no paisagismo ainda é
timido no Brasil. Nado apenas revela uma lacuna de conhecimento, mas também a
auséncia de politicas publicas que incentivem pesquisas, capacitacdo técnica e
praticas paisagisticas ecologicamente comprometidas (Lorenzi et al, 2018).

No contexto, por exemplo, do Rio Grande do Sul, a presenca macica de
espécies exoticas ornamentais esta diretamente ligada ao imaginario trazido pelos
colonizadores. Os imigrantes europeus, ao buscarem reproduzir no novo territorio
os jardins de suas terras natais, carregaram plantas que, muitas vezes, se
enraizaram de maneira desordenada. Algumas dessas espécies, como 0
asparguinho (Asparagus setaceus), a madressilva (Lonicera japonica), o cafezinho
(Pittosporum undulatum) e o tojo (Ulex europaeus), ndo apenas se adaptaram,
como ultrapassaram os limites dos canteiros, tornando-se invasoras agressivas em
areas nativas e rurais (Heiden & Iganci, 2009).

Outro fator silencioso que compromete a saude das abelhas nas areas
urbanas € o uso indiscriminado de espécies vegetais que apresentam toxicidade
direta ou indireta a elas. A arvore Spathodea campanulata, popularmente conhecida
como bisnagueira, xixi-de-macaco ou chama-da-floresta. € um exemplo
emblematico. A sua ampla utilizacdo como planta ornamental devido as vistosas
flores campanuladas vermelho-alaranjadas (Lorenzi et al., 2018) causa perdas
significativas.

Segundo observagdes de campo e em trocas de conhecimentos, as flores
caidas sob arvores de espatdédea apresentaram grande numero de abelhas mortas,
especialmente espécies nativas como Plebeia droryana, mirim droryana;
Tetragonisca angustula, jatai; Scaptotrigona postica, mandaguari; Trigona spinipes,
irapua e Friesella schrottkyi, mirim-preguica. Raras mandacaias-grandes, Melipona
quadrifasciata e rarissimas Apis mellifera também morreram nas flores.



Outras espécies vegetais também vém sendo alvo de preocupagdo por
Nogueira, a Balsa, Ochroma pyramidale ou lagopus, apesar de ser considerada
uma planta atrativa para morcegos e polinizadores em regides como na Bolivia tem
sido associada a mortalidade em massa de abelhas no Brasil, com relatos de
engenheiros agrobnomos que encontraram mais de um litro de abelhas mortas em
apenas 50 flores. O impacto recai principalmente sobre Apis mellifera e Trigona
spinipes, indicando a necessidade urgente de restricdo ao plantio dessa espécie,
especialmente em zonas urbanas e periurbanas.

A Melaleuca leucadendron, com presenga mais restrita em paisagismo
urbano, é outra espécie problematica. Embora produza grande quantidade de
néctar, o mel resultante possui sabor e qualidade considerada inferior, sendo
intragavel por humanos.

Também merecem atengao espécies como o mulungu, Erythrina spp, muito
utilizado no Nordeste brasileiro, cujo néctar resulta em meéis de sabor extremamente
amargo, e a uvaia-grande, Hexachlamys edulis, que, embora atraente para as
abelhas durante sua florada, foi associada a desorientagao e a possivel mortalidade
de operarias em episodios isolados.

Ja as tilias, Tilia spp , comuns nos estados do Sul como arvores
ornamentais, apresentam outro tipo de ameacga: a producdo de néctar com
propriedades toxicas ou entorpecentes, sobretudo para abelhas do género Bombus,
sendo sua toxicidade variavel entre espécies. Plantas como o velame do géneros
Croton, Julocroton e outros demonstram que nem toda planta melifera é segura.
Enquanto algumas espécies de velame podem produzir néctar amargo, outras,
como o capixingui, Croton floribundus, resultam em méis saborosos € cremosos.

Plantando o Cuidado: Estratégias Agroecoldgicas para Abelhas Nativas no
Campo

Ao conhecer quais abelhas nativas e flores que sao visitadas por elas, se
possivel optar por cultivar espécies nativas, e adaptando sempre a realidade dos
espacos disponiveis. As solucdes propostas se dividem em:

i) Zona Rural: Questionar praticas adotadas pela propriedade, e a
adocado de boas praticas agricolas, com atencdo especial ao manejo do solo,
levando em consideracdo que algumas espécies tém como preferéncia de local
para nidificacdo. Entre as ag¢des recomendadas esta a oferta de diversidade de
floradas ao longo do ano, como por exemplo com o plantio nas quatro estagdes do
ano de adubos verdes, estes consorciados ou ndo junto de corredores
agroecologicos. Também deve-se priorizar no planejamento de quebra ventos
espécies que favorecam a formagao de nidificagdo, oferecendo abrigo e conforto
térmico das abelhas. Além de participar de bancos de sementes comunitarios',
visando troca de sementes de espécies nativas, adubos verdes e sementes
crioulas™.

' Bancos de sementes comunitarios locais ou sistemas coletivos organizados para armazenar,
conservar, resgatar, multiplicar e compartilhar sementes crioulas e nativas, com o objetivo de
preservar a diversidade genética, garantir o acesso a sementes de qualidade para agricultores
familiares e fortalecer a autonomia dos povos do campo.

" Sementes crioulas s&o variedades selecionadas, conservadas e melhoradas por povos indigenas,
agricultores familiares e comunidades tradicionais ao longo de geragbes. Adaptadas as condicbes



A adubagao verde emerge como uma pratica, promovendo a recuperacgao e
conservagao do solo ao aumentar a matéria organica, melhorar a fertilidade, e
otimizar propriedades fisicas como a estabilidade de agregados e retencédo de
umidade. Essa técnica consiste especialmente no cultivo de leguminosas, estas
espécies permitem a fixacdo de nitrogénio, sendo incorporado pelo solo. Assim,
diminuindo os custos de produgdo e a incidéncia de plantas espontaneas'
(Stanford et al., 2015; Erasmo et al., 2004). Tais beneficios se estendem
diretamente a saude do ecossistema e a viabilidade econdmica das propriedades
rurais.

Um exemplo pratico do impacto da adubacdo verde para as abelhas foi
demonstrado pela pesquisa conduzida pelo Instituto Federal do Sudeste de Minas
Gerais (IF Sudeste MG) - Campus Rio Pomba. O estudo investigou a diversidade de
abelhas visitantes em espécies como Cratylia, C. argentea, Crotalaria juncea, e
Feijao de Porco, C. ensiformis, demonstrando seu significativo potencial melifero e
polinifero. A Cratylia, em particular, revelou-se altamente atrativa, enquanto a
Crotalaria destacou-se pela floragcdo abundante e riqueza em néctar, e o Feijao de
Porco como uma valiosa fonte de alimento floral. A pesquisa, confirmou a alta
atratividade dessas plantas para uma diversidade de abelhas nativas, como
Xylocopa frontalis e Trigona spinipes, reforcando seu papel crucial no fornecimento
de néctar e pdlen essenciais para a nutricdo e o desenvolvimento das colbnias
(Lodron & Coelho, 2012).

Como sugestdo para primavera e verao: Dentre as espécies utilizadas para
essa modalidade, estdo as crotalarias, as mucunas, o feijao-de-porco e o guandu. E
para outono e inverno: Alguns exemplos sado a ervilhaca e o tremogo-branco.
Atendendo sempre as condigdes climaticas e estrutura do solo.

Complementarmente, a importancia dos corredores ecologicos e sistemas
agroflorestais € inegavel para a manutencgao de populagdes de abelhas. A presenca
de vegetagdo natural e a heterogeneidade da paisagem agricola, através de
praticas como o plantio de bordas florais, oferecem recursos vitais e locais de
nidificagao, mitigando os efeitos da intensificagdo agricola.

Os corredores agroecoldgicos'®, por exemplo, ao promoverem o consorcio de
culturas, em espécies para controle biolégico como, gergelim branco, preto e
girassol e adubacdes verdes como feijao guandu, crotalaria e feijdo de porco, n&o
s6 ampliam a autonomia produtiva, mas também criam ambientes diversificados
que asseguram a polinizacdo e enriquecem ecologicamente o ambiente. Essa
diversidade de plantas é vital para a comunidade de abelhas, fortalecendo o

locais e livres de transgenia, essas sementes expressam a diversidade genética dos
agroecossistemas e da autonomia camponesa, sendo fundamentais para a soberania alimentar

'2 Plantas espontdneas sdo espécies que crescem naturalmente em um local sem plantio humano,
podendo ser nativas ou exdticas. Conhecidas popularmente como ervas daninhas ou matos, podem
competir com culturas agricolas por recursos, mas também apresentar beneficios, como indicar a
qualidade do solo ou servir como plantas alimenticias ndo convencionais (PANC).

¥ Corredores agroecologicos so faixas estratégicas e continuas de diversidade vegetal, compostas
por cultivos alimentares variados e de outros interesses, que conectam fragmentos florestais ou
areas naturais dentro de paisagens agricolas. Atuam como pontes vivas facilitando o transito de
fauna e flora, promovendo a ciclagem de nutrientes e fortalecendo a saude do solo e a diversidade
alimentar de propriedades rurais.



argumento que, para a preservagao das abelhas nativas a transicdo é
agroecologica.

Para isso, a selegao de espécies arboreas que oferecem multiplos recursos é
fundamental. Arvores que fornecem néctar, pélen e resinas, além de estruturas para
nidificagao, sao pilares para o bem estar das abelhas. Exemplos dessas espécies
incluem: Myracrodruon urundeuva (Aroeira), Spondias tuberosa (Umbuzeiro),
Handroanthus  impetiginosus (Pau-d’arco-roxo), Commiphora leptophloeos
(Imburana), Cnidoscolus quercifolius (Faveleira), Croton sonderianus (Marmeleiro),
Anadenanthera colubrina (Angico), Mimosa tenuiflora (Jurema-preta). Sempre
lembrando de pesquisar e implantar espécies que sejam para a regiao.

A inclusdo estratégica de arvores que oferecem alimento e abrigo em
planejamentos de projetos silviculturais e de quebra-ventos € mais do que uma
acgao isolada, € um passo fundamental. O incremento na diversidade das abelhas
pode ser feito por meio da introdugdo direta, do aumento da diversidade de
espécies vegetais e da disponibilizacdo de locais para nidificagdo (Klein et al.,
2003).

Dessa forma, facilitando o deslocamento das abelhas nativas e ampliando a
oferta de abrigos essenciais, cultivamos paisagens que sustentam ativamente a
vitalidade e a abundancia das populacbes de abelhas no campo. A insercdo de
abelhas nesses ecossistemas adaptados para suas necessidades, além de
favorecer a polinizagdo de diferentes cultivares, também pode atuar como uma
forma de aumentar a renda dos agricultores (Monge, 2001; Wolff et al., 2007).

i) Zona Urbana: Observar o espaco e questionar, buscar solugdes que
possam de alguma maneira beneficiar a vida das abelhas. Como a criagdo de
jardins meliferos urbanos em pragas, escolas, casas, varandas de apartamentos e
telhados verdes, com espécies nativas florais atrativas e benéficas. A
disponibilidade de fontes seguras de agua e a instalagdo de pequenos abrigos com
materiais reciclaveis como gomos de bambu. Conhecer mais das espécies
escolhidas para jardins também colaboram significativamente com a permanéncia
delas em ambientes antropicos.

A urbanizagdo € um processo impulsionado pela expansdo de
assentamentos humanos e que leva a perda e fragmentagao de habitats, efeitos de
ilha de calor, diferentes fontes de poluicdo e a introdugcdo de espécies nao nativas
na paisagem. De importante impacto, que afeta a diversidade e a abundancia das
abelhas e com efeitos negativos em cascata sobre a reproducéo das flores (Teixeira
et al., 2022).

Mesmo assim, esse cenario oferece a oportunidade de repensar que nossas
praticas espaciais urbanas, sao tradicionalmente desprovidas de intencionalidade
ecoldgica, podendo, nos, transformar esses territérios em abrigo e de conexao com
as origens. Nesse contexto, estratégias de conservacdo e bem estar tém o
reconhecimento do papel fundamental nos espacos verdes urbanos para o suporte
da biodiversidade. A urbanizacdo também afeta a diversidade, a distribui¢do, a
fenologia e a aptiddo das plantas para as abelhas.

Espacos verdes urbanos adequados podem sustentar uma diversidade
consideravel de fauna e flora, mesmo com todo ao redor modificado.



Especificamente com relacdo as abelhas, os espacos verdes urbanos podem atuar
como “pontos criticos”, visto que essas areas frequentemente apresentam
diversidade e disponibilidade de recursos florais e locais de nidificacdo para
polinizadores em especial as abelhas que sdo em maior quantidade normalmente.

Apesar dos muitos beneficios potenciais para a biodiversidade, a distribuicao
e a composicdo das arvores urbanas resultam principalmente das preferéncias
estéticas da populagado, das limitagbes logisticas impostas pela disponibilidade de
mudas e da restricdo ligada a infraestrutura da cidade, ou seja, as arvores nao
podem ser plantadas em areas ocupadas por ruas e edificios. Tais tendéncias
podem variar de acordo com os gradientes socioecondmicos em muitas cidades, o
que gera uma distribuicdo desigual de arvores e areas verdes na paisagem urbana.

Isso é frequentemente chamado de "efeito luxo", no qual as regides mais
pobres da cidade abrigam uma quantidade menor de cobertura verde do que as
mais ricas. Além de diversas implicagcdes sociais, esse padrdo leva a uma
distribuicdo desigual da biodiversidade, que pode afetar grupos especificos, como
os polinizadores e os respectivos servigos ecossistémicos que eles fornecem.

As arvores nas ruas representam um dos elementos chave que integram a
infraestrutura verde urbana, e tanto sua densidade quanto sua composicdo séo
importantes para garantir a prestagédo de servigos ecossistémicos nas cidades.

O plantio de arvores nectariferas e poliniferas, que fornecem tais recursos
em diferentes periodos do ano e para diferentes grupos de polinizadores, também
contribui. Além disso, arvores distribuidas de forma mais uniforme na paisagem
urbana podem melhorar a conectividade entre os espagos verdes, aumentando a
permeabilidade da matriz urbana e facilitando a movimentagcao de diferentes
animais como as abelhas nativas.

Plantas de diferentes estratos de vegetagdo frequentemente fornecem
recursos florais de forma complementar para as abelhas (Aleixo et al., 2014).
Arvores sdo conhecidas por fornecer importantes recursos florais em areas urbanas
devido a maior disponibilidade de néctar, e ervas e arbustos podem sustentar um
grande numero de abelhas em diferentes épocas do ano (Nascimento et al., 2020).
No entanto, ainda s&o poucos os estudos realizados para elucidar a importancia
relativa da distribuicdo de recursos florais de estratos de vegetagcdo em areas
urbanas.

A disponibilidade de recursos florais para a maioria dos polinizadores ocorre
distribuida no tempo e no espago, muitas vezes de forma irregular. Por isso é
importante saber o periodo de florescimento das espécies, pois a disponibilidade de
recursos florais € um dos fatores que mais influenciam as interacdes
planta-polinizador. Essa variagdo sazonal nos periodos de floracdo das arvores
urbanas, pode levar a periodos de baixa disponibilidade de recursos para as
abelhas nativas (Aleixo et al., 2014).

E necessario plantar onde for possivel, com atencdo especial sempre para as
espécies nativas de flores de tamanho, formatos e cores variadas. Nao € preciso ter
muito espacgo para cultivar plantas que ajudem as abelhas. O uso de vasos de flor
em varandas, hortas verticais nas janelas dos apartamentos também sdo agdes
importantes para garantir uma diversidade floristica disponivel durante todas as



estacdes do ano. Uma horta com espécies amigas das abelhas no quintal ou jardim.
Em caso de adquirir mudas, ter preferéncia aos produtores locais e ja perguntar
quais abelhas frequentadoras. Manter uma bacia rasa com agua e algumas pedras
ou cascalho dentro, ja ajuda as abelhas a beberem com segurancga.

Criar espagos de abrigo para as abelhas na cidade € um gesto simples, mas
de profundo alcance ecoldgico. A confecgado artesanal de estruturas com materiais
como gomos de bambu, blocos de barro, tijolos com perfuracdes e até pedacgos de
madeira furados, os chamados de “hotéis de abelhas” também contribui para o
fortalecimento dessas populagdes, oferecendo locais seguros para nidificagédo e
protecao.

Nesse contexto, o uso de “hotéis de abelhas” tem se mostrado uma
estratégia acessivel e eficaz para promover ambientes favoraveis as abelhas
solitarias. Um exemplo relevante € como mostra o artigo O papel dos hotéis na
conservagcdo de abelhas nativas, uma experiéncia desenvolvida pelo Instituto
Federal do Rio Grande do Sul — Campus Sertao, onde foi construida uma estrutura
com materiais de baixo custo e naturais, como bambus e madeiras n&o tratadas,
visando atender as preferéncias ecologicas das abelhas sem ferrdo. A experiéncia
reforca a importancia dessas praticas como ferramentas de conscientizagao
ambiental e conservacao de espécies nativas.

Também nessa defesa, o bidlogo Cristiano Menezes aponta que “o cuidado
de abelhas sem ferrdo em areas urbanas, além de ser uma atividade prazerosa,
ajuda a preservar o meio ambiente e estimula criangas a entender a importancia
desses insetos na producdo de alimentos”. Destacando que a pratica ainda é
incipiente no Brasil, mas possui enorme potencial ndo apenas pela possibilidade de
se produzir mel no ambiente urbano, mas também por contribuir para “amenizar o
impacto do choque da diferengca entre o meio rural e a zona urbana”. Ele ressalta
ainda a importancia do envolvimento das criangas nesse processo, destacando o
valor educativo e afetivo da convivéncia com esses polinizadores, “as proprias
criangas podem participar ativamente do cuidado com as abelhas nativas”.

Esse olhar para praticas simples e acessiveis também encontra ressonancia
em estudos como o de Gemim e Silva (2022), que documentaram experiéncias
significativas de meliponicultores no Vale do Ribeira, em Sao Paulo. O estudo
identificou um conjunto de agdes concretas com impactos positivos no bem estar
das abelhas e na regeneragcdo dos ecossistemas locais. Entre essas praticas
destacam-se a manutencao de floradas nativas no entorno dos meliponarios, o uso
de vegetacgao viva para sombreamento natural, a oferta permanente de agua limpa
em locais acessiveis, a eliminagdo do uso de produtos toxicos nas proximidades, o
respeito aos ciclos internos das colénias durante o manejo e o monitoramento
continuo do comportamento das abelhas como ferramenta de leitura ambiental. Tais
praticas reforcam que o cuidado cotidiano, quando orientado pela escuta atenta e
pelo vinculo com o territério, tem poténcia transformadora.

Conhecimentos Tradicionais e Relagao Ancestral com as Abelhas

O conhecimento ancestral de povos indigenas oferece uma perspectiva
profunda e integrada sobre o cuidado com as abelhas, em especial as abelhas
nativas. O estudo de Camargo e Posey (1983), realizado com os Kayapo, revela um
sistema de manejo ancestral em que a relagdo com as abelhas vai muito além da
extracdo de seus produtos, como mel, pdlen e cerume, e se estende a observacgao
dos comportamentos, as relacdes com as plantas, a escolha de locais para coleta e,
inclusive, a dimensao espiritual/energética envolvida nesse processo.

Os derivados de muitas dessas espécies de Meliponinae sao utilizados na



economia Kayapo, por exemplo, 0 cerumen e as resinas, na confecgao de artefatos
e nas pontas de flechas. J&4 o mel, o pdlen e as larvas, na alimentagdo, varias
misturas de abelhas e parte dos ninhos, na medicina (Camargo e Posey 1983).
Plantas com flores meliferas sdo preservadas ou cultivadas proximo as rogas e
caminhos, justamente para favorecer a atragdo dos polinizadores, pois segundo
eles “quando existem muitas abelhas, a colheita € abundante”.

A localizagdo dos ninhos envolve observagdo prolongada, leitura de
comportamentos, analise da dire¢cao do voo e, até mesmo, o reconhecimento de
trilhas de cheiro (mehnnhy-pry), que, segundo os Kayapo, sdo deixadas pelas
abelhas como fazem os mamiferos, como anta e porcos, na mata. Afirmam ainda
que, quando as abelhas saem da fonte de alimento, sempre voam contra o vento.

A coleta segue rituais simbodlicos como parte do mel, do pdlen e das crias &
deixada no local como oferenda a Bepkororoti, espirito ancestral relacionado as
tempestades. Em contrapartida, os jovens Kayapo6 estavam se afastando do manejo
tradicional, deixando de observar as abelhas e de cumprir os rituais que garantem
sua regeneragao. O esquecimento, nesse caso, também ameaca.

Os jovens Kayapd, que estdo na escola ou trabalhando fora, ndo
tém mais tempo para absorver esses conhecimentos. Os velhos estédo
preocupados, porque os jovens nao estdo mais cuidando das abelhas; ndo
acreditam mais em Bepkororoti e ndo mais deixam mel, cera, e crias para
que as abelhas se recuperem.” Este € um pequeno, porém forte sinal da
aculturacdo e perda de conhecimentos aprimorados durante milhares de
anos de vivéncia.

Retratada também por Rodrigues (2006) em seu estudo com os povos
Guarani M’bya (SP), o consequente avango da perda de conhecimentos tradicionais
na grande maioria das etnias indigenas brasileiras:

[..] a transmissdo e retransmissdo do conhecimento sobre as
abelhas sem ferrao e insetos correlatos, que tradicionalmente ocorriam entre
geracgdes, de pai para filho, ligando a interpretacdo da natureza, suas forgas
e a compreensdo entre o homem e as diversas formas de vida, tém sido
menos constantes. Na Aldeia Morro da Saudade, nem as criangas € nem os
jovens estdo recebendo ensinamentos tradicionais sobre as abelhas
(Rodrigues, 2006)

CONCLUSAO

A agroecologia se apresenta na pratica das escutas, na ancestralidade, nas
falas que surgem em rodas e conversas com quem cuida das “meninas”. Nesse
caminho, o resgate da observacédo € uma forma legitima de conhecimento. Durante
todo o tempo da vivéncia de graduagédo e de toda troca realizada até o momento,
fica evidente que promover o bem estar das abelhas nativas vai muito além do
manejo convencional ou da presencga de flores.

As reflexdes aqui propostas nao pretendem oferecer formulas prontas. Ao
contrario, convidam a construgao coletiva de caminhos possiveis, caminhos que
comegam em gestos simples, mas que se conectam a transformag¢des mais amplas.
Reconhecer as abelhas como seres vivos que demandam liberdade, seguranga e
direitos é também reconhecer que a nossa propria qualidade de vida depende do
modo como convivemos com elas.



Por isso, parte do cuidado necessario envolve também espalhar a “palavra”
compartilhar informagdes com a comunidade, colegas e outras pessoas sobre a
importancia de proteger as abelhas nativas. Realizar campanhas de sensibilizagcao,
organizar rodas de conversas, exposi¢coes em escolas, comemorar o Dia Mundial
das Abelhas (20 de maio), sdo agbes educativas que se somam a preservacao
tangivel.

Proteger fontes de alimento e abrigo para as abelhas significa também
reconhecer que a conservagdo nao se faz apenas em areas naturais protegidas,
mas nos espacgos cotidianos onde a vida pulsa. Distribuir sementes, conversar com
a comunidade e autoridades locais sdo acdes pequenas, mas que, COmoO as
abelhas, tém forca transformadora quando feitas em rede.

No entanto, essas iniciativas precisam ser acompanhadas por politicas
publicas sérias e comprometidas, que reconhegam o papel das abelhas nativas nos
territérios. E urgente rever praticas como a remocdo ndo planejada de arvores
urbanas, sem qualquer protocolo de resgate ou preocupacdo ecologica preévia,
essas muitas vezes utilizadas pelas abelhas nativas como ninhos. Promover leis
que orientem e responsabilizem o manejo arboreo, capacitar servidores e criar
protocolos de protecdo as abelhas nativas sdo passos fundamentais para que o
cuidado ultrapasse o simbdlico e se torne politica de permanéncia.

Ter uma cosmovisao agroecolégica é, antes de tudo, permitir-se olhar o
mundo com os olhos de quem se reconhece parte dele e ndo acima dele. Ver o
mundo como uma abelha nativa e abrir espago para enxergar alternativas de modo
de vida resistindo em meio ao concreto ou ao campo. Essas cosmovisdes nao se
limitam ao campo técnico da agroecologia, mas ampliam sua poténcia ética e
cultural, promovendo a¢des de cuidado que valorizam a permanéncia, a diversidade
e o respeito aos ritmos naturais. Entre jardins, telhados, rogados, construir o bem
estar das abelhas é também construir outras formas de habitar o mundo.

Portanto este artigo € um convite a revisdo do nosso modo de existir no
mundo e a protecao das abelhas nativas. Ao olhar para as “meninas” com atencéo e
respeito, reconhecemos nelas além da poténcia polinizadora, também como
educadoras. Cada flor nativa cultivada, cada arvore poupada, cada coldnia
respeitada € também um gesto de reconciliagdo entre 0 humano “moderno” e as
ancias abelhas nativas. O bem estar delas neste contexto, € um espelho do bem
estar do coletivo humano. As abelhas nos mostram que o futuro n&o se constréi
com velocidade, mas criando vinculos.
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