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Introducio

A Educacao de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil ¢ uma modalidade de ensino, que assim
como as outras apresenta inumeros desafios, e um deles diz respeito as caracteristicas de seu
publico-alvo: pessoas que por algum motivo ndo puderam concluir seus estudos no tempo
convencional de escolarizagdao. Sao historias marcadas por diferentes motivos para precisar adiar
os estudos, e de certa forma, terem sido excluidos da educagao basica no ensino/tempo regular.
Representa mais do que uma modalidade de ensino: é um espago de reparacao historica e de

resgate de direitos educacionais (Arroyo, 2017; Gadotti, 2008).

A EJA se fundamenta na premissa de que a educacao ¢ um direito inalienavel, e ndo uma
concessdo. Autores como Haddad e Di Pierro (2000) reforcam essa perspectiva, destacando a
importancia de uma pedagogia que valorize a experiéncia de vida do estudante, considerando sua

bagagem cultural e seus saberes prévios.

Nesse contexto, a EJA se configura como um campo fértil para pesquisas, inovagao
pedagogica, buscando estratégias que tornem o processo de ensino e aprendizagem mais

significativo e relevante para seu publico-alvo.

Dentro das diversas possibilidades metodoldgicas que buscam garantir as aprendizagens
desses sujeitos, o uso de sequéncias didaticas vem como uma estratégia pedagogica importante.
Diferente de um plano de aula isolado, a sequéncia didatica, conforme conceituada por Zabala
(1998, p.18), € “um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagdo
de certos objetivos educacionais, que t€ém um principio e um fim conhecidos tanto pelos

professores como pelos alunos.”

Essa abordagem, além de estruturar o trabalho do professor, permite que o estudante
perceba a finalidade do que esta aprendendo, conectando o conhecimento escolar a sua realidade.
A aplicacdo de sequéncias didaticas na EJA pode ser um caminho para superar a fragmentacao
do conhecimento, pois integra as diferentes areas do saber em torno de um objetivo comum,

permitindo que os estudantes construam o conhecimento de forma mais coesa e autonoma.

Os estudos como os de Souza (2018) e Lima (2019) corroboram a relevancia do tema,

apontando para o potencial dessa abordagem em elevar os niveis de alfabetizagdo e letramento,



além de promover a participagdo e o engajamento dos estudantes. O trabalho de Souza, por
exemplo, demonstrou que a utilizacdo de sequéncias didaticas baseadas em temas de interesse
dos alunos fortaleceu a apropriagdo da escrita, enquanto a pesquisa de Lima mostrou que a

metodologia contribuiu para a redugdo da evasdo escolar.

Diante do exposto, o presente produto educacional tem como objetivo analisar como o
uso de sequéncias didaticas podem contribuir para as aprendizagens dos estudantes do 1°
Segmento da EJA e apresentar a sequéncia didatica utilizada durante o Estdgio Supervisionado

03 - EJA.

Justifica-se pela importancia da tematica e visibilizacdo de experiéncias pedagdgicas
bem-sucedidas no 1° Segmento da EJA, a fim de publicizar a¢des que possam auxiliar os
profissionais a desenvolverem praticas pedagdgicas inclusivas voltadas a garantia das

aprendizagens.

Esse produto educacional ¢ consequéncia da experiéncia vivida pelas autoras durante a
disciplina de Estagio Supervisionado 03- EJA realizada entre 02/04/2025 a 04/08/2025, em uma
escola publica que atendia alunos oriundos de Brasilia e de Regides Administrativas do Distrito
Federal, situada em uma regido central de Brasilia-DF, no bairro da Asa Sul, localizada no Plano

Piloto.
Objetivos

e Objetivo Geral:

O Analisar como o uso de sequéncias didaticas podem contribuir para as
aprendizagens dos estudantes do 1° Segmento da EJA.

e Objetivos Especificos:

o Compreender o conceito de sequéncia didatica e sua relevancia no contexto da
EJA a partir do levantamento bibliografico
o Apresentar produto educacional a partir da aplicacdo de uma sequéncia didatica

realizada durante o Estagio Supervisionado 03 - EJA.



Justificativa

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de aprofundar a compreensao sobre as
metodologias diferenciadas para a EJA, um campo ainda carente de estudos praticos e aplicados
que possam embasar a a¢ao pedagogica. A realizacao deste trabalho se sustenta na premissa de
que a EJA, para ser verdadeiramente transformadora, precisa de abordagens que considerem a

complexidade do seu publico.

Justifica-se pela necessidade de implementacdo de pesquisas que tenham como foco a
empiria ¢ pelo fato da escassez de pesquisas que coadunem e discutam o uso de sequéncias

didaticas como opc¢ao para efetivacdo de praticas pedagogicas na EJA.

Ao investigar o potencial das sequéncias didaticas, espera-se oferecer subsidios teoricos e
praticos para professores e gestores, contribuindo para o aprimoramento do ensino e,
consequentemente, para a qualidade da educagdo de jovens e adultos no pais. Além, da
oportunidade de estagio na formacgdo inicial das autoras que foi uma motivagao para aprofundar

o olhar e fazer uma imersao na tematica.
Referencial Teorico/Conceitual

A educagdo nunca perde seu valor, ndo importa em qual fase da vida. Quando falamos de
jovens e adultos que retomam aos estudos, estamos lidando com histérias de resiliéncia, sonhos
adiados e oportunidades reencontradas. E nesse contexto humano e sensivel que a Educacio de
Jovens e Adultos (EJA) se insere, exigindo metodologias que respeitem essas trajetdrias unicas e
promovam uma aprendizagem diversificada.

A Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) ¢ uma modalidade de ensino que visa atender as
necessidades educacionais de pessoas que ndo tiveram acesso a educacdo formal na idade
incluida. Historicamente, a EJA surgiu em um contexto de exclusdo, onde a educagdo era
predominantemente voltada para uma elite, resultando em altas taxas de analfabetismo,
especialmente entre negros e indigenas.

A Constitui¢do de 1934 foi um marco importante, regulamentando a EJA e incluindo-a

no ensino primario obrigatorio. Desde entdo, diversas politicas publicas foram inovadoras, como



o Fundo Nacional do Ensino Primario e a Campanha de Educagdao de Adolescentes e Adultos,
que visavam ampliar o acesso a educacao e reduzir o analfabetismo.

Diversos autores discutem praticas pedagogicas na EJA, ressaltando abordagens que
valorizam o tempo dos educandos e seus saberes prévios. Haddad e Di Pierro (2000, p.108)
afirmam que “a educacao de jovens e adultos sempre compreendeu um conjunto muito diverso
de processos e praticas formais e informais relacionados a aquisi¢do ou ampliacdo de
conhecimentos basicos, de competéncias técnicas e profissionais ou de habilidades
socioculturais”.

A influéncia de Paulo Freire também ¢ marcante, com sua proposta de uma educagao que
seja “com” o homem e ndo “para” o homem, promovendo a consciéncia critica e a participacdo
ativa dos educandos. Essa abordagem ¢ fundamental para garantir que a EJA ndo seja apenas um
espaco de instrucao, mas um ambiente de transformagao social.

A educagdo, na perspectiva freiriana, vai além da mera instrugdo, pois capacita o
individuo a se expressar e a agir sobre o mundo, o que ¢ fundamental para o seu papel na
constru¢ao de uma sociedade mais justa. “Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo,
os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (Freire, 2009) essa tdo emblematica
citagdo enfatiza a importancia do didlogo e da participagdo ativa, onde o saber ¢ construido
coletivamente e ndo imposto de cima para baixo, promovendo a consciéncia critica e a
emancipagdo dos educandos.

A importancia de utilizar metodologias especificas na EJA reside na necessidade de
respeitar as particularidades dos educandos, que trazem consigo conhecimentos prévios e
experiéncias de vida que devem ser valorizadas no processo educativo.

Outro aspecto importante para compreender a Educagdo de Jovens e Adultos € o papel da
andragogia, abordagem que estuda a aprendizagem do adulto e que se diferencia da pedagogia
tradicional por considerar a autonomia, as experiéncias acumuladas e as necessidades concretas
desses sujeitos. Knowles, citado por Osodrio (2013), define a andragogia como a arte e ciéncia de
ajudar adultos a aprender, destacando que esse processo deve partir da vivéncia real dos
educandos.

Beck (2018) reforca essa perspectiva ao apresentar principios centrais da educagdo de
adultos, como a necessidade de compreender a utilidade do que se aprende, o autoconceito de

autonomia, o valor da experiéncia e a motivacdo intrinseca. Esses elementos tornam o processo



educativo mais significativo, sobretudo na EJA, onde os alunos trazem trajetérias de trabalho,
responsabilidades familiares e saberes construidos ao longo da vida.

Gadotti (2011) também enfatiza que, na educacdo de adultos, a pratica docente deve
reconhecer a historia e o contexto social dos educandos, valorizando o didlogo e a participacao
ativa. Assim, a andragogia se torna um referencial essencial para orientar metodologias que
respeitem as particularidades desse publico, contribuindo para uma aprendizagem mais
contextualizada, para a permanéncia e para a autonomia dos estudantes da EJA.

No contexto da EJA, diversas estratégias metodologicas podem ser utilizadas para promogao
das aprendizagens. Entre elas, destacam-se:

e Rodas de conversa: Espacos de didlogo que permitem a troca de experiéncias e saberes.

e Projetos integradores: Atividades que conectam diferentes areas do conhecimento e a
realidade dos educandos.

e Oficinas: Momentos praticos que favorecem a aplicacdo do conhecimento em situacdes
do cotidiano.

e Sequéncias Didaticas: Oportunidade de promog¢dao de uma aprendizagem mais ativa e
significativa ao conectar o conteudo com o cotidiano dos alunos, o que aumenta a
motivagdo e a participagdo, além de uma organizagdo mais clara do plano de ensino,
explorando os conhecimentos prévios dos estudantes e adaptando as atividades para

atender suas necessidades de forma progressiva.

Essas praticas sdo discutidas por diversos autores que enfatizam a importancia de
metodologias ativas e participativas na EJA, contribuindo para a formacao de cidadaos criticos e

engajados.

Sequéncia Didatica como estratégia pedagogica na EJA

Ensinar na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) vai muito além de simplesmente replicar
o conteudo do ensino regular em sala de aula. Muitas vezes, observa-se a reproducao do processo
de escolarizagdo comum sem fundamentacdo tedrico-metodologica especifica para a EJA. A
proposta de ensino para essa modalidade ¢ oposta a concepcdo tradicional da educagdo, que

implica um saber Gnico e a memorizagao de contetidos.



O tipo de formagdo necessaria para ser professor da EJA deve ser especifico. O professor
precisa compreender as particularidades desses alunos, pois muitos jovens e adultos que
frequentam a EJA j& possuem experiéncias e vivéncias de vida significativas. Essa bagagem
representa um grande conhecimento que deve ser considerado no curriculo, a fim de se evitar a

infantilizacao do contetido e a evasao escolar.

Ainda hoje, muitos professores da EJA por falta de formacao, cometem o equivoco de
infantilizar o contetido, sem considerar as reais necessidades dos alunos, o que pode ser
desmotivador (REUS, 2017). Por isso, ¢ fundamental criar metodologias que facam sentido para
a realidade desses estudantes, conectando o ensino ao seu cotidiano, tanto dentro quanto fora da
sala de aula. Essa questdo ndo ¢ apenas pedagdgica, mas essencial para combater a evasao

escolar, um problema recorrente na EJA.

Entre as possibilidades de estratégias diferenciadas e contextuais destaca-se a sequéncia
didatica. Ela ¢ um conjunto de atividades escolares organizadas sistematicamente, funcionando
como um esqueleto que estrutura o trabalho pedagoégico (Zabala, 1998). Sua organizagdo ¢
modular e adaptavel, podendo ser ajustada conforme as necessidades da turma e a
heterogeneidade dos grupos, pois pode ser complementada por outras atividades.

A modularidade deve ser associada a diferenciacdo pedagogica.
Levar em conta a heterogeneidade dos aprendizes representa,
atualmente, um desafio social decisivo. (...) As sequéncias
didaticas apresentam uma grande variedade de atividades que
devem ser selecionadas, adaptadas e transformadas em funcao das

necessidades dos alunos.” (DOLZ; NOVERRAZ; SCHNEUWLY,
2004, p. 93, apud FRANCO, 2022, p. 909).

A sequéncia didatica ¢ um instrumento para desenvolver conteudos de forma continua e
significativa, formando os alunos ndo apenas para a escola, mas também para a vida e o mercado
de trabalho, respeitando e incentivando sua participagdo ativa. Esse trabalho exige saberes dos
professores, que devem realizar pesquisas constantes e utilizar metodologias que desenvolvam

habilidades variadas.

Nessa perspectiva, a constru¢do de uma sequéncia didatica interdisciplinar que valorize a

vivéncia e visdo de mundo dos estudantes da EJA abre caminhos para que o processo de ensino e



aprendizagem se torne um processo ativo, no qual os alunos sejam capazes de construir seu

proprio conhecimento ao dialogar com suas experiéncias praticas e os contetdos teoricos.

A sequéncia didatica no 1° segmento da EJA no Centro de Educagdo de Jovens e

Adultos de Brasilia (CESAS) do DF

Em relagdo a esse produto educacional a sequéncia didatica foi pensada a partir de uma
realidade especifica, mas que pode ser considerada a partir de contextos sociais mais amplos que

envolvem alunos da EJA em situacao de vulnerabilidade.

A importancia da interdisciplinaridade na sequéncia didatica ¢ evidenciada na quebra das
fronteiras entre as disciplinas, permitindo que os alunos vejam a realidade de forma mais
completa, integrada, relacionada mais intimamente com a realidade dos estudantes e com o

conhecimento prévio deles.

Ao conectar conhecimentos da matematica com ciéncias, ou de histéria com artes, por

exemplo, o aprendizado se torna mais significativo e proximo do cotidiano dos alunos da EJA.

Desta forma, a sequéncia didatica ¢ capaz de estimular o pensamento critico, a
criatividade e a resolugdo de problemas complexos, favorecendo um processo de ensino e
aprendizagem em que o aluno realiza as atividades compreendendo-as a partir dos
conhecimentos adquiridos previamente, utilizando suas proprias vivéncias, ajudando os
estudantes a perceberem as conexdes entre diferentes aspectos da vida e permitindo que ocorra
uma compreensao mais ampliada da realidade.

A sequéncia didatica é sem duvida um meio relevante para o
trabalho com os estudantes da EJA, pois ira possibilitar o
aprendizado de maneira continuada seguindo uma rotina de
atividades  sequenciais que ajudard no processo de

ensino-aprendizagem dos jovens e adultos que requerem da escola
um ensino voltado para sua realidade (FRANCO, 2022, p. 909).

Diante do exposto, ¢ possivel definir a sequéncia didatica como uma sequéncia de
planejamentos de aula, envolvendo uma organizagdo de atividades que possibilita a realizagao de
uma sequéncia logica e significativa de aprendizagem, permitindo a transformagao do individuo
partindo de sua realidade e cultura, sendo capaz de promover um processo de didlogo, critica e

reflexao.



Metodologia e Procedimentos
Abordagem da Pesquisa

Esta pesquisa ¢ de abordagem qualitativa, pois busca interpretar os fendmenos e os
significados atribuidos pelos sujeitos da pesquisa em sua realidade, considerando a singularidade
e a subjetividade do processo de aprendizagem. A natureza do estudo ¢ aplicada, pois o objetivo
¢ gerar conhecimento para a solucdo de um problema pratico: a melhoria da aprendizagem dos

estudantes da EJA.
Tipologia e Procedimentos

Em relagdao aos objetivos, a pesquisa foi exploratoria e descritiva. Exploratoria, pois
permitiu familiarizar o pesquisador com a problemadtica e construir as hipoteses, além de tornar a
questdo mais clara. Foi descritiva, pois buscou descrever as caracteristicas do processo de ensino

e aprendizagem e a correlagdo entre o uso da sequéncia didatica e os resultados observados.

Quanto aos procedimentos, a metodologia proposta ¢ a pesquisa-acao, dada a sua
adequacdo ao objetivo geral do trabalho. A pesquisa-acdo ¢ caracterizada pela cooperacdo entre
os pesquisadores e os estudantes, com o objetivo de investigar uma situagdo-problema coletiva e
buscar uma solugdo para ela. A andlise da situacdo e a execucdo das a¢des para a mudanca

ocorreu de forma simultanea e com a participagao ativa do pesquisador e dos estudantes.
Instrumentos de Coleta de Dados

Para a coleta de dados, foram utilizados os seguintes instrumentos, que se alinham a

abordagem qualitativa e a pesquisa-agao:

e Observacido participante: As pesquisadoras se envolveram diretamente nas atividades
da sala de aula para observar o processo de aplicacdo das sequéncias didaticas e a
interacao dos estudantes, registrando notas de campo.

e Entrevistas informais e rodas de conversa: Foram realizadas conversas com os
estudantes para compreender suas percepgdes, opinides e o significado que atribuem as
atividades desenvolvidas, baseando-se no principio da pesquisa etnografica de enfatizar

0s sujeitos pesquisados.



e Anailise documental: Foram analisados os materiais produzidos pelos estudantes
durante as atividades (como cadernos, trabalhos, producdes escritas e artisticas) para

avaliar o avango da aprendizagem.

Essa combinacdo de procedimentos e instrumentos permitiu uma analise do fendmeno,
possibilitando a compreensdo da materializagdo da sequéncia didatica para, de fato, contribuir

para a aprendizagem dos alunos da EJA.
Diagnostico - investigacao do campo

O produto educacional intitulado “Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e os Niimeros em
Acdo” teve origem a partir das experiéncias vivenciadas durante o estdgio supervisionado
obrigatorio na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), realizado no Centro de Educacdo de Jovens
e Adultos de Brasilia (CESAS).

A proposta nasceu do desejo de desenvolver uma pratica pedagogica significativa,
inclusiva e contextualizada, que integrasse teoria e pratica de forma coerente com os principios
da formagdo docente. A ideia inicial surgiu no inicio do estagio, quando, apds o conhecimento de
que seria possivel elaborar o produto educacional em dupla, a saber, Maria Fernanda e Cibele
Caldas, conversamos sobre a possibilidade de construirmos o trabalho conjuntamente, uma vez
que compartilhamos a mesma orientadora e tinhamos afinidade de ideias pedagdgicas.

Diante do exposto, levamos a proposta a professora orientadora, que acolheu a sugestao e
nos orientou quanto a estrutura e a viabilidade da execu¢do do projeto. Assim, chegamos ao
consenso de elaborar uma sequéncia didatica interdisciplinar, articulando elementos da Educagao
Especial e da EJA, de modo a explorar o potencial de inclusdo e de aprendizagem significativa.

O processo de constru¢do do produto envolveu momentos de planejamento, estudo
teorico e discussoOes orientadas, realizados em reunides presenciais € online com a orientadora.
Nessas ocasides, definimos os temas, objetivos, metodologias e critérios de avaliagdo, buscando
alinhar a proposta as necessidades do publico-alvo e as condi¢des reais do campo de estagio.

A ideia central da sequéncia didatica partiu de uma aula, desenvolvida durante o curso de
Pedagogia, na qual apresentamos um plano de aula baseado na experimentacdao sensorial e na
ativacdo dos cinco sentidos, simulando uma pratica voltada aos anos iniciais. Essa experiéncia

despertou nosso interesse em aprofundar a abordagem, reconhecendo seu potencial para
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promover aprendizagem significativa e inclusdo, ao possibilitar que os estudantes se conectarem
com suas memorias, emog¢oes ¢ vivéncias cotidianas.

Com isso, decidimos adaptar e expandir essa proposta para o contexto da EJA,
transformando-a em uma sequéncia didatica que valorizasse a experiéncia de vida dos alunos
adultos, utilizando a palavra geradora “café¢” como elemento simbolico e afetivo. Essa escolha
permitiu integrar conteudos de Lingua Portuguesa e Matemadtica a partir de situagdes reais e
culturais, além de promover o didlogo e o protagonismo dos estudantes no processo de ensino e
aprendizagem.

A aplicacdao da sequéncia foi realizada durante o estadgio obrigatoério no CESAS, sendo
desenvolvida em turmas de turnos diferentes do primeiro segmento da EJA, onde foram
executadas no turno matutino as 1%, 3% e 4* etapas e na 3% etapa do turno vespertino. As regéncias
foram realizadas em conjunto. Essa divisao possibilitou uma andlise comparativa das praticas
em dois contextos distintos, ampliando o campo de observagao e a produgao de dados para o
TCC.

Os contetdos tedricos que embasaram a elaboragdo da sequéncia foram estudados a partir
da formacao académica ao longo do curso de Pedagogia. Elementos do Humanismo, estudados
na disciplina de Psicologia da Educagdo, foram fundamentais para sustentar a dimensao afetiva e
ética do trabalho docente.

Assim, o processo metodolégico de elaboragdao do Produto Educacional foi marcado pela
integragdo entre teoria e pratica, pela colaboracdo entre as estagiarias, pelo didlogo constante
com a orientadora e pela reflexao critica sobre o fazer docente. A sequéncia didatica resultante
expressa esse percurso formativo, constituindo-se como um instrumento pedagogico capaz de

promover inclusdo, sensibilidade e aprendizagem na EJA.

Hipoteses e solucoes levantadas a partir do problema: Resultados

Esperados/Contribuicoes Potenciais da SD

A sequéncia didatica ¢ uma estratégia de extrema importdncia para garantir a
aprendizagem na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), pois, ao organizar o ensino de forma
significativa, articulada e em etapas progressivas, promove resolugdes de problemas como a

evasdo escolar, a inadequacao de conteudos a realidade do estudante, problemas de convivéncia
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com os pares relacionados as diferencas, como etarismo, xenofobia, preconceitos de sexo, raga, €
deficiéncias, Isso porque o estudante deixa de ser um mero receptor passivo € se torna

protagonista de seu proprio processo, vendo sentido e relevancia no que aprende.

Outro fator que auxilia na solugdo ao problema da evasdo escolar que foi levado em
considera¢do na realizacdo da sequéncia foi a adaptabilidade ao tempo dos alunos, que por
residirem longe da instituicdo de ensino, saem apds o intervalo, mais cedo que o horario
estipulado. Adaptar o tempo das atividades a realidade das dificuldades do publico da EJA ¢

possibilitar que os alunos aprendam de forma significativa.

Com relagdo a utilizacao e escolha de materiais, hé a possibilidade de se abrir caminhos a
novas possibilidades criativas no planejamento de novas sequéncias didaticas pelos docentes, ao
promover a utilizagdo dos recursos disponiveis em relacdo aos materiais da escola, e dos recursos
materiais, dos recursos sensoriais € memoriais dos proprios estudantes na constru¢do do

conhecimento.

O cafg, ¢ ressignificado, deixa de ser somente utilizado comumente para fins de lazer nas
confraternizagdes no ambiente institucional, e passa a ter nova finalidade ao ser inserido no
processo de ensino e aprendizagem mediante atividades, tais como essa sequéncia didatica. O
café, ao ser utilizado com propdsitos pedagodgicos, traz a rotina de cada aluno e auxilia na

construcdo do saber de forma diferenciada e ampliada, estimulando o processo educativo.

Outra caracteristica positiva dessa sequéncia didatica € a interdisciplinaridade, aliando os
conceitos preconizados na BNCC ao conhecimento dos alunos, que possuem o conhecimento
precioso da vivéncia, por muitas vezes mitigado pela sociedade em que estamos inseridos e

possibilitando o desenvolvimento de contetidos de varias matérias.

Aos alunos da EJA, a sequéncia apresenta também uma possibilidade de abstragdo dos
conceitos relacionados ao seu lugar no mundo, possibilitando que ocorra uma mudanga social,
pois possibilita uma reflexao e ressignificagdo de conhecimentos do individuo em sua totalidade,
ao alcancar o entendimento a partir de seu intimo através de suas lembrancas, do entendimento

do outro e do sistema em que estdo incluidos socialmente.

Aos professores, esta sequéncia convida e abre caminho para que todos possam revisitar

as metodologias de ensino utilizadas, e ressignificar o processo de ensino-aprendizagem que vém
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desenvolvendo. Ora, se estamos utilizando sempre tarefas impressas ou somente uma estratégia
metodologica, talvez tentar algo diferente do habitual pode fazer com que os alunos avancem,

através da aprendizagem significativa.

Dessa maneira, conseguimos utilizar varias formas de adaptacdo do conteudo ao publico
da EJA através da sequéncia didatica, de maneira pratica aos professores, € que também facilita o
acesso dos estudantes a abstragdo do conhecimento, diferentemente de um ensino tradicional e

fragmentado.

Escolhas de materiais e procedimentos

Os recursos didaticos sdo ferramentas essenciais que os professores utilizam para
enriquecer suas aulas, atividades e na proposta de uma sequéncia didatica, ndo ¢ diferente. Eles
podem variar desde materiais simples até tecnologias avangadas, sendo fundamentais para tornar
o processo de ensino e aprendizagem dindmicos. Para esta oportunidade, foram escolhidos os

itens descritos a seguir:

Recursos de Aprendizagem e Atividades

e Quadro;

e Folhas A4;

e Lapis de escrever;

e C(Caderno;

e Alfabeto movel;

e Material dourado;

e Folha com historia;

e Folhas A4 com a letra da musica impressa em letras maitsculas;

e (Caixa de som;
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e Outros recursos que podem ser fornecidos pela escola, como maquina

de escrever em Braille.

Itens para Alimentacio

e (afé coado sem agucar;
e Adocante;

e Acucar;

e Copos plasticos;

e Colheres plasticas.

Quanto a utilizacdo dos materiais, esta sequéncia foi criada de modo que o docente possa
utilizar os materiais que estdo a disposi¢ao na escola, neste caso, usamos os materiais que estao a

disposigdo para o 1° segmento do CESAS.

Aspectos inclusivos

O envolvimento dos sentidos nas aulas pode ajudar na inclusdo de alunos com deficiéncias,
pois a variedade de modalidades sensoriais utilizadas pode atender a diferentes tipos de
aprendizado e garantir que todos os alunos possam participar das atividades. Isso pode incluir
recursos visuais, auditivos ou tateis que permitem a todos os alunos experimentar a
aprendizagem de uma forma significativa para eles, melhorando a experiéncia de aprendizado

para alunos com deficiéncias.

Esse enriquecimento sensorial pode tornar o conteudo da aula mais acessivel para alunos

com necessidades especiais, facilitando a compreensao e a retengdo de informacgodes. Isso também
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incentiva a participagao ativa de todos os alunos, independentemente de limitagcdes sensoriais,

criando um ambiente de aprendizagem mais aberto e receptivo a todas as capacidades.

Se um aluno com deficiéncia visual estiver participando de uma aula, por exemplo, ¢

necessario adaptar a sequéncia didatica de modo que ele possa entender e participar das

atividades utilizando outros sentidos, fazendo uso de materiais sensoriais, € dos fornecidos pela

instituicao. Nesta sequéncia didatica, isso € realizado ao se fazer uso de recursos tateis, auditivos,

olfativos e paladares ao longo das atividades.

Execucio e fase de testes - Plano de Atividades

A fase de testes e aplicacao da sequéncia didatica aqui pensada aconteceu a partir do

Plano de Atividades de Estagio para o periodo de 02/04/2025 a 04/08/2025 que serdo mais bem

descritas a seguir:

Atividades Pedagogicas CH Datas
Observacio:
a) 5 horas - Observacao da instituicdo de estagio,
consulta ao Projeto Politico Pedagogico, ao
curriculo, espago fisico, equipe e rotina da
instituicao;
a) 30/04/25
b) 5 horas - didlogo com os professores regentes da b) 23/05/25
turma sobre o planejamento das atividades | 30hs c) 05/05/25

pedagogicas, experiéncias da docéncia, rotina da
turma, caracteristicas dos estudantes, projetos em
andamento na turma/escola;

c) 20 horas - observacdo do trabalho pedagogico
desenvolvido pelo professor regente em sala de aula
(intervengdes/abordagens com a turma, como a
turma se comporta frente as abordagens do docente,
processos avaliativos, metodologias, planejamento,
dentre outros).

a 16/05/25

Observacio, Planejamento e Flaboracio do
Projeto de Intervencio:
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a) Preparacdo para atuar na regéncia da turma sob a
supervisdao do professor regente na ECE e

a) 20/04/2025 a
23/05/2025

orientacdes do professor orientador de estagio da | 20hs
IES; elaboracdo do Projeto de Intervencao do b) 22/05/2025 e
Estagio; 23/05/2025
ELABORACAO CONJUNTA DA SEQ DID
b) Participagdo em Conselhos de Classe/reunido de
professores e coordenacdo pedagdgica.
Regéncia de Classe:
a) 15 horas - Execugdo das atividades planejadas no a) 26/05/2025 a
projeto de intervengao; 28/05/2025
40hs
EFETIVACAO DA SEQ DID b)12/05/2025 a
16/05/2025
b) 25 horas - Auxiliar o professor regente em sala de
aula.
Encontros com os professores orientadores de
estagio da IES:
Periodo destinado as orientagdes para realizagcdo do 02/04/2025 a
estagio, orientacdo para assinatura e entrega de | 21lhs 04/08/2025
documentacdes referentes ao estdgio, estudos e
reflexdes sobre as atividades no campo de estagio;
Producio do Relatorio de Estagio

Escrita do Relatorio de Estigio: Observacgdo, | 14h 30/04/2025 a
planejamento e Regéncia. 30/06/2025

Total de Hora Estagi 120h 02/04/2025 a

04/08/2025

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.
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Especificacoes das Etapas do Estagio:

Na etapa de observagdo da escola, da turma e do professor, ha a fase de observacdo da
escola, da turma em que estdo inseridos e do professor regente, com a finalidade de compreender
como funciona a dindmica de aprendizado na escola, assim como observar a metodologia de

ensino do professor.

Na etapa de planejamento de regéncia e de avaliacdo da aprendizagem, é necessdrio
estabelecer objetivos claros para as aulas, escolher materiais e atividades didaticas para cada
aula, estruturar o conteudo e a sequéncia de atividades, definir como os conceitos serao
ensinados, planejar estratégias de avaliagao e estabelecer metas de aprendizagem para os alunos.
O planejamento também envolve consideragdes logisticas, como a aloca¢do de recursos e o

gerenciamento de tempo para as propostas de atividades.

Na etapa de regéncia e atividades de avaliacao de aprendizagem ha a aplicacdo das atividades
planejadas anteriormente e realizagdo das avaliagdes da aprendizagem de acordo com a
metodologia planejada. O objetivo também ¢ observar o proprio trabalho, praticar a autocritica,

as habilidades de ensino e avaliacdo da aprendizagem.

O objetivo do estagio obrigatério € proporcionar aos alunos de Licenciatura em Pedagogia
uma experiéncia pratica significativa na area da educacao. A observagao da escola, da turma e do
professor regente permite que eles compreendam como funciona a dindmica da educagdo. O
planejamento de regéncia e avaliagdo de aprendizagem permite que eles desenvolvam
habilidades e técnicas de ensino, e a pratica de regéncia e as atividades de avaliagdo de

aprendizagem consolidam o conhecimento teorico.

A execucdo das etapas foi realizada dentro do periodo de dias estipulados no quadro
explicativo apresentado, de acordo com os prazos estabelecidos no calendério letivo da IES
referentes a matéria de estagio supervisionado e com os prazos estabelecidos no calendario letivo

do CESAS.
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A sequéncia didatica: uma breve descricao

Neste topico apresentaremos a sequéncia didatica de maneira breve, e posteriormente, o
detalhamento dela sera explicitado e desenvolvido no topico “Apresentacdo do Produto

Educacional”.

Objetivo

Desenvolver competéncias em Matematica e Lingua Portuguesa para alunos da Educagao
Especial e EJA, e a pedagogia freiriana de aprendizagem significativa. A sequéncia privilegia
contextos vivenciais € humanistas, priorizando a escuta ativa, o didlogo e o protagonismo

estudantil na construgao coletiva do saber.

Publico-alvo

1° Segmento da Educacao de Jovens e Adultos.

Conteudo

e Lingua Portuguesa — Aula 1: Reflexdo sobre o cotidiano a partir da can¢ao Cotidiano
(Objeto de conhecimento: compreensao e interpretacdo de textos, producdo de registros
de experiéncias).

e Lingua Portuguesa — Aula 2: O café¢ em nosso cotidiano (Objeto de conhecimento:
escrita colaborativa, palavras geradoras, producdo de sentidos a partir de experiéncias
pessoais).

e Matematica — Aula 3: Adicdo e subtragdo em situagdes do cotidiano (Objeto de
conhecimento: operagoes de adigdo e subtragdo, resolugdo de problemas

contextualizados).

Recursos utilizados
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Letras de musicas impressas; caixa de som; folhas A4; alfabeto movel; café (para

experiéncias sensoriais); material dourado; kits de materiais escolares; quadro branco e canetas.

Metodologia

e Abordagem da Andragogia e freiriana, valorizando experiéncias prévias dos alunos.

e Organizagdo em grupos heterogéneos, promog¢ao de discussao, escuta ativa e colaboracao
entre pares.

e Uso de atividades sensoriais, jogos e exercicios ludicos contextualizados com o cotidiano

dos alunos.

Etapas

1. Portugués (Aula 1): Escuta da musica, identificagdo de palavras geradoras, discussdao em
grupos, escrita de palavras/frases e construcao de avides de papel para troca entre grupos.

2. Portugués (Aula 2): Exploragdo sensorial do café, levantamento de palavras geradoras,
registro em grupo e compartilhamento de reflexdes.

3. Matematica (Aula 3): Leitura de historia contextualizada, uso do material dourado,
resolugdo de problemas em grupos, jogo da subtragdo, discussao de estratégias e reflexao

sobre a aplicacdo das operacdes no cotidiano.

Duraciao

Cada aula tem aproximadamente 50 a 60 minutos.

Avaliacio

Continua e processual, considerando participacdo, engajamento, execu¢do das atividades,

colaboracdo em grupo e interesse demonstrado durante as atividades.
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Avaliacao e aplicacdo junto ao publico-alvo

A avalia¢do da sequéncia didatica teve como objetivo principal verificar a efetividade das
atividades propostas e identificar a percep¢ao dos alunos quanto ao aprendizado, a participagdo e
a relevancia dos conteudos abordados. Segundo Luckesi (2011), a avaliagdo deve ser
compreendida como um processo continuo e formativo, que permite refletir sobre a pratica
pedagbdgica e orientar possiveis planejamentos. Nesse sentido, o processo avaliativo foi
concebido ndo apenas como um instrumento de mensuracdo, mas como uma ferramenta
diagnostica e reflexiva acerca do desenvolvimento dos estudantes e da adequagdo metodoldgica

do produto educacional.

A razdo de a aplicagdo ter ocorrido em trés dias deveu-se a greve dos professores, o que
exigiu uma reorganizagdo do cronograma inicialmente previsto. Ainda assim, as atividades foram
conduzidas com planejamento, respeitando o ritmo da turma e preservando a coeréncia entre as
etapas da sequéncia. A avaliag¢do, portanto, contemplou nao apenas o produto final dos alunos,

mas também seu envolvimento, cooperacao e expressao de sentimentos durante o processo.
Instrumento Avaliativo: Questionario e Justificativa

Optou-se pela aplicacdo impressa do questiondrio em razao de limitagdes no acesso
digital por parte dos estudantes, bem como pela necessidade de garantir maior autonomia e
acessibilidade no momento das respostas, considerando a presen¢a de alunos com deficiéncia
visual e intelectual. De acordo com Libaneo (2014), a escolha dos instrumentos deve adequar-se
as especificidades do contexto escolar e as caracteristicas do publico-alvo, assegurando a

inclusdo de todos os participantes.

Optamos por fazer o questionario impresso ¢ em caixa alta
justamente porque a maior parte da turma tinha dificuldade com
leitura ¢ visdo. Eu mesma registrei as respostas enquanto os
alunos respondiam, garantindo a participacdo de todos (Maria
Fernanda, Diario de Campo, 2025).
O questionario continha cinco perguntas objetivas e duas subjetivas, elaboradas de modo
claro e acessivel, com linguagem compativel ao nivel de compreensao da turma da 3? etapa da

EJA.
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Modelo do Questionario

NOME:

DATA: /|

TURMA:

QUESTIONARIO DE AVALIACAO DA ATIVIDADE: “SABORES
DA ROTINA: CINCO SENTIDOS E NUMEROS EM ACAO”

1. VOCE GOSTOU DA AULA?

MARQUE UM NUMERO DE 0 A 10:
01020304050607080)9()10
(1 =NAO GOSTEI/ 10 = GOSTEI MUITO)

2. VOCE APRENDEU ALGUMA COISA NOVA?
() SIM

()NAO

SE SIM, ESCREVA AQUI:

3. A AULA FOI IMPORTANTE PARA VOCE?
() SIM

()NAO

POR QUE?

4. VOCE SE SENTIU INCLUIDO(A) NA AULA?

MARQUE UM NUMERO DE 0 A 10:
000)102030405060)70)80)90)10

5. AS ATIVIDADES EM GRUPO AJUDARAM VOCE A APRENDER?

()SIM

()NAO

6. OS MATERIAIS USADOS (CAFE, MUSICA, PAPEL ETC.) AJUDARAM VOCE A
ENTENDER MELHOR A AULA?

() SIM
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(YNAO
QUAL MATERIAL VOCE MAIS GOSTOU?

7. VOCE INDICARIA ESSA AULA PARA OUTRAS PESSOAS?
() SIM

()NAO

POR QUE?

8. VOCE TEM ALGUMA SUGESTAO PARA MELHORAR A AULA?
ESCREVA AQUI:

9. ESCREVA UMA PALAVRA, FRASE OU DESENHO SOBRE O QUE VOCE SENTIU
DURANTE A AULA:

Questionarios Respondidos:
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As perguntas buscaram avaliar:

e Se os alunos gostaram das atividades desenvolvidas;

e Se compreenderam o contetido abordado;

e Se se sentiram incluidos nas propostas;

e Se perceberam relagdo entre as atividades e suas vivéncias pessoais;

e Sec gostariam de participar novamente de aulas com a mesma metodologia.

As questdes abertas permitiram aos estudantes expressarem suas opinides € sentimentos

acerca da experiéncia, ampliando a dimensao qualitativa da andlise.

Além disso, 90% dos participantes relataram sentir-se incluidos e valorizados durante as
aulas, e 88% reconheceram que as atividades ajudaram a melhorar a expressdo escrita e oral.
Apenas um aluno apresentou resisténcia inicial, mas posteriormente integrou-se ao grupo,

demonstrando satisfacdo ao final do processo.

A seguir, apresentam-se os graficos de analise dos dados obtidos com base nas respostas
de estudantes, que avaliaram aspectos como o interesse, a aprendizagem, a inclusdo e a
relevancia das atividades propostas. Os resultados refletem percepcdes genuinas dos alunos e

contribuem para compreender o impacto da sequéncia didatica sob a perspectiva discente.
Graficos

Participaram 22 alunos, cujas respostas revelaram percepcoes amplamente positivas sobre

a sequéncia. Abaixo estdo os principais resultados:

27



QGrafico
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1 - Opinido dos estudantes sobre as atividades propostas

1. Vocé gostou da aula?

Sim Nao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Grafico 2 - Sobre o aprendizado dos alunos

2. Vocé aprendeu alguma coisa nova?

Sim Nao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
Grafico 3 - Sobre a importancia das aulas
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3. A aula foi importante para vocé?
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20t

Sim Nao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Grafico 4 - Sobre inclusdo

4, Vocé se sentiu incluido na aula?
100

60|

401

20t

Sim Nao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
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Grafico 5 - Sobre o aprendizado dos alunos

100 5. As atividades em grupo ajudaram vocé a aprender?

Sim Nao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

QGrafico 6 - Sobre os materiais utilizados

6. Os materiais usados ajudaram vocé a entender melhor a aula?

Sim Néo

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

30



Grafico 7 - Sobre recomendacao das aulas

7. Vocé indicaria essa aula para outras pessoas?

100
9
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©
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o
v 20r
£ 1
0 Sim Nao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Analise dos Resultados

A analise dos graficos revela uma avaliagdo amplamente positiva por parte dos estudantes
da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) em relagdo a sequéncia didatica “Sabores da Rotina:
Cinco Sentidos e os Numeros em Acdo”. Observa-se que a maioria dos participantes atribuiu
nota maxima (10) a experiéncia, indicando satisfacdo com a proposta metodoldgica e com as
estagiarias responsaveis pela aplicagdo. Além disso, 95% dos alunos afirmaram ter aprendido
algo novo, destacando contetidos relacionados ao uso do dinheiro, operagdes matematicas, leitura

e escrita, bem como reflexdes sobre o café como elemento cultural e afetivo.

Pude perceber que a maior parte dos alunos estava muito
engajada e motivada com as atividades, principalmente quando
trabalhdvamos com o café e os materiais concretos (Maria
Fernanda, Relato de Campo, 2025).

Os dados evidenciam que as atividades em grupo e o uso de materiais concretos,
especialmente o café, o material dourado e a musica, foram fundamentais para a compreensdo

dos conceitos e fortalecimento dos vinculos interpessoais. A alta taxa de respostas afirmativas
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quanto ao sentimento de inclusdo demonstra que a sequéncia garantiu acessibilidade e

participagdo ativa dos alunos, independentemente de suas limitagdes ou ritmos de aprendizagem.

Mesmo diante de um publico diverso, composto majoritariamente por adultos e idosos, a
proposta mostrou-se efetiva e sensivel as necessidades especificas. Apenas um aluno,
identificado ficticiamente como José, apresentou resisténcia inicial a participagao,
comportamento que foi respeitado e compreendido como parte de sua condi¢do de deficiéncia
visual e intelectual. Ainda assim, sua presenca no ambiente pedagogico contribuiu para reflexdes

sobre inclusdo, afetividade e respeito as singularidades.

Em sintese, os resultados obtidos confirmam a efetividade da sequéncia didatica como
ferramenta pedagogica inclusiva, capaz de promover aprendizagens significativas, engajamento
emocional e valorizagdo das experiéncias pessoais dos alunos. Tais evidéncias reforcam a
importancia de metodologias ativas e sensoriais na EJA, bem como o papel da afetividade como
mediadora da aprendizagem, conforme defendem autores como Vigotski (1991) e Freire (1996),

que reconhecem o valor do didlogo, da escuta e da experiéncia concreta no processo educativo.
Apresentacio do Produto Educacional

Nesta secao faremos o detalhamento do produto educacional desenvolvido.

Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e os Numeros em Acao

A sequéncia didatica interdisciplinar, intitulada Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e os
Numeros em Ag¢ao, foi elaborada com o objetivo de integrar Educacdo Especial e EJA por meio
de abordagens inclusivas e significativas. Utilizando a palavra geradora “café”, a proposta busca
conectar-se a rotina cultural e sensorial dos alunos, promovendo engajamento afetivo,

valorizacao da diversidade e expressao plural do conhecimento.

A sequéncia foi planejada originalmente para ser desenvolvida em mais dias, permitindo
uma abordagem mais gradual e aprofundada das atividades. No entanto, em virtude da greve dos
professores, que impactou a frequéncia dos alunos e a disponibilidade de horéarios, a execugao foi
adaptada para trés encontros, garantindo que todas as etapas previstas fossem concluidas de

forma efetiva.
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Objetivo Geral

Desenvolver competéncias em Matematica e Lingua Portuguesa para alunos da Educacao
Especial e EJA, e a pedagogia freiriana de aprendizagem significativa. A sequéncia privilegia
contextos vivenciais € humanistas, priorizando a escuta ativa, o didlogo e o protagonismo

estudantil na constru¢ao coletiva do saber.

Objetivos Especificos

Area Objetivo

Ativagdo dos cinco sentidos | Proporcionar experiéncias sensoriais com café
e memoria pessoal

Raciocinio Desenvolver habilidades por meio de dobradura
l6gico-matematico e [ de papel, executando sequéncias de passos e
pensamento espacial contagens basicas

Habilidades de linguagem | Incentivar a participacdo ativa em atividades

oral, ritmo e contagem musicais relacionadas ao café

Valorizagao das | Estimular o dialogo e a troca de experiéncias em
experiéncias de vida dos | grupo

alunos:

Proporcionar experiéncias sensoriais com café: Permitir que ao menos 80% dos alunos
expressem conexdes emocionais e culturais por meio de relatos orais ou producdes escritas

curtas. Ativacdo dos cinco sentidos e memoria pessoal.

Raciocinio 16gico-matematico e pensamento espacial: Desenvolver habilidades por meio

da constru¢do de dobraduras de papel em formato de avido, com os alunos executando
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sequéncias de passos e contagens basicas, com compreensdo avaliada por meio dos produtos

finais compartilhados.

Habilidades de linguagem oral, ritmo e contagem: Incentivar a participagdo ativa em
atividades musicais relacionadas ao café, promovendo produgdes coletivas que integrem rimas e

narrativas pessoais, com avalia¢ao baseada na diversidade de contribui¢des dos estudantes.

Valorizagdo das experiéncias de vida dos alunos: Estimular o didlogo e a troca de
experiéncias em grupo, garantindo que cada participante contribua com pelo menos uma ideia

pessoal, registrada coletivamente em murais ou registros compartilhados de conhecimentos.
Publico-Alvo

O publico-alvo compreende 22 alunos da Educacido Especial e da EJA (Educagdo de
Jovens e Adultos), matriculados no 1° Segmento (1* a 4* Etapa), que frequentam a escola nos

turnos da manha e da tarde, com faixa etaria diversa que abrange desde adolescentes até idosos.

A composi¢cdo da turma reflete uma grande heterogeneidade, incluindo adolescentes
provenientes do ensino regular, imigrantes de outros paises, como duas meninas da Venezuela,
uma aluna da Colémbia e um adolescente da Africa. Além de alunos com deficiéncias
especificas, tais como trés deficiéncias visuais, dois com deficiéncia intelectual ¢ um com

sindrome associada.

Na primeira turma: 3* Etapa matutino, a turma contava com trés alunos negros, dois
pardos, dois com deficiéncia visual, um com deficiéncia intelectual e a aluna colombiana, que
possui o portugués como segunda lingua, compreendendo o idioma falado, mas com o idioma

nativo como principal.

Na segunda turma: 3" Etapa vespertino, a sequéncia didatica foi aplicada a uma turma
composta majoritariamente por idosos, incluindo trés negras e duas criangas com deficiéncia

intelectual, sem intercorréncias durante a realizagao.

Os estudantes das duas turmas, em sua maioria, buscam uma nova oportunidade
educacional apds abandonarem o ensino regular devido as responsabilidades familiares e

laborais, conciliando estudos com trabalho e cuidados domésticos; alguns também visam a
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formag¢do de amizades para combater o isolamento social. A proposta pedagdgica respeita o

ritmo individual de aprendizagem, considerando essas especificidades para promover uma

inclusdo eficaz e o protagonismo de cada estudante.

Participantes

Papel dos Participantes na Realizacdo da Sequéncia Didatica

Estagiarias

Planejar e aplicar as atividades
durante todo o periodo de regéncia;

Conduzir as propostas pedagogicas;

Mediar as interagdes entre os alunos;

Promover  um ambiente  de
aprendizagem inclusivo e estimulante;

Refletir criticamente sobre suas
praticas metodologicas.

Professores

Observar e apoiar, oferecendo suporte
técnico e pedagodgico sempre que
necessario;

Supervisionar atividades;

Auxiliar na realizagdo de ajustes.

Coordenadora Pedagogica

Fornecer orientagoes;

Validar recursos e estratégias;
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e Garantir que as atividades estejam
alinhadas as diretrizes institucionais e
ao Projeto Politico-Pedagogico (PPP)
da escola.

e Participem ativamente e expressem
suas opinides;

e Promover a colaboracdo entre o
Alunos professor e o aluno;

e Analisar e interpretar a realidade de
maneira ativa.

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

A realizagdo da sequéncia didatica envolveu a participagdo ativa de diversos sujeitos,
cada um desempenhando papéis complementares que garantiram a efetividade e a adequagao das
atividades ao contexto da EJA. As estagiarias foram responsaveis pelo planejamento e aplicacdo
das atividades durante todo o periodo de regéncia, conduzindo as propostas pedagdgicas,
mediando as interagdes entre os alunos e promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo e

estimulante.

Os professores do primeiro segmento atuaram como observadores e apoiadores,
oferecendo suporte técnico e pedagdgico sempre que necessario. Sua presenga permitiu nao
apenas a supervisdo das atividades, mas também a realizacdo de ajustes em tempo real,
garantindo que as propostas fossem adequadas as caracteristicas e ritmos de aprendizagem de
cada turma. Esse acompanhamento préximo contribuiu para fortalecer a integracao entre teoria e

pratica, favorecendo o engajamento dos estudantes e a consecucao dos objetivos da sequéncia.

A coordenadora pedagdgica participou do processo por meio do acompanhamento geral
da sequéncia, fornecendo orientacdes, validando recursos e estratégias e garantindo que as

atividades estivessem alinhadas as diretrizes institucionais e ao Projeto Politico-Pedagogico
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(PPP) da escola. Sua atuagdo foi fundamental para assegurar que a sequéncia didatica respeitasse
a diversidade do corpo discente, considerando questdes como idade, experiéncias de vida,

defasagem escolar e necessidades especiais.

De acordo com Paulo Freire, os alunos da EJA sdo considerados como principais atores
no processo de ensino-aprendizagem. Freire acredita na importancia de permitir que os alunos
participem ativamente e expressem suas opinides, de forma a promover a colaboragdo entre o
professor e o aluno. Essa perspectiva valoriza a horizontalidade do ensino, em oposicdo a
educagdo tradicional, onde o professor ¢ a unica fonte de conhecimento. Além disso, Freire
destaca a importancia de considerar e valorizar as experiéncias vividas pelos alunos como ponto
de partida para novos aprendizados. A énfase que Paulo Freire coloca nas expressdes individuais
e nas interpretagdes de ideias e sentimentos esta fortemente relacionada a educacao critica, que ¢
um dos principios centrais de seu pensamento educacional. Esse enfoque valoriza a

individualidade dos alunos e incentiva o desenvolvimento de habilidades de pensamento critico,

permitindo que os estudantes analisem e interpretem a realidade de maneira ativa.

A interacdo entre todos os participantes promoveu um trabalho coletivo e colaborativo,
no qual decisdes pedagogicas foram discutidas e ajustadas conforme as condig¢des reais da escola
e as demandas especificas dos alunos. Essa articulacdo favoreceu a constru¢do de um ambiente
de aprendizagem inclusivo, estimulante e afetivo, no qual os estudantes puderam participar de
forma ativa e engajada, e as estagidrias tiveram a oportunidade de aplicar metodologias

diversificadas, refletindo criticamente sobre suas praticas.

Em sintese, o sucesso da sequéncia didatica deve-se a atuacdo integrada de estagidrias,
professores e coordenadora pedagogica, demonstrando que o trabalho colaborativo ¢ essencial
para a implementacdo de estratégias pedagogicas eficazes e para o atendimento das

especificidades da Educagdo de Jovens e Adultos.

A perspectiva freiriana impactou diretamente todo o processo do estagio e da efetivacao
da SD com os estudantes da EJA, pois o eixo da agdo foi o didlogo e o respeito ao ser humano e
a necessidade constante de humanizacdo mediante problematizacdo da educagdo bancéiria e
efetivagdo de pratica pedagdgica baseada nos saberes discentes, em suas experiéncias e na

ampliacao dos conhecimentos em busca do “ser mais” (FREIRE, 2009).
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Papel dos Participantes

Papel dos Participantes na Aplicacido da Sequéncia Didatica

Alunos

Professor(a)

e Participar  ativamente da  aula,
contribuindo com o processo de ensino
e aprendizagem,;

e Compartilhar suas vivéncias a fim de
contribuir com as atividades;

e Praticar escuta ativa, a fim de escutar e
compreender o que for compartilhado
pelos colegas;

e Trabalhar em grupos, respeitando as
diferengas e auxiliando os integrantes
nas atividades propostas;

e Auxiliar na construgao do
conhecimento em todas as etapas do
processo de ensino-aprendizagem.

e Construir novos significados, a partir da

racionalizacdo e  abstracdo  dos
conceitos e informacoes,
compartilhados na aplicagdo da
sequéncia.

e Mediar as discussOes levantadas nos
momentos de trocas de ideias mediante
perspectiva dialdgica;

e Praticar escuta ativa, permitindo que os
alunos expressem suas opinides sem
julgamento;

e Ser um professor coordenador, que
orienta ¢ auxilia na execugdo das
atividades, norteando o conhecimento
sem imposicao de ideias;

e Planejar as aulas a partir do didlogo
com os estudantes considerando seus
conhecimentos, suas vivéncias e
ampliacdo dos saberes.

e Fornecer materiais necessarios para a
aplica¢do da sequéncia;

® Realizar a avaliagdo constante do
planejamento didatico, a fim de manter
a adequacgdo da sequéncia necessaria a
cada turma.

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Com relagdo a ressignificagdo de conceitos e construcdo de novos significados no processo
de ensino e aprendizagem, ¢ postulado por Libaneo a importancia da formacao das capacidades

cognoscitivas no processo de assimilagdo ativa do conhecimento.
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Os elementos constitutivos dos contetidos convergem para a formagao
das capacidades cognoscitivas. Estas correspondem a processos
psiquicos da atividade mental. No processo de assimilagdo de
conhecimentos, o desenvolvimento das capacidades mentais e criativas
possibilita 0 uso dos conhecimentos e habilidades em novas situagoes.
Englobam a compreensdo da relagdo parte-todo, das propriedades
fundamentais de objetos e fenomenos, diferenciagdo entre objetos e
fendmenos, abstracdo, generalizacdo, analise e sintese, a combinagao
de métodos de acdo, o pensamento alternativo (busca de solugdes
possiveis para um problema especifico) etc. Essas capacidades se vao
desenvolvendo no processo de assimilagdo ativa de conhecimento
(LIBANEO, 1994, p. 145).

Dessa maneira, a importancia da assimilacdo ativa do conhecimento para o
desenvolvimento das capacidades cognoscitivas essenciais, como analise, sintese, abstracao e

pensamento alternativo permitem o uso de saberes em novas situagoes.

No contexto da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), onde os estudantes trazem consigo
uma rica bagagem de experiéncias de vida e trabalho, essa perspectiva ¢ fundamental: a
sequéncia didatica deve ser intencionalmente planejada para ir além da mera transmissdo de
contetdo. E crucial que o planejamento didatico na EJA promova a conexdo dialdgica entre o
conhecimento prévio dos alunos e os novos contetidos, utilizando situagdes-problema e
atividades que exijam a aplicacdo pratica, a reflexdo critica e a mobiliza¢do dessas capacidades
mentais (como buscar solucdes alternativas para problemas do cotidiano ou analisar a relagao
parte-todo em um texto ou processo produtivo), garantindo que o aprendizado seja significativo,
potencialize o raciocinio complexo e prepare o individuo para atuar de forma mais consciente e

eficaz em sua realidade.
Contexto da Escola / da EJA

A sequéncia didatica foi aplicada no Centro de Educagdo de Jovens e Adultos da Asa Sul
(CESAS), localizado na SGAS 602, Projecdo D, Asa Sul, Brasilia/DF, CEP 72200-620. A
instituicdo ¢ publica e vinculada a Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal
(SEEDF), destacando-se como referéncia em Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) na rede
publica. Criado em 1973, o CESAS foi pioneiro no pais ao oferecer, desde 2005, a modalidade

EJA a distancia. Além disso, atua como certificador do Exame Nacional para Certificagdo de
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Competéncias de Jovens e Adultos (ENCCEJA), ampliando sua fungao social no atendimento a

comunidade.

Em 2023, o CESAS contava com aproximadamente 1.100 estudantes matriculados nos
trés segmentos da EJA (1°, 2° e 3° segmentos) e em cursos profissionalizantes, como Assistente
Administrativo, Auxiliar de Cozinha, Operador de Computador e Técnico em Gastronomia. O
publico atendido ¢ composto majoritariamente por trabalhadores jovens, adultos e idosos que
retornam a escolarizacdo apds periodos de afastamento, motivados por demandas familiares,
responsabilidades laborais ou contextos de vulnerabilidade social. Os estudantes provém de
diversas regidoes do Distrito Federal e de cidades do entorno, o que confere ao ambiente escolar

uma grande diversidade cultural, social e economica.

O perfil discente inclui individuos com histérico de evasdo escolar, reprovagdo e
defasagem idade/série, além de 19,8% de alunos com deficiéncia ou necessidades educacionais
especiais, entre elas deficiéncia auditiva, intelectual e visual. Ha também estudantes em
liberdade assistida, indigenas, quilombolas, pessoas em situa¢do de rua e em vulnerabilidade
socioecondmica. Essa diversidade demanda ritmos de aprendizagem diferenciados e uma pratica
pedagogica flexivel, capaz de conciliar o curriculo formal com as especificidades da EJA, uma

vez que muitos alunos conciliam longas jornadas de trabalho com os estudos.

O corpo docente da instituicdo ¢ composto por profissionais comprometidos com uma
educacdo inclusiva e emancipatéria, muitos deles com formagdo especifica em Educagdo
Inclusiva, EJA e cursos profissionalizantes. A equipe ¢ apoiada por uma gestdo participativa,
formada por diretor, vice-diretor, supervisores e coordenadores pedagogicos, além de
profissionais de apoio, como intérpretes de Libras, secretdrios, segurangas, equipe de limpeza e
especialistas em inclusdo. Todos participam de processos formativos continuos e da construgao

coletiva do Projeto Politico-Pedagogico (PPP), o que reforca o carater colaborativo da escola.

O PPP do CESAS, elaborado de forma democratica e atualizado regularmente,
fundamenta-se na Pedagogia Historico-Critica e na Psicologia Historico-Cultural, valorizando a
interdisciplinaridade, a contextualizacdo das experiéncias dos alunos como ponto de partida para
a aprendizagem significativa e a relacdo entre educagdo ¢ mundo do trabalho. O documento

também propde o uso de metodologias ativas, projetos semestrais por disciplina, avaliacao
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diagnéstica e continua, foco na recuperagdo de aprendizagens e adaptagdes curriculares voltadas

aos estudantes com deficiéncia.

A infraestrutura da escola ¢ composta por sete prédios térreos, sendo cinco interligados
por marquises, com rampas de acessibilidade, piso tatil, salas climatizadas, salas de recursos
multifuncionais, setores administrativos e banheiros adaptados. Esses elementos garantem a
acessibilidade bésica, embora o PPP ndo mencione explicitamente a existéncia de espagos como
quadra esportiva, cantina, biblioteca dedicada, horta ou parque infantil, o que pode limitar a

realizacdo de atividades pedagdgicas mais dinamicas.

Os recursos materiais e didatico-pedagogicos disponiveis incluem salas de leitura,
laboratérios de informatica, gastronomia e corte e costura, além de computadores, datashows,
jogos educativos, materiais adaptados e formuldrios digitais, que favorecem o trabalho
interdisciplinar e inclusivo. A escola também mantém parcerias institucionais com entidades
como o Servigo Social do Comércio (SESC), Servico Social da Construcao Civil (SECONCI),
Associagdo de Pais, Amigos e Pessoas com Deficiéncia (APABB), Universidade de Brasilia
(UnB), Centro Universitario do Distrito Federal (UDF), e participa de programas governamentais
como PRONATEC, MEDIOTEC e Mulheres Mil. Além disso, possui 6rgaos colegiados ativos,
como a Associacdo de Pais e Mestres (APM) e o Conselho Escolar, com representatividade

docente e estudantil.

Esse conjunto de fatores evidencia o comprometimento do CESAS com uma educagao
publica inclusiva e de qualidade, voltada a formacao integral dos sujeitos e a valorizagdo das
trajetorias de vida dos estudantes. O contexto institucional, a0 mesmo tempo em que apresenta
grandes potencialidades pedagogicas, também impde desafios significativos para a efetivagao
das propostas didaticas, sobretudo diante da diversidade do publico e da complexidade das

condi¢des socioecondmicas que marcam o cotidiano da EJA.

Conteudos Desenvolvidos

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece competéncias e habilidades
essenciais que os alunos devem desenvolver ao longo da educagdo basica, mas ndo detalha um
programa especifico para a Educacao de Jovens e Adultos (EJA). Por isso, a aplicagdo da BNCC

na EJA requer adaptacdo ao publico, utilizando metodologias e contetidos adequados a realidade
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desses estudantes, levando em consideragdao a diversidade de experiéncias de vida e
conhecimentos prévios, com o objetivo de alcancar a equidade educacional e garantir os direitos
de aprendizagem para todos.

O Ensino Fundamental na EJA ¢ dividido em segmentos que correspondem aos anos do
ensino regular. Este produto educacional foi desenvolvido para abranger o primeiro segmento do
Ensino Fundamental na EJA, que compreende a alfabetizagio e o desenvolvimento de
conhecimentos basicos dos anos iniciais, correspondendo aos primeiros anos do ensino
fundamental regular, do 1° ao 5° ano, e destina-se a jovens e adultos com idade igual ou superior
a 15 anos que nao concluiram essa etapa.

No contexto do Curriculo em Movimento EJA do Distrito Federal, a sequéncia didatica
apresentada se mostra adequada ao promover a aprendizagem significativa e contextualizada,
respeitando a diversidade de experiéncias dos estudantes. As atividades de Lingua Portuguesa e
Matematica propostas articulam-se aos objetivos gerais do EJA, pois estimulam a oralidade, a
escuta ativa, a producdo de textos diversos e o uso da linguagem escrita para intervengdo na
realidade, alinhando-se a capacidade de compreender normas do sistema de escrita e de produzir
textos de forma autonoma.

No campo da Matematica, a abordagem ludica e contextualizada das operacdes de adigado
e subtracdo promove a resolucdo de problemas cotidianos, favorece o desenvolvimento do
raciocinio l6gico, o interesse pelos conhecimentos dos colegas e a comunicagdo matematica por
meio de diferentes linguagens e codigos.

Além disso, a organizagdo em grupos heterogéneos, a interdisciplinaridade, a reflexao
critica e o estimulo a cooperagdo contribuem para a vivéncia de processos de solucdo de
problemas que envolvem compreensdo, proposi¢do de estratégias, execu¢do, verificacdo e
comunicagdo da solucdo, consolidando as competéncias essenciais previstas pelo Curriculo em

Movimento para a EJA.

Contenados

Listagem de Conteudos Abarcados na SD

Area de Linguagens: Lingua Portuguesa no Ensino
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Fundamental

Unidade Tematica: Objetos de
Praticas de Conhecimento .
Linguagem (BNCCO) Abiplliedes
e [eitura/escuta Compreensao em| o (EFO2LP12) Ler e
(compartilhada e leitura; compreender com certa

autonoma);

e Escrita
(compartilhada e
autonoma);

e Andlise
linguistica/semiotica
(Alfabetizacdo);

e Leitura/escuta
(compartilhada e
autonoma);

e Producao de textos
(escrita
compartilhada e
autonoma).

Escrita autbnoma e
compartilhada;

Forma de composicao
do texto;

Apreciagao
estética/Estilo;

Escrita autbnoma;

autonomia cantigas, letras
de cancdo, dentre outros
géneros do campo da vida
cotidiana, considerando a
situacdo comunicativa € o
tema/assunto do texto e
relacionando sua forma de
organizacao a sua
finalidade.

(EFOILP17) Planejar e
produzir, em colaboragdo
com os colegas e com a
ajuda do professor, listas,
agendas, calendarios,
avisos, convites, receitas,
instrugdes de montagem e
legendas para albuns,
fotos  ou ilustragdes
(digitais ou impressos),
dentre outros géneros do
campo da vida cotidiana,
considerando a situagdo
comunicativa e 0
tema/assunto/finalidade
do texto.

(EFO2LP17) Identificar e
reproduzir, em relatos de
experiéncias pessoais, a
sequéncia  dos  fatos,
utilizando expressdes que
marquem a passagem do
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tempo (“antes”, “depois”,
“ontem”, “hoje”,
“amanha”, ‘“outro dia”,
“antigamente”, “ha muito
tempo” etc.), e o nivel de
informatividade
necessario.

(EF35LP23) Apreciar
poemas e outros textos
versificados, observando
rimas, aliteracoes e
diferentes modos de
divisdo dos VErsos,
estrofes ¢ refroes e seu
efeito de sentido.

(EF35LP27) Ler e
compreender, com certa
autonomia, textos em
versos, explorando rimas,
sons e jogos de palavras,
imagens poéticas
(sentidos  figurados) e
recursos visuais € Sonoros.

Area de Matematica: Matematica no Ensino

Fundamental
Unidade Tematica: Objetos de
Numeros Conhecimento (BNCC) Habilidades

e Numeros.

Problemas envolvendo
significados da adicdo e
da subtracdo: juntar,
acrescentar, separar,
retirar, ~ comparar e
completar quantidades.

e (EFO3MAO06) Resolver e

elaborar problemas de
adi¢ao e subtracao com os
significados de juntar,

acrescentar, separar,
retirar, comparar e
completar  quantidades,
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utilizando diferentes
estratégias de calculo
exato ou aproximado,
incluindo calculo mental.

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Dentre as habilidades utilizadas na sequéncia didatica, a habilidade (EFO1LP17) visa a
capacidade de planejar, produzir e colaborar em diferentes tipos de comunicacao escrita, como
listas, agendas, calendarios, avisos, convites e receitas. Essa capacidade pode ser desenvolvida
em colaboragdo com colegas e sob a orientacdo dos professores. Esta habilidade envolve a
capacidade de selecionar informagdes relevantes, organizar pensamentos, expressar ideias de
forma clara e concisa e aplicar habilidades linguisticas para produ¢do de textos relevantes para a
vida cotidiana.

As habilidades da BNCC (EF02LP12, EFO1LP17, EFO2LP17, EF35LP23 ¢ EF35LP27)
abordam a leitura e compreensdao com o auxilio de diferentes tipos de géneros textuais, com
temas relevantes para os alunos. Além disso, elas trabalham a produgdo colaborativa de textos
diversos, como listas, agendas e calendarios, e a habilidade de organizar e sequenciar eventos
cronologicos. Isso estimula a leitura e interpretacdo critica de textos, e a capacidade de
identificar e entender marcadores temporais, que podem ser usados para organizar informacoes
baseadas em experiéncias pessoais. A pratica dessas habilidades ajuda a promover a reflexao e o
desenvolvimento de uma visdo critica do mundo, além de contribuir para o desenvolvimento da
comunicagao e escrita.

Por fim, na sequéncia didatica produzida, a habilidade da BNCC (EFO3MAO06) tem o
objetivo de promover a resolucdo e elaboracao de problemas relacionados a adigdo e subtragao,
incorporando conceitos como juntar, acrescentar, separar, retirar, comparar e completar
quantidades.

Os alunos serdo incentivados a aplicar diferentes estratégias de calculos, incluindo
calculos matematicos mentais, ou comumente chamados calculos "de cabeca". Com relacdo a
esta habilidade especifica, este produto educacional visa consolidar o conhecimento com
exercicios praticos e dindmicos, oferecendo desafios para promover o aprendizado respeitando as

especificidades e os diferentes contextos do publico da EJA.
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Referencial Teérico que Embasou a Realiza¢do da Sequéncia

A visdao de educacdo do educador e filésofo brasileiro Paulo Freire baseava-se na
importancia do ser humano em um contexto social e cultural, buscando promover a consciéncia
critica e a liberdade do individuo em relacdo a opressdo social. Seu pensamento apoia-se na
participagcdo do homem na sociedade como dono de sua propria historia.

Este realizava um método que incorpora o didlogo no processo de alfabetiza¢do. O
método de Freire envolve a discussdo de palavras geradoras, que sdo palavras com grande
polivaléncia fonémica, oriundas do universo vocabular dialogado pelos alfabetizadores e

alfabetizados.
Cabe ao alfabetizador registrar fielmente o vocabulario dos
alfabetizandos, a fim de selecionar algumas palavras basicas
em termos de frequéncia e relevancia, como a significagdo
vivida ¢ o tipo de complexidade fonémica que os demais
apresentam, por exemplo, “[...] palavras, frases, ditos,
provérbios, modos peculiares de dizer, de versejar ou de

cantar o mundo e traduzir a vida” (DE FATIMA
ALVARISTO, p. 1116).

O método de Freire busca a apropriacao da realidade do alfabetizado, levando-os a pensar
criticamente sobre ela. Ele cita a importdncia de tornar a aprendizagem significativa,
relacionando-a com a vida cotidiana dos alunos. A alfabetizacdo ndo deve ser um processo
mecanico, mas sim, um processo reflexivo em que o proprio alfabetizando se envolve na

constru¢do do conhecimento.
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e ANtoni Zabala

Antoni Zabala ¢ um educador espanhol especializado em pedagogia e didatica, conhecido
por suas contribuicdes para a drea de competéncias na educagdo. Ele enfatiza a importancia da
autonomia e da reflexdo critica dos alunos, acreditando em um processo ativo de aprendizagem
onde as criancas sdo protagonistas de seu proprio ensino. Além disso, Zabala defende o
desenvolvimento de curriculos voltados para as habilidades e competéncias essenciais
necessarios para a vida e o trabalho em sociedade. Suas abordagens sdo conhecidas em diferentes
escolas e instituigdes educacionais por seu enfoque em abordagens de ensino e avaliacao.

A escola deve repensar com atengdo o tipo de capacidades que
deve cultivar para fazer frente a complexidade crescente de
fendmenos mundiais através de um sistema educativo que forme
cidadas e cidaddos autonomos, capazes de compreender o mundo

social e natural em que vivem e participar em sua gestdo e
melhoria (ZABALA, 2002, p. 55).

Antoni Zabala discute em suas obras a importancia de articular o que ele chama de
"competéncias transversais", tais como pensamento critico, comunicagdo eficaz, trabalho em
equipe e solugdo de problemas, além do contetido especifico das disciplinas. Ele também esta
envolvido na formagao de professores, defendendo que o professor precisa ter uma postura
reflexiva e adaptavel, buscando constantemente melhorar sua pratica pedagodgica para atender as
necessidades dos alunos. Suas contribuigdes foram influentes na educagdo contemporanea,
especialmente nos paises de lingua espanhola, onde suas ideias s3o frequentemente aplicadas em

reformas educacionais e politicas de ensino.

A construgdo dos saberes inicia, quando o individuo conhece e
compreende a si mesmo, as demais pessoas, a sociedade e ao
mundo em que vive ¢ esta capacitado para exercer responsavel e

47



criticamente a autonomia, a cooperagdo, a criatividade e a
liberdade (ZABALA, 2002, p. 45).

Assim, a SD deve ser concebida como um processo profundamente significativo e
contextualizado que transcende a mera transmissdao de conteudos. Na EJA, a premissa de que a
constru¢ao dos saberes se inicia no conhecimento e compreensdo de si, do outro, da sociedade e
do mundo adquire uma relevancia ampliada, pois o educando adulto traz uma rica bagagem de
experiéncias de vida que precisam ser mobilizadas como ponto de partida. Assim, a SD deve
privilegiar atividades dialogicas, problematizadoras e praticas que estimulem a autonomia, a
cooperagdo na troca de saberes (do professor e dos pares), a criatividade na busca de solugdes
para problemas reais e a liberdade de pensamento, capacitando o individuo a exercer a cidadania

de forma critica e responsavel perante sua realidade.

José Carlos Libaneo

A obra "Didatica" do educador e escritor brasileiro José Carlos Libaneo aborda a didatica
como a teoria do processo de ensino, relacionando as metodologias de sala de aula aos objetivos
sociais e politicos da educacdo. O livro destaca a importancia de unir a teoria e a pratica para a
formacao docente. Libaneo apresenta os elementos didaticos que constituem o trabalho docente,
como objetivos e conteudos, métodos de ensino, avaliagdo, planejamento escolar, relacao
professor-aluno e aula. A obra enfatiza também a relagdo entre educacao e sociedade, explicando
que a pratica educativa ndo acontece de forma isolada, mas esta profundamente ligada as
questdes sociais, econdmicas e culturais, e que o professor, nesse contexto, atua como mediador

entre o aluno e a sociedade.
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Parte da estruturacdo e organizacdo da sequéncia didatica foi também realizada segundo o
livro “Didatica” de Libaneo, que aborda questdes relacionadas ao posicionamento dos conteudos
em topicos e organizagdo da estrutura do plano de aula em forma de um quadro unico, bem como
informacdes relacionadas a instituicdo de ensino, a presenca de um topico central, que serd
desenvolvido numa sequéncia logica, indicando objetivos especificos, conteudos, tempo de cada
aula e desenvolvimento metodologico, contendo o desenvolvimento da aula em cada momento
também organizado em topicos, utilizando verbos no infinitivo no inicio de cada acdo

desenvolvida.

Rodrigo Guerreiro Viana de Souza

Rodrigo Guerreiro Viana de Souza ¢ um professor na prefeitura do Rio de Janeiro, e
possui formacao académica em licenciatura em Matematica pela UFRRJ. Em 2019, ele defendeu
a dissertacdo de mestrado na UERJ, intitulada "Uma Proposicdo de Sequéncia Didatica para o
Ensino de Operagdes com Numeros Inteiros para Alunos da EJA". Este trabalho se dedicou ao
desenvolvimento de uma metodologia de ensino de niimeros inteiros especificamente para alunos

da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA).

A pesquisa foi desenvolvida na cidade de Nova Iguacu, no Rio de Janeiro, e estabeleceu
uma metodologia para ensinar operagdes com nimeros inteiros aos alunos do 7° ano do Ensino
Fundamental da EJA. O autor, com base em estudos em etnomatematica, criticou o ensino
tradicional, apresentou uma abordagem que valoriza os conhecimentos pré-existentes dos alunos
e destacou a importancia de contextualizar as licdes em situagdes reais do cotidiano. Durante o
estudo, foram observadas dificuldades na compreensao e na interpretacdo por parte dos alunos, e
ap6s implementar atividades contextualizadas, o autor observou um significativo aumento no

desempenho dos alunos.

O estudo mostrou que a contextualizacdo leva a uma maior motivagdo dos alunos em
participar € uma melhor compreensao do conteudo. Entretanto, foi necessario manter a pratica
continua de estratégias diferenciadas para continuar a promover o interesse dos alunos pelo
conhecimento. Para atingir resultados mais duradouros, foi necessaria a pratica constante de
estratégias diferenciadas e a continua interagdo de didlogo entre as diversas areas do

conhecimento.
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O estudo também mostrou que tornar a sala de aula familiar para o aluno ¢ essencial para
o processo de aprendizagem. Essa familiaridade pode ser alcangada pela contextualizacdo do
conhecimento, ou etnomatematica, que coloca a matemdtica como uma pratica natural e
espontanea. Ao aplicar esse método, o aluno consegue reconhecer as atividades do cotidiano na
escola, resultando em um menor desgaste fisico e mental € em menos resisténcia ao aprendizado.
O dominio da etnomatemadtica pode oferecer mais oportunidades para compreender, explicar,

lidar com situagdes novas e solucionar problemas.

Juliana Miguel Paterno Lima

Juliana Miguel Paterno Lima ¢ professora de educacao infantil e ensino fundamental I na
rede municipal de Sao Paulo. Ela ¢ a autora do artigo "A importancia da sequéncia didatica para
a aprendizagem significativa da matematica", publicado na revista Artigos, em abril de 2019. Na
obra, ela discute como as sequéncias didaticas podem contribuir para uma compreensao mais
profunda e duradoura dos conceitos matematicos, constatando que o professor deve planejar a
sequéncia didatica priorizando o aprendizado dos conceitos demonstrando seus sentidos e
funcionalidades, ndo necessariamente seguindo a sequéncia dos livros didaticos. Este estudo traz
uma revisao bibliografica de autores conceituados como Zabala (1998) para a sequéncia didatica

e Ausubel (1982) e a aprendizagem significativa.

A autora buscou diferentes estratégias que o professor deve utilizar para incentivar o
interesse dos alunos, como o uso de paradidaticos e jogos. Esses recursos demonstram a presenga
da Geometria, do Calculo, e da Algebra nas diferentes areas do conhecimento e nas experiéncias
de vida dos estudantes. A partir do momento que os alunos percebem a aplicabilidade da
Matematica no seu cotidiano, seu estudo torna-se mais significativo, ao promover a compreensao
dos conteudos matematicos de forma gradual e contextualizada, facilitando a assimilagdo dos

conceitos e o desenvolvimento da autonomia dos alunos.

Carol Simon Weinstein e Ingrid Novodvorsky

Carol Simon Weinstein e Ingrid Novodvorsky sdo autoras do livro "Gestdo da Sala de
Aula: Li¢des da Pesquisa e da Pratica para Trabalhar com Adolescentes", publicado em

portugués em 2015. Carol Simon Weinstein ¢ uma pesquisadora e professora emérita do
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Departamento de Ensino e Aprendizagem na "Rutgers Graduate School of Education". Ela
iniciou sua carreira pesquisando o impacto do design da sala de aula no comportamento dos
alunos. Carol Weinstein também ¢é autora de artigos e livros didaticos sobre a gestdo de sala de
aula culturalmente responsiva, onde o conhecimento dos alunos ¢ valorizado através do
reconhecimento de suas culturas e experiéncias.

Ingrid Novodvorsky ¢ professora emérita do "College of Science Teacher Preparation
Program" na Universidade do Arizona. Também obteve mestrado e doutorado na Universidade
do Arizona, ensinou fisica e matematica no ensino médio por 12 anos, e desenvolveu e lecionou
um curso de gestdo de salas de aula, reconhecendo a importancia do tema na formacao de
professores.

Carol Simon Weinstein e Ingrid Novodvorsky também escreveram nesta obra sobre
outros topicos que estdo ligados ao gerenciamento do ensino, como gestao do tempo, motivagao
dos estudantes, trabalho independente e trabalho em grupo, ensinando a criar um ambiente de
aprendizagem afetivo, organizado e produtivo. Combinando recomendagdes baseadas em
pesquisas com exemplos reais de instituicdes de ensino, a obra oferece aos professores
orientagdes para lidar com os principais desafios da sala de aula atual, auxiliando na construg¢ao
de relagdes significativas com os alunos, abordando especialmente a organizagao e conducao de
atividades em grupos, estratégia pedagodgica que promove a interacdo, a colaboragdo e o

desenvolvimento de competéncias nos estudantes.

O trabalho em grupo no EJA ¢ uma pratica pedagodgica que promove ndo apenas a
constru¢dao do conhecimento, mas também habilidades sociais essenciais para o desenvolvimento
integral dos alunos. A falta de estimulo adequado a comunicagdo pode afetar de maneira
negativa o desenvolvimento do individuo em sala de aula, uma vez que a interacdo verbal ¢
essencial para o aprendizado e para a socializacdo ao longo da vida. Quando o educador nio
incentiva a expressdo de ideias, a formulagdo de perguntas ou a participagdo em discussoes, 0s
alunos podem se sentir desmotivados e inseguros, resultando em dificuldades na construcdo do
raciocinio critico, na resolu¢dao de problemas e na habilidade de trabalhar em grupo. Além disso,
a falta de um ambiente comunicativo e acolhedor pode levar a uma diminui¢do da autoestima e
da confianca dos estudantes, prejudicando ndo apenas a sua performance em sala de aula, mas
também seu desenvolvimento emocional e social, que sdo essenciais para a formagao integral do

individuo.

51



Os projetos em grupo e discussdes em sala contribuem para que os alunos desenvolvam
habilidades de socializagdo, lideranca e trabalho cooperativo, preparando-os, assim, para os
desafios do mundo contemporaneo. Promover debates e trabalhos em equipe sobre temas
relevantes da sociedade ajuda os estudantes a compreenderem seu papel como cidadaos e a
importancia da atuagdo colaborativa para a melhoria da comunidade em que estdo inseridos. O
planejamento das aulas e da composicdo dos grupos de alunos ajuda a assegurar que o trabalho
em grupo seja eficaz no desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e de comunicacdo
entre os alunos, e reduzir ao minimo os conflitos entre eles. “Quando os alunos trabalham em
grupos heterogéneos, eles podem desenvolver relagdes de diferentes géneros, ragas e etnias”

(Weinstein, 2015).

Um possivel caminho para solucionar os problemas de convivéncia e intolerancia entre os
alunos ¢ realizar atividades que promovam a interacdo entre eles em grupos pequenos. Nestas
atividades, os alunos teriam a oportunidade de trabalhar em equipe, compartilhando ideias,
negociando e resolvendo conflitos. Esse trabalho ndo s6 ajuda a desenvolver habilidades sociais
e de comunicagdo, como também poderia promover um maior respeito € entendimento entre os

alunos.

A Flexibilidade da Estrutura da Sequéncia Didatica

Planejar aulas ¢ um processo dindmico e continuo, exigindo reflexdo, tomada de decisdo
e acompanhamento constantes, ao invés de ser um produto final estatico. A duracdo total do
processo ¢ das diferentes etapas podem variar dependendo das necessidades de
ensino-aprendizagem. Os planejamentos didaticos dentro de uma sequéncia ndo sdo estaticos,
mas funcionam como um guia para a atuagdo do professor, interagindo com situagdes reais

quando posto em pratica.

Segundo Vasconcellos, planejamento ¢ um processo continuo e dindmico de reflexdo,
decisdo e acompanhamento, enquanto o plano ¢ o registro desse processo. O planejamento
escolar, na visdo de Libaneo, também ¢ continuo, envolvendo a previsdo, a organizagdo, a

coordenacdo e a adequacao das atividades pedagogicas ao longo do processo de ensino.
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De acordo com Vasconcellos (1995, p. 80), o “planejamento ¢ o processo continuo e
dindmico de reflexdo, tomada de decisdo, colocacdo em pratica e acompanhamento. O
planejamento enquanto processo € permanente”.

A sequéncia didatica pode ser modificada, pois cada turma € unica, com conhecimentos,
ritmos e perfis de aprendizagem diferentes. E natural que alguns ajustes sejam necessarios para
atender as especificidades do grupo. Essa flexibilidade ¢ fundamental para o sucesso do ensino,
pois permite ao professor adaptar estratégias, antecipar ou postergar atividades e, assim,

possibilita que os objetivos de aprendizagem sejam alcangados.

Libaneo (1994) afirma que a elaboracao do planejamento escolar, de responsabilidade do
docente, serve tanto como um catalisador para a execugao de praticas pedagodgicas quanto como
um dispositivo continuo de pesquisa e ponderagdo, geralmente integrado aos critérios
avaliativos. Segundo ele, o planejamento pedagdgico consiste em antecipar e organizar as
atividades de ensino de modo a coordena-las eficientemente, com foco nos objetivos de
aprendizagem estabelecidos. Além disso, o processo exige a revisao e o ajuste dessas atividades

conforme o ensino progride.

Desenvolvimento da Sequéncia Didatica EJA

O Ensino Fundamental na EJA ¢ dividido em segmentos que correspondem a diferentes
séries do ensino regular. Esta sequéncia didatica foi pensada de forma a contemplar o primeiro
segmento da EJA (Ensino Fundamental - Anos Iniciais), que abrange o periodo da educagdo
fundamental voltado para a alfabetizagdo e o desenvolvimento de conhecimentos bésicos dos
anos iniciais. Essa fase corresponde aos primeiros anos do ensino fundamental regular, como 1°
ao 5° ano, e ¢ destinada a jovens e adultos a partir de 15 anos que nao concluiram essa etapa.

Esta sequéncia didatica foi pensada de forma interdisciplinar e transdisciplinar para
atender tanto a Educacdo Especial quanto a EJA (Educagdo de Jovens e Adultos), valorizando os
principios da Andragogia e valorizando a proposta de aprendizagem significativa defendida por
Paulo Freire, a partir de palavras geradoras como "café", que se conecta a rotina, a cultura e a

experiéncia sensorial dos estudantes.

Por meio de trés propostas de atividades — contendo a experimentagdo sensorial com o

café e os cinco sentidos, a constru¢do da dobradura de papel de avido (como metafora de voo,
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liberdade e criatividade) e a musicalidade —, busca-se desenvolver habilidades matematicas e na
lingua portuguesa em contextos reais e afetivos, promovendo o engajamento, o respeito a

diversidade e a expressdo multipla do conhecimento.

A experimentacdo com o café ativa sentidos e memorias; a musica estimula o ritmo, a
linguagem e a contagem; ¢ a dobradura de papel de avido amplia o pensamento espacial e o
raciocinio l6gico-matematico. Esta sequéncia didatica ancora-se em uma abordagem que valoriza

a escuta ativa, o didlogo e o protagonismo de cada aluno no processo de constru¢do do saber.

Quanto a duracdo desta sequéncia didatica, optamos por realizar uma sequéncia que se
adequasse a realidade dos estudantes da EJA do 1° Segmento do CESAS, no contexto referente
ao local onde moram, longe do local onde estudam. Devido ao tempo que os alunos demoram

para chegar em suas moradias, a maioria deles saem apds o horario do intervalo.

PLANO DE AULA DE PORTUGUES (PRIMEIRA AULA)

Objetivo Geral

O objetivo geral desta primeira aula de portugués foi idealizado para incentivar o
pensamento sobre o que acontece em nossas vidas cotidianamente a partir de uma cancio,
escutando e entendendo a letra da musica a partir de um entendimento sobre nossas rotinas em
conjunto. Este objetivo incentiva a troca de ideias, a fala e escuta de opinides diferentes e auxilia
a valorizar as experiéncias de cada um, ouvindo diferentes perspectivas, valorizando a
diversidade de experiéncias individuais e coletivas, a0 mesmo tempo que sdo desenvolvidas

habilidades de comunicagao e escrita.

O enfoque de reflexdo sobre o cotidiano a partir do didlogo e da troca de experiéncias, como

na abordagem da cangdo mencionada, esta alinhado a filosofia freiriana.
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Esse enfoque valoriza a colaboragio entre o
professor e aluno, reconhecendo os estudantes |

| COMmo seres ativos no processo de
ensino-aprendizagem,  promovendo  assim  a l

l horizontalidade do ensino, em oposi¢do ao ensino l
tradicional. A énfase na expressio individual e na
interpretacio de ideias e sentimentos também se'

l conecla ao conceito de educagdo critica, um dos
pilares do pensamento de Paulo Freire.

Mota das autoras l

O objetivo geral proposto também dialoga diretamente com os principios andragdgicos, pois
a andragogia também valoriza o aprendizado centrado no aluno e em suas proprias experiéncias.
Esses principios reconhecem as experiéncias vividas como ponto de partida para os novos
aprendizados, ao invés de partir de uma concepg¢do onde apenas o professor ¢ a fonte do

conhecimento.

Objetivos Especificos

Dentre os objetivos especificos desta aula, estd a discussdo da relagdo entre a musica e as
atividades cotidianas, de forma a explorar as conexdes entre a can¢do e as experiéncias que
vivenciamos diariamente. Também a valorizacdo do papel dos sentidos no processo de
aprendizagem, examinando por exemplo como as artes, através da musica, desempenham papel
importante no processo de aprendizagem, entendendo que nosso corpo também ¢ importante
nesse processo, permitindo que o aluno seja de outras formas ativo no processo de
ensino-aprendizagem, permitindo assim que este experiencie esse processo de outras maneiras.
Ao relacionar os assuntos da aula com o que os alunos ja conhecem, € possivel construir novos
entendimentos, significados pessoais e compartilhados, possibilitando um aprendizado

significativo e contextualizado.

Desbloqueando as limitagdes do ensino tradicional e verticalizado, comum a trajetéria
educacional dos alunos da EJA, espera-se trabalhar melhor a criatividade e criticidade dos

estudantes, liberdade de pensamento apoiada por Paulo Freire.
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Conteudo - O Nosso Dia-a-dia em Lembrancas

O uso das memorias e experiéncias pessoais no processo de ensino-aprendizagem ¢é de
profunda importancia, aproxima o conteido da realidade do estudante, no sentido que as
memorias e experiéncias pessoais tornam o aprendizado mais facilmente abstraido, ao considerar
como ponto de partida do processo de ensino algo como uma lembranga, que ja esta estabelecida

na memoria dos alunos.

Assim, ¢ proporcionado o engajamento € compreensdo mais profunda, pois ao trazer
experiéncias reais dos alunos em coletivo, o aluno ficard mais comprometido e engajado com os
assuntos tratados, facilitando a compreensdo mais profunda e a retengdo de conhecimento, pois

agora os assuntos tratados na aula t€ém profunda ligacdo com o préprio ser individual e coletivo.

MRecordagoes pessoais exigem reflexao ¢

cordagdes pessoais  exigem reflexio e
l autoanalise, wviabilizando o desenvolvimento
crucial para a formacio de um raciocinio critico. l
| Permitir que os alunos compartilhem suas
lembrancas através de historias, poesias, musicas l
ou qualquer outra forma de expressio, também
enriquece o processo de aprendizagem e estimula
a criatividade. |

l Nota das autoras l

- - - - - S S - S
Objetos de Conhecimento

Os objetos de conhecimento para a primeira aula de Portugués na EJA tém enfoque no
desenvolvimento da leitura, escrita, oralidade e compreensdo de textos, considerando as
experiéncias de vida dos alunos. O objetivo € estimular os estudantes a expressarem suas ideias,
ouvir diferentes opinides e registrarem suas reflexdes, utilizando a linguagem para organizar
pensamentos e relatar experiéncias pessoais e coletivas. Esse campo ¢ desenvolvido por meio da
analise da letra da musica Cotidiano, da discussdo em grupo sobre experiéncias cotidianas, do
levantamento de palavras geradoras e da producdo escrita das ideias discutidas, valorizando o

conhecimento prévio e promovendo um aprendizado significativo e contextualizado.
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Habilidades da BNCC

As habilidades da BNCC (EF02LP12, EFO1LP17, EF02LP17, EF35LP23 e EF35LP27),
trabalham a leitura e compreensdo com auxilio de géneros textuais com diferentes finalidades e
temas dos contextos dos alunos, produgdo colaborativa de textos diversos, como listas, agendas,
calendarios, e a organizac¢do e sequéncia temporal, que se resume na capacidade de apresentar e

entender eventos cronologicos usando marcadores temporais em relatos de experiéncias pessoais.

_— - - - T - T -y
l Essas habilidades se alinham aos l
principios andragogicos por
valorizarem a experiéncia e os |
| conhecimentos  pré-existentes do
estudante.  Também  promovem
habilidades de pensamento critico e l
' criatividade ao envolver produgio e
compreensdo de textos diversos. l

l Nota das autoras '

L-_---_-

No processo de ensino-aprendizagem, essas habilidades promovem a interagdo entre
professor e aluno, favorecendo a constru¢do de um ambiente de aprendizagem significativo e

personalizado, adequado ao contexto dos estudantes da EJA.

A importancia dos alunos se sentirem a vontade na sala de aula ¢ significativa para a
socializacdo e constru¢do de uma comunidade de aprendizado. Quando os alunos se sentem
seguros e apoiados, eles tendem a expressar-se mais livremente, participar de discussoes,
compartilhar opinides e experiéncias. Isso contribui para a formagao de uma classe mais unida e
colaborativa. A confianga dos alunos entre seus pares também promove seu engajamento na aula,

o que leva a uma maior reten¢do de informacdes e interesse no processo de aprendizagem.

A importincia da utilizacdo de diferentes sentidos e materiais no processo de
ensino-aprendizagem ¢ significativa, pois os diferentes sentidos (visual, auditivo, tatil, paladar,
olfato) estimulam diferentes areas do cérebro, resultando em uma conexao mais profunda com o

conteudo ensinado. Também promove uma compreensdo mais abrangente, ao apresentar
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informacdes de diversas formas (texto, imagens, videos, musicas, experiéncias praticas, entre
outros), pois ¢ mais facil para os alunos entenderem as conexdes dos conceitos ensinados,
utilizando diferentes tipos de estimulos. Materiais visuais, ativos e interativos também tendem a

atrair mais a atencao dos alunos, incentivando-os a participar ativamente nas aulas e atividades.

Metodologia - Tema da aula

Uma maneira de introduzir o tema da aula pode ser perguntar aos alunos sobre como
imaginam a rotina de seus colegas e pessoas proximas. Isso pode ser abordado de diferentes
maneiras, perguntando diretamente aos alunos sobre suas ideias e expectativas em relagdo as
rotinas didrias dos colegas, ou compartilhando exemplos ou historias pessoais relevantes para

lustrar diferentes rotinas.

Perguntar aos alunos sobre suas opinides e ideias permite que eles se sintam parte da
discussdo e da construgdo do conhecimento na aula. Ao serem perguntados sobre seus
pensamentos, eles se sentem mais a vontade para expressar-se e compartilhar experiéncias
pessoais, o que ajuda a criar um espago de aprendizado inclusivo e respeitoso. Quando suas
opinides sdao ouvidas e consideradas, isso pode aumentar a confianca dos alunos e torna-los mais

participativos na aula.

Metodologia - Hipoteses dos Estudantes

Perguntar aos alunos sobre seus pensamentos e ideias estd diretamente relacionado com a
escuta ativa. Ao fazer perguntas abertas e estar totalmente presente e focado nos comentarios dos
alunos, o professor demonstra escuta ativa. Isso contribui para um ambiente de aula interativo,
onde os alunos se sentem ouvidos, valorizados e motivados para participar € compartilhar mais
de suas experiéncias. Ao responder as perguntas dos alunos e considerar suas ideias, o professor

demonstra que esta prestando aten¢@o na conversa e valorizando as contribui¢des deles.
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Figura 1 - Palavras Geradoras

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Metodologia - Pequenos Grupos

Uma forma de envolver os alunos no estudo em grupos mistos ¢ organizar a classe em
pequenos grupos, com alunos de diferentes niveis de conhecimento para equilibrar os saberes.
Isso permite que os alunos mais avangados compartilhem seus conhecimentos com os menos
experientes, enquanto os que tém menos conhecimento podem receber ajuda dos colegas mais
avangados. Essa abordagem promove a cooperacdo, a troca de ideias e o aprendizado
colaborativo entre os alunos, resultando em uma experiéncia de aprendizado mais dinamica,
enriquecida e inclusiva. Ao colocar estudantes com diferentes habilidades juntos, todos os
membros do grupo tém a chance de contribuir e aprender uns com os outros. Isso pode levar a
uma experiéncia de ensino-aprendizagem mais bem-sucedida, pois os alunos terdo a

oportunidade de ensinar uns aos outros e aprender com diferentes perspectivas.

O pedido para os alunos se organizarem em grupos pequenos, com membros de diferentes
niveis de conhecimento, estd alinhado com as praticas andragogicas de valorizar a experiéncia e
o conhecimento prévio dos alunos. Isso permite que diferentes pessoas com diferentes

habilidades e experiéncias compartilhem seu conhecimento e aprendam uns com os outros. A
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interagdo entre pares ¢ fundamental para um processo de ensino-aprendizagem mais eficaz, e a

organizagdo em grupos heterogéneos pode promover essa troca de ideias de forma mais rica.

Metodologia - Musica

A distribuicdo da letra da musica "Cotidiano" de Marcelinho da Lua e Seu Jorge para a
turma e a execucao da faixa na caixa de som ¢ uma atividade que incorpora a musica no processo
de ensino-aprendizagem. Essa abordagem promove a compreensdo do tema abordado na aula de
uma maneira mais interativa e ativa. As letras de musica frequentemente apresentam linguagens
e conteudos ricos em informagdes e metaforas, contribuindo assim para uma experiéncia mais
abrangente e profunda para os alunos. A distribui¢do de letras de musica e a execugdo da cangdo
"Cotidiano" na sala de aula envolve o uso dos sentidos. A musica pode ser ouvida, sentida e
interpretada pelos alunos, enquanto as letras escritas em tamanho maior na folha A4 permitem
que todos os alunos vejam e leiam a letra completa, tornando a experiéncia de aprendizagem
mais inclusiva. Isto permite que os alunos aprendam de forma mais significativa, envolvendo

tanto a experiéncia auditiva quanto a visual.

A atividade de distribuicao da letra de musica e execugao na caixa de som, juntamente com a
analise da letra, envolve a interdisciplinaridade, pois permite a integracdo de diferentes
disciplinas em um Unico contexto. A musica "Cotidiano" pode, por exemplo, ser analisada em
aulas de portugués pela sua linguagem e contexto linguistico, de histéria pelas questdes
historicas e sociais abordadas, de arte ou musica pela composi¢do e aspectos artisticos. Isso
permite que os alunos explorem seu conhecimento de varias areas a partir da perspectiva da

cancao.

A inclusdo global, que abrange todas as caracteristicas dos alunos sem distingdo (como

idade, sexo, raga, cor ou deficiéncia) ¢ importante em uma atividade como esta porque promove
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o envolvimento de todos os alunos, independentemente de suas caracteristicas individuais. As
letras impressas maiores dos alunos idosos permitem que eles participem de forma inclusiva e
acessivel na atividade, eliminando a barreira da dificuldade de visdo dos alunos idosos, fator
comum advindo da idade avancada. Essa inclusao visa permitir que todos os alunos, incluindo os

idosos, tenham a mesma oportunidade de se engajar e aprender que os demais.

Metodologia - Palavras Geradoras

A etapa de permitir que os alunos compartilhem suas opinides e levantar hipdteses sobre o
tema, juntamente com a escrita no quadro das palavras geradoras ou palavras-chave mencionadas
pelos estudantes durante a discussdo ¢ importante para estimular a conversa e a reflexao critica.
Isso permite que os alunos expressem suas opinides ¢ ideias, enquanto as palavras geradoras ou
palavras-chave ajudam a estruturar o raciocinio e a identificar as principais ideias abordadas na

conversa.
aam aEE aE S S S . - l

Esta etapa também promove a escuta ativa,
l que ¢ essencial para compreender a I
perspectiva de multiplos pontos de vista. A
I ressignificagdo de conceitos também pode ser |
abordada a partir desta atividade, ao permitir
lque 0s alunos repensem ou reinterpretem
| ideias  pré-concebidas ou conceitos  ja l
conhecidos a partir da discussio e das
l palavras geradoras escritas. lIsso pode l
promover um entendimento mais amplo e
lcomplem do tema em questdo, alem de
l estimular o pensamento critico e reflexivo. l

|. Mota das autoras

---—--—-d

A abordagem de levantar palavras geradoras durante a discussdo em sala de aula ¢ inspirada
na metodologia de Paulo Freire, que acreditava na importancia de permitir que os alunos
participem ativamente e compartilhem suas opinides sobre o tema em questdo. As palavras
geradoras servem como um guia para identificar e organizar as principais ideias e temas

principais que emergem da discussdo. Este processo permite que os alunos sejam ativos na
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criacio de conhecimento durante a aula, criando um ambiente de aprendizado mais

participativo.

Figura 2 - Palavras Geradoras 2

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Metodologia - Questdes Norteadoras

Instigar os alunos a pensarem a respeito do tema usando questdes norteadoras como "por que
serd que isso acontece?", "nossa rotina ¢ sempre a mesma?" e "o que faz nossa rotina mudar?"
ajuda a criar um ambiente de pensamento critico e reflexdo. Este método visa promover a
compreensdo aprofundada do assunto de maneira direcionada através das perguntas, pois
encoraja os alunos a pensarem sobre as questdes levantadas e formularem suas proprias opinides
e pontos de vista. Essa abordagem encoraja a participagdo ativa dos alunos e mantém a sessao de

aula engajada e interativa.

Metodologia - Primeira Atividade
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O primeiro passo seria distribuir uma folha A4 para cada grupo de alunos, e solicitar que
cada grupo escolha uma frase ou palavra que tenha se destacado nas discussdes do dia, que tenha
se destacado para ser escrita. Se necessario, distribuir também o alfabeto moével para ajudar na
tarefa. A finalidade dessa atividade ¢ permitir que cada grupo resgate alguma ideia importante

discutida na aula e crie um registro pessoal sobre isso.

Figura 3 - Lista

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

A abordagem realizada com o professor passando nos grupos para tirar dividas e atuando
como um coordenador esta alinhada com a andragogia, que valoriza a interdependéncia entre
alunos e professores. O papel do professor no papel de coordenador, disponivel para responder
duvidas e dar orientagdes, cria um ambiente de aprendizagem colaborativo, em que alunos e
professor trabalham juntos para promover o sucesso educacional. A ateng¢ao individualizada dada
aos alunos e o foco no suporte aos que estdo lutando promove a inclusdo e equidade na sala de

aula.

Ao atuar como um agente de apoio e esclarecimento de duvidas, o professor torna-se um

guia no processo de aprendizagem dos alunos, ajudando-os a superar obstaculos ¢ a alcangar seus
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objetivos de forma mais eficaz. E importante reservar pelo menos 10 minutos para a tarefa, para

permitir tempo suficiente para a reflexdo e discussao.
Metodologia — Ultima Atividade — Aviées de Papel

A tultima atividade envolve a construgdo de avides de papel com as folhas contendo as
palavras ou frases destacadas na primeira atividade, com auxilio dos colegas de grupo e da
professora. O processo de construgdo em conjunto permite a interacdo e colaboragdo entre os
alunos e reforca a importancia das ideias discutidas na aula. Assim como o ser humano precisa
explorar o mundo fisico através do tato, também precisa explorar o mundo do conhecimento e da

reflexao, buscando novas ideias e informacdes. Isso reflete o principio da educagdo como pratica

da liberdade.

Figura 4 - Dobradura

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

A metafora do avido como simbolo de liberdade e movimento, combinada com a énfase na
liberdade de pensamento, promove o ambiente inclusivo onde alunos diferentes podem se
expressar livremente e explorar diferentes caminhos para a compreensao do conhecimento. Isso

apoia a participacio plena de estudantes de diferentes habilidades. E necessario reservar cerca de
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10 minutos para essa atividade, para permitir tempo suficiente para que todos participem e

contribuam com a constru¢ao do aviao.

Metodologia — Trocas dos Avides

A atividade envolve a troca de producdes entre os grupos, onde cada grupo deve langar suas
producdes no ar para serem recebidas por outro grupo. Depois disso, cada grupo deve
compartilhar como realizaram suas producdes e ouvir as explicagdes dos outros grupos. Essa
atividade tem como objetivo incentivar a cooperacdo e troca de ideias entre os grupos, além de

proporcionar o compartilhamento de métodos e solugdes diferentes para os mesmos problemas.

Esta atividade permite a leitura e troca de experi€ncias entre os grupos, pois as produgdes
realizadas pelos grupos serdo trocadas e compartilhadas, permitindo que cada grupo leia e
entenda as solugdes encontradas pelos outros grupos. Esse compartilhamento de solugdes
diferentes também estimula a discussdo ¢ a troca de ideias, enriquecendo a experiéncia de todos
os envolvidos. Essa atividade fortalece a comunicagao e colaboracao entre alunos, encorajando o

aprendizado uns dos outros.

No pensamento de Paulo Freire, a metafora do avido poderia ser utilizada como uma
analogia para ilustrar a liberdade de pensamento. O avido ¢ um simbolo de liberdade e liberdade
de movimento, permitindo que ele explore diferentes caminhos € se mova livremente pelo
espago. Esta metafora poderia ser utilizada para ilustrar como o ensino deve permitir que as
pessoas explorem suas ideias, com liberdade e sem restrigdes, permitindo que sua mente navegue
livremente pelo conhecimento. Deixar que a inteligéncia se mova livremente € crucial para um
processo de ensino e aprendizado. Um tempo de 5 minutos ¢ recomendado para a execucao da

atividade.
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Figura 5 - Avido de Papel, Lista e Café

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Metodologia — Avaliacao

A avaliagdo nesse plano de aula serd constante, com observagdes e avaliacdes durante as
atividades, incluindo participacdo, realizacdo de atividades e interesse dos alunos. A avaliagdo
serda um processo continuo, ocorrendo durante cada etapa das atividades planejadas e levando em
consideragdo a participagdo ativa dos alunos, a execu¢do das atividades e seu interesse ¢
curiosidade em relagdo ao que ¢ abordado na aula. Essa forma de avaliagdo tem como objetivo
acompanhar o progresso € o envolvimento dos alunos na atividade, permitindo que o professor

identifique qualquer dificuldade ou necessidade especial de cada um.

A abordagem de avaliacdo continua e processual, identificando dificuldades e necessidades
especiais de cada aluno, estd alinhada com os principios da andragogia, que valoriza a

individualidade e a atenc¢do individualizada aos estudantes. Essa estratégia de avaliagdo permite
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uma abordagem mais personalizada, levando em consideracdo as dificuldades especificas de

cada estudante e adaptando o ensino para atender as suas necessidades.

PLANO DE AULA DE PORTUGUES (SEGUNDA AULA)
Objetivo Geral

O objetivo geral desta segunda aula de portugués € incentivar os alunos a refletirem sobre o
café de maneira profunda, utilizando seus sentidos e experiéncias pessoais para construir novos
sentidos e significados relacionados ao café. A atividade busca explorar o cotidiano através das
experiéncias individuais dos alunos, permitindo que eles explorem suas experiéncias
sensorio-motores e utilizem seus conhecimentos pré-existentes para criar significados nicos a
partir do café. A ideia ¢ que os alunos se sintam a vontade para expressar seus pensamentos e

ideias durante essa jornada de descobertas.
Objetivo Especificos

Os objetivos especificos desta atividade envolvem instigar a discussdo sobre o caf€,
integrando os sentidos ao processo educacional, buscando um processo de ensino mais sensorial,
e relacionar os conceitos discutidos na aula a conhecimentos pré-existentes dos alunos, criando
significados e desenvolvendo habilidades de reflexdo critica, estimulando a compreensdo
aprofundada das atividades. Esses objetivos ajudam a fazer com que os alunos adquiram uma

compreensao mais profunda do café, de suas rotinas e de si mesmos como individuos.
Conteudo - O Café em Nosso Cotidiano

O conteudo desta atividade trata do café e de sua importancia e presencga no cotidiano das
pessoas. O café, uma bebida popular em todo o mundo, ¢ consumida em diferentes momentos do
dia e se tornou parte integrante da rotina de muitas pessoas desde a tenra idade. O cheiro e o
sabor da bebida podem desencadear memorias e lembrancas pessoais em algumas pessoas,
desencadeando reflexdes sobre a cultura e historia associadas ao consumo do café, podendo

trazer diferentes realidades sociais para a discussao.
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Objetos de Conhecimento

Os objetos de conhecimento relacionados a Linguagem Oral e Escrita foram trabalhados a
partir do tema do café, estimulando os alunos a refletirem sobre suas experiéncias cotidianas e
memorias pessoais. A atividade integrou os sentidos, sendo eles o tato, olfato, paladar, visao e
audi¢do, promovendo a expressdao oral e escrita, a escuta ativa e a construgdo colaborativa de
significados. Essa abordagem valoriza o conhecimento prévio dos alunos, respeita a diversidade
de trajetdrias e segue principios andragogicos e freirianos, tornando o aprendizado significativo,

inclusivo e contextualizado.

Habilidades da BNCC

A habilidade BNCC (EFO1LP17) refere-se a capacidade de planejar, produzir e colaborar em
diferentes tipos de comunicacdo escrita, como listas, agendas, calendarios, avisos, convites e
receitas. A produgdo pode ser feita em colaboracdo com os colegas e com a ajuda do professor,
considerando o contexto comunicativo € o tema abordado. O desenvolvimento desta habilidade
envolve a capacidade de selecionar informagdes relevantes, organizar pensamentos de forma
clara e concisa, e expressar-se de forma a aplicar sua criatividade e habilidades linguisticas em

producdes relevantes para a vida cotidiana.

Metodologia — Organizacao em Grupos Heterogéneos

A metodologia envolve a organiza¢do da turma em pequenos grupos com unido de alunos de
niveis diferentes, para promover a troca de saberes entre os grupos e o equilibrio das habilidades
e conhecimento presente na classe. Essa abordagem visa estimular a cooperacao e colaboragao

entre os alunos e a promogao de um ambiente inclusivo de ensino e aprendizado.
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o também ajuda a promover a independéncia
| dos alunos, pois eles tém a oportunidade de
trabalhar em equipe e apoiar uns aos outros em
lsuas tarefas, o que ajuda a desenvolver a
autoconfianga e o senso de responsabilidade dos l
alunos ao enfrentar desafios em grupo.
l Trabalhar em grupo também ajuda a promover a l
diversidade de ideias e solugbes, pois as
ldiferemcs experiéncias e conhecimentos dos
alunos sio considerados e valorizados pﬂlﬂﬁl
integrantes,  tornando  a  aprendizagem
l significativa. l

| Mota das autoras
L] A A

Metodologia — Introducio as Atividades Sensoriais

A professora regente distribuird café e estimulara os alunos a usarem seus sentidos (tato,
olfato, paladar, visdo e audigcdo) para executar as atividades. Nesse momento, havera uma
discussdo guiada pela seguinte pergunta norteadora: "Quais hébitos lembram ao tomar café?".
Todos os alunos devem ser incentivados a compartilhar suas ideias e experiéncias com rela¢ao ao
café, sem ser julgados ou corrigidos, a fim de incentivar o compartilhamento de ideias acerca do

tema.

Durante esta sessdo sensorial, serd criado um espago para discussdo e reflexdo sobre as
lembrangas e experiéncias associadas ao café. A discussdo sera guiada por perguntas

norteadoras, a fim de incentivar os alunos a compartilharem seus hébitos relacionados ao cafe.
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Figura 6 - O nosso dia a dia em lembrangas

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

A atividade descrita estd alinhada com os principios andragdgicos e de Paulo Freire, que
valorizam a experiéncia de vida dos alunos como ponto de partida para a aprendizagem. A
atividade utiliza os sentidos dos alunos, suas memorias e experiéncias pessoais para relacionar o
café com o cotidiano, também dando prioridade as experiéncias passadas dos alunos, valorizando
a importancia do didlogo e escuta ativa entre todos os envolvidos, proporcionando um ambiente

coletivo e democratico de aprendizagem.
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Figura 7 - Alfabeto Movel

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Metodologia — Palavras Geradoras

Depois de permitir que os alunos compartilhem suas opinides e levantar hipdteses, um passo
que esta incluido na atividade ¢ incentiva-los a pensar sobre o assunto através de perguntas
como: "Quais lembrangas vocés tém ao sentir o cheiro e o gosto do café?", "Onde o café¢ se
reflete em nosso dia-a-dia?". Uma vez que todos tiveram a oportunidade de contribuir com suas
ideias, as palavras geradoras ou palavras citadas pelos alunos serdo escritas no quadro, para

representar as principais ideias sobre o assunto discutido.
— e e e e e -
A utilizacdo de palavras geradoras l
I ajuda a consolidar conhecimentos |
para além da aprendizagem da
aula, por utilizar palavras do
l contexto do  estudante, e
consolidar a compreensio de sil
l mesmo enquanto individuo e dos
l colegas enquanto grupo coletivo.

Nota das autoras
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As palavras geradoras ou palavras-chave escritas no quadro representam as principais ideias
e conceitos levantados durante a discuss@o entre os alunos sobre o café e suas respectivas rotinas.
Elas servem como um resumo do que foi falado durante a atividade e permitem aos alunos

visualmente observar as ideias principais dos outros colegas.

Metodologia — Escrita das Palavras Geradoras

A proxima etapa desta atividade envolve a distribuicdo de folhas A4 aos grupos, juntamente
com o alfabeto moével se necessario. A intencdo ¢ de se oferecer materiais que estao disponiveis
na institui¢do de ensino com a finalidade de tornar a aprendizagem do aluno mais eficiente e
inclusiva, ao levar em conta suas individualidades. Em seguida, o professor regente deve solicitar
que cada grupo prepare uma lista na folha A4 contendo as palavras mais significativas da
discussdo a respeito do café. Os alunos devem discutir entre si, se auxiliando para escolher as
palavras antes de escrever, também com o auxilio dos colegas de grupo se necessario. O
professor estd disponivel para prestar auxilio aos grupos que necessitarem. Esse processo deve

ser planejado para ter uma duragdo de 10 minutos.

Figura 8 - Café no Alfabeto Movel

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Metodologia — Reflexdo e Compartilhamento de Ideias
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Por fim, na ultima parte da aula, cada grupo tera oportunidade de compartilhar suas ideias e
pontos importantes que aprenderam ao longo da atividade. Os grupos terdo os minutos finais da
aula para apresentar suas ideias, o que promoverd um momento de reflexdo e compartilhamento
das descobertas individuais. Essa etapa também ajudara a consolidar o aprendizado ao expor a

perspectiva de cada um.
Avaliacao

A avaliagdo da atividade serd continua e processual, com observacdo, participacao,
atividades e interesse dos alunos. Isso significa que o professor regente avaliara a participagao,
envolvimento e desempenho dos alunos ao longo de todo o processo, nao apenas em um
momento final. Isso permite que o professor tenha uma visdo mais significativa do
desenvolvimento dos alunos, e seja capaz de ajustar a abordagem conforme necessario para

atender aos diferentes niveis e necessidades dos alunos.

PLANO DE AULA DE MATEMATICA (TERCEIRA AULA)

Objetivo Geral

O objetivo geral deste plano de aula de matemadtica ¢ ajudar os alunos a compreenderem a
diferencga entre adigdo e subtracdo através de atividades Iudicas e contextualizadas, de modo a
promover o raciocinio l6gico, a colaboragdo para a resolucao de problemas e a criacdo de novos
significados a partir de conhecimentos pré-existentes. A intencdo € criar um ambiente de
aprendizagem envolvente e significativo, permitindo que os alunos explorem e apliquem o

conceito de adi¢do e subtracdo de forma pratica e eficiente.

A énfase ¢ colocar os alunos em situacao de resolver problemas e situagdes reais em grupos,
utilizando adi¢do e subtragdao para encontrar solugdes em conjunto. A abordagem ludica ajuda a
criar uma atmosfera de aprendizado mais proéximo de suas vivéncias, permitindo que os alunos se

conectem com os conceitos de maneira mais pratica e relevante para suas vidas cotidianas.
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A abordagem de resolucdo de problemas em grupo tem relagdo com a criacdo de um

ambiente colaborativo de aprendizagem, pois ao trabalhar em grupo, os alunos tém a

oportunidade de compartilhar ideias, discutir diferentes abordagens e construir solugdes juntos.

F_----_--

Isso ndo  s6 ajuda a promover o
ldEsenvulvimentu de habilidades sociais e del
trabalho em equipe, como também permite o
desenvolvimento de habilidades cognitivas
lcnmo pensamento critico e solugdo del
problemas de forma mualtipla. A abordagem
| também valoriza o papel do professor como'
facilitador, promovendo um  ambiente
|demuun§ticu e aberto a diferentes pontos de

l vista. '

Nota das autoras
h L1 [ ] L [ L) L1 [ ] L ] d

Objetivos

O objetivo desse plano de aula ¢ investigar a diferenciagdo entre adi¢do e subtragdo

utilizando material dourado e o conhecimento prévio dos alunos em situagdes ludicas. O objetivo

também ¢ estimular a rapidez de raciocinio por meio de histérias conectadas intimamente com o

cotidiano dos estudantes, utilizando lugares e hébitos ligados intimamente com a rotina dos

mesmos, relacionadas a resolugdes de problemas em grupo. O objetivo final ¢ promover a

relacdo entre os temas tratados na aula com os conhecimentos pré-existentes dos alunos,

construindo significados novos e enriquecedores através da abordagem ludica e colaborativa.
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Figura 9 - Materiais para contagem

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

A aula mencionada esta relacionada com a resolucdo de problemas reais do cotidiano, pois
as atividades ludicas e contextualizadas abordam situagdes reais com base em adic¢ao e subtracao.
Isso permite que os alunos usem conceitos matematicos para resolver problemas reais, criando
conexdes mais significativas entre a matematica e a vida diaria. Também reforca a importancia
das habilidades matematicas, pois evidencia a ideia de que essas habilidades sdo ferramentas
uteis e relevantes para enfrentar situacdes cotidianas, e, portanto, ndo estdo separadas daquilo

que ja fazem no dia-a-dia.
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A abordagem envolvendo material dourado |

¢ a utilizagdo de historias ¢ uma forma ativa
¢ envolvente de aprender matematica, onde
les alunos podem aplicar os conceitos de
adicio e subtragio de uma maneira mais
lvisual ¢ concreta. Ao integrar diferentesl
areas de conhecimento, os alunos terdo a
oportunidade de aprender de diversas
l formas. I

Nota das autoras
L [ L] [ L ] L [ ] L J

Ao trabalhar em grupo na resolucdo de problemas, os alunos terdo a oportunidade de
colaborar e compartilhar ideias, promovendo a colaboragdo e a construgao de novos significados.
Essa abordagem busca promover a retengao de informagdes e a compreensao de conceitos mais

profundos, além de apresentar uma experiéncia divertida e desafiadora.
Conteudo - Pensando Rapido nas Compras do Dia-a-dia

Durante a atividade, os alunos serdo convidados a pensar rapidamente em situagdes
cotidianas relacionadas as compras que exigem habilidades de adi¢cdo e subtracdo. Sera oferecido
material dourado para representar os diferentes itens ¢ quantidades, como forma de tornar o
aprendizado mais tangivel e visual. As historias contadas ao longo da atividade servirdo como
contexto ¢ estimulo para a resolucdo de problemas em grupo. A atividade incluira a competi¢ao
saudavel entre os grupos, com o objetivo final de relacionar as habilidades matematicas com as

compras diarias.
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Figura 10 - Compras no atacadao

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Objetos de Conhecimento

Os objetos de conhecimento trabalhados visam o desenvolvimento da compreensdo do
mundo fisico e sociocultural, explorando fendmenos naturais, relagdes matemadticas (como
contagem e compara¢do), o funcionamento do tempo (dia, noite, passado, futuro), os espagos

(casa, escola, cidade) e as transformagdes de objetos e materiais.

Habilidades da BNCC

77



Nesta aula, a habilidade da BNCC (EFO3MAO06) tem o objetivo de promover a resolugdo e
elaboracdo de problemas relacionados a adi¢do e subtragdo, incorporando conceitos como juntar,
acrescentar, separar, retirar, comparar ¢ completar quantidades. Os alunos serdo capazes de
aplicar diferentes estratégias de calculo exato ou aproximado, incluindo calculos matematicos
"de cabeca". A atividade promovera a compreensao dos conceitos relacionados a adigdo e
subtracdo de uma forma dindmica e interativa, com o objetivo de solidificar o conhecimento e

promover o aprendizado por meio de desafios praticos.

A atividade promovera uma abordagem multifacetada para a compreensao do assunto, pois a
variedade das estratégias utilizadas, com os conhecimentos adquiridos dos colegas de grupo,
utilizando também os proprios conhecimentos matematicos utilizados em seus proprios
contextos, promovera a compreensdo das diferentes abordagens matematicas para resolver
problemas matematicos diarios e reforgard a flexibilidade e adaptabilidade na resolucao de

tarefas cotidianas relacionadas a adi¢ao e subtragao.

Metodologia - Abertura da Discussio da Tematica

A atividade comecard com a leitura do tema da aula para iniciar a discussdo sobre a
tematica. Em seguida, os alunos serdo divididos em pequenos grupos, misturando aqueles com
diferentes niveis de conhecimento para criar uma dinamica de aprendizagem balanceada. Cada
grupo receberd uma folha A4 e um kit de material dourado para usar durante a atividade. Essa
divisdo e distribuicao dos grupos e materiais ¢ realizada de modo a garantir que todos os alunos

tenham a oportunidade de participar e contribuir para a atividade.

O objetivo dessa divisdo de grupos € criar uma atmosfera colaborativa e apoiar uns aos
outros ao trabalhar em grupo. A mistura de alunos com diferentes niveis de conhecimento
permite que alunos com habilidades mais avangadas possam ajudar aqueles que precisam de
mais apoio, compartilhando suas habilidades e conhecimentos especificos. Ao distribuir kits de
material dourado entre os grupos, os alunos terdo as ferramentas necessarias para representar de
forma visual e tangivel as quantidades e operagdes matematicas envolvidas nos problemas

propostos durante a atividade.
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Metodologia - Revisdo de Estratégias de Calculo

Nesta etapa os alunos serdo incentivados a relembrar o valor de cada peca do material
dourado e a considerar outras abordagens de calculos que aprenderam ao longo de suas vidas
para fazer os calculos mentais. Essa discussdo servird como uma revisdo de conceitos ja
aprendidos e também como uma oportunidade para os estudantes compartilharem suas
experiéncias e estratégias pessoais de célculos em diversas ocasides do cotidiano. O professor
regente devera possibilitar um ambiente aberto e acolhedor onde todos possam compartilhar suas
experiéncias e aprender uns com os outros, criando uma oportunidade para a troca de

conhecimentos e estratégias entre os alunos.

Figura 11 - Materiais pedagogicos para contagem

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Metodologia - Jogo da Subtracio em Equipe

A atividade envolverd uma espécie de competicdo, chamada de "jogo da subtracdo em
equipe". Cada grupo ouvira uma historia lida pelo professor regente em voz alta e terd que

realizar as operacdes matematicas utilizando as estratégias e materiais que escolheram para a
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contagem, seja o material dourado, seus proprios materiais escolares, fazendo contas no papel,
contar "de cabeca" e etc. Além disso, os grupos serdo incentivados a usar outras formas de
calculo aprendidas na aula. O objetivo ¢ descobrir qual grupo consegue chegar a solucao correta

da equacao primeiro, e este grupo sera declarado vencedor da rodada dessa atividade.

Metodologia - Leitura da Estéoria Matematica

A atividade tera inicio com a leitura duas vezes de uma estoria matematica para a classe. Em
seguida, havera tempo para que os alunos reflitam sobre a experiéncia e compartilhem suas
opinides sobre o jogo com a classe inteira. Os erros encontrados durante a atividade serdo
corrigidos em conjunto com os alunos, com o professor passando nos grupos retirando as
duavidas dos estudantes, dando atencdo mais individualizada as necessidades dos estudantes. Para
terminar a aula, os alunos compartilhardo suas maneiras diferentes de resolver os problemas
matematicos apresentados na historia e serdo encorajados a discutir sobre a importancia de
trabalhar em equipe para resolver problemas matematicos, com o intuito de encorajar o auxilio

mutuo entre pares.

A dindmica em questdo se alinha com a gamificagdo ao introduzir um elemento de
competi¢do entre os alunos, onde estdo envolvidos diferentes grupos, os quais disputam entre si
para responder as equagdes do jogo dentro de um determinado tempo. Este aspecto de competir
por resultados ¢ um dos principios base da gamificagdo e ajuda a manter os alunos motivados
enquanto solucionam os problemas matematicos propostos. A premiagdo do "vencedor" da

rodada também ¢ um elemento classico de jogos.

A atividade utiliza recursos visuais com o material dourado e o proprio material do estudante
para representar as quantidades das equagdes, tornando-as mais acessiveis para os alunos. Essa

abordagem visa tornar o aprendizado em um contexto mais divertido e envolvente.
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| A escolha de atividades adaptadas e l
l contextualizadas e particularmente l
importante para o da EJA observado, que se

compoe majoritariamente por individuos l
idosos. Ter atividades escritas adaptadas que
l se conectam com o contexto do . incluindo
l questdes relevantes ao cotidiano deles, como l
os pregos de alimentos, nido soO torna o
' aprendizado mais relevante, mas também l
incentiva a reflexio critica e a construgio de
l um conhecimento significativo para o
l pablico alvo da EJA. l

Nota das autoras

A escolha de um conteudo que leva a reflexao critica sobre os pregos de alimentos também
ajuda a desenvolver uma consciéncia critica do publico da EJA sobre seus recursos econdémicos.
Isso pode incentivar discussdes importantes sobre os custos dos itens essenciais da vida
cotidiana, e ressignificagcdes de conceitos, levando a uma maior conscientizagdo € compreensao
dos estudantes de suas visoes e lugares na sociedade, levando a educagdo para a liberdade de

pensamentos, como preconizado por Paulo Freire.
Avaliacao

O método de avaliacdo utilizado serd continuo e processual, com enfoque na observagdo, na
participagdo e na execucdo de atividades por parte dos alunos, bem como na observagdo de seu
interesse. Essa abordagem visa oferecer atendimento constante aos alunos, ajudando-os a
acompanhar seu progresso ¢ identificar dreas onde podem melhorar. Além disso, a avaliaciao
continua permite a identificacdo de problemas ou dificuldades que possam surgir durante o
processo de aprendizagem. Essa visao abrangente do processo de avaliagdo também ajuda a

garantir que a aprendizagem seja significativa para os alunos.
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1.IDENTIFICACAO

Nome do Cibele Caldas e Maria Fernanda de Souza da Silva
proponente:
Tema: Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e Numeros em

Acdo

Ano/Faixa etaria:

EJA 1° Segmento (1° a 4° Etapa)

Duragao: 2 horas
INSTITUTO FEDERAL
PLANO DE AULA DE PORTUGUES
Ano/Faixa: EJA — 1° Segmento Data: / /2025
Refletir sobre o cotidiano e suas variagcdes a partir da escuta e
Objetivo geral | . . . A
interpretagdo de uma cangdo, promovendo a troca de experiéncias,
o desenvolvimento da linguagem oral e escrita, ¢ a valorizagao dos
saberes individuais e coletivos dos alunos.
Discutir a musica no contexto das atividades que
Objetivos o
desempenhamos no cotidiano;
especificos ]
Explorar o wuso dos sentidos no processo de
desenvolvimento educacional;
Relacionar os assuntos discutidos na aula a conhecimentos
prévios, construindo significados.
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Conteudo

O Nosso Dia-a-dia em Lembrangas

Objetos de

Conhecimento

Compreensdo em leitura;

Escrita autonoma e compartilhada;
Forma de composicao do texto;
Apreciagao estética/Estilo;

Escrita autonoma.

Habilidades
BNCC

(EFO2LP12) Ler e compreender com certa autonomia
cantigas, letras de cancao, dentre outros géneros do campo
da vida cotidiana, considerando a situa¢ao comunicativa e o
tema/assunto do texto e relacionando sua forma de
organizagao a sua finalidade.

(EFO1LP17) Planejar e produzir, em colaboracdo com os
colegas e com a ajuda do professor, listas, agendas,
calendarios, avisos, convites, receitas, instrucdes de
montagem e legendas para albuns, fotos ou ilustragdes
(digitais ou impressos), dentre outros géneros do campo da
vida cotidiana, considerando a situacdo comunicativa € o
tema/assunto/finalidade do texto.

(EFO2LP17) Identificar e reproduzir, em relatos de
experiéncias pessoais, a sequéncia dos fatos, utilizando
expressoes que marquem a passagem do tempo (“antes”,
“depois”, “ontem”, “hoje”, ‘“amanha”, “outro dia”,
“antigamente”, “hd muito tempo” etc.), e o nivel de
informatividade necessario.

(EF35LP23) Apreciar poemas e outros textos versificados,
observando rimas, aliteragdes e diferentes modos de divisao

dos versos, estrofes e refroes e seu efeito de sentido.
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e (EF35LP27) Ler e compreender, com certa autonomia,

textos em versos, explorando rimas, sons e jogos de
palavras, imagens poéticas (sentidos figurados) e recursos

visuais € sonoros.

Duragao 40 minutos
Quadro;
Recursos
Folhas A4;
didaticos Lapis de escrever;
Caixa de som;
Folhas A4 com a letra da musica impressa em letras
maiusculas;
Alfabeto movel.
Ler o tema da aula, e perguntar aos alunos se eles pensam
Metodologia

como deve ser o dia-a-dia dos colegas e das pessoas
proximas, através das atividades que realizam no cotidiano.
Ouvir as hipdteses dos estudantes acolhendo todas as
possibilidades, sem dizer se estdo certas ou erradas.
Aproveitar para verificar o conhecimento prévio dos alunos
sobre o tema (5 min).

Solicitar que a turma se organize em pequenos grupos,
colocando alunos de diferentes niveis de conhecimentos
juntos, a fim de equilibrar os saberes. Distribuir as folhas
A4 com a letra da musica impressa. Colocar na caixa de
som a can¢do de Marcelinho da Lua e Seu Jorge, chamada
“Cotidiano”. Video disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=M3UXgcwzCe0 (5

min).
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3. Em seguida, deixar que os alunos compartilhem suas
opinides sobre o tema e levantar hipdteses. Escrever no
quadro as palavras geradoras, ou as palavras que os
estudantes citarem em meio a discussdo que representem as
ideias principais sobre o assunto. Instigar os estudantes a
pensarem no assunto usando questdes como (5 min):

a. Por que serd que isso acontece?
b. Nossa rotina ¢ sempre a mesma?
c. O que faz nossa rotina mudar?

1. Nesta primeira atividade, distribuir uma folha A4 para cada
grupo e pedir para que os grupos escrevam a frase ou a
palavra citada que mais os marcou nas discussdes da aula.
Distribuir o alfabeto mével se necessario. (10 min).

2. Nesta ultima atividade, pedir para cada grupo fazer um
avido de papel com a folha da primeira atividade,
construindo juntos com o auxilio dos colegas de grupo e da
professora (10 min).

3. Pedir para cada grupo realizar as trocas de suas produgdes
arremessando pelo ar para outro grupo, pedindo para cada
um compartilhar como realizaram suas producdes, e ler as

respostas dos outros grupos (5 min).

Avaliacao

A avaliagdo sera processual e continua, realizada em todas as etapas
das atividades envolvendo a observacgao, participagao, realizagdo de
atividades e interesse dos

alunos.

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.
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INSTITUTO FEDERAL

PLANO DE AULA DE PORTUGUES

Ano/Faixa: EJA — 1° Segmento Data: / /2025

Explorar o café no cotidiano, por meio dos sentidos e das

Objetivo geral . ) i L N
experiéncias pessoais, relacionando saberes prévios a construgao de
novos significados.

e Discutir o café no contexto das atividades que

Objetivos o

desempenhamos no cotidiano;

especificos )

e Explorar o wuso dos sentidos no processo de
desenvolvimento educacional;

e Relacionar os assuntos discutidos na aula a conhecimentos
prévios, construindo significados.

Conteudo , ..

O Café em Nosso Cotidiano
Objetos de e Escrita autonoma e compartilhada.
Conhecimento
e (EFO1LP17) Planejar e produzir, em colaboragdo com os
Habilidades ) .
colegas e com a ajuda do professor, listas, agendas,
BNCC

calendarios, avisos, convites, receitas, instrugdes de

montagem e legendas para albuns, fotos ou ilustragdes
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(digitais ou impressos), dentre outros géneros do campo da
vida cotidiana, considerando a situacdo comunicativa ¢ o

tema/assunto/finalidade do texto.

Duracao

40 minutos

Recursos

didaticos

Copos plasticos;
Colheres plasticas;
Papéis A4;

Lapis;

Café coado sem actcar;
Adocante;

Acucar;

Alfabeto movel.

Metodologia

Ap6s ler o tema da aula, solicitar que a turma se organize
em pequenos grupos, colocando alunos de diferentes niveis
de conhecimentos juntos, a fim de equilibrar os saberes (2
min).

A professora regente solicitard que os alunos utilizem os
sentidos que conseguirem (tato, olfato, paladar, visdo,
audi¢do) para fazer as atividades. Serd feita a distribuicao
do café nos copos plésticos, e durante a parte sensorial da
atividade, sera realizada a discussdo através de indagacdes
acerca das lembrancas que podemos ter ao ser estimulados
pelos sentidos. Fazer aos alunos a pergunta norteadora:
“Quais os habitos vocés se lembram ao tomar café¢?”. Ouvir
as hipoteses dos alunos acolhendo todas as possibilidades,

sem dizer se estdo certas ou erradas. Aproveitar para
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2.

3.

verificar o conhecimento prévio dos alunos sobre o tema
(15 min).
Em seguida, deixar que os alunos compartilhem suas
opinides sobre o tema e levantar hipdteses. Instigar os
estudantes a pensarem no assunto usando questoes como (5
min):

a. Quais lembrangas vocés tém ao sentir o cheiro e o

gosto do café?

b. Onde o café se reflete em nosso dia a dia?
Apo6s ouvir as respostas dos alunos, escrever no quadro as
palavras geradoras, ou as palavras que os estudantes
citarem em meio a discussdo que representem as ideias
principais sobre o assunto discutido (5 min).
Nesta atividade, distribuir as folhas A4 aos grupos, ¢ o
alfabeto movel se necessario. Pedir para cada grupo fazer
uma lista na folha A4 sobre as palavras mais interessantes
da discussdo que fizeram. Orientar para que cada grupo
discuta entre os integrantes sobre a escolha das palavras
antes da escrita da atividade. O professor regente podera
auxiliar os grupos que necessitarem. (10 min)
Nesta parte final da aula, cada grupo poderd compartilhar
suas ideias e o que acharam de mais importante do que

aprenderam na aula. (3 min.)

Avaliagao

alunos.

A avaliagdo sera processual e continua, realizada em todas as etapas
das atividades envolvendo a observagao, participagao, realizagao de

atividades e interesse dos

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.
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INSTITUTO FEDERAL

PLANO DE AULA DE MATEMATICA

Ano/Faixa: EJA — 1° Segmento Data: / /2025

Compreender a diferenca entre adicdo e subtracao por meio de

Objetivo .. , e . .
atividades ludicas e contextualizadas, promovendo o raciocinio
geral logico, a resolucdo colaborativa de problemas e a construcido de
novos significados a partir dos conhecimentos prévios.
e Investigar a diferenca entre a adicdo e subtragdo a partir do
Objetivos L ) . .
uso ludico do material dourado, do proprio material do
estudante e dos conhecimentos prévios.
e Estimular o raciocinio rapido através da contagdo de
estorias envolvendo resolugdes de problemadticas em grupo.
e Relacionar os assuntos discutidos na aula a conhecimentos
prévios, construindo novos significados.
Contetido Pensando répido nas compras do dia-a-dia
Objetos de e Problemas envolvendo significados da adicdo e da
Conhecimento subtrac¢do.
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(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e

Habilidades . o )
subtragdo com os significados de juntar, acrescentar,
BNCC . .
separar, retirar, comparar ¢ completar quantidades,
utilizando diferentes estratégias de calculo exato ou
aproximado, incluindo célculo mental.
Duracao 40 minutos
Quadro;
Recursos
Folhas A4;
didaticos Lapis de escrever;
Material dourado;
Folha com estoéria;
Caderno.
Ler o tema da aula abrindo a discussao da tematica, e dividir
Metodologia

a turma em pequenos grupos, colocando alunos de
diferentes niveis de conhecimentos juntos, a fim de
equilibrar os saberes. Distribuir as folhas A4 e os kits de
material dourado para cada grupo (5 min).

Relembrar com os alunos quanto vale cada peca do material
dourado e demais estratégias de calculo, estimulando a
turma a dizer outras formas de calculo que aprenderam ao
longo da vida (10 min).

Explicar a dindmica do jogo da subtracdo em equipe, onde
cada grupo, enquanto a professora regente 1€ a estoria, terd
que realizar as operagdes matematicas que estao na estoria
com o material dourado, e os proprios materiais escolares,

utilizando também as outras formas calculo que vimos na
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aula. Ao final, o grupo que conseguir dar a resposta correta,
ganha (1 min).

4. Ler para a turma a estoria matematica 2 vezes (9 min).

5. Em seguida, deixar que os alunos compartilhem suas
opinides sobre o jogo e corrigir junto com a turma as
operacdes encontradas na estéria (10 min).

6. Apo6s a atividade, os alunos compartilhardo suas estratégias
de resolugcdo dos problemas matematicos para a turma, e
faremos uma breve discussao sobre a importancia dos

trabalhos em equipe para a resolug@o de problemas (5 min).

A avaliagdo sera processual e continua, realizada em todas as etapas
Avaliagao das atividades envolvendo a observagdo, participacao, realizagdo de
atividades e interesse dos

alunos.

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.
Avaliacao dos Professores

A avaliacdo dos professores sobre a sequéncia didatica aplicada foi majoritariamente
positiva. Os docentes consideraram que as atividades favorecem o engajamento e a participacao
dos estudantes, sendo adequadas ao contexto da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA).
Destacou-se, entre os aspectos valorizados, a utilizagdo dos materiais disponiveis na escola,
evidenciando a viabilidade e a adaptacdo da sequéncia a realidade institucional. O momento do
café coletivo também recebeu reconhecimento, sendo considerado uma agdo integradora e
acolhedora, capaz de reforcar os vinculos entre os alunos e promover a socializagdo durante as

atividades.

De modo geral, a equipe docente demonstrou receptividade e interesse pelas propostas
apresentadas. Durante o estagio, participamos de uma reunido com a coordenagao escolar no
contexto da Semana EJA, na qual apresentamos os planejamentos e discutimos as etapas da

sequéncia didatica. A coordenadora mostrou-se aberta as ideias, forneceu os materiais
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necessarios ¢ validou o trabalho desenvolvido. Outra professora presente manifestou interesse
pelas propostas, destacando preocupacdes relacionadas as especificidades dos alunos idosos,

como questdes ligadas a alimentacio.

Apesar da boa aceitagdo, também foram registradas criticas construtivas e divergéncias
metodoldgicas. Uma das professoras sugeriu repensar alguns aspectos da abordagem expositiva,
defendendo uma maior integragdo entre teoria e pratica. A mesma docente apresentou resisténcia
a metodologia de trabalho em grupo adotada, argumentando que esse formato ndo estaria
contribuindo de forma efetiva para a aprendizagem. Embora os estudantes demonstrem bom
entrosamento e compreensao das atividades, a professora preferiu retomar o modelo expositivo
tradicional, utilizando o quadro para toda a turma. Durante a Ultima atividade da sequéncia,
referente a0 componente curricular de Matematica, a docente interrompeu a dinamica em grupo.
Ao final da sequéncia, reorganizou a sala em fileiras e passou a utilizar atividades impressas

individuais.

Essas diferentes perspectivas evidenciam, simultaneamente, o reconhecimento do
potencial pedagdgico da sequéncia e as tensdes inerentes a implementacdo de metodologias
ativas em contextos marcados por praticas tradicionais. De modo geral, os professores
observaram avangos nos alunos, mas destacaram a necessidade de maior tempo para execugao

das atividades e a importancia de alinhar as estratégias as particularidades de cada turma.

O professor de nome ficticio Elias, responsavel por duas turmas da 3* etapa, também
realizou uma avaliagdo das regéncias matutina e vespertina. Segundo sua analise, as aulas foram

bem estruturadas, fundamentadas nas experiéncias prévias dos educandos.

Turma da manha: apresentou boa receptividade as atividades propostas, demonstrando
unido e interesse em discutir temas ligados ao mundo do letramento. Os estudantes mostraram-se
abertos aos valores transmitidos pelo processo educacional. As regéncias entraram em sintonia
com o perfil da turma, e as reagdes positivas foram observadas desde o primeiro dia, mesmo

sendo a primeira experiéncia dos estudantes com as regentes.

Turma da tarde: caracterizou-se por maior afetividade com a docente e por algumas

resisténcias as atividades ndo escolares, uma vez que os alunos associam a ideia de escola a
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contetidos estruturados de Lingua Portuguesa e Matematica. A regéncia foi bem-sucedida,
devido ao maior tempo de convivéncia das estagiarias com os educandos. Esse contato permitiu
a execugdo completa da sequéncia didatica, resultando em boa repercussdo entre os estudantes. A
afetividade construida em sala de aula foi apontada pelo professor como elemento central para o

sucesso da regéncia.

Adicionalmente, a professora da 2* etapa auxiliou durante todo o periodo, oferecendo
orientacdes e dicas para o melhor aproveitamento das atividades, o que contribuiu para o éxito da

sequéncia didatica.

Durante a aplicacao da sequéncia didatica, observamos que
a maioria dos professores avaliou positivamente as
atividades, destacando o engajamento dos alunos e a
utilizacdo adequada dos recursos disponiveis na escola.
Também registramos criticas construtivas quanto a
metodologia de trabalho em grupo e a abordagem
expositiva, que nos permitiram refletir sobre adaptagdes
necessarias para atender as especificidades de cada turma
(Maria Fernanda, 2025, Relato de Experiéncia de estagio).

Em sintese, a avaliacdo dos professores indicou que a sequéncia didatica foi significativa,
engajadora e adequada ao contexto da EJA, evidenciando avancos pedagodgicos nos alunos, ao
mesmo tempo em que ressaltou a necessidade de adaptagdo metodologica e atencdo as

especificidades de cada turma.
Avaliacdo dos Alunos

Ao término da aplicacdo da sequéncia didatica “Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e os
Numeros em Agdo”, foram realizadas avaliagdes diagnosticas, rodas de conversa e aplicacdo de
questionarios impressos, com o objetivo de compreender as percepcdes dos alunos sobre as
atividades desenvolvidas. A escolha do formato impresso, em vez de ferramentas digitais como o
Google Forms, deve-se ao perfil do publico da EJA, composto majoritariamente por idosos, o
que facilitou o acesso e garantiu a participacdo de todos. As proprias estagidrias registraram
manualmente as respostas, de forma a assegurar maior precisdo e contato direto com os

estudantes.
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De modo geral, observou-se um alto nivel de entusiasmo, engajamento e afetividade nas
turmas durante a execugdo das atividades. As propostas que envolveram experimentacdo
sensorial com o café despertaram memorias afetivas e emocionais profundas. Uma aluna relatou
recordar-se da infancia, quando ajudava a mae a moer o caf¢é em um moedor de madeira,
afirmando que “o cheiro do café¢ me fez lembrar dos tempos bons com minha mae”. Outro aluno
mencionou que a atividade o fez recordar “do café que tomava todos os dias com meu pai antes

de ir trabalhar”.

Por outro lado, o aluno José (nome ficticio), que possui deficiéncia visual e intelectual,
apresentou resisténcia inicial a proposta. Ao sentir o aroma do café¢, demonstrou desagrado e
recusou-se a permanecer na sala, sendo acompanhado pelo orientador educacional. Em momento
posterior, retornou ao ambiente e deu continuidade a aula de forma assistida. O episodio revelou
a importancia de respeitar as singularidades sensoriais e emocionais de cada estudante,
evidenciando a necessidade de planejamento cuidadoso e praticas pedagogicas sensiveis e

inclusivas.

Durante a regéncia, as atividades promoveram acolhimento, escuta e valorizagdo das
vivéncias pessoais dos estudantes. Em uma das aulas, durante a producdo de dobraduras em
formato de avido, uma aluna emocionou-se ao lembrar de familiares ja falecidos, o que gerou
uma conversa sensivel sobre memoria e afetividade, resultando em uma produgdo textual
espontanea e significativa. A turma demonstrou grande envolvimento e criatividade na confec¢ao

dos avides, além de entusiasmo nas discussoes sobre os temas trabalhados.

A utilizacdo de metodologias diversificadas foi amplamente elogiada pelos estudantes,
que afirmaram sentir-se mais motivados e participantes em comparacdo as aulas expositivas
tradicionais. Em suas palavras: “Foi uma aula criativa, aprendi bastante coisa nova” e “Gostei

muito, pois a turma se juntou e ficou mais animada”.

Ao final da sequéncia, foi realizada uma roda de conversa avaliativa com a turma da 3*
etapa, mediada pelo professor regente, seguida de uma dindmica de “amigo secreto de elogios”
com post-its coloridos, momento que estimulou empatia, valorizagdo mutua e fortalecimento de
vinculos. Houve também uma confraternizagdo e registro fotografico para o projeto escolar

“Diario de Ideias”.
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Complementarmente, os questionarios de avaliagdo aplicados a 22 alunos reforgaram os

resultados observados nas rodas de conversa:
e (rau de satisfagdo com a aula:
86% dos alunos atribuiram nota 10, 5% nota 9, 5% nota 8, ¢ 5% nota 0.
“Gostei muito da aula!”
e Aprendizagem de novos contetidos:
95% afirmaram ter aprendido algo novo. Entre os principais aprendizados citados:
“Aprendi a utilizar o dinheiro.”
“Aprendi sobre o café e a familia.”
“Aprendi que o trabalho em grupo ¢ muito bom.”
e Importancia das aulas:
95% consideraram a aula importante.
“Porque sempre tem uma novidade.”
“Trabalhar em grupo auxiliou.”
“Eu vi conteudo novo de matematica.”

e Sentimento de inclusdo:

82% atribuiram nota 10, 9% nota 9, 5% nota 7 e 5% nota 0 (este ultimo correspondente

ao aluno Jos¢).
e Trabalho em grupo:
95% responderam que as atividades colaborativas os ajudaram a aprender.

“Aprendi que o trabalho em grupo ¢ muito bom.”

95



e Materiais utilizados (café, musica, papel etc.):
95% afirmaram que os recursos ajudaram na compreensao das atividades.
Entre os materiais mais apreciados, destacaram-se:
Material dourado (32%)

Café (27%)
Musica (14%)
Demais materiais (27%)
e Indicacdo da aula para outros alunos:
95% indicariam a aula.
“Foi muito boa, pois trouxe novas experiéncias.”
“E uma aula que soltou a imaginag&o.”
e Sugestdes de melhoria:

A maioria respondeu que nao havia necessidade de mudangas, destacando a qualidade

das aulas e a atengdo das professoras. Algumas sugestdes pontuais incluiram:
“Sim, mais musica.”
“Sim, linguagem mais clara.”
“Queria mais aulas nossas.”
e Sentimentos expressos:
Os alunos associaram a experiéncia a palavras e emogdes positivas, como:

“Me senti bem e feliz.”
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“Alegria, emocao e felicidade.”
“Me senti importante para voces.”

De modo geral, os estudantes avaliaram a sequéncia didatica como significativa,
prazerosa e transformadora, ressaltando que aprenderam de forma leve, afetiva e participativa. A
experiéncia evidenciou o potencial das metodologias ativas, inclusivas e sensoriais para
promover aprendizagem significativa na EJA, fortalecendo vinculos, despertando memorias e

reafirmando o papel da escola como espago de acolhimento, troca e reconstrugdo de saberes.

Percebi que cada avango, mesmo que pequeno, representava uma
vitéria para os alunos e para mim enquanto educadora. A
metodologia ativa e sensorial mostrou-se altamente efetiva e
significativa” (Maria Fernanda, diario reflexivo, 2025).

Lacunas da Aplicacido da Sequéncia Didatica

Durante a execucao da sequéncia didatica, foram identificadas algumas lacunas e desafios
que permearam o processo de regéncia e o desenvolvimento das atividades. Tais aspectos
revelam a importancia de considerar as particularidades do contexto escolar e a diversidade do

publico atendido na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA).

Um dos episodios que evidenciou essas especificidades ocorreu com um aluno idoso,
identificado neste trabalho pelo nome ficticio José, que possui deficiéncia visual e intelectual. No
dia da atividade sensorial com o café, ao aproximar-se da sala acompanhado pela monitora, o
aluno sentiu o aroma do café e demonstrou desagrado, recusando-se a permanecer no ambiente e
a participar da proposta. José preferiu se retirar, sendo acompanhado pelo orientador
educacional. De acordo com o professor regente, esse comportamento ¢ recorrente, visto que o
aluno, por vezes, manifesta resisténcia em interagir ou participar das aulas, mesmo com docentes

e colegas com os quais ja mantém vinculo hé anos.

Esse episodio reforca a relevancia de respeitar os limites individuais e as diferentes
formas de percepcdo sensorial e emocional dos alunos, especialmente quando se trata de
estudantes com deficiéncia. Além disso, destaca a necessidade de maior planejamento e
sensibilidade na escolha de estimulos sensoriais, considerando possiveis reagdes adversas e

garantindo a participacao de todos de forma inclusiva e confortavel.
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Outras lacunas observadas durante a regéncia referem-se a dificuldades de adaptagdo
metodolégica e de infraestrutura escolar. Em uma das turmas, por exemplo, a professora regente
optou por interromper uma atividade em grupo para retomar o formato de aula expositiva,
argumentando que essa metodologia facilitaria a compreensdo dos alunos. Apds o término da
sequéncia didatica, a docente reorganizou a sala em fileiras e passou a utilizar atividades
impressas individuais, evidenciando diferentes concepcdes pedagodgicas entre os profissionais

envolvidos no processo.

O tempo reduzido da sequéncia, que durou apenas trés dias, também se constituiu como
uma limitacao importante. Essa reducao ocorreu em razao da greve dos professores, que resultou
em baixa frequéncia de alunos e necessidade de condensar as atividades, exigindo ajustes rapidos
para garantir a execugdo de todas as etapas planejadas. Além disso, o tempo limitado de aula,
aproximadamente duas horas didrias, com intervalo de trinta minutos, restringiu a execug¢ao
integral de algumas atividades, exigindo adapta¢des no planejamento. A baixa frequéncia de
estudantes, motivada por fatores externos, como a necessidade de conciliar trabalho e estudo ou

questdes de deslocamento, também interferiu na continuidade das atividades.

Por fim, observou-se que, embora a escola disponha de recursos didaticos e tecnologicos,
como datashow e laboratorios, a restri¢ao de acesso e manutencao desses materiais impOs ajustes

na pratica pedagdgica.

Essas lacunas revelam a importancia de um olhar flexivel e reflexivo sobre a pratica
docente na EJA, compreendendo que o processo educativo nesse contexto exige escuta atenta,
sensibilidade e constante adaptagdo para atender as necessidades, limitagdes e potencialidades de

cada estudante.
Avancos da Aplicacdo da Sequéncia Didatica

A aplicacdo da sequéncia didatica evidenciou diversos avangos pedagdgicos e
contribuicdes significativas para o aprendizado dos estudantes da EJA. As aulas propostas foram
estruturadas para valorizar a escuta ativa, o trabalho em grupo e a interdisciplinaridade,
elementos essenciais para atender as particularidades do publico da Educagdo de Jovens e

Adultos.
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Ao abordar temas significativos, como o café e o cotidiano, os alunos tiveram a
oportunidade de acessar suas experiéncias pessoais e culturais, engajando-se nas atividades com
autonomia e protagonismo. O uso de metodologias ativas, recursos concretos e lidicos favoreceu
a aprendizagem significativa, respeitando os diferentes ritmos, trajetorias e necessidades dos
estudantes. Observou-se que a participacdo, o interesse e a motiva¢do dos alunos ao longo das

aulas demonstraram o éxito da proposta pedagogica desenvolvida pelas estagidrias.
Entre os avangos observados, destacam-se:

e Interacdo e engajamento: Maior integracdo entre os estudantes durante atividades em
grupo, promovendo trocas de experiéncias e cooperagao.

e Valorizagdo da experiéncia de vida: Os alunos tiveram espaco para compartilhar
memorias pessoais e culturais, reforcando a conexao afetiva com o aprendizado.

e Aprendizagem significativa: A combinacdo de estimulos sensoriais, atividades ludicas e
praticas concretas contribuiu para a fixacdo de conteudos de Lingua Portuguesa e
Matematica.

e Participacdo ativa e confianca: Observou-se aumento da seguranga dos alunos em
expressar ideias, opinides € sentimentos, bem como maior disposi¢ao para colaborar com

os colegas.

A experiéncia de estagio na EJA superou nossas expectativas, revelando que ensinar
jovens e adultos exige ndo apenas conhecimento técnico, mas também humanidade, escuta atenta
e respeito as histérias de vida de cada aluno. Apesar de desafios como evasao, defasagem na
aprendizagem, dificuldades de leitura e limitagdes estruturais, os potenciais do contexto se
mostraram imensos. Cada avango, mesmo que pequeno, representou uma conquista tanto para os

estudantes quanto para nds, como futuras professoras.

Estratégias como o “Didrio das Ideias”, o uso de metodologias ativas, momentos de fala e
escuta, a valorizagdo das experiéncias pessoais ¢ a adaptacdo de materiais demonstraram-se
eficazes na promog¢do de um ambiente de aprendizagem inclusivo, afetivo e significativo. A
partir dessa experiéncia, concluimos que a EJA ¢ um espaco potente de transformagao, onde a
educagdo libertadora de Paulo Freire permanece viva e presente nas praticas comprometidas com

o desenvolvimento integral do ser humano.
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Em sintese, a sequéncia didatica “Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e os Numeros em
A¢d0” evidenciou-se como um recurso educativo significativo para a EJA, promovendo
aprendizado interdisciplinar, engajamento afetivo e valorizacdo das experiéncias de vida dos
alunos. Sua aplicagdo demonstrou que ¢ possivel integrar metodologias ativas, estimulos
sensoriais e atividades ludicas para atender as necessidades diversificadas desse publico,
respeitando ritmos e trajetorias individuais. Além disso, o produto educacional apresenta
potencial de replicabilidade, podendo ser adaptado a diferentes turmas, contextos escolares e

faixas etarias, desde que observadas as especificidades de cada grupo.

Para futuras aplicacdes, recomenda-se ampliar recursos sensoriais, diversificar estratégias
de avaliagdo e fortalecer momentos de interacdo e dialogo, garantindo que a proposta continue a

favorecer o protagonismo estudantil, a inclusdo e a constru¢do de aprendizagens significativas.
Conclusio e Consideracoes Finais

A elaboragdo e aplicacdo da sequéncia didatica “Sabores da Rotina: Cinco Sentidos e os
Numeros em Ac¢ao” proporcionaram um processo de intensa aprendizagem e reflexdo sobre a
pratica docente inclusiva na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA). Partindo dos principios da
pedagogia freireana, o produto educacional buscou integrar experiéncias sensoriais, afetivas e

cognitivas, promovendo o protagonismo dos alunos e valorizando suas trajetorias de vida.

Os resultados observados durante a aplicagdo confirmam a efetividade da proposta. A
participag@o ativa dos estudantes, o entusiasmo nas atividades e a identificacdo com a temadtica
demonstraram que o vinculo afetivo e a contextualizacdo dos contetidos sdo elementos
fundamentais para a aprendizagem significativa. As respostas aos questiondrios e as falas
espontaneas dos alunos revelaram que a maioria se sentiu incluida, valorizada e motivada,
destacando que “a aula foi importante para aprender coisas novas”, “foi uma aula diferenciada” e
“foi muito importante e proveitosa”. Tais depoimentos evidenciam que a proposta atendeu ao

objetivo de aproximar o conhecimento escolar da realidade sociocultural dos educandos.

A experiéncia também revelou a importincia do trabalho colaborativo entre as
estagidrias, orientadora e professores regentes, consolidando uma pratica formativa que ampliou

a compreensdo acerca da docéncia na EJA e na Educagdo Especial. Enquanto futuras
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profissionais da educacdo, pudemos compreender, na pratica, o valor da escuta sensivel, da
adaptacdo metodoldgica e da valorizagdo das experiéncias prévias dos alunos, pois sdo elementos

indispensaveis para uma educagdo verdadeiramente inclusiva, humanizada e transformadora.

Entre os avancgos, destaca-se o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, a
ampliacao da autonomia dos estudantes e o fortalecimento dos lagos interpessoais dentro da
turma. As atividades sensoriais e musicais mostraram-se eficazes na estimulacdo da memoria
afetiva, no desenvolvimento da linguagem oral e escrita e na construcdo coletiva de saberes.
Além disso, a aplicacdo conjunta das regéncias favoreceu uma troca constante de observagoes e
reflexdes pedagogicas entre as estagidrias, o que enriqueceu a pratica docente e fortaleceu o

olhar interdisciplinar sobre o ensino.

Quanto as lacunas, ressalta-se que a aplicacdo da sequéncia foi reduzida para trés dias
devido a greve dos professores, o que limitou a ampliagdo de algumas atividades planejadas.
Ainda assim, os resultados obtidos indicam que, mesmo em um curto periodo, o produto
alcangou seus objetivos formativos e pedagdgicos. Para aplicagdes futuras, recomenda-se
ampliar o tempo de execugdo, incluir novos recursos tecnoldgicos e registrar os avangos dos

alunos em portfolios individuais, de modo a aprofundar o acompanhamento da aprendizagem.

Em sintese, a construgdo e execugdo desta sequéncia didatica representaram uma
experiéncia transformadora, tanto para os educandos quanto para as estagidrias envolvidas. O
produto educacional se mostrou replicavel e adaptavel a diferentes contextos, podendo ser
aprimorado e utilizado por outros professores da EJA e da Educagdo Especial. Assim,
reafirma-se a relevancia de propostas pedagogicas que valorizem o dialogo, o afeto e a

diversidade como pilares de uma educacdo mais inclusiva, critica e emancipadora.

Por fim, esta vivéncia ultrapassou os limites de uma simples atividade académica:
tornou-se um marco em nossa formagdo docente. A convivéncia com os alunos da EJA, suas
historias, olhares e aprendizados nos ensinaram que educar vai muito além do contetdo, ¢ um ato
de sensibilidade, empatia e escuta. Cada etapa do processo reforcou em nds a certeza de que
escolhemos o caminho certo: o da educacdo como pratica de amor, compromisso social e

transformag¢do humana.
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Como enfatiza Freire (1996), a verdadeira funcao da educagdo ndo ¢ meramente passar
informagdes, mas sim fomentar um ambiente onde o aprendizado ativo e a construcdo do
conhecimento pelo estudante sejam possiveis. Esta perspectiva norteou todo o desenvolvimento e
aplicacdo da sequéncia didatica, reafirmando que a educacao inclusiva e significativa se constroi

por meio do didlogo, da escuta ativa e do respeito as experiéncias e trajetorias de cada aluno.
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