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RESUMO

Esta pesquisa avaliou a contribuicdo do Programa Parque Educador, uma iniciativa de
Educacao Ambiental (EA) em uma Unidade de Conservagao do Distrito Federal. O estudo
se propds a verificar como o contato direto com o ambiente natural impacta a percepgao e
o comportamento de jovens estudantes. A metodologia adotada foi a pesquisa qualitativa,
com foco na escuta das participantes: foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com
seis alunas (entre 11 e 13 anos) da rede publica, e os relatos foram analisados em busca
de categorias tematicas recorrentes. Os resultados demonstram que o Programa Parque
Educador alcangou seu objetivo, revelando um ciclo de aprendizado poderoso. As
atividades em campo geraram sensibilizagdo (o vinculo emocional com a natureza), que
foi imediatamente conectada a um problema real (o aterro sanitario) e, 0 mais importante,
a solugdes praticas. Os temas mais citados pelas participantes: preservacao, lixo (manejo
de residuos) e compostagem comprovam a capacitagdo para a agao imediata no
cotidiano. Conclui-se que o Parque Educador € uma estratégia pedagdgica valiosa, que
forma cidadaos ativos ao traduzir problemas ambientais em solugbes tangiveis. Sugere-
se, como trabalhos futuros, o aprofundamento em temas de poluicdo mais abstratos e a
realizacéo de estudos longitudinais para monitorar a consolidagdo dessas novas praticas

no ambiente escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Consciéncia ambiental, Gestao de residuos, Sustentabilidade.



ABSTRACT

This research evaluated the contribution of the Educator Park Program, an Environmental
Education (EE) initiative in a Conservation Unit in the Federal District. The study aimed to
determine how direct contact with the natural environment impacts the perception and
behavior of young students. The methodology adopted was qualitative research, focusing
on listening to the participants: semi-structured interviews were conducted with six female
students (aged 11 to 13) from the public school system, and their accounts were analyzed
for recurring thematic categories. The results demonstrate that the Educator Park Program
achieved its objective, revealing a powerful learning cycle. The field activities generated
awareness (an emotional connection with nature), which was immediately connected to a
real problem (the landfill) and, most importantly, to practical solutions. The themes most
cited by the participants: preservation, waste (waste management), and composting,
demonstrate the empowerment for immediate action in everyday life. The conclusion is
that the Educator Park is a valuable pedagogical strategy that develops active citizens by
translating environmental problems into tangible solutions. Future work suggests delving
deeper into more abstract pollution topics and conducting longitudinal studies to monitor

the consolidation of these new practices in the school environment.

KEYWORDS: Environmental awareness, Waste management, Sustainability
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1. INTRODUGAO

A educagdao ambiental tem um papel essencial na formagcdo de uma
sociedade mais consciente. Ela busca despertar a reflexdo sobre os impactos das
acdes humanas e incentivar atitudes de cuidado e responsabilidade com o meio
ambiente, tanto no ambito individual quanto coletivo. Essa abordagem integra
conhecimentos de diversas areas, sendo um processo continuo e interdisciplinar,
que busca, principalmente, sensibilizar a populacédo para a necessidade de mudanca
de habitos em relagdo ao uso dos recursos naturais.

Segundo Dias (2004), a educagao ambiental transcende os limites da sala
de aula, favorecendo a integracdo entre as experiéncias cotidianas e as praticas
realizadas em ambientes naturais. Nesse sentido, os espacos de ensino nao formal,
como parques ecoldgicos, se destacam como locais privilegiados para proporcionar
vivéncias praticas que podem resultar em transformacdes significativas na
percepcao ambiental dos participantes.

A partir da década de 1980, a educacdo ambiental no Brasil passou a ser
cada vez mais reconhecida, com politicas publicas voltadas para a preservagao do
meio ambiente e a conscientizacdo da populagao. A Constituicdo Federal de 1988,
no artigo 225, consolidou esse compromisso ao afirmar que “todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial
a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de
defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragcdes” (BRASIL, 1988).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental instituida pela Lei n® 9.795/1999
(BRASIL, 1999) também é um marco importante, criando diretrizes para a
implementacdo da educacdo ambiental no pais. No entanto, € crucial compreender
que, além dessas normas legais, diversas iniciativas, tanto publicas quanto privadas,
tém ampliado o alcance da educagao ambiental de forma pratica e transformadora,
principalmente em espacgos naturais.

As Unidades de Conservagédo (UCs) desempenham um papel central na
educagcao ambiental, pois oferecem um ambiente propicio para atividades
pedagdgicas que aliam teoria e pratica. Segundo Sato e Carvalho (2005), as UCs
possibilitam um aprendizado experiencial significativo, permitindo que os

participantes vivenciem diretamente os processos ecoldgicos e compreendam a



importancia da conservagao ambiental. As Unidades de Conservagéo (UCs) existem
exatamente por serem ambientes legalmente protegidos, conhecida como Sistema
Nacional de Unidades de Conservacao (SNUC), instituido pela Lei n° 9.985/2000
(BRASIL, 2000) com o objetivo de proteger ecossistemas, assegurar a preservagao
da biodiversidade, promover pesquisa, visitagao controlada e educagcdo ambiental.

Além disso, a interagdo com ecossistemas preservados desperta o senso de
pertencimento e responsabilidade ambiental, elementos fundamentais para
mudangas comportamentais duradouras.

Neste contexto, o Programa Parque Educador alinha-se diretamente a
filosofia da educacao integral. A educacdo integral ndo se restringe ao tempo
estendido de duracdo dos alunos na escola. Seu objetivo € impulsionar uma
educacdo completa, que contemple dimensdes cognitivas, sociais, emocionais,
culturais e ambientais. Nesse enfoque, experiéncias, como as proporcionadas pelo
Programa Parque Educador, tornam-se fundamentais, pois aumentam os espagos
de aprendizagem e fortalecem a conexao entre os conteudos escolares, o territério e
a construcao da cidadania.

Programas como o Parque Educador, que € o objeto deste estudo, séo
exemplos de iniciativas de educagdo ambiental que pode ser trabalhada na pratica
em Unidades de Conservacdo. O Parque Educador, desenvolvido pelo Instituto
Brasilia Ambiental (IBRAM), em parceria com a Secretaria de Educacao (SEEDF) e
a Secretaria do Meio Ambiente e Protecdo Animal (SEMA), visa integrar a educagao
ambiental com as vivéncias praticas em ambientes naturais, proporcionando
atividades como trilhas, oficinas e dinamicas educativas (BRASILIA AMBIENTAL,
2024; SEMA, 2025).

Essas atividades ajudam a ampliar o conhecimento sobre a biodiversidade
local e incentivam atitudes praticas de cuidado com o meio ambiente e de cidadania.

Além do Parque Educador, outras iniciativas relevantes demonstram o
potencial da pratica pedagdgica em areas de conservagédo, como o Parque Municipal
Victério Siquierolli, em Uberlandia (MG), que se consolidou como referéncia na
integracao de teoria e pratica na educagdao ambiental ndo formal. Coimbra e Cunha
(2005) destacam que essas iniciativas fortalecem o vinculo entre a sociedade e o
meio ambiente, proporcionando um aprendizado interativo e reflexivo que resulta em

mudangas comportamentais significativas.



A educagdo ambiental ultrapassa os limites da sala de aula e envolve as
pessoas de forma ativa na construgdo de uma sociedade mais sustentavel. As
atividades realizadas em espagos naturais, como o0s projetos descritos, tém
demonstrado grande potencial para promover uma aprendizagem que conecta
diretamente o participante a realidade ambiental local, contribuindo para o
desenvolvimento de uma cidadania ambiental.

No caso do Parque Educador, as experiéncias imersivas no ambiente natural
permitem que os alunos adquiram uma percep¢do mais profunda dos desafios
ambientais e das ag¢des necessarias para mitiga-los. Macedo (2012) ressalta que
atividades em ambientes naturais promovem uma aprendizagem experiencial,
permitindo que os alunos compreendam melhor os impactos da acdo humana no
meio ambiente e se envolvam ativamente em sua conservagao.

Ribeiro e Cavassan (2017) também destacam o papel pedagdgico desses
espacgos, especialmente quando as atividades envolvem a observacao direta da
biodiversidade e a analise de impactos ambientais. Dessa forma, a educacao
ambiental desenvolvida nas Unidades de Conservacédo se mostra fundamental para
sensibilizar e capacitar cidaddos mais conscientes e comprometidos com a
preservagao ambiental.

O pressuposto que guia este trabalho é que a participacdo no Projeto
Parque Educador aumenta o interesse e o envolvimento dos estudantes da Rede
Publica do Distrito Federal com questdes ambientais. Isso acontece porque as
atividades praticas nas Unidades de Conservagao (UCs) ajudam a entender melhor
a importancia da natureza e como ela deve ser preservada, influenciando
diretamente no seu comportamento e aprendizado sobre o meio ambiente.

O Programa Parque Educador surgiu em um contexto em que a educagao
ambiental passou a ser vista como fundamental para formar pessoas mais
conscientes, e comprometidas com a preservagdo ambiental. E cada vez mais
importante conectar o que os alunos aprendem na escola com atividades praticas
que os envolvem com a natureza e os problemas ambientais presentes em sua
comunidade.

As Unidades de Conservacao (UCs) do Distrito Federal sdo locais ideais
para essa aprendizagem, proporcionando aos alunos uma experiéncia mais préxima

da realidade ambiental. O que torna o Programa Parque Educador ainda mais



relevante € sua interdisciplinaridade, que o destaca de outros programas de
educacido ambiental.

Assim, este estudo busca compreender de que forma o Programa Parque
Educador contribui para o aprendizado e para o despertar da consciéncia ambiental
nos estudantes.

Portanto, o objetivo geral desta pesquisa é: avaliar a contribuicdo do
Programa Parque Educador para o ensino de educagdo ambiental, com base nas
vivéncias dos alunos nas Unidades de Conservagédo (UCs) do Distrito Federal, e
como essa experiéncia contribuiu para a aprendizagem pratica e interdisciplinar dos
estudantes.

Para alcancar esse proposito, foram definidos os seguintes objetivos
especificos:

Analisar as percep¢des dos estudantes sobre as atividades realizadas no
Projeto Parque Educador, a partir das entrevistas previamente conduzidas,
identificando como essas experiéncias influenciaram sua visao sobre a natureza e a
preservacao ambiental.

Investigar o impacto das atividades praticas (como trilhas, oficinas e
dinamicas) no aprendizado e nas mudangas de comportamento dos alunos, com
base na analise das respostas coletadas, buscando evidéncias de transformagao na
forma como expressam sua relagdo com a natureza e a sustentabilidade.

Avaliar como a visita a Estagcdo Ecoldgica contribuiu para a conscientizagéo
ambiental dos estudantes, destacando os aspectos mais mencionados nas
entrevistas, como a importancia do contato com diferentes ecossistemas, o
aprendizado adquirido e as reflexdes despertadas sobre a preservacao ambiental.

Aplicar a analise de conteudo nos relatos dos alunos para identificar padroes
de respostas e compreender as principais mudangas nas atitudes e percepgdes em
relagdo a educagao ambiental, considerando indicadores como o uso de conceitos
aprendidos, relatos de novas praticas sustentaveis e mudancas na forma de

interpretar a importancia da preservacdo ambiental.
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2. MATERIAIS E METODOS

2.1 Tipo de Pesquisa

A pesquisa foi de abordagem qualitativa e descritiva, com o objetivo de
analisar como o Projeto Parque Educador contribui para o ensino de educagao
ambiental. O foco foi nas atividades realizadas nas Unidades de Conservagao e no
impacto dessas experiéncias na mudanca de percepgcdo e conscientizacdo dos
alunos sobre a preservagao ambiental.

A abordagem qualitativa foi escolhida porque permite compreender com
profundidade as experiéncias dos alunos no programa, suas percepg¢des e 0s
significados atribuidos as atividades realizadas. Segundo Minayo (2010), a pesquisa
qualitativa € indicada quando se busca uma compreensdo das experiéncias
subjetivas e das interagdes humanas, permitindo uma analise mais rica do contexto

e das transformacdes pessoais.

2.2 Publico-Alvo

O publico-alvo da pesquisa foi composto por seis estudantes do 6° e 7° ano
do ensino fundamental, com idades entre 11 e 13 anos, da rede publica de ensino do
Distrito Federal, especificamente os alunos do Centro de Ensino Fundamental 07 de
Sobradinho 2, que participaram das atividades do Projeto Parque Educador no
segundo semestre de 2023.

Este grupo vivenciou praticas como trilhas, oficinas e dinamicas em
Unidades de Conservagao. Este grupo foi analisado para verificar como as
atividades influenciaram sua percepc¢ao sobre a natureza e a preservacao ambiental.

A escola participante da pesquisa, localizada em Sobradinho 2, esta inserida
em um contexto socioecondmico heterogéneo, marcado por limitagdes de acesso a
espacos de lazer, educacdo ambiental e cultura. Muitos estudantes tém escassas
oportunidades de experiéncias direta em ambientes naturais, o que torna o
Programa Parque Educador ainda mais significativo. A escola funciona em modelo
de educacéo integral, buscando promover o desenvolvimento integral dos alunos,
nao apenas no tempo ampliado, mas também por meio de experiéncias formativas

que conectem conteudos escolares, territorio e cidadania.
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Além disso, a escola esta inserida em uma regido periférica, onde também é
a cidade de residéncia da grande maioria dos alunos, € muitos possuem limitagcoes
socioeconbémicas que impactam diretamente seu acesso a espagos naturais,
cientificos e culturais. Em grande parte das familias, a ligagdo com ambientes de
preservagdao ambiental nunca havia acontecido antes da participagdo no projeto, o
que € um indicio de desigualdades de oportunidade e refor¢ca o destaque de agdes
que aproximem a escola do territorio. Esse contexto familiar influencia a forma como
os alunos percebem o meio ambiente e reforca a necessidade de politicas publicas

qgue democratizem o acesso a educagao ambiental.

2.3. Coleta de Dados e Instrumentos

A coleta de dados foi realizada por meio de diversas técnicas.
Primeiramente, foram aplicadas entrevistas semi-estruturadas com os alunos, com o
objetivo de capturar suas percepgdes sobre as atividades realizadas no projeto e as
licdes que aprenderam. As perguntas abordadas nas entrevistas incluiram:
Pergunta 01: "O que vocé mais gostou nas atividades realizadas durante o Projeto
Parque Educador?”,
Pergunta 02: "Vocé acredita que essa experiéncia mudou sua Vvisdo sobre a
natureza e a preservagdo ambiental? Como?",
Pergunta 03: "O que vocé aprendeu durante as atividades realizadas?" e
Pergunta 04: "Como vocé acha que a visita a Estagdo Ecolbgica contribuiu para sua
conscientizagdo ambiental?".

As entrevistas foram gravadas e depois transcritas. Além das entrevistas
como coleta de dados, também houve observagdo das atividades no parque e

registro em fotos para complementar a analise.

2.4. Detalhamento das Atividades de Campo

A Estacdo Ecologica é uma categoria de Unidade de Conservagdo de
protecao integral, cujo foco é a preservacao da natureza e a realizagao de pesquisas
cientificas. Normalmente, essas areas possuem contencdo severa de visitagcao
publica, possibilitando acesso apenas com fins educativos ou de pesquisa, sempre
acompanhados. No cenario do Parque Educador, a Estacdo Ecologica atua como

um espago pedagdgico privilegiado, onde os estudantes podem perceber
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ecossistemas, compreender relagdes ecolégicas e desenvolver uma percepgao
ambiental que ocasionalmente seria construida apenas em sala de aula.

A experiéncia envolveu as seguintes atividades: Ao chegarem a Estagcao
Ecoldgica Aguas Emendadas, em Planaltina (DF) os alunos participaram de uma
palestra sobre o Aterro Sanitario do Distrito Federal. A palestrante explicou sobre o
funcionamento do aterro, a quantidade de residuos recebidos diariamente e o fato
de sua vida util estar prevista até o ano de 2030. As informagdes despertaram
curiosidade e espanto nos alunos, que se mostraram atentos e participativos durante
toda a explicagdo. A palestrante também mencionou sobre sustentabilidade e
reaproveitamento de materiais e incentivou a participagao dos alunos em um desafio
da estacao ecoldgica, que consistia na troca de tampinhas de garrafa por prémios.

A segunda atividade foi de observacdo e ela consistiu na apresentagao de
uma maquete representando a geografia da Estagédo Ecoldgica e de seus arredores.
O modelo incluia pontos de referéncia como a BR-020 (sentido Formosa), a via de
acesso para Planaltina de Goias, Planaltina DF e a regidao do DVO, permitindo que
os estudantes tivessem uma visdo bem ampla do territério, como se observassem de
cima através de um drone, 0 que gerou grande interesse e encantamento. Apds a
maquete, observaram uma composteira, utilizada para a nutricdo das espécies
cultivadas no local. Puderam entender o processo de compostagem e, em seguida,
realizaram uma oficina pratica, na qual os estudantes montaram mini-composteiras
para levarem a escola, onde mantém uma horta sob seus cuidados.

Ao término das atividades, iniciou-se uma trilha até a Lagoa Bonita, situada
dentro da Estacdo. E durante o percurso, os alunos puderam observar diversos
animais, além de conhecer espécies de frutas e plantas tipicas do Cerrado. A
palestrante aproveitou o trajeto para explicar caracteristicas da fauna e flora locais,
promovendo momentos de aprendizado direto e interagdo com o ambiente natural.

A experiéncia proporcionou um contato rico com a natureza e uma
compreensao pratica sobre temas ambientais abordados no programa, servindo

como base para a coleta e andlise dos dados apresentados a seguir.
2.5. Analise de Dados

Os dados foram analisados qualitativamente, buscando identificar temas

recorrentes, percepcdes e sentimentos dos participantes. A analise foi realizada por
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meio da técnica de analise de conteudo proposta por Bardin (2016) essa abordagem
busca compreender informacbées em categorias e interpretar os significados
apresentados pelos participantes.

Foram observados os padrdoes nas respostas dos alunos nas entrevistas e
nas observacbes das atividades realizadas. As respostas foram organizadas em
categorias tematicas recorrentes, definidas a partir das ideias e palavras mais
mencionadas pelos estudantes. Esse processo permitiu entender como as
atividades influenciaram as percep¢oes dos alunos sobre a natureza, a preservacao
ambiental e os conceitos relacionados a sustentabilidade, sendo os resultados

complementados por dados quantitativos de frequéncia e porcentagem.

2.6. Aspectos Eticos da Pesquisa

A pesquisa foi conduzida de acordo com os principios éticos, garantindo o
anonimato e a confidencialidade das informagdes. Todos os participantes foram
informados sobre os objetivos da pesquisa e tiveram a garantia de que sua
participacédo foi voluntaria, com a liberdade de desistir a qualquer momento, sem
prejuizo. As entrevistas foram realizadas com o consentimento dos participantes, e

os dados foram utilizados exclusivamente para fins de pesquisa.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Perfil da Amostra e Consideragoes Qualitativas Iniciais

O publico-alvo da pesquisa consistiu em seis estudantes do 6° e 7° ano do
ensino fundamental, com idades entre 11 e 13 anos. E importante destacar que a
pesquisa apresenta limitagbes, principalmente devido ao tamanho reduzido da
amostra e a subjetividade das respostas, o que restringe a generalizagdo dos
resultados. Contudo, valoriza-se a escuta da experiéncia (Minayo, 2008 apud
Moraes, 2012), e a validade dos resultados em estudos qualitativos esta relacionada

a coeréncia interpretativa e a saturacao teédrica (Fontanella; Ricas; Turato, 2008).

3.2 Identificagao e Frequéncia das Categorias Tematicas

Para fins de visualizacdo e aprofundamento do impacto, as categorias
tematicas recorrentes nas entrevistas foram agrupadas em trés macro-categorias de
percepcao, conforme demonstrado no grafico 1.

A maior fatia, com 50% das mengdes, pertence a categoria agao e ética
ambiental, que agrupa os temas de preservagao, lixo (manejo de residuos) e
compostagem. Em seguida, a categoria Sensibilizagdo e Vinculo alcangou 33,3%
das mencgdes, englobando as respostas relacionadas a observagdao da fauna, a
maquete e a palestra sobre o aterro. Por fim, a Conscientizagado Abstrata registrou

16,7% relacionada ao tema poluicao.

Figura 1 — Gréfico 1 de distribuigcdo percentual das categorias de educacdo ambiental

Conscientizacao Abstrata

Acdo e Etica Ambiental 50.0%

33.3%

Sensibilizacao e Vinculo

Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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Figura 2 — Tabela 1 com temas recorrentes nas entrevistas

TEMA ABORDADO NUMERO DE MENGOES PERCENTUAL %
Animais (arara, macaco) 2 33,3%
Maquete 2 33,3%
Palestra (aterro sanitario) 2 33,3%
Preservacao/ Cuidado com 3 50%
o planeta
Lixo 3 50%
Compostagem/ 3 50%
Composteira
Poluigao 1 16,7
Reaproveitamento 2 33,3%
Residuos orgénicos/ 2 33,3%
Separacéao do lixo

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

A observacao das entrevistas indica que as atividades realizadas no Parque
Educador tiveram um papel relevante na formagao socioambiental das estudantes.
O contato direto com o ambiente natural despertou encantamento, curiosidade e
senso de pertencimento, elementos essenciais para transformar percepgdes em
atitudes palpaveis. Os relatos mostram que as alunas perceberam a relagao entre
suas agdes diarias e os impactos ambientais, conectando emocao, teoria e pratica, o

que evidencia o potencial pedagdgico das vivéncias em Unidades de Conservacao.

3.3 Percepgoes dos estudantes sobre as atividades realizadas

Os temas a seguir, identificados a partir da analise dos relatos, refletem os
principais impactos do Programa Parque Educador na percepgdo ambiental e na
aprendizagem das participantes, sendo estruturados de acordo com as categorias

tematicas de maior relevancia.

3.3.1 Animais (araras, macacos)
O contato direto com a fauna foi uma experiéncia marcante para as
estudantes, duas das seis alunas (33,3%) destacaram a observacdo de animais

durante a saida de campo. Um aluno comentou: Foi incrivel ver os macacos e as
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araras de perto, fiquei impressionado com como eles se movimentam na natureza.
Outra aluna ressaltou que nunca tinha visto esses animais pessoalmente, apenas
em livros ou na televisdo, e considerou a vivéncia como uma experiéncia
emocionante.

Esses relatos indicam que o contato direto com a fauna desperta interesse e
valorizagédo do ambiente natural. A observagao pratica de animais em seu habitat
contribui para a compreensao ecoldgica, fortalece a educagédo ambiental e promove
o senso de pertencimento, elementos fundamentais para a conservagao
(Wenceslau; Nogueira, 2019).

Dessa forma, atividades que proporcionam a interagao direta com a fauna
complementam o aprendizado teorico e preparam as alunas para desenvolver
atitudes conscientes em relacdo a preservagao ambiental, servindo de base para o
entendimento de outros aspectos trabalhados pelo Programa Parque Educador,

como a observagao de maquetes e o manejo de residuos.

Figura 3: Alunos em atividade de vivéncia e contato direto com o ambiente na Estagao

Ecolégica

Fonte: Acervo do Projeto PIBID (2023).

3.3.2 Maquete

A observacao da maquete foi destacada como atividade significativa por
duas das seis alunas (33,3%) conforme apresentado na Tabela 1. Uma aluna
comentou: Observar a maquete me ajudou a entender como 0S ecossistemas
funcionam e como podemos cuidar deles. Outra aluna acrescentou que a atividade
facilitou visualizar a relagdo entre plantas, animais e ambiente, o que torna o

aprendizado mais real e conseguir entender onde a Unidade de Conservagao esta
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exatamente localizada. O Grafico 1 evidencia que esse tema teve relevancia
moderada, sendo mencionado por um tergo dos participantes.

Esses relatos mostram que a maquete ajuda as alunas a visualizar o espaco
e entender melhor o funcionamento da unidade de conservacdo e ecossistema.
Observar a maquete faz com que eles consigam perceber as relagdes entre os
diferentes lugares e fortalece o interesse e cuidado com o0 meio ambiente apoiando a
aprendizagem espacial e ecoldgica (Lima, 2023).

Logo, a experiéncia de observagdo de maquetes complementa o contato
direto com a fauna e prepara as alunas para refletir sobre o impacto do lixo e da

preservagao ambiental, que serdo abordados nos préximos temas.

Figura 4: Alunos observando maquete
| A

Fonte: Acervo do Projeto PIBID (2023).

3.3.3 Palestra (aterro sanitario)

A palestra sobre o aterro sanitario foi citada por duas das seis alunas (33,3%
das meng¢des) como uma experiéncia significativa durante a saida de campo. Uma
aluna comentou: Aprendi como o lixo que jogamos pode afetar o planeta e como

precisamos ter cuidado com ele fazendo a separagdo e que comecaria a separa-los
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em casa. Outra aluna acrescentou que nunca tinha pensado que o lixo pudesse
causar tanto impacto no mundo e considerou a palestra muito esclarecedora.

As falas das participantes mostram que a palestra ajudou a entender melhor
os impactos do lixo no meio ambiente e os efeitos ambientais do descarte
inadequado de residuos, além de despertar a consciéncia critica das alunas em
relagdo as suas praticas cotidianas. Essa abordagem educativa fortalece a
percepcdo de responsabilidade socioambiental e contribui para a construgdo de
habitos sustentaveis (Arruda; Grandizolli; Arruda, 2023)

Portanto, a palestra complementa a aprendizagem proporcionada pelo
contato direto com a fauna e pela observagao da maquete, reforgcando a importancia
de agdes concretas de preservagao ambiental e preparando as alunas para aplicar
os conhecimentos em atividades praticas, como a separagdo de residuos e o

reaproveitamento de materiais.

Figura 5: Alunas participando da palestra sobre aterro sanitario.

3.3.4 Sensibilizagao e Vinculo (33,3%)

Analisando os temas com frequéncia moderada (Animais, Maquete e
Palestra, todos com 33,3% das mencgdes), observa-se que eles atuaram como os
gatilhos de sensibilizagdo e formagao da base conceitual do programa. O contato
direto com a fauna gerou a admiragéo e o vinculo emocional; a maquete promoveu a
compreensao espacial do ecossistema local; e a palestra trouxe a conscientizagao

sobre o problema (o lixo no aterro sanitario). Conforme propbe a pedagogia
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experiencial, a aprendizagem ambiental efetiva inicia-se com a vivéncia e a
percepgcao do ambiente, sendo o primeiro passo necessario para a construgdo do
conhecimento e, posteriormente, para a mudanca de comportamento (Mariano,
2020).

3.3.5 Preservacgdao / cuidar do planeta

Trés alunas (50%) mencionaram a preservagédo ambiental como um dos
principais aprendizados. Uma aluna comentou: “Eu percebi que cada agdo, como
nao jogar lixo no chao, faz diferenga para cuidar do nosso planeta.” Outra disse que
a experiéncia ajudou a entender como cada parte do ecossistema esta conectada e
precisa ser preservado. As participantes, no geral, demonstraram uma compreensao
da necessidade de protecdo que varia da esfera individual e pratica (n&o jogar lixo)
até a escala ecoldgica e sistémica (preservar o ecossistema). O Grafico 1 evidencia
que este tema foi um dos mais citados pelos alunos.

Esses relatos mostram que o programa contribuiu para o desenvolvimento
de atitudes conscientes em relacdo ao meio ambiente, indicando que a vivéncia em
campo ligou o comportamento individual a saude do sistema como um todo.
Alinhando-se as discussdes de autores que defendem a educagao ambiental como
ferramenta de mudanca de comportamento (Tozzoni-Reis, 2001).

Com isso, a consciéncia sobre preservacdo complementa o aprendizado

obtido com a observacgao da fauna, da maquete e da palestra sobre o lixo.

3.3.6 Lixo

O tema manejo de residuos (Lixo) foi mencionado por trés das seis alunas
(50%), empatando com Preservacdao e Compostagem como o foco de maior
impacto. O alto indice de mengdes ao lixo demonstra uma percepgao agugada de
responsabilidade nas alunas, especialmente apds a exposicdo aos impactos
negativos na palestra sobre o aterro (3.1.3). Uma aluna comentou: “Vi quanto lixo
pode prejudicar o meio ambiente e que devemos ter mais cuidado.” Outra disse que
aprendeu que separar o lixo em casa é importante e que isso pode fazer diferencga
no local em que vive. No geral, o grupo reconheceu a importancia da atitude
individual (separar o lixo) como a resposta pratica imediata ao problema do descarte

inadequado apresentado.
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Nesse contexto a literatura aponta que tratar a tematica dos residuos em
ambientes educativos, formais ou ndo, ndo apenas sensibiliza as estudantes, mas
também ajuda a transformar atitudes para praticas mais sustentaveis (Franca, 2024).
O interesse neste tema mostra que, apds admirarem a natureza, as participantes
foram capazes de ligar suas proprias atitudes (como separar lixo e evitar o descarte
incorreto) a necessidade de preservagao ambiental.

Desse modo, o tema lixo complementa os anteriores (fauna, maquete,
palestra), pois mostra que, além de admirar a natureza, as alunas comegam a ver
como suas proprias atitudes (separar lixo, evitar descartar de qualquer forma) se
conectam a preservagcdao ambiental. Essa internalizacdo do problema conduz
naturalmente ao interesse pela solugao pratica, que sera detalhada na analise da

Compostagem, um topico subsequente também de alta recorréncia.

3.3.7 Compostagem / Composteira

Conforme apresentado na Tabela 1, trés das seis alunas (50%) destacaram
a producdo de compostagem como aprendizado importante. O impacto desse tema
€ evidenciado nos relatos, onde uma aluna disse: “Achei muito legal saber que da
pra transformar restos de comida em adubo.” Outra aluna comentou que néo sabia
que lixo organico poderia virar algo util que ajuda as plantas.

Esses relatos, representativos de metade das participantes, mostram que a
compostagem proporciona um entendimento pratico do ciclo de vida dos residuos,
conectando o que se aprende em teoria com algo que se pode ver, tocar e usar no
ambiente. Artigos recentes reforcam que a compostagem em escolas nao so trata
residuos, mas serve como ferramenta pedagogica eficaz para sensibilizar
estudantes sobre sustentabilidade e ecossistemas (Mello, 2025).

Assim, a compostagem se torna um passo importante depois de reconhecer
o lixo como problema; ela mostra solugdes tangiveis. Ela prepara as alunas para
pensar em reaproveitamento, separagdo de residuos e gestdo completa do lixo,

fechando o ciclo do aprendizado ambiental.
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Figura 6: Atividade pratica de plantio utilizando composto organico

Fonte: Acervo do Projeto PIBID (2023).

Figura 7: Aluna exibindo a mini-composteira produzida em aula pratica.

Fonte: Acervo do Projeto PIBID (2023).

3.3.8 Internalizacao de Valores e Adogéao de Agbes Praticas (Agdo e ética 50%)
Em contraste com os gatilhos de sensibilizac&o, a analise dos temas centrais
de agéao e ética (Preservacgao, Lixo e Compostagem, todos com 50% de mengdes)

demonstra que o Programa Parque Educador obteve sucesso em traduzir a
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experiéncia inicial em responsabilidade e atitude pratica. O fato de esses trés temas
estarem diretamente ligados a gestao de residuos e ética ambiental comprova que o
ciclo de aprendizagem funcionou. O programa conseguiu ligar o entendimento do
problema (o lixo) a importancia da preservagéao e, por fim, as agdes praticas, como a
compostagem. Dessa forma, a alta frequéncia desses temas confirma a eficacia das
metodologias ativas na Educagao Ambiental, onde o contato com a realidade se

transforma em responsabilidade e atitude concreta (Pereira, 2024).

3.3.9 Poluicao

A Poluigdo foi o tema com a menor frequéncia de mencdes, citado por
apenas uma aluna (16,7%). Embora revele uma consciéncia inicial sobre os
impactos visuais e praticos da poluicdo no ecossistema, o dado contrasta fortemente
com os temas centrais de acdo, como Lixo e Preservagao (50% cada).

Essa contradicdo € significativa porque as alunas parecem ter entendido
melhor os problemas concretos (o lixo) do que os problemas mais amplos e
abstratos (a poluicdo). O tema Lixo esta diretamente ligado a vivéncia e a
responsabilidade pessoal das alunas (separar, ndo jogar no chdo), enquanto a
Poluigdo representa uma dimensao mais ampla, abstrata e de impacto em larga
escala, que pode ter sido menos acessivel ou enfatizada nas atividades praticas do
programa.

A baixa mengao a poluicdo pode indicar que o foco principal do Programa
Parque Educador recaiu sobre as agdes praticas de gerenciamento de residuos e a
ética da conservagao, em detrimento da discussdo sobre os problemas ambientais
em sua magnitude total. Contudo, a Educagdo Ambiental eficaz exige o
desenvolvimento da capacidade de observacgao critica, reforcando que a formacéao
de uma consciéncia ecologica plena envolve nado apenas adotar praticas
sustentaveis, mas também ser capaz de identificar e criticar as fontes mais
abrangentes de poluicdo (Moura; Silva, 2021).

Portanto, enquanto o programa foi altamente eficaz em motivar as alunas a
agirem sobre o lixo (o que é palpavel), o conceito de poluicdo (que pode envolver
desde fumaca de fabricas, queimadas, até descarte industrial) pode ser um ponto a
ser aprofundado em edi¢bes futuras do programa, visando ampliar o horizonte de

responsabilidade socioambiental das estudantes.
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3.3.10 Reaproveitamento

Duas alunas (33,3%) mencionaram o reaproveitamento de materiais, como
tampinhas. Uma aluna comentou: Aprendi que da pra fazer muita coisa com o que a
gente jogaria fora. Outra aluna disse que ficou motivada a reutilizar objetos em casa
ou na escola.

O interesse das alunas neste tema é reforgado pela agao pratica vista na
unidade de conservagao: a palestrante informou que a unidade estava com um
projeto de recolhimento de tampinhas de garrafas e recipientes para que o material
fosse encaminhado para reutilizagdo, demonstrando na pratica o valor do residuo
COMO recurso.

Esses relatos indicam que o reaproveitamento estimula a criatividade e
mostra as participantes que muitas vezes as solugdes para problemas ambientais
nao dependem de tecnologia avangada, mas de atitudes simples. A literatura mostra
que oficinas de reaproveitamento e uso de materiais reciclaveis como recurso
educativo tém impacto importante na formagao de uma consciéncia ambiental entre
estudantes (Oliveira, 2023).

Dessa forma, o reaproveitamento se conecta diretamente com os temas de
lixo e compostagem, reforcando a mensagem de que reduzir, reutilizar e reciclar

fazem parte de uma mesma cadeia de cuidado ambiental.

3.3.11 Residuos orgéanicos / separagao do lixo

Duas das seis alunas (33,3%) destacaram a separagcdo dos residuos
organicos como aprendizado relevante. Uma aluna comentou: Agora eu sei o0 que é
lixo organico e o que é reciclavel. Outra falou que comecaria a separar residuos em
casa, especialmente restos de comida, porque percebeu que isso ajuda o lugar a
ficar menos sujo evita mau cheiro e bichos.

Esses relatos sugerem que os alunos comegam ter atitudes concretas de
cuidado ambiental e veem valor em separar residuos. A literatura confirma que
praticas escolares envolvendo separacdo de residuos organicos aumentam a
consciéncia ecologica e melhoram a qualidade ambiental do espacgo escolar (Silva et
al., 2025).

Dessa forma, o tema residuos organicos/separagdo do lixo serve como

fechamento desse bloco de aprendizagens praticas: os alunos percorreram do
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reconhecimento da natureza e ecossistema (animais, maquete), passando pelos
problemas (lixo, poluicdo), chegando as solugdes concretas (compostagem,
reaproveitamento e separagcdo), consolidando sua percepgao ambiental e

capacidade de acgao.

3.4 Consideragoes Finais da Discussao

A analise das falas confirma que o Programa Parque Educador €, de fato,
muito importante, pois conseguiu ir além da simples visita a estagdo ecoldgica,
ajudando as alunas a transformarem o que viram em campo em habitos e
responsabilidade ambiental. O sucesso do programa esta claro quando observamos
os temas mais citados, como preservacgao, lixo e compostagem. Essa eficacia reside
na sequéncia de aprendizado, na qual as atividades iniciais (como ver os animais
durante a trilha e observar a maquete) geraram a admiragdo e o primeiro contato
com a natureza. Em seguida, a palestra sobre o aterro trouxe o problema real (o
lixo), e, por fim, o programa fez com que as alunas conectassem o problema do lixo
a necessidade de preservar (o valor de cuidar) e vissem as solugdes que podiam
aplicar (agbes no dia a dia). Essa sequéncia prova que o aprendizado com a

experiéncia concreta funciona.

A relevancia dessa transformacdo € amplificada pela abordagem

interdisciplinar do programa.

No entanto, € preciso analisar um ponto de melhoria. Enquanto o grupo
demonstrou alta percepgao sobre o problema visivel e palpavel do lixo, e sobre as
solugdes que poderiam ser aplicadas em casa e na escola, o tema polui¢ao, por ser
menos perceptivel, foi o menos citado (16,7%). Isso pode indicar que o foco do
programa foi muito eficiente nas agdes praticas, mas que futuras edigcbes podem se
aprofundar em problemas ambientais de maior dimensdo. Em resumo, o Programa
Parque Educador reforga a importancia de iniciativas que aproximam os estudantes
do ambiente natural, ao mesmo tempo em que revelam a necessidade de
estratégias pedagodgicas continuas e integradas para ampliar e consolidar tais

percepgoes.
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4. CONCLUSAO

A pesquisa confirmou que a educacao ambiental vai além do ensino em sala
de aula: ela se concretiza por meio de experiéncias que despertam o cuidado com o
meio ambiente. Esta pesquisa nasceu da convicgcdo de que o contato direto com a
natureza tem o poder de transformar a maneira como os jovens se relacionam com o
planeta.

A Educagdo Ambiental (EA) em ambientes ndo formais, como as Unidades
de Conservagao (UCs), emerge como uma estratégia pedagdgica de inestimavel
valor. Este estudo insere-se nesse cenario, reconhecendo que a sala de aula se
expande para a trilha, para o ecossistema, e para a vivéncia pratica, estimulando o

senso de pertencimento e responsabilidade socioambiental.

Guiado pelo desafio de verificar a eficacia dessas experiéncias, o trabalho
buscou avaliar a contribuicdo do Programa Parque Educador para o ensino de
educagao ambiental, examinando as vivéncias dos estudantes em uma Unidade de
Conservacado do Distrito Federal. Para isso, recorreu-se a analise qualitativa de
relatos de seis estudantes, buscando identificar como as atividades praticas (trilhas,

oficinas e dindamicas) impactaram sua percepgao e aprendizado.

Os resultados desta pesquisa demonstram, com clareza, que o Programa
Parque Educador alcangou seu objetivo de promover uma aprendizagem pratica e
transformadora. A analise dos relatos evidenciou que o programa opera em um ciclo
de aprendizagem bem-sucedido: os gatilhos iniciais, como a observacédo de animais
e a maquete que geraram sensibilizagdo e vinculo emocional. Em seguida, o
impacto da palestra sobre o aterro sanitario e as oficinas de compostagem
traduziram a vivéncia em responsabilidade e atitude pratica. Os trés temas mais
citados pelas alunas (50% das mencgbes) foram Preservagéo, Lixo (Manejo de
Residuos) e Compostagem. O sucesso do programa reside em conectar o problema
a solucgao visivel, capacitando os estudantes para a acédo concreta, o que comprova
que os objetivos especificos de andlise e investigagcdo foram integralmente

alcangados.

Embora o Programa Parque Educador tenha sido altamente eficaz em

motivar as alunas a agirem sobre o lixo (um problema palpavel), identificamos um
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ponto importante para o aprimoramento e para Trabalhos Futuros: o tema Poluicao
foi o menos citado (16,7%). Isso pode indicar que futuras edigdes do programa
podem se aprofundar em problemas ambientais de maior dimensdo e mais
abstratos, como a poluigdo atmosférica, para que a consciéncia ecoldgica seja plena
e critica. Adicionalmente, seria de grande valor a realizagdo de estudos longitudinais
para monitorar a manutengao das novas atitudes (separagao de lixo, compostagem)
meses apds a visita, e a replicagcdo desta pesquisa em uma amostra mais ampla

(quantitativa ou mista) para permitir a generalizagao dos resultados.

Dessa forma, reforgando a relevancia estratégica do programa evidenciada
pelos resultados obtidos, enquanto politica publica, o Programa Parque Educador
representa um investimento fundamental na capacitagdo ambiental de criangcas e
adolescentes no Distrito Federal. Sua continuidade depende da ampliacdo de
recursos, manutencao das Unidades de Conservacéo e da formacgao de professores.
O fortalecimento deste programa € crucial para a democratizagdo do acesso a
educagao ambiental de qualidade e para a consolidagao de praticas sustentaveis no
contexto escolar.

Conclui-se que iniciativas como o Programa Parque Educador tém papel
importante na formacao de cidaddaos mais conscientes e responsaveis com 0 meio
ambiente. O sorriso e 0 espanto nos rostos dos estudantes ao verem a natureza de
perto e ao entenderem que tém o poder de transforma-la (e a si mesmos) é a maior
prova de que a educagao, quando é feita com o coracdo e com as maos na massa,
realmente muda o mundo. Que essa experiéncia continue a inspirar ndo sé novas
pesquisas, mas principalmente, novas geragoes de cidadaos ativos e guardides do

nosso planeta!
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BB INSTITUTO FEDERAL
BEM Brasilia

B CampusPlanaltina

Curso Superior de Licenciatura em Biologia

ATA DE DEFESA DO TCC

As 15h30 do dia 13/11/2025, na sala de reunides da DREP do Instituto Federal de Brasilia,
Campus Planaltina, situado na rodovia DF 128, Km 11, Planaltina DF, reuniu-se a banca
examinadora do Trabalho de Conclusao de Curso sob a presidéncia do(a) orientador(a) Débora
Leite Silvano e participagdo dos(as) examinadores(as) Ana Cristina Albernaz, Gabriella
Ferreira de Souza, para avaliar o TCC intitulado: A IMPORTANCIA DO PROGRAMA
PARQUE EDUCADOR NA FORMACAO SOCIOAMBIENTAL DE ALUNOS DO ENSINO
FUNDAMENTAL, apresentado pelo(a) discente Lorena Beatriz Santos Vieira, como requisito
parcial para obtencdo do titulo de Licenciado(a) em Biologia. A presidéncia declarou instalados
os trabalhos, dando inicio a mencionada apresentacdo que durou cerca de 20 minutos. Em
seguida, foram realizadas as perguntas dos(as) examinadores(as). Na sequéncia a sala foi
esvaziada para que a banca deliberasse secretamente. Em seguida, todos foram convidados para
voltar a sala, ocasido em que a presidéncia leu o resultado alcangado pelo(a) discente que € o
seguinte:

MEDIA igual a 10,0

Recomendacao:

() Aceito sem modificacio
(x) Aceito com modificacio, tendo o prazo de 15 dias para entrega da versao final
() Recusado

Nada mais havendo para ser tratado, a presidéncia deu por encerrados os trabalhos as 17h10,
agradecendo aos presentes e lavrando esta ata, que depois de lida e aprovada, ¢ assinada por
todos os membros da banca examinadora e pelo(a) discente.

Obs: caso o(a) discente ndo entregue a versao final, havera restrigdes relativas a emissao de
documentos por parte do registro académico, tais como: declaracao de conclusdao de curso,
historico escolar completo, diplomas e outros documentos inerentes as informacdes
comprobatdrias de conclusdo deste curso.
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