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RESUMO

O acesso a renda tem se mostrado uma realidade para muitos estudantes matriculados no ensino
médio das escolas publicas do pais, seja pelo ingresso no mercado de trabalho ou até mesmo
por receberem beneficios sociais. Se, por um lado, o acesso a renda e ao crédito é uma realidade
que pode beneficiar esses jovens, por outro, a falta de conhecimento sobre como administrar
recursos pode leva-los a armadilhas perigosas. Nesse sentido, essa pesquisa buscou
compreender como a Educagdo Financeira, abordada por meio de Metodologias Ativas de
aprendizagem, pode favorecer o desenvolvimento de habilidades que contribuam para o
letramento financeiro de estudantes do Curso Técnico em Eletronica e Curso Técnico em
Seguranca do Trabalho do Instituto Federal de Brasilia (IFB) Campus Ceilandia, bem como
com o desenvolvimento da formacéo integral dos estudantes. O estudo propde uma abordagem
pedagdgica baseada em metodologias ativas de aprendizagem, alinhando-se a formacéo integral
defendida pela Educacéo Profissional e Tecnolégica (EPT), visando desenvolver o letramento
financeiro dos estudantes. Como problema de pesquisa temos: Como a abordagem de temas
voltados para a Educacdo Financeira, utilizando metodologias ativas de aprendizagem, pode
contribuir para o desenvolvimento do letramento financeiro dos estudantes do Ensino Médio
Integrado no IFB Campus Ceilandia? O referencial teérico buscou demonstrar a relevancia
desse tema no contexto internacional e nacional, ressaltando o comportamento de uma
sociedade de consumo e as consequéncias negativas do endividamento. Considerando a
proposta da EPT de uma formacdo omnilateral, a educacgéo financeira foi inserida no contexto
da necessidade dos estudantes desenvolverem autonomia na tomada de decisdes econdmicas.
Ao trabalhar com as Metodologias Ativas de Aprendizagem, buscou-se tornar o estudante
protagonista do seu processo de aprendizagem. A pesquisa foi realizada no IFB Campus
Ceilandia. A abordagem utilizada na pesquisa foi a mista, de natureza aplicada, os objetivos
foram classificados como exploratdrios, utilizando-se da pesquisa documental e participante. O
instrumento de coleta dos dados foram questionarios com questdes abertas e fechadas. O
Produto Educacional foi uma sequéncia didatica que resultou no aumento do interesse dos
estudantes pelo tema, principalmente pela abordagem dinamica contextualizada, na melhora no
nivel de conhecimento financeiro, evidenciado nas avaliacGes pos-intervencdo, nas mudancas
nos habitos financeiros, com relatos de alunos que passaram a planejar melhor seus gastos e
evitar dividas desnecesséarias e o reconhecimento da importancia da educacéo financeira, tanto
pelos estudantes quanto pelo docente participante da pesquisa. O estudo conclui pela
importancia da inser¢do formal da educacéo financeira no curriculo escolar, de modo que os
estudantes possam desenvolver habilidades essenciais para sua vida, destacando que a EPT
pode ser um espaco privilegiado para o ensino da educacéo financeira, pois prepara 0s jovens
tanto para 0 mercado de trabalho quanto para a vida adulta e que essa tematica, abordada com
a utilizacdo das metodologias ativas, ira contribuir para uma formacdo mais completa dos
estudantes, além de promover o letramento financeiro.

Palavras-Chave: Letramento Financeiro. Educagdo Financeira. Metodologias Ativas. Ensino
Médio Integrado. Educacdo Profissional e Tecnoldgica.



ABSTRACT

Access to income has become a reality for many students enrolled in public high schools in the
country, whether through entering the job market or even through receiving social benefits.
While access to income and credit is a reality that can benefit these young people, on the other
hand, the lack of knowledge about how to manage resources can lead them into dangerous traps.
In this sense, this research sought to understand how Financial Education, approached through
Active Learning Methodologies, can favor the development of skills that contribute to the
financial literacy of students in the Technical Course in Electronics and Technical Course in
Occupational Safety at the Federal Institute of Brasilia (IFB) Ceilandia Campus, as well as with
the development of the students' comprehensive education. The study proposes a pedagogical
approach based on active learning methodologies, in line with the comprehensive education
advocated by Professional and Technological Education (EPT), aiming to develop students'
financial literacy. As a research problem we have: How can approaching topics focused on
Financial Education, using active learning methodologies, contribute to the development of
financial literacy among Integrated High School students at IFB Campus Ceilandia? The
theoretical framework sought to demonstrate the relevance of this topic in the international and
national context, highlighting the behavior of a consumer society and the negative
consequences of debt. Considering the EPT proposal of an omnilateral education, financial
education was inserted in the context of the need for students to develop autonomy in making
economic decisions. By working with Active Learning Methodologies, the aim was to make
the student the protagonist of their learning process. The research was conducted at the IFB
Campus Ceilandia. The approach used in the research was mixed, of an applied nature, the
objectives were classified as exploratory, using documentary and participatory research. The
data collection instrument was questionnaires with open and closed questions. The Educational
Product is a didactic sequence that resulted in increased interest among students in the subject,
mainly due to the contextualized dynamic approach, in the improvement in the level of financial
knowledge, evidenced in the post-intervention evaluations, in the changes in financial habits,
with reports of students who began to better plan their expenses and avoid unnecessary debts
and the recognition of the importance of financial education, both by the students and the
teacher participating in the research. The study concludes that it is important to include financial
education formally in the school curriculum, so that students can develop essential skills for
their lives. It highlights that EPT can be a privileged space for teaching financial education, as
it prepares young people for both the job market and adult life. This topic, addressed using
active methodologies, will contribute to a more complete education for students, in addition to
promoting financial literacy.

Key-words: Financial Literacy. Financial Literacy. Active Methodologies. Integrated High
School. Professional and Technological Education.
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APRESENTACAO

O acesso a renda tem se mostrado uma realidade para muitos estudantes matriculados
no ensino médio das escolas publicas do pais, seja por alcancarem condigdes para ingressar no
mercado de trabalho como jovens aprendizes ou estagiarios, ou até mesmo por se beneficiarem
com o recebimento de auxilios financeiros concedidos por meio de politicas publicas que visam
incentivar a conclusdo dessa etapa académica.

Ao completarem 18 anos, esses jovens tornam-se aptos a contrair empréstimos por
meio de instituicGes financeiras, uma vez que as exigéncias para esse acesso sdo minimas e,
muitas vezes, ja existem valores pré-aprovados, bastando apenas a abertura de uma conta
bancéria. Se, por um lado, o0 acesso a renda e ao crédito ja é uma realidade que pode beneficiar
esses jovens, por outro, a falta de conhecimento sobre como administrar recursos pode leva-los
a armadilhas perigosas. Golpes, jogos de azar, falsas promessas de dinheiro faceis e 0 uso
inadequado dos recursos financeiros tornam-se riscos concretos nessa fase da vida.

Essa vulnerabilidade é agravada pela auséncia de uma educacdo financeira solida, que
poderia oferecer as ferramentas para tomar decisdes mais conscientes e seguras. Sem orientacdo
adequada, muitos jovens acabam acumulando dividas, comprometendo sua estabilidade
econdmica e limitando suas oportunidades futuras.

Os nameros relacionados ao endividamento das familias no Brasil sdo expressivos. De
acordo com pesquisa realizada em novembro de 2024, pela Confederacdo Nacional do
Comércio de Bens, Servigos e Turismo — CNC, observou que 77% das familias brasileiras
possuem dividas pendentes e 12,9% afirmam que ndo terdo condi¢bes de arcar com o
pagamento de suas dividas.

A ascensdo da sociedade de consumo no Brasil € um fenbmeno que merece atencdo.
A incessante busca por bens materiais e a pressao para manter um padrédo de vida muitas vezes
incompativel com a realidade financeira tém contribuido para um ciclo de endividamento que,
por sua vez, afeta ndo apenas as financas, mas também a qualidade de vida dos individuos.

Nesse contexto, este estudo busca fomentar a educacdo financeira entre os estudantes,
oferecendo subsidios para uma gestdo financeira mais consciente. A educacdo financeira é
fundamental para capacitar os jovens a tomarem decisfes responsaveis e planejadas, evitando
comportamentos que possam levar ao endividamento descontrolado ou a restricdo de crédito.
Este ultimo, além de comprometer o0 acesso a bens e servicos, constitui uma forma de exclusdo

social que limita oportunidades de crescimento e desenvolvimento pessoal.



A abordagem da formacdo humana integral destaca-se como um elemento-chave neste
estudo. Acreditamos que a educagdo financeira vai além de simplesmente oferecer conceitos
monetarios; ela deve ser compreendida como uma ferramenta para a formacao de cidadaos mais
conscientes, capazes de tomar decisdes munidos das informacdes necessarias.

Reconhecendo a importdncia de uma abordagem pedagdgica mais dinamica e
participativa, este estudo privilegiou o uso de metodologias ativas de aprendizagem. Todas as
intervencdes propostas foram concebidas para engajar os participantes, estimulando a reflexdo
critica e a aplicacdo préatica dos conhecimentos financeiros.

Com formagdo em Ciéncias Contébeis, a presente pesquisadora apresenta uma
perspectiva que busca integrar os conhecimentos técnicos com uma visdo mais abrangente do
impacto financeiro nas vidas das pessoas. A contabilidade ndo é apenas uma ciéncia de
nimeros, mas uma ferramenta valiosa para promover a salde financeira, a sustentabilidade
econdmica e a qualidade de vida.

Com este estudo, buscou-se aprofundar a compreensdo dos principais assuntos
relacionados a educacdo financeira e oferecer solugdes praticas para os desafios cotidianos dos
estudantes, contribuindo para o avango dessa tematica no contexto educacional.

Considerando ainda as diversas realidades dos estudantes, espera-se que O
conhecimento adquirido se estenda as familias dos participantes da pesquisa, promovendo uma
transformacdo nas realidades financeiras de todos os envolvidos. Dessa forma, a salde
financeira da familia podera ser aprimorada, contribuindo para o equilibrio das contas e a
reducdo de dividas.

O estudo desenvolvido faz parte da linha de pesquisa de Praticas Educativas em
Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT), do ProfEPT, dentro do Macroprojeto 3, que
envolve Préaticas Educativas no Curriculo Integrado, abrigando projetos que trabalham na
perspectiva do curriculo integrado, que venham a contribuir para a qualificacdo das praticas
pedagogicas e avaliativas integradas, em direcdo a superacdo da dualidade estrutural, nas
diversas acdes de ensino, tendo como pilares o trabalho, a ciéncia, a tecnologia e a cultura, com
suporte da interdisciplinaridade e das diversas relagdes existentes no mundo do trabalho (IFES,
2018).
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1 INTRODUCAO

A Educacdo Financeira € uma habilidade que vem se tornando essencial nos tempos
atuais e a auséncia desses conhecimentos podem resultar em consequéncias significativas para
os individuos e para a sociedade como um todo. Sem acesso a conhecimentos solidos sobre
gestdo financeira, muitas pessoas podem enfrentar desafios como endividamento excessivo,
dificuldades na tomada de decisdes financeiras devido a falta de informacéo sobre o que de fato
é ofertado e ainda, observa-se caréncia de preparo para eventos inesperados, contribuindo dessa
forma para a perpetuacdo de desigualdades econémicas, pela falta de compreensdo de como
agir diante de situacGes que exigem analise de varidveis no contexto de um cenario financeiro
muitas vezes complexo.

Como salienta Anjos e Rufino (2023), o endividamento financeiro pode acarretar
desconfortos emocionais e morais, e em casos mais graves, como a perda do patriménio e
comprometimento da renda total, levar a inadimpléncia e inclusdo do nome em cadastros de
restricbes ao crédito. Isso limita a liberdade de adquirir produtos ou servigos. Além disso, a
medida que a compulsdo por compras aumenta e o controle dos gastos financeiros diminui, o
individuo pode desenvolver varios transtornos emocionais e até mesmo evoluir para doencas

graves, tanto emocionais quanto fisicas. Nesse sentido, os autores destacam:

O endividamento financeiro é um fator que acarreta diretamente no desconforto em
todas as areas da vida de um individuo, e buscar conhecimento financeiro € o melhor
caminho para evitar tais transtornos, e quanto mais cedo o individuo for familiarizado
com este assunto, mais eficaz serd sua mudanga de comportamento, perante suas
aquisi¢des de produtos e servicos (Anjos; Rufino, 2023, p. 87).

Ao trabalhar com a Educagdo Financeira no Ensino Médio Integrado visamos buscar
a formacdo integral desse individuo. De acordo com Alves e Silva (2024), em relacdo a
integracdo, € comum o entendimento de que esta se refere a juncao de disciplinas dos nucleos
técnico e basico, o que ndo esta errado, porém esse é um entendimento limitado da integracao.

Ramos (2014) apresenta os trés sentidos para integracéo, sendo: formacgdo omnilateral,
a indissociabilidade entre educacdo basica e educacdo profissional e integracdo de
conhecimentos gerais e especificos como uma totalidade.

A palavra omnilateralidade, de origem latina, refere-se a “todos os lados, todos os
aspectos”. Considerando, entdo, a palavra aplicada ao processo educativo, significa que a

educacéo deve ocupar-se com a formacdo do homem em todas as suas dimensdes — cognitiva,
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social, cultural e produtiva. Remete-nos, portanto, a ideia de formacéo integral (Alves; Silva,
2024, p. 9).

Quando se trata da indissociabilidade entre a educacdo profissional e a educagéo
bésica, as autoras defendem que esse tema precisa ser compreendido por agentes publicos e
sociais dentro e fora da escola, nos espacos econémicos, culturais e politicos, pois € a partir da
mobilizacdo, dos estudos e debates por esses agentes nos diversos espacos que surgem as
propostas e 0s projetos dos quais nascem as politicas publicas — regulamentadas em leis e
diretrizes que organizam e orientam a educacdo no Brasil em todos os niveis e modalidades
educacionais. Alves e Silva (2024), salientam que a integracdo para o0 EMI, considera o ser
humano em sua inteireza, como ser de vivéncias e experiéncias sociais, afetivas, cognitivas e
laborais.

Quando se emprega metodologias ativas para abordar o tema da Educacéo Financeira,
0 objetivo é alcancar uma aprendizagem significativa. Neste cenario, Alves e Silva (2024)
contribuem para a compreensdo de que a proposta de integracdo se fundamenta na ideia de
aprendizagem significativa, elaborada sob a 6tica da mediag&o, da facilitacdo e da orientacgo,
0 que redefine os papéis tanto dos professores quanto dos alunos. Aqui, 0 conhecimento é
concebido como algo a ser descoberto, questionado, problematizado e ampliado.

Essa integracdo entre a educacdo basica e profissional, aliada a Educacdo Financeira,
ndo apenas prepara os individuos para enfrentarem os desafios contemporaneos, mas também
0s capacita a compreenderem e agirem de maneira critica e responsavel em relagéo a sua gestao
financeira. Isso, por sua vez, promove uma formacéo integral e libertadora. Quando a Educacéo
Financeira é incorporada de forma ampla e relevante ao curriculo, ela ndo apenas capacita 0s
estudantes a lidarem com questBes financeiras, mas também os prepara para participarem
ativamente e conscientemente na sociedade em que vivem.

A Educacdo Financeira é definido pela Organizacdo para a Cooperagdo e 0

Desenvolvimento Econdmico (OCDE)*como:

0 processo mediante o qual os individuos e as sociedades melhoram sua compreensao
dos conceitos e dos produtos financeiros, de maneira que, com informac&o, formacéo
e orientacdo clara adquiram os valores e as competéncias necessarias para se tornarem
conscientes das oportunidades e dos riscos neles envolvidos e, entdo, facam escolhas
bem informados, saibam onde procurar ajuda, adotem outras a¢des que melhorem o
seu bem estar, contribuindo, assim de modo consistente para a formagao de individuos
e sociedades responsaveis, comprometidos com o futuro (Brasil, 2017, p. 3).

! A OCDE ¢é uma organizagdo internacional e intergovernamental, formada por paises membros e paises associados
para construir politicas melhores para vidas e tem como objetivo a identificacdo e o estabelecimento de préticas e
politicas que promovam prosperidade, igualdade, oportunidade e bem-estar para todos. (Brasil, 2022, s.p.)
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Para evidenciar a importancia da Educacdo Financeira entre os jovens, é fundamental
compreender o conceito de Letramento Financeiro, conforme apresentado pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) no &mbito do Programa
Internacional de Avaliagdo de Estudantes (PISA). Esse conceito é detalhado no documento
'PISA 2021: Matriz de Referéncia de Analise e Avaliacdo de Letramento Financeiro', que foi
escolhido como base por sua relevancia e pela contribui¢do conjunta do PISA, INEP, MEC e
OCDE a discussdo sobre Educacdo Financeira no Brasil, especialmente no contexto
educacional (Brasil, 2021). Segundo esse documento, o Letramento Financeiro é entendido

como:

0 conhecimento e a compreensdo de conceitos e riscos financeiros, bem como as
habilidades e atitudes para aplicar esse conhecimento e essa compreensdo, a fim de
tomar decisdes eficazes em uma variedade de contextos financeiros, melhorar o bem-
estar financeiro dos individuos e da sociedade, e participar ativamente na vida
econdmica (Brasil, 2021, p. 29).

Embora esses dois conceitos se sobreponham em alguns aspectos, na presente
pesquisa, a Educacdo Financeira serd tratada como meio para se chegar ao Letramento
Financeiro.

Colaborando com esse entendimento, Huston (2010) prop6e uma distingdo entre os
conceitos de educacdo financeira e letramento financeiro. Segundo a autora, enquanto a
educacdo financeira refere-se a aquisicdo de conhecimentos sobre financas, o letramento
financeiro esta relacionado a capacidade de aplicar esse conhecimento de forma continua e
pratica no cotidiano.

O aumento da inclusdo financeira nas economias emergentes, impulsionado pelo
progresso tecnoldgico e desregulamentacdo, resultou em maior acesso das pessoas a uma
variedade de produtos financeiros. Isso inclui a expansdo dos canais tradicionais e digitais,
como instituicdes financeiras tradicionais, bancos online e empresas de telefonia mdvel.
Embora esse acesso beneficie o bem-estar financeiro, alguns produtos sdo complexos e
apresentam desafios e riscos. Jovens e criangas tém cada vez mais acesso a servigos financeiros,
como contas bancarias e cartdes de débito pré-pagos (Brasil, 2020).

Nessa direcdo Maschio et al. (2022) menciona que lidar com o dinheiro é fundamental
durante a vida, e 0 mesmo requer o minimo de atenc¢do. No entanto, em comparagao aos outros
paises, o Brasil esta localizado em uma instancia muito abaixo do esperado com o cuidado
financeiro.

Garcia (2020) aponta que a classe trabalhadora enfrenta, nos dias atuais, diversas

incertezas provocadas principalmente pela tendéncia global de aumento da longevidade e
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envelhecimento populacional. Essas incertezas estdo intimamente ligadas as transformacées no
mundo do trabalho, resultantes do desenvolvimento tecnologico e da globalizacdo. Esses
avancos deram origem a novas formas de trabalho, contribuindo para a reducdo do emprego
regulamentado e o aumento do desemprego estrutural. Além disso, h& a preocupacdo de que
certas profissdes possam desaparecer em um futuro préximo devido a iminente automacéo de
diversas atividades.

O prolongamento da expectativa de vida, os obstdculos no acesso aos sistemas
publicos de assisténcia, como aposentadorias, pensdes e servicos de saude, juntamente com as
mudancas nas estruturas familiares, onde familias mais reduzidas frequentemente assumem a
responsabilidade pelo cuidado de seus membros mais idosos, destacam uma crescente
necessidade de seguranga financeira ao longo da vida (Brasil, 2020).

Além do conhecimento a respeito das financas para tomada de decisbes é exigido
também o conhecimento das tecnologias digitais. A evolucdo da inovacdo tecnoldgica e o
aumento do acesso a internet resultaram em uma crescente dessas tecnologias, especialmente
smartphones, para acesso e uso de servigos financeiros e embora os servicos financeiros digitais
oferecam oportunidades de inclusdo financeira para popula¢des anteriormente excluidas, eles
também apresentam desafios e riscos. A propagacdo dessas inovacOes digitais criou novas
fontes de risco, incluindo fraudes, questdes relacionadas a seguranca de dados e segmentacéo
de consumidores com base em perfis digitais. A rapida evolugdo desses servigos torna
desafiador para os pais orientarem seus filhos, que estdo entre 0s novos participantes nesses
mercados (Brasil, 2020).

Além do uso da tecnologia, a inclusdo pela bancarizacdo incorpora inovagoes
conceituais, criando novas dificuldades para aqueles que ndo possuam os conhecimentos que
auxiliem e sustentem as tomadas de decisbes financeiras. As operacOes financeiras,
principalmente aquelas mais complexas, requer a compreensédo de conceitos antes restritos aos
profissionais do mercado financeiro incomuns para a maioria da populacao (Possar, 2022).

A crescente complexidade das escolhas financeiras destaca a importancia do
letramento financeiro, uma vez que os consumidores enfrentam a necessidade de tomar decisdes
mais dificeis em relacdo a aposentadoria, cuidados de salde e investimentos. Apesar da
disponibilidade de conselheiros financeiros, a falta de literacia financeira pode limitar a
compreensdo e gestdo adequadas dessas escolhas (Brasil, 2020). Em outras palavras, a

informagdo esta disponivel, mas compreendé-la de forma autbnoma pode ser desafiador.
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Segundo Batista (2019), € fundamental ao abordar a perspectiva da autonomia na
educacdo financeira, pois ela permite capacitar os cidadaos para gerir suas financas de forma
independente, 0 que, por sua vez, pode ter impactos positivos em suas vidas. Peng et.al. (2007)
afirma que o contato dos jovens com a educag&o financeira durante o ensino médio favorece o
nivel de conhecimento sobre o assunto das familias desses individuos, anos mais tarde. Logo,
essa modalidade educativa representa um conhecimento importante para os jovens, que ainda
estdo comecando a desenvolver o seu projeto de vida.

Neste sentido, concordamos que a relevancia da Educacdo Financeira no contexto
educacional é fundamental. Além de guiar-nos em direcdo a praticas financeiras mais
conscientes, ela desempenha um papel fundamental no exercicio da cidadania, promovendo o
desenvolvimento de habilidades de pensamento critico, autonomia, responsabilidade e reflex&o.
Ao fazer isso, a Educacdo Financeira capacita os cidaddos para uma compreensdo mais
aprofundada dos aspectos financeiros, tornando-os mais conscientes e informados nesse
dominio.

O Ensino Médio Integrado ofertado pelos Institutos Federais (IF) oferece a
oportunidade de promover a formacdo integral dos estudantes, visando formar cidadaos
conscientes, com autonomia para tomar decisGes acertadas frente a quaisquer situacdes do
cotidiano e em busca de uma aprendizagem significativa. Ha a possibilidade de utilizar acdes
inovadoras, que visam fomentar o pensamento criativo, na busca por solucbes que levem a
construcdo do conhecimento passivel de ser aplicado a diversas situagdes, que fazem parte do
dia a dia desses estudantes.

Conflitando com esse cenério, a caréncia de habilidades financeiras entre os jovens
brasileiros tem sido claramente evidenciada nos resultados de estudos internacionais, como sera
detalhado ao longo desta pesquisa. Mais do que contribuir para a melhoria da posic¢ao do Brasil
em rankings internacionais, a introducéo da educacéo financeira nas escolas desempenha um
papel essencial na formacdo de cidaddos mais conscientes e preparados para lidar com suas
financas pessoais. Além disso, sua inclusdo no curriculo escolar pode se tornar uma ferramenta
estratégica no enfrentamento das desigualdades socioecondmicas, promovendo maior equidade
de oportunidades entre os estudantes.

Desta forma, apresentamos como problema de pesquisa a seguinte questdo: Como a
abordagem de temas voltados para a Educacdo Financeira por meio da utilizagédo de
metodologias ativas de aprendizagem pode favorecer o desenvolvimento de habilidades que

contribuam para o letramento financeiro de estudantes do Curso Técnico em Eletronica e Curso
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Técnico em Seguranca do Trabalho do Instituto Federal de Brasilia (IFB) Campus Ceilandia e
para sua formacéo integral?

Como objetivo geral desta pesquisa buscamos compreender como a Educagéo
Financeira, abordada por meio de metodologias ativas de aprendizagem, pode favorecer o
desenvolvimento de habilidades que contribuam para o letramento financeiro de estudantes do
Curso Técnico em Eletrénica e Técnico em Seguranca do Trabalho do IFB Campus Ceilandia,
bem como com o desenvolvimento da formacdo integral dos estudantes.

Para fins dessa compreensdo, a pesquisa teve como objetivos especificos: (I)
identificar como a Educacdo Financeira ¢ abordada no curriculo do Curso Técnico em
Eletrdnica e Curso Técnico em Seguranca do Trabalho Integrados ao Ensino Médio do Instituto
Federal de Brasilia Campus Ceilandia; (11) verificar o nivel de conhecimento dos alunos do
Curso Técnico em Eletrénica e Curso Técnico em Seguranga do Trabalho Integrados ao Ensino
Médio do IFB Campus Ceilandia sobre temas relacionados a Educacdo Financeira; (II)
desenvolver e aplicar um Produto Educacional em Educacdo Financeira, com o uso de
metodologias ativas; e (IV) analisar se o Produto Educacional desenvolvido contribuiu com os
processos de ensino-aprendizagem e se elevou o nivel de conhecimento, compreensdo e

habilidades dos estudantes em relacdo ao tema central dessa pesquisa.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A EDUCACAO FINANCEIRA NO BRASIL

A Educacao Financeira no Brasil comecgou a ganhar destaque no inicio do século XXI,
sendo impulsionada por uma série de fatores, incluindo mudancas no cenario econémico, a
necessidade de lidar com o endividamento crescente da populacdo e a compreensao de que a
falta de conhecimento financeiro impactava negativamente a vida das pessoas. Mas o
movimento que impulsionou essa tematica se iniciou ainda no século anterior, com a criacao
da Organizacdo para a Cooperacdao Econdmica Europeia (OCEE).

A OCEE foi uma organizagdo internacional criada em 1948 com o objetivo de
promover a cooperacdo econdmica entre 0s paises europeus devastados pela Segunda Guerra
Mundial. Seu propdsito principal era a reconstrucdo econdmica da Europa e a coordenacgéo de
politicas para alcancar a estabilidade (Menezes, 2021).

A eficacia dessa iniciativa levou os Estados Unidos e o Canada a se juntarem aos

membros da OCEE. Em 30 de setembro de 1961, a Organizacdo para Cooperagdo e
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Desenvolvimento Econdmico (OCDE), sucedeu a OCEE, e estabeleceu sua sede em Paris, na
Franca. Preocupados com o aumento do endividamento de suas populacdes, 0s trinta e quatro
paises membros da OCDE incluiram a Educagdo Financeira na pauta de discussdes em 2003,
buscando mobilizar tanto os paises membros quanto os ndo membros para educar
financeiramente seus cidaddos (Menezes, 2021).

A OCDE tem articulado desde 2003 os debates internacionais sobre a educacgédo
financeira; monitorando os resultados obtidos por diversos paises e divulgado as principais
iniciativas nessa area. Antes mesmo da crise financeira mundial?, a OCDE constatou que o nivel
de alfabetizacdo financeira entre 0s consumidores nos paises membros da organizacdo era
insuficiente, identificando a necessidade de proporcionar educacdo financeira a esses
consumidores (Fantin, 2020). Nesse cenario, o Brasil se viu extremamente influenciado por
outros paises a introduzir a educacg&o financeira, a entende-la e a discuti-la (Leal, 2020).

Em 2006, o Brasil deu seus passos iniciais para uma politica publica voltada para
Educacdo Financeira. Com a publicacdo do Decreto n° 5.685/2006, foi instaurado o Comité de
Regulacéo e Fiscalizacdo dos Mercados Financeiros, de Capitais, de Seguros, de Previdéncia e
Capitalizagdo (COREMEC), o qual tinha a “finalidade de promover a coordenagdo e o
aprimoramento da atuacdo das entidades da administracdo publica federal que regulam e
fiscalizam as atividades relacionadas a captacdo publica da poupanca popular” (Brasil, 2006).

Trindade (2023) explica que no decreto de criagdo da COREMEC nédo consta
diretamente a Educacdo Financeira, porém é relevante devido a instituicdo do comité o qual
inicia as implantacGes acerca da Educacdo Financeira no Brasil, conforme a Deliberagdo n° 3,
de 31 de maio de 2007, publicado no Diario Oficial da Unido (DOU), em que o COREMEC
baseado no Decreto 5.685/2006, publicou o artigo primeiro referente a aprovagao da “criagdo
de um Grupo de Trabalho (GT) a fim de desenvolver e propor, no prazo de 6 meses uma
"Estratégia Nacional de Educacdo Financeira” (Brasil, 2006).

Apds esse periodo de seis meses, 0 GT apresentou como principal resultado a proposta
de trabalho denominada "Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF)” (Brasil, 2008).

Nesse mesmo periodo, em 2008, no cendrio internacional, os paises membros da

OCDE decidiram criar uma rede internacional de educagéo financeira (OECD/INFE®) com o

2 A crise financeira de 2008, também conhecida como a Grande Recesséo, foi uma crise econémica global que
teve seu epicentro nos Estados Unidos, mas teve impactos significativos em todo o mundo. Ela teve origem no
mercado imobiliario dos EUA, especificamente no setor de hipotecas subprime, que eram empréstimos de alto
risco concedidos a mutuarios com historicos de crédito questionaveis.

3 International Network on Financial Education (INFE) - Rede Internacional de Educagio Financeira da OCDE
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propdsito de reunir e comparar dados sobre a educacdo financeira global, compartilhar
experiéncias e boas praticas, conduzir pesquisas e estudos comparativos sobre o tema, além de
desenvolver instrumentos politicos e promover o monitoramento desta questdo. A
OECDI/INFE, rede internacional formada por cento e vinte paises, abrangendo todos os
membros do G20% tem representacdo de Bancos Centrais, Ministros da Economia e Ministros
da Educacao. As contribuicdes dessa rede sdo internacionalmente reconhecidas, muitas delas
sendo aprovadas pelo G20 e pela Cooperagio Econdmica Asia-Pacifico (APEC) (Fantin, 2020).

O Brasil ocupa assento no Comité Consultivo da INFE desde sua criagdo, tendo um
papel estratégico nas decisdes da Rede. Como membros plenos da INFE, o Banco Central do
Brasil (BCB) e a Comisséo de Valores Mobiliario (CVM) se revezam na participacdo no Comité
(Brasil, 2022).

Em 2010, por meio do Decreto n° 7.397, de 22 de dezembro de 2010, foi instituida a
ENEF, com a finalidade de promover a educacdo financeira e previdenciaria e contribuir para
o fortalecimento da cidadania, a eficiéncia e solidez do sistema financeiro nacional e a tomada
de decisdes conscientes por parte dos consumidores (Brasil, 2010).

Leal (2020) reforca que a elaboragcdo da ENEF ocorreu em um contexto global
marcado pelo desdobramento das consequéncias econdmicas da crise financeira de 2008,
simultaneamente a agenda de inclusdo financeira. Esse processo teve lugar durante a
implementacdo do Estado Neoliberal em ambito internacional, caracterizado pela reducdo das
redes de protecdo social, aprofundamento da desigualdade social, ampliacéo e facilitacdo do
crédito, e instabilidade econémica, especialmente ap6s a referida crise. A demanda pela ENEF
esta relacionada as necessidades especificas do Brasil, mas seus parametros foram delineados
internacionalmente por organiza¢ées como a OCDE.

Um grande avanco na politica publica de educacdo financeira, que pode ser destacado,
foi aincluséo da educacéo financeira na Base Nacional Curricular Comum (BNCC), documento
elaborado a partir das contribuicbes de mais de 9 mil professores, gestores, especialistas e
entidades de educacdo (AEF, 2018).

A BNCC, que é o documento de carater normativo que define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das
etapas e modalidades da Educacdo Basica, enfatiza a importancia do estudo da educacdo

financeira, desde a as series iniciais (Brasil, 2018).

4 G20 significa "Grupo dos Vinte". O G20 reline os paises com as maiores economias do mundo.
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Para o ensino médio é indicado a aplicacdo do tema dentro da area de ciéncias humanas

e sociais aplicadas, conforme trecho a seguir:

Ha hoje mais espaco para o empreendedorismo individual, em todas as classes sociais,
e cresce a importancia da educacéo financeira e da compreensao do sistema monetario
contemporaneo nacional e mundial, imprescindiveis para uma insercdo critica e
consciente no mundo atual. Diante desse cenario, impdem-se novos desafios as
Ciéncias Humanas, incluindo a compreenséo dos impactos das inovacdes tecnoldgicas
nas relacdes de producdo, trabalho e consumo (Brasil, 2018, p. 568).

A BNCC ¢ importante na medida em que o Ministério da Educacdo (MEC) entende
que as redes de ensino e as escolas terdo um parametro sobre o qual poderéo elaborar os seus
proprios curriculos, de acordo com as realidades regionais e locais e com 0s seus projetos
pedagdgicos (Brasil, 2018).

Em 2020, a ENEF foi revogada por meio do Decreto n® 10.393/2020, que instituiu a
nova ENEF e o Forum Brasileiro de Educagdo Financeira (FBEF) (Brasil, 2020). O FBEF é
6rgdo que direciona as a¢des da nova ENEF, e esta sob o comando da CVM.

Atualmente, tramita na Camara dos Deputados o Projeto de Lei 2.747/24 que tem por
objetivo integrar a educacéo financeira como disciplina obrigatdria para o ensino fundamental
e ensino médio de todas as escolas publicas e particulares do pais, devendo o contetdo
programatico minimo da disciplina conter: conceitos bésicos de economia e financas;
planejamento financeiro pessoal e familiar; uso consciente de crédito e endividamento;
poupanca e investimento; empreendedorismo e inovacdo; direitos do consumidor e protecao
financeira; e tecnologias financeiras e seguranca digital.

Na Figura 1, é apresentada uma linha do tempo que aborda a evolucdo da Educagédo
Financeira, dando destaque aos momentos cruciais que precederam seu surgimento até a

implementacdo dessa politica publica fundamental.



Figura 1 — A Evolugéo da Educacéo Financeira no Brasil
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Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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Pode-se notar que as iniciativas relacionadas a Educacdo Financeira no Brasil estdo progredindo. A integracdo dessa tematica crucial nas
instituicdes de ensino € de suma importancia, visando ndo deixar exclusivamente a responsabilidade da educacao financeira nas maos de instituicoes
financeiras. Nas escolas, é possivel obter uma compreensdo mais abrangente do que realmente implica uma Educagéo Financeira critica e consciente

para a vida de cada individuo, de maneira imparcial e responsavel.



33

Seguindo nessa direcdo, Maschio et al. (2022) aponta que a implementacdo dessa politica
publica, com intencdo de elevar o grau de Educacdo Financeira da populacdo sera muito
importante no futuro e esta apenas comecando. Na falta dessa politica, as decisdes em relagdo
ao dinheiro serdo tomadas por cidaddos sem informacdes suficientes para boas escolhas. Nesse
aspecto, a Educacdo Financeira deve ser promovida em harmonia com a politicas publicas,
econdmicas e sociais contribuindo para uma melhor qualidade de vida de milhdes de brasileiros,
evitando endividamentos em massa.

Nesse cenario, fica evidente que os objetivos a serem alcancados pela ENEF somente
serdo validos se essa politica for promovida com esforgos para as futuras geracdes, e esse
processo demanda tempo. Além disso, o desafio de letrar financeiramente o cidaddo requer
transformacdes culturais a longo prazo, conscientes ao contetido e a adaptacdo a cada publico
alvo (Maschio et al., 2022).

A fim de avaliar o letramento financeiro de jovens estudantes, a OCDE incluiu, a partir
de 2012, o tema da Educacdo Financeira na aplicacdo do PISA — Programa Internacional de
Avaliacdo de Estudantes. Essa avaliacdo de larga escala, realizada a cada trés anos, ja teve
quatro edi¢bes com foco especifico nesse dominio (Brasil, 2020). Apés a divulgacdo do
resultado do primeiro estudo em 2012, o letramento financeiro foi globalmente reconhecido
como uma habilidade essencial para a vida, e uma politica de educacao financeira orientada é
considerada um elemento importante de estabilidade e desenvolvimento econdémico e
financeiro (Brasil, 2020).

O Brasil participa desse estudo desde a sua 22 edi¢do, que aconteceu em 2015, onde
naquela ocasido ocupou a 152 posicdo, ficando em ultimo lugar entre os 15 paises participantes.
Na edicdo seguinte, em 2018, o pais conseguiu ocupar a 172 posicdo entre os 20 paises
participantes da pesquisa, e embora a quarta edicdo da pesquisa ja tenha sido realizada, 0s
resultados ainda ndo foram divulgados (OCDE, 2022). Com base nos dados de 2015 e 2018, é
evidente que o Brasil ainda precisa progredir significativamente no que diz respeito ao
letramento financeiro de seus jovens.

Nessa direcdo, a OCDE defende que para garantir igualdade de oportunidades, é
essencial disponibilizar educacao financeira para aqueles que, de outra forma, ndo teriam acesso

a ela. E o ambiente escolar € um lugar propicio para isso (Brasil, 2020).

22  EDUCACAO FINANCEIRA, SOCIEDADE DE CONSUMO E ENDIVIDAMENTO
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A Educacao Financeira desempenha um papel crucial na contemporanea sociedade de
consumo, onde as praticas de consumo desenfreado muitas vezes contribuem para o
endividamento generalizado. Em meio a uma cultura que valoriza a posse de bens e 0 acesso
facil ao crédito, a falta de conhecimento financeiro pode levar a decisdes desinformadas,
resultando em endividamento excessivo e impactando negativamente o bem-estar financeiro
individual e, por extensdo, a estabilidade econémica da sociedade.

Segundo Costa (2022), apesar da necessidade e do anseio pelo consumo, o individuo
encontra-se limitado pela impossibilidade de adquirir todos os produtos e servigos disponiveis.
Isso ocorre devido a sua inser¢cdo em um sistema econdmico que demanda recursos financeiros
para satisfazer tais necessidades e desejos. Assim, o nivel de consumo esta diretamente
relacionado a capacidade de adquirir e manter recursos financeiros, os quais frequentemente se
mostram insuficientes.

Para enfrentar essa escassez, o capital financeiro frequentemente introduz incentivos
para a obtencdo de crédito e consumo. Contudo, esses créditos muitas vezes vém com taxas de
juros elevadas, que s@o dificilmente percebidas pelos consumidores com menor instrucao e
renda quando analisadas em termos anuais. 1sso leva empresas e instituicOes financeiras a
estimular jovens e familias a entrarem em um ciclo pernicioso de endividamento (Paranhos,
2021).

Uma forma de abordar o crescimento do endividamento no Brasil, que embasa boa
parte dos estudos sobre Educacdo Financeira, atribui esse crescimento a coincidéncia entre uma
cultura de consumo excessivo/supérfluo, a baixa alfabetizacdo financeira e a maior facilidade
de acesso ao crédito pela populacdo (Possar, 2022).

A Pesquisa Nacional de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (Peic), que é
realizada mensalmente pela Confederacdo Nacional do Comercio de Bens, Servigos e Turismo
(CNC), reflete os dados sobre endividamento no Brasil. Com essa pesquisa foi possivel
observar que 77,0% das familias no pais indicaram possuir dividas pendente. O percentual de

familias com dividas em atraso chegou a 29,4%, conforme ilustrado na Figura 2 (CNC, 2024).
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Figura 2 — Endividados Brasil
Sintese dos resultados (% do total de familias)

Divida Nao tera
Total de . “

endividados em condicdes de
atraso pagar
nov/f23 76.6% 29.0% 12.5%
out/24 76.9% 29.3% 12.6%
nov/24 77,0% 29.4% 12,9%

Fonte: Reic — Novembro 2024

A analise por faixa de renda indica um aumento no numero de endividados entre
aqueles que recebem de 0 a 3 salarios minimos (0-3 SM), em comparagdo com o0 mesmo periodo
de 2023, conforme demonstrado na Figura 3 (CNC, 2024).

Figura 3 - Aumento de endividados por faixa de renda

Familias endividadas (faixas de renda)

0-3SM 35SM 5-10SM >10SM

nov/23 71.5% 76.9% T1.7% 71.0%

out/24 80.8% 71.5% 72.7% 67.1%
nov/26 811% 77,7% 72,8% 66,7%

Fonte: Reic — Novembro 2024

O cartdo de crédito lidera as modalidades de divida, representando 83,80% do total,

seguido por carnés e crédito pessoal, conforme demonstra a Figura 4 (CNC, 2024).

Figura 4- Percentual de endividamento por Modalidades de divida

Tipos de Dividas

Cheque pré-datado I—Q—50%0,6...
Outras dividas gy 2%
Cheque especial ggog, /0%
Crédito consignado  Egmig9,2,90%
Financiamento de carro gsen, 8,40%
Financiamento de casa mggg 9%
Crédito pessoal mgmes- 11,70%
Carnés imgwmovss 16,30%
CArtEO de Creclito | —————————————————— s 5 80 70

= Nov. 2024 = Nov. 2023

Fonte: Reic — Novembro 2024
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O estudo ainda revelou que 29,6% das mulheres possuem dividas em atraso, enquanto
29,1% dos homens se encontram nessa situacéo para o més de novembro de 2024. Neste mesmo
més, em relagdo aqueles que declararam que ndo terdo condicBes de arcar com as dividas
contraidas, 13,0% dos homens se encontram nesse cenario e 12,6% das mulheres declararam

essas mesmas condi¢des (CNC, 2024).

Figura 5 - Percentual de endividamento por género

nov/23 75,9% 28,0% 12,.0% nov/23 77.3% 30,1% 13,1%
out/24 76.5% 29.3% 12,5% out/24 77.3% 291% 12,8%
nov/24 76,4% 29,1% 13,0% nov/24 77.8% 29,6% 12,6%

Fonte: Reic — Novembro 2024

Dados sobre letramento financeiro constam no estudo realizado no final de 2023 pelo
Banco Central em parceria com o Fundo Garantidor de Créditos, denominado “Mensuragdo do
letramento e da inclusdo financeira”, onde foi apontado uma média de letramento financeiro de
59,6 na escala de 0 a 100. Nesse estudo foi observado ainda que mulheres apresentam menor
nivel de letramento financeiro em relacdo a homens; que a Educacdo Financeira é menor entre
0s mais jovens e também entre os mais velhos; baixos niveis de renda estéo associados a niveis
menores de letramento financeiro; quanto maior a escolaridade do individuo, maior o nivel de
letramento financeiro; e quando se trata de raga/cor, observa-se que brancos possuem maior
nivel de letramento financeiro (BCB, 2023).

Hayashi e From (2019) entendem que a auséncia de educacdo financeira, aliada a
facilidade de acesso ao crédito e aumento crescente do consumo, tem levado muitas pessoas ao
endividamento excessivo.

Bauman (1999) destaca a relevancia do consumo na sociedade contemporanea ao
introduzir os conceitos de "sindrome cultural do consumismo” e "sociedade de consumidores”.
Nessa perspectiva, o ato de consumir ndo é apenas considerado uma necessidade basica para a
sobrevivéncia ou a satisfacdo de necessidades, mas é também visto como um proposito
fundamental da existéncia, contribuindo significativamente para o senso de pertencimento das

pessoas.
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Silva (2022) faz uma distingdo importante entre os termos consumo e consumismo. O
autor explica que quando o termo consumo € abordado, esse refere-se em adquirir aquilo que é
necessario em nossas vidas, ou seja, 0 consumo € um aspecto que nao nos pode ser removido.
Ja 0 consumismo, é um termo usado para tratar gastos superfluos com coisas que néo
precisamos, mas que, por varios motivos, ndo conseguimos ficar sem elas. Porém, esse habito
consumista pode se tornar uma compulsao, uma doenca, pois apela para a irracionalidade e ndo
estimula a razéo.

De acordo com Bauman (2008), em uma sociedade de consumidores, as pessoas tém
0 consumo como uma vocacdo, acreditando que 0s bens garantem respeito e conforto.
Contrariamente, 0os menos privilegiados sdo compelidos a gastar dinheiro em itens que nédo
atendem as suas necessidades essenciais, buscando evitar sentir-se excluidos. Diante desse
cenario, essa parcela da sociedade deixa de adquirir mercadorias e servigos essenciais.

Ainda de acordo com esse autor, 0 consumismo leva as pessoas a buscar a felicidade
na aquisicdo imediata, resultando na compra de objetos que rapidamente se tornam obsoletos
devido ao avango tecnolégico. Isso contribui para um aumento significativo no lixo tecnoldgico,
causando impactos negativos no meio ambiente. Contudo, é importante ressaltar que os objetos
ndo sdo capazes de preencher a alma, e 0 consumismo nao proporciona felicidade ou satisfacéo
duradouras. O sentimento de contentamento, na verdade, surge do ciclo do consumismo em si
e ndo da mera aquisicédo de bens.

Silva (2022), acrescenta que falar em investimentos a longo prazo e planejamento em
uma sociedade que busca o0 prazer quase que imediato é uma tarefa ardua. A satisfacdo da
aquisicdo instantanea, mesmo sem a disponibilizacdo do recurso financeiro para tal, fica
ameacada e dessa forma a possibilidade de pensar a longo prazo torna-se ameacada.

Nesse sentindo, Bauman (2010), em seu livro intitulado “Capitalismo Parasitario e
outros temas contemporaneos”, apresenta um olhar critico sobre a cultura da satisfacdo

imediata:

A introducdo dos cartdes de crédito foi um sinal do que viria a seguir. Foram langados
“no mercado” cerca de 30 anos atras, com o slogan exaustivo e extremamente sedutor
de “Nao adie a realizagdo do seu desejo”. Vocé deseja alguma coisa, mas ndo ganha
o suficiente para adquiri-la? Nos velhos tempos, felizmente passados e esquecidos,
era preciso adiar a satisfacdo (e esse adiamento, segundo um dos pais da sociologia
moderna, Max Weber, foi o principio que tornou possivel o advento do capitalismo
moderno): apertar o cinto, privar-se de certas alegrias, gastar com prudéncia e
frugalidade, colocar o dinheiro economizado na caderneta de poupanca e ter
esperanca, com cuidado e paciéncia, de conseguir juntar o suficiente para transformar
o0s sonhos em realidade (Bauman, 2010, p. 2)
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Segundo Silva (2022), o desejo do consumo deve ser realizado 0 quanto antes e 0
adiamento da conquista gera frustragéo, ou seja, pensar no hoje e satisfazer instantaneamente o
ego costuma ser a escolha mais facil. Mas para adquirir um bem sem ter o recurso disponivel
faz-se necessario o pagamento de uma “taxa de ansiedade” conhecida como taxa de juros.

E importante ressaltar que a Educacdo Financeira ndo visa deter o consumo,
incentivando as pessoas a reduzirem seus gastos, mas sim orientar sobre 0 consumismo e as
consequéncias que podem surgir por falta de um planejamento financeiro critico e consciente
considerando todas as possibilidades disponiveis ao consumidor.

Para Hubert (2017) a explicacdo para o endividamento vai além do simples surgimento
de uma cultura consumista. Conforme destacado pelo autor, o crédito passou a desempenhar
um papel crucial como meio de complementar uma renda limitada ou irregular na administragéo
do orcamento familiar. Em meio a precarizacdo do mercado de trabalho, ao desemprego
estrutural e a diminuicédo das politicas de direitos e redes de protecédo social do Estado de Bem-
estar, a maioria das familias utiliza o crédito como uma estratégia para reforcar uma renda
estagnada ou em declinio.

Nesse contexto, é essencial compreender as complexidades do sistema financeiro no
qual estamos envolvidos. 1sso ndo apenas se torna necessario, mas também indispensavel, uma
vez que o dominio do conhecimento é fundamental para tomar decisfes de maneira critica.

Segundo Saviani (2008), “O dominado nao se liberta se ele ndo vier a dominar aquilo
que os dominantes dominam. Entdo, dominar aquilo que os dominantes dominam é condicao
de libertacao”. No contexto da Educagdo Financeira, esta citacdo nos orienta sobre a
importancia de compreender o sistema em que estamos inseridos, suas implicacGes e as
consequéncias de nossas decisdes. Essa compreensdo capacita-nos a assumir o papel central em
nossa propria narrativa, moldando-a de acordo com nossa realidade individual e ndo sendo

guiados pelas vontades de terceiros.

2.3 EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

A Educacao Profissional e Tecnologica (EPT) reflete, desde sua origem, o dualismo
entre a formacdo geral e a formacdo profissional na educacdo brasileira. Embora haja a
preocupacdo em atender as demandas do mercado de trabalho, a necessidade de formar
integralmente os estudantes como sujeitos historicos € reconhecida, evitando a reducdo da

formacdo apenas a produtividade industrial e a garantia de emprego (Pacheco; Fiorucci, 2023).
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De acordo com Pacheco e Fiorucci (2023), por meio do Decreto n° 5.154/04, o ensino
médio integrado ao técnico, surge como estratégia para superar essa dicotomia, promovendo a
integracdo das dimensdes do trabalho, da ciéncia, da cultura e da tecnologia para alcancar o
desenvolvimento integral dos estudantes (Brasil, 2004).

A ideia de uma formacdo integral no contexto do ensino médio integrado ganhou
destaque a partir de 2008, impulsionada pela promulgacdo da Lei n°11.892. Essa legislacao
resultou na criagdo dos Institutos Federais de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia, destacando, em
seu artigo 7°, inciso I, o proposito de “ministrar educacdo profissional técnica de nivel médio,
prioritariamente na forma de cursos integrados, para os concluintes do ensino fundamental e
para o publico da educac¢do de jovens e adultos” (Brasil, 2008).

Segundo Pacheco e Fiorucci (2023), dentro do d&mbito da educacdo profissional e
tecnoldgica, a formacéo integral dos estudantes implica a formulagéo de abordagens que visem
transcender a divisdo social do trabalho, que ao longo da histéria tem separado os individuos
entre aqueles preparados para acdo/execucdo e 0s que sdo considerados "destinados” a
pensar/planejar/dirigir.

Nas perspectivas criticas acerca das interagdes entre trabalho e educacéo, a concepgdo
de formacdo humana é fundamentada na ideia de que todas as dimensdes da existéncia devem
estar integradas no processo educacional. Em outras palavras, sustenta-se que a educacao deve
visar a completa formacdo do individuo, capacitando-o a compreender 0 mundo e as relaces
sociais, para, assim, fomentar uma participagéo cidada efetiva na vida em sociedade.

Gramsci (1981), se refere a questdo enfatizando que se trata de “superar a dicotomia
trabalho manual/trabalho intelectual, de incorporar a dimensdo intelectual ao trabalho
produtivo, de formar trabalhadores capazes de atuar como dirigentes e cidadaos”

Elaborar propostas educacionais fundamentadas nessa concep¢éo implica, portanto,
reconhecer que somos seres historico-sociais. Atuamos como agentes ativos, moldando o
mundo conforme nossas necessidades. Consequentemente, ao longo da historia, temos
estabelecido as condicBes de nossa existéncia por meio do trabalho. Em resumo, o trabalho é
percebido como a mediagdo primordial entre os seres humanos e a natureza, desempenhando
papel essencial na producdo da existéncia humana e historicamente contribuindo para a
formagé&o do conhecimento e da cultura. A narrativa da humanidade, portanto, se entrelaca com
a histéria da producéo da existéncia humana e do desenvolvimento do conhecimento (Pacheco;
Fiorucci, 2023).
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Segundo Pacheco (2012), a realidade que nos cerca e da qual fazemos parte € vista,
nessa abordagem, como uma totalidade complexa, na qual multiplas relacGes se estabelecem.
E é por meio do pensamento, da abstracdo, que buscamos apreender e representar essas
relagdes, estabelecendo um processo de conhecimento. E nessa linha de raciocinio que se
defende que, no trabalho pedagdgico, o método de exposicdo deve abordar os conceitos como
“sistemas de relacdes de uma totalidade concreta que se pretende explicar/compreender”.

Em sintese, a concepcao de formagdo humana integral concentra-se na elaboragéo de
propostas educacionais que buscam o desenvolvimento pleno das potencialidades humanas,
abrangendo dimensGes como a intelectual, afetiva, estética, fisica, entre outras. Isso contrasta
com a perspectiva em que as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da cultura sdo abordadas de
maneira integrada no processo educativo (Pacheco; Fiorucci, 2023). Os principios basicos da
formacdo integral sdo: integracdo, trabalho como principio integrativo e pesquisa como
principio pedagdgico.

Segundo Ramos (2014) a integracdo diz respeito a uma concep¢do de formacéo
humana que tem como base todas as dimensdes indissocidveis da vida humana, o trabalho, a
ciéncia, a cultura e a tecnologia, no processo educativo. O trabalho, em seu sentido ontoldgico
e histérico, como ponto de partida para a producdo do conhecimento; a ciéncia, como
conhecimento sistematizado; a cultura, como conjunto de representacdes e comportamentos de
uma sociedade; e a tecnologia, como transformagéo da ciéncia em forga produtiva.

O trabalho, no sentido ontoldgico, se trata da producdo, em cada individuo, da
humanidade que foi construida historicamente pela cultura humana, logo, € a transformacao da
espécie humana em individuo humano pela apropriacdo do conjunto de producédo historica e
coletiva da humanidade (Duarte, 2013). O trabalho, no sentido histérico, dentro da realidade
capitalista, se transforma em fator econémico para producdo da propria existéncia humanae, a
partir de conhecimentos existentes, novos conhecimentos sdo produzidos (Ramos, 2014). O
trabalho como principio educativo deve orientar o projeto de educacdo comprometida com a
formacdo integral (Aradjo, 2021).

Os individuos e a sociedade ndo escolhem, por sua prdpria vontade, 0s instrumentos
de trabalho. Cada nova geracdo se depara com o0s instrumentos/ferramentas criados pelas
geracOes anteriores e deles se serve aperfeicoando-os e modificando-os. A afirmagdo do
trabalho como principio educativo corresponde & concepcdo de que o0s seres humanos sdo

produtores da realidade em que vivem, sdo capazes de reivindicar essa realidade para si e de
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atuar para a sua transformacgéo. Assume-se, pois, que 0s seres humanos sao sujeitos de sua
historia e de sua realidade (Silva; Pacheco, 2021).

Pacheco e Fiorucci (2023), defendem o trabalho como atividade pratica do homem e
que uma educacdo fundamentada na atividade pratica cria uma visdo de mundo libertada de
toda magia e de toda feiticaria, e contribui para uma interpretacéo historica, de movimento, do
mundo, fornecendo o ponto de partida para o desenvolvimento de uma concep¢éo histérica e
dialética.

Os autores ainda destacam que é por essa compreensdo do trabalho que podemos toma-
lo como conceito fundamental que nos auxilia na organizacdo curricular, na definicdo de
conteddo ou atividades e no estabelecimento de metodologias. O trabalho nos forma e nos
desafia a encontrar novas solucGes técnicas e tecnolégicas, mas também, somos desafiados,
cotidianamente, a transforma-lo em um instrumento de libertac&o.

Quanto a pesquisa como principio pedagdgico, Demo (2006) defende que é possivel
visualizar atitude de pesquisa e fomentd-la via processo educativo, como postura,
questionamento criativo, desafio de inventar solucBGes prdprias, descoberta e criagcdo de
relacionamentos alternativos sobretudo motivacdo emancipatoria a partir de um sujeito que se
recusa a ser tratado como objeto. Ramos (2014) enfatiza que a pesquisa como principio
pedagdgico € capaz de provocar nos estudantes curiosidade e inquietude, proporcionando uma
visdo aberta de mundo, de informacdes e de saberes, é, portanto, producao de conhecimento.

Corroborando com esse posicionamento, Pacheco e Fiorucci (2023) destacam que 0
despertar dessa inquietude ante a realidade, conjugado ao desenvolvimento do olhar
investigativo por meio da pratica de pesquisa, contribuem para que os estudantes adquiram e
desenvolvam um pensamento do tipo cientifico e, necessariamente, ético. Logicamente, a
construgdo dessa autonomia intelectual deve ser trabalhada em consonéncia com a fase de
desenvolvimento dos educandos, nas diferentes etapas da vida escolar e académica.

Nesse sentido, a Educacdo Financeira busca alinhar-se com a formacdo integral
proposta em diversos contextos educacionais, reconhecendo a importancia de transcender a
mera aquisicao de conhecimentos técnicos para promover uma compreensao integrada do papel
das financas na vida de cada individuo e na sociedade como um todo.

Ao integrar a Educagéo Financeira na formacdo integral, estamos moldando individuos
capacitados a enfrentar os desafios financeiros de maneira consciente, ética e sustentavel,
contribuindo para o desenvolvimento pessoal e coletivo, e promovendo uma sociedade mais

preparada e resiliente diante das dindmicas econdmicas e sociais.
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2.4 A EDUCACAO FINANCEIRA NA EPT

Segundo Haddad (2002), os estudos do tipo Estado da Arte ou Estado do
Conhecimento possibilitam num determinado recorte definido de tempo, sistematizam um
campo de conhecimento especifico, reconhecendo os resultados da pesquisa, identificando
temaéticas e abordagens predominantes e emergentes, assim como lacunas a serem pesquisadas
e campos a serem abertos a pesquisas futuras.

Nesse sentido, Neto (2021) enfatiza que detalhar o Caminho a que se deve percorrer,
com o intuito de alcancar os resultados esperados e ainda tecer didlogo com teoricos que ja se
debrucaram sobre o tema, permite uma melhor compreenséo das lacunas a serem preenchidas.

Em busca de verificar o interesse académico a respeito do tema desta pesquisa, no
ambito da EPT, buscou-se por dissertagdes no portal do Observatdrio ProfEPT. O observatério
do ProfEPTs é um repositorio mantido pelo Instituto Federal do Triangulo Mineiro (IFTM), que
armazena os trabalhos concluidos no @mbito do mestrado profissional em Rede Federal da
Educacéo Profissional e Tecnoldgica.

Para fins de pesquisa, foram selecionadas as palavras-chave "Educagdo Financeira”,
com um recorte temporal de 2018 a 2024, periodo que coincide com a inclusdo dessa tematica
na Base Nacional Comum Curricular. Como resultado, foram encontradas 10 dissertacoes,

conforme detalhado na Figura 6 e organizado no Quadro 1 abaixo:

Figura 6 — Consulta de dados no Observatério ProfEPT

Consulta de Egressos / Dissertacoes / Produtos Educacionais

PESQUISAR -
Escolha a Instituicdo: Escolha o Tipo do Produto: Ano da Defesa:

Todas as Instituigbes Associadas v Todos v

Assunto: Egresso: Membro da Banca Examinadora:

educacdo financeira

EGRESSOS / DISSERTACGES / PRODUTOS -
Total de egressos [EllcONUGOOSNO:

E muito importante para o programa conhecer onde/como os Produtos Educacionais/Dissertaces estdo sendo utilizados. Caso vocé utilizou algum, por favor,

avalie clicando na estrela.

Fonte: Observatério ProfEPT - 2024

5 Para mais informagdes acessar: https://obsprofept.midi.upt.iftm.edu.br/
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Quadro 1 - Dissertacdes que possuem os descritores “educaciio financeira” e “ensino médio”

Ord. | Ano Titulo e autor Pmdl.]to Instituigdo
educacional

Educagdo financeira: contribuicbes de uma proposta de

1 2019 | pratica pedagoégica integradora para o fortalecimento do | Sequéncia didatica IFPE
ensino médio integrado / Batista J.P.M.

2 2020 pma proposta de edgcagao financeira para o curso técnico Manua_l/gma/texto IFSUDESTEMG
integrado em zootecnia / Mota E. A. de apoio

3 2020 Educacéo financeira e economia comportamental na educacdo | Planejando o futuro - IFRN
profissional / Garcia A.C.M. oficina e guia

4 2021 Sequepua didatica em educacdo flnancel_ra: uma abordagem Sequéncia didética IEAC
com videos em rodas de conversa / Belchior C.
Educacdo financeira no ensino médio integrado do instituto (Manual / Guia /

5 2021 | federal do acre: uma proposta de ensino transversal com base . IFAC

(o - Texto de Apoio

na abordagem tematica Freiriana / Sousa R. A
Projeto integrador sobre educacgdo financeira: contribuicdes | Projeto integrador

6 2021 | para uma formacdo integral no ensino médio integrado / | minha casa, minha IFSP
Machado S. M divida

7 2021 Educagao flnance_lra: uma sequéncia didatica para 0 ensino e Sequéncia didatica IETO
aprendizagem de juros simples e compostos / Monteiro J. C
Educacdo financeira e cidadania: contribui¢bes & formacéo - .
: - e ~ | Midia educacional —

8 2021 | integral dos alunos de um curso técnico em administracdo . IFSP
. - 5 Video aula
integrado ao ensino médio / Paranhos C. E.T.
Educacéo financeira: uma experiéncia com uso de um Quiz Quiz para a}tlwdade

9 2022 gt . P em educacédo IFSP
Gamificado no ensino médio integrado / Possar P.C. fi :

inanceira

Educagdo financeira além da escola: para uma formagdo | Livro (Caderno de

10 | 2023 |. . S IFTO
integral e omnilateral / Sousa F.C. atividades)

Fonte: Elaborado pela autora, com base nos dados do observatério ProfEPT - 2024

Os estudos conduzidos por Batista (2019) e Machado (2021) tiveram como objetivo o
desenvolvimento de um projeto integrador sobre Educacéo Financeira. Batista (2019) destacou
que os resultados da pesquisa evidenciaram a importancia da interdisciplinaridade,
contextualizacdo e cooperacdo entre os professores, além de ressaltar a influéncia da sociedade
de consumo e midia no endividamento excessivo. Essa conclusao se assemelha aquela apontada
por Machado (2021), que observou que o projeto facilitou a aprendizagem dos contetdos
abordados, promovendo a inter-relacdo de diferentes assuntos e proporcionando aos alunos
maior controle sobre suas a¢Oes sociais e financeiras. Além disso, o projeto estimulou a reflexao
sobre a interdisciplinaridade entre os professores, contribuindo como um processo de formagéo
docente e motivagdo para projetos futuros.

As pesquisas conduzidas por Mota (2020) e Sousa (2021) tiveram como foco 0s
docentes do Ensino Médio Integrado (EMI) que avaliaram o tema com énfase no ensino de
forma transversal. Ambos os estudos identificaram a auséncia de praticas transversais de
educacao financeira no EMI. Além disso, os docentes participantes reconheceram o potencial

desse tema para contribuir com uma formagéo critica dos estudantes.



44

Garcia (2020) e Belchior (2021) exploraram a Educacdo Financeira com um foco no
sistema capitalista e no mercado de trabalho. Enquanto Garcia (2020) abordou esse tema no
EMI por meio de Oficinas, demonstrando sua eficacia na promocgédo de debates sobre financas
e planejamento financeiro, Belchior (2021) apresentou uma proposta pedagogica através de
videos, destacando seu potencial na producdo de conhecimento e sua aceitacdo entre 0s
docentes consultados.

Monteiro (2021) e Sousa (2023) exploraram a Educacgéo Financeira dentro do contexto
da Matematica Financeira. Esses pesquisadores investigaram como a Educacdo Financeira,
ministrada dentro das aulas de Matematica Financeira, poderia promover o desenvolvimento
integral dos estudantes e sua independéncia financeira. Monteiro (2021) desenvolveu uma
sequéncia didatica destinada a aplicagdo na disciplina de Matematica, enquanto Sousa (2023)
produziu um caderno de atividades presenciais para auxiliar os professores.

Paranhos (2021) abordou a tematica da Educacao Financeira por meio de video-aulas
reproduzido na plataforma EAD da instituicdo. O produto foi bem aceito e demonstrou sua
capacidade de produzir conhecimentos sobre o tema e de aplicacdo pratica na vida dos
estudantes.

Possar (2022) examinou a escassez de conhecimentos financeiros entre os brasileiros
e a urgéncia de uma Educacdo Financeira Escolar (EFE) abrangente em todos os niveis de
ensino. O quiz gamificado sobre Educagéo Financeira desenvolvido pelo pesquisador aumentou
a participacdo dos alunos no processo de aprendizagem e facilitou o desenvolvimento de
conhecimentos especificos, contribuindo para uma formacdo completa do estudante.
Destacamos que o Produto Educacional criado por Possar (2022) foi aproveitado no Produto
Educacional desta pesquisa.

Apos revisar os 10 estudos mencionados, é possivel destacar que todos eles oferecem
contribuicOes relevantes para a tematica, sublinhando a importancia de integrar a Educacéo
Financeira no curriculo do ensino médio. No entanto, nenhum dos trabalhos se concentrou
exclusivamente na criacdo de um produto educacional baseado em metodologias ativas. Esta
lacuna ressalta a singularidade deste estudo, enfatizando a relevancia e a necessidade de
investigar esse aspecto especifico.

2.5 METODOLOGIAS ATIVAS

O desafio da escola, enquanto invengcdo humana de institucionalizagdo do ensino

formal é de tornar possivel a aquisi¢cdo de conhecimento, ou seja, encontrar meios de ensino e
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instrucdo cada vez mais adequados a apropriacdo desse bem cultural por todos os individuos,
considerando que, uma vez que o conhecimento evolui e se torna cada vez mais ligado a
tecnologia, € preciso pensar em estratégias para organizar o ensino desse conhecimento de
forma também mais evoluida e entrelagcada com a tecnologia (Sampaio, 2020).

Neste contexto, Saviczki (2019) defende que as Metodologias Ativas de ensino surgem
como alternativas para que possamos avancar mais no desenvolvimento de aprendizagens
significativas e consequentemente na construcdo de conhecimentos complexos, que nos levem
ao desenvolvimento de competéncias profissionais, sociais e emocionais necessarias num
cenario sem fronteiras, de rapidas transformacdes e de abundancia de informacoes.

Segundo Bacich e Moran (2018) as metodologias ativas sdo estratégias de ensino
centradas na participagéo efetiva dos estudantes na construcdo do processo de aprendizagem,
de forma flexivel, interligada e hibrida. Em vez do ensino baseado na transmissdo de
informacdo, na metodologia ativa, o aluno assume uma postura mais participativa, na qual ele
resolve problemas, desenvolve projetos e, com isso, cria oportunidades para a construcdo de
conhecimento.

O processo de aprendizagem é Unico e diferente para cada ser humano, e que cada
pessoa aprende o que € mais relevante e o que faz sentido para si, 0 que gera conexdes cognitivas
e emocionais. Cada pessoa (crian¢a ou adulto) aprende de forma ativa, a partir do contexto em
que se encontra, do que lhe é significativo, relevante e proximo ao nivel de competéncias que
possui (Bacich; Moran, 2018).

Certos termos fundamentais nos auxiliam na compreensao da estrutura desse processo
de aprendizado por meio das metodologias ativas. A figura 7 foi elaborada de forma a ilustrar

essa construcdo do saber, conforme veremos no decorrer desse capitulo:
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Figura 7 — Construcéo do saber

Aprendizagem
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Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Entender o aluno como protagonista do seu processo de aprendizagem significa
incentiva-lo a buscar as informacdes e as ferramentas necessarias para resolucao de problemas,
postos no dia a dia de sala de aula e fora dela, fazendo com que se sintam comprometidos com
a tomada de decisdes derivadas do debate, e construidas na coletividade (Saviczki, 2019).

A aprendizagem mais profunda requer espacos de pratica frequentes (aprender
fazendo) e de ambientes ricos em oportunidades. Por isso, é importante o estimulo
multissensorial e a valorizagdo dos conhecimentos prévios dos estudantes para “ancorar” os
novos conhecimentos (Bacich; Moran, 2018).

Para Sampaio (2020), o cidadao do século XXI deve estar envolvido num processo de
formacdo que contemple a capacidade de selecdo e tratamento de informacdes, a transposicdo
de conhecimento de uma situagdo e/ou contexto para outro, a resolucédo de problemas para 0s
quais ndo esta estabelecida uma resposta “pronta” e ser capaz de trabalhar em cooperacédo e
colaboracéo, entre outras habilidades.

Neste sentido, Saviczki, (2019) reforca que n&o existe um ponto de vista comum, todos
sdo incentivados a compartilhar suas ideias com o0 grupo e a exercitar a criatividade na

proposicédo de solugdes para problemas identificados.
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A aprendizagem é mais significativa quando motivamos os alunos intimamente,
quando eles acham sentido nas atividades que propomos, quando consultamos suas motivacdes
profundas, quando se engajam em projetos para 0s quais trazem contribui¢des, quando ha
didlogo sobre as atividades e a forma de realiza-las. Para isso, é fundamental conhecé-los,
perguntar, mapear o perfil de cada estudante. Além de conhecé-los, acolhé-los afetivamente,
estabelecer pontes, aproximar-se do universo deles, de como eles enxergam o mundo, do que
eles valorizam, partindo de onde eles estdo para ajuda-los a ampliar sua percepgdo, a enxergar
outros pontos de vista, a aceitar desafios criativos e empreendedores (Bacich; Moran, 2018).

Para que ocorra a formacdo de novos conhecimentos, é crucial que o estudante
compreenda o contetido apresentado, atribuindo-lhe um significado pessoal, e que consiga lidar
com as ansiedades decorrentes das novas informacdes assimiladas. Dessa forma, ele desenvolve
novos significados através de sua interagdo com esses conteudos (Saviczki, 2019).

Bacich e Moran (2018) destacam a importancia do professor nesse contexto,
enfatizando sua relevancia como orientador ou mentor nesse processo de aprendizagem. O seu
papel é ajudar os alunos a irem além de onde conseguiriam ir sozinhos, motivando,
questionando, orientando.

O papel do professor é estabelecer a mediacéo, entre os alunos e seus conhecimentos
constituidos, estimulando o debate e o trabalho em grupo. O aluno assume a responsabilidade
por sua formacéo, estabelecendo uma relacédo de parceria com o0s colegas e com o professor,
determinando e debatendo os critérios e 0s objetivos a serem atingidos, agindo de forma
colaborativa. Entendendo que colaborar significa trabalhar em conjunto com outras pessoas,
para realizar uma obra, um projeto, ou simplesmente prestar ajuda a alguém, para que possa
fazer algo, que ndo teria conseguido fazer s6 (Saviczki, 2019).

Agregando ao tema, Fontana et al. (2023) refletem sobre a importancia das tecnologias
digitais de informacéo e comunicacdo (TDICs) e como elas podem ser aliadas neste processo.
Os autores argumentam que as TDICs disponibilizam excelentes e inovadores recursos que
favorecem a aprendizagem e possibilitam a integracdo de todos 0s espacos e tempos.

Moran (2015), aponta que o0 ensinar e 0 aprender acontecem em uma interligacao
simbidtica, profunda, constante entre o que se chama mundo fisico e mundo digital. N&o sédo
dois mundos ou espagos, mas um espaco estendido, uma sala de aula ampliada, que se mescla,
hibridiza constantemente. Por isso, a educacdo formal é cada vez mais misturada, hibrida,
porgue ndo acontece so no espago fisico da sala de aula, mas nos multiplos espagos do cotidiano,

que incluem os digitais. O professor precisa seguir comunicando-se face a face com o0s
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discentes, mas também digitalmente, com as tecnologias moveis, equilibrando a interacdo com
todos e com cada um.

Diversas técnicas de metodologias ativas estdo disponiveis para conduzir os alunos na
construcdo de novos conhecimentos. A eficacia das técnicas pedagodgicas reside na sua
diversidade, desde que equilibrada entre abordagens individuais e coletivas.

Bacich e Moran (2018) usam uma analogia com um cardapio alimentar destacando a
importancia da variedade e combinacdo de abordagens, comparavel a diversificacdo de
ingredientes para uma alimentacdo saudavel. Na educacdo formal, é crucial experimentar
diversas combinacdes, adaptando-as dinamicamente para alcancar os resultados desejados.

Desse variado cardapio, iremos detalhadas algumas metodologias que podem ser
utilizadas no Produto Educacional que tratam de técnicas para a aprendizagem ativa:

A primeira delas e a Aprendizagem baseada em problemas (ABP) que estimula a
construcdo de novos aprendizados por meio da proposic¢ao de um problema, que possibilite aos
alunos formular hipoteses, discutir com o grupo as alternativas possiveis e buscar informacoes
que os subsidiem na proposicdo de uma solugdo. E importante ressaltar que nem sempre 0 mais
importante é ter o problema solucionado ao final e sim destacar o processo de aprendizagem
do(s) grupo(s) na busca da resolucéo (Saviczki, 2019).

No contexto dos jogos educacionais, também conhecidos por Gamificacdo, a proposta
foi utilizar jogos, fisicos e digitais, para o desenvolvimento de conhecimentos especificos de
forma ludica. A gamificacdo consiste em trazer para dentro da sala de aula 0os componentes
estruturais dos jogos digitais e sua dindmica, com objetivo de transportar para situactes
concretas as experiéncias que 0s jogos proporcionam. (Saviczki, 2019).

Ainda segundo Saviczki (2019), a gamificacao permite a aproximacéao do processo de
ensino com uma geragdo acostumada a jogar, no entanto, ressalta que ndo se pode utilizar esta
estratégia de ensino de forma descontextualizada ou que remeta a competicdo pura e
simplesmente. E importante que os alunos compreendam que ganhar ou perder é 0 que menos
importa num ambiente de aprendizagem baseado em jogos, mas superar desafios, refletir
criticamente, resolver problemas e propor solucdes deve ser o objetivo a ser alcancado.

Na estratégia de simulacdo, sugere-se que os alunos realizem simula¢des de situagdes
reais em ambientes educacionais, com o intuito de identificar problemas e suas possiveis
solucBes. A simulagdo emerge como uma estratégia metodoldgica altamente eficaz na educacao
profissional, proporcionando uma experiéncia pratica em situacoes que fazem parte do dia a dia

da ocupacdo. Algumas consideracfes fundamentais incluem a participacao ativa dos alunos na
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vivéncia da situacdo proposta, o estabelecimento de regras, critérios e papéis para orientar a
atividade, e, ao término, o docente deve facilitar uma reflexdo sobre a pratica, auxiliando os
alunos na identificacdo de oportunidades de aprimoramento (Saviczki, 2019).

De acordo com Saviczki (2019), no estudo de caso sdo apresentados casos reais ou
ficticios, contendo informagdes contextualizadas que exigem analise e conclus6es por parte dos
alunos. Essa abordagem permite que os alunos se familiarizem com possiveis situacdes
profissionais, sendo recomendada para proporcionar a eles a pratica de analisar essas situagdes
sob diferentes perspectivas antes de tomar decisfes. Portanto, € essencial que 0s casos propostos
se originem de situacOes reais, ndo apenas hipotéticas, e se desdobrem em questdes que
estimulem o debate, evidenciando diversas perspectivas de analise.

De acordo com Christensen et al. (2013), a rotacdo por estacOes de aprendizagem
(REA) envolve alunos realizando um circuito na sala de aula, seguindo um roteiro com
atividades definidas pelo professor. Os alunos, organizados em pequenos grupos, giram por
estas estacdes, cada uma focada em uma atividade relacionada a um tema central estabelecido
pelo professor. Destaca que as atividades podem incluir leitura, assistir a videos, ou explorar
recursos online, caracterizando-se pela presenca de TDICs em pelo menos uma estacdo. Este
modelo, que pode se dividir em Rotacdo por Estacdes, Laboratério Rotacional e Rotacéo
Individual, se enquadra como Ensino Hibrido e pode ser combinado com a Sala de Aula
Invertida. Considerando que cada estacdo pode comegar com uma pergunta ou questionamento,
essa abordagem permite a integracdo com a Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL).

Quanto a avaliacdo, Soares (2021), argumenta que nas metodologias ativas as
habilidades socioemocionais, a argumentacdo, a problematizacdo, criatividade e inventividade
sdo valorizadas e incentivadas, por isso é imprescindivel que a avaliacdo seja integral e

contemple essas vertentes.

Os professores, como mediadores, devem estar sempre atentos aos objetivos que
pretendem atingir com cada proposta de trabalho. Para isso, é necessério que tenham
em mente, na elaboragdo de um planejamento, que aspectos serdo observados durante
as atividades, como a interacdo, capacidade de anlise, participacdo, engajamento,
cooperacdo, responsabilidade, e comprometimento sdo exemplos do que pode ser
considerado na hora de avaliar (Soares, 2021, p. 102).

Concordamos com o autor no sentido de que a avaliagcdo nas metodologias ativas busca
ir além da simples verificacdo de conhecimentos, visando a formagéo integral do aluno. Ao
considerar habilidades socioemocionais e utilizar uma diversidade de instrumentos avaliativos,
essas metodologias buscam preparar os alunos ndo apenas com conhecimento, mas com as

habilidades necessarias para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.
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No contexto da Educacdo Financeira, a implementacdo de Metodologias Ativas
oferece uma oportunidade valiosa para conectar os conceitos financeiros teoricos a vida
cotidiana dos estudantes. Através de simulages financeiras, estudos de caso envolvendo
situacBes reais e atividades préaticas, os alunos podem desenvolver habilidades financeiras

praticas e criticas, preparando-se para tomar decisdes informadas em seu futuro financeiro.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A presente pesquisa foi estruturada em trés etapas metodologicas. Na etapa inicial,
realizou-se a pesquisa documental, cujo objetivo central foi examinar se, e de que maneira, 0
tema Educacgdo Financeira é abordado no contexto educacional dos alunos do Ensino Médio
Integrado do IFB Campus Ceilandia.

Segundo Gil (2002), na pesquisa documental as fontes de pesquisa sao diversificadas
e dispersas, podendo haver a analise de documentos “de primeira médo”, que nao receberam
nenhum tratamento analitico, incluindo nessa categoria cartas pessoais, diarios, fotografias,
gravacOes, memorandos, regulamentos, oficios, boletins etc. Nessa dire¢do, analisamos 0s
Planos Pedagdgicos dos Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio do Campus Ceilandia,
que sao regulamentos institucionais.

A segunda etapa da pesquisa foi caracterizada como uma Avaliacdo Diagnostica, cujo
objetivo foi identificar os conhecimentos prévios dos estudantes acerca de temas relacionados
a Educacdo Financeira. E a terceira etapa envolveu o desenvolvimento, aplicacéo e avaliacdo
do Produto Educacional com abordagem de temas voltados para Educacdo Financeira, com o
uso de metodologias ativas.

Para essas duas etapas utilizou-se a pesquisa participante. Conforme destacado por Gil
(2002), na pesquisa participante o pesquisador estabelece uma relacdo proxima com 0s
envolvidos na pesquisa, resultando em uma interacdo mutua e uma identificacéo entre as partes.

Na figura 8, ilustramos como foram estruturadas essas trés etapas metodoldgicas:
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Figura 8 — Etapas metodoldgicas
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Elaborado pela autora (2025)

Foi utilizada a abordagem de pesquisa mista, combinando métodos quantitativos e
qualitativos. Segundo Sampieri, Collado e Lucio (2013), os métodos de pesquisa mista
consistem na integracdo sistematica das abordagens quantitativa e qualitativa em um Unico
estudo, com o objetivo de fornecer uma visdao mais abrangente. Esses métodos podem ser
aplicados de forma que cada abordagem preserve suas estruturas e procedimentos originais,
caracterizando-se a forma pura dos métodos mistos.

A pesquisa, quanto a sua natureza, é aplicada, pois teve como objetivo resolver um
problema pratico (Gil, 2002). Nesse contexto, utilizou-se a Educagdo Financeira aliada ao
ensino por meio de Metodologias Ativas de Aprendizagem, buscando capacitar os estudantes a
tomarem decisdes conscientes e de forma autbnomas.

Os objetivos da pesquisa foram classificados como exploratorios, método este que visa
aumentar a familiaridade com o problema, tornando-o mais claro ou auxiliando na formulagéo
de hipéteses (Gil, 2002). O principal objetivo desse tipo de pesquisa esta no aprimoramento de
ideias ou a descoberta de intuicGes. Sua caracteristica marcante é o planejamento flexivel, que
possibilita a analise de diversos aspectos relacionados. Na figura 9, apresentamos em sintese a

caracterizagdo da pesquisa:
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Figura 9 — Caracterizagdo da pesquisa

Abordagem
Mista
Documental *  Caracterizagdo = Natureza
Participante da Pesquisa A

Exploratéria

Elaborado pela autora (2025)

3.2 CONTEXTO DA PESQUISA E DOS PARTICIPANTES

Participaram da pesquisa alunos dos 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio Integrado dos
Cursos Técnicos em Eletrénica e em Seguranca do Trabalho do IFB Campus Ceilandia,
matriculados na componente curricular eletivo "Oficinas Integradoras”.

A captacao dos alunos participantes da pesquisa ocorreu em etapas planejadas, com o
objetivo de garantir ampla divulgacdo e adesdo voluntaria ao projeto. Inicialmente, a
pesquisadora entrou em contato com o Coordenador do Curso Técnico em Eletronica, do IFB
Campus Ceilandia. Durante essa interacdo, foi apresentada a proposta de aplicacdo do produto
educacional desenvolvido, que visava promover a Educagdo Financeira entre os estudantes.

Com o consentimento e apoio do docente, foi organizado um momento especifico para
apresentar o projeto aos alunos. Para tanto, realizou-se uma sessao de divulgacéo para os alunos
dos Cursos Técnicos em Eletronica e em Seguranca do Trabalho, na qual foram detalhados os
objetivos da pesquisa, 0s objetivos do produto educacional e os critérios para participacéo.
Nessa ocasido, os estudantes interessados foram orientados a se matricularem no componente
curricular vinculada ao projeto, denominado de Oficinas de Educacdo Financeira.
Paralelamente, a pesquisadora também realizou convites presenciais diretamente nas salas de
aula, ampliando o alcance da iniciativa.

Além da matricula, foi necessario que 0s estudantes e/ou seus responsaveis
preenchessem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE, Apéndices Ae B) e 0

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE, Apéndice C). As atividades das Oficinas
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de Educacdo Financeira, a analise diagnostica e a aplicacdo do produto educacional foram
desenvolvidas entre os meses de mar¢co e maio de 2024, ocorrendo semanalmente as quartas-

feiras, no turno matutino.

3.3 PESQUISA DOCUMENTAL

A investigacdo sobre a presenca da tematica da Educacdo Financeira nos Planos de
Curso dos Cursos Técnicos ofertados no IFB Campus Ceilandia foi conduzida por meio de uma
analise documental. A pesquisa teve como objetivo identificar se ha, de forma explicita ou
implicita, a abordagem de conteudos relacionados a Educacdo Financeira na organizagédo
curricular. Para isso, foram analisados dois Planos de Curso: um do Curso Técnico em
Eletr6nica e outro do Curso Técnico em Seguranga do Trabalho. Como critérios de busca, foram
utilizados termos-chave representativos do campo, tais como: "educacdo financeira", "financas

pessoais”, "planejamento financeiro™, "consumo consciente”, "or¢camento”, "poupanca”, entre
outros. Esses termos foram examinados nos titulos das disciplinas, nas ementas, nos objetivos
de aprendizagem, nas competéncias e habilidades descritas em cada componente curricular.

De acordo com a Resolugdo n® 01/2016/CS, entende-se por Plano de Curso o
documento que contém as informacdes referentes ao processo de construcdo do perfil
profissional almejado por meio do ensino, pesquisa e extensdo (IFB, 2016). Esses documentos
devem conter a organizacao curricular que sera ofertada.

A organizagéo curricular dos cursos de EMI deve considerar as determinacdes legais
e os referenciais curriculares nacionais da Educacdo Profissional e Média expedidos pelo
Ministério da Educacdo e normas internas do IFB, contemplando as quatro areas do
conhecimento (Linguagens, Matematica, Ciéncias da Natureza e Ciéncia Humanas), com
tratamento metodoldgico que evidencie a contextualizacdo e a interdisciplinaridade ou outras
formas de integracdo e articulacdo entre diferentes campos de saberes especificos. (Brasil,

2016).

34 AVALIACAO DIAGNOSTICA

A avaliacdo diagnostica foi realizada por meio de questionario semiestruturado com o

objetivo de mapear os conhecimentos prévios, as habilidades praticas e as percepgdes dos
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estudantes dos cursos técnicos em Eletronica e Seguranga do Trabalho do IFB Campus
Ceiléandia, sobre a tematica da Educacao Financeira.

O questionario foi composto por 21 questfes, sendo que as trés primeiras perguntas
tiveram como objetivo coletar informagdes sobre o perfil dos estudantes, como idade, ano
escolar e se possuiam alguma fonte de renda. As 18 questfes subsequentes foram elaboradas
utilizando a escala Likert de 1 a 5 pontos, permitindo que os alunos expressassem seu nivel de
concordéncia ou discordancia em relagdo a diversas afirmacdes sobre Educagdo Financeira,
sendo atribuidos os seguintes valores as respostas: 1 ponto para "Discordo completamente”, 2
pontos para "Discordo”, 3 pontos para "N&o concordo, nem discordo”, 4 pontos para
"Concordo™ e 5 pontos para "Concordo completamente”. Dessa forma, foi possivel mensurar
de forma quantitativa o0 posicionamento dos participantes em relacdo aos temas abordados. A
seguir, apresentamos no Quadro 3, as categorias abordadas em cada questdo que foi utilizada a

escala Likert e seu objetivo:

Quadro 2 - Estrutura da Avaliacdo Diagnostica

Questao Categorias Objetivo
. Identificar o nivel de familiaridade dos estudantes
Conhecimento sobre . N . X
le?2 ) . com temas relacionados a Educacdo Financeira
aprendizados anteriores . ~ -
antes de qualquer intervencao pedagdgica
3465 Conhecimento sobre | Avaliar se e como 0s estudantes organizam e
' planejamento financeiro | controlam suas finangas pessoais.
6, 10, 11, Conhecimento sobre | Medir o entendimento dos estudantes sobre
13,14 e 15 | conceitos financeiros | conceitos fundamentais da Educagédo Financeira.
Identificar habitos e atitudes dos estudantes em
7,8,9, 12, Comportamentos de « X -
relagdo ao consumo e a tomada de decisdes
16e17 consumo . .
financeiras.
. Verificar se os estudantes estdo familiarizados com
Conhecimento sobre - .
18 L abordagens pedagdgicas que promovem autonomia
metodologia ativa TP X
e aplicacéo pratica de conhecimentos.

Fonte: Elaborada pela autora (2025)

Os dados coletados foram utilizados para identificar lacunas no conhecimento e
padrdes de comportamento, possibilitando o desenvolvimento do Produto Educacional de
forma a abordar o tema de forma mais eficaz. Para isso, a formulag&o de questdes com base nas
categorias “Conhecimento sobre aprendizados anteriores”, “Conhecimento sobre planejamento
financeiro”, “Conhecimento sobre conceitos financeiros”, “Comportamentos de consumo” e
“Conhecimento sobre metodologia ativa” permitiu uma analise mais aprofundada e estruturada

do aprendizado dos alunos.
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A inclusdo da categoria “Conhecimento sobre aprendizados anteriores” possibilitou
identificar se os estudantes possuiam uma base sobre o tema, o que é fundamental para a
construcdo de novos conhecimentos. J& a categoria “Conhecimento sobre planejamento
financeiro” foi importante para compreender se os alunos sabiam organizar seus recursos
financeiros e se eles compreendiam a importancia do planejamento.

A categoria “Conhecimento sobre conceitos financeiros” buscou identificar o nivel de
familiaridade dos estudantes com termos e principios fundamentais da educacdo financeira,
como juros, inflagdo e investimentos. A analise dos “Comportamentos de consumo” permitiu
entender como os estudantes aplicam seus conhecimentos financeiros na pratica. Essa categoria
ajudou a identificar padrdes de consumo, habitos de poupanca e tomada de decisfes financeiras
e a influéncia da familia nesse tema, oferecendo uma compreensao sobre a relacdo entre teoria
e prética.

Por fim, a inclusdo do “Conhecimento sobre metodologia ativa” buscou identificar se
os estudantes ja haviam utilizados estratégias de aprendizagem que 0s colocassem como
protagonistas no processo educativo, uma vez que o uso das metodologias ativas pode estimular

a autonomia, 0 pensamento critico e a aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos.

3.5 ANALISE DOS DADOS

A coleta de dados da pesquisa foi realizada por meio de questionarios semiestruturados
(Apéndices D e E) e anotacdes feitas pela pesquisadora, que registrou suas observacdes e
avaliacBes ao longo do processo.

Para a analise dos dados qualitativos foi utilizada a metodologia de analise de contetido
que, segundo Moraes (1999) essa metodologia é utilizada para descrever e interpretar o
contetdo de toda classe de documentos e textos. Essa analise, conduzindo as descrices
sistematicas, ajuda a reinterpretar as mensagens e a atingir uma compreensdo de seus
significados num nivel que vai além de uma leitura comum.

Seguindo as orientac@es de Oliveira (2005), para a analise dos dados quantitativos, foi
aplicado o método do Ranking Médio (RM) nas questdes que empregaram a escala tipo Likert
de 5 pontos. Essa abordagem permitiu mensurar o nivel de concordancia ou a discordancia dos
participantes que responderam aos questionarios.

Esse autor explica que é possivel verificar a concordancia ou a discordancia das

questdes avaliadas, por meio da obtencdo do RM da pontuacdo atribuida as respostas,
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relacionando a frequéncia das respostas dos respondentes que fizeram tal atribuicdo, onde os
valores menores que 3 sdo considerados como discordantes e, maiores que 3, como
concordantes. O valor exatamente 3 seria considerado “nao concordo, nem discordo”.

Para Oliveira (2005), “o Ranking Médio é calculado pela equacéo a seguir em que: F
= frequéncia observada de cada resposta para cada afirmacéo, V = valor de cada resposta, NP

= nlmero de participantes:

RM =Y (F.V)/(NP)

Cada resposta possui 0 seguinte valor para V: Discordo completamente=1;
Discordo=2; N&o concordo, nem discordo=3; Concordo=4 e Concordo completamente=5.
Ainda conforme Oliveira (2005) quanto mais proximo o RM estiver de cinco, maior sera o nivel
de concordancia dos participantes quanto a afirmacao, e quanto mais proximo de um, menor

sera essa concordancia.

Quadro 3 - Intervalo do Ranking Médio

Ranking Médio Resultado
(Intervalo)
Até 1,5 Discordo completamente
1,6 até 2,7 Discordo
2.8 até 3,2 Né&o co_ncordo, nem
discordo
3,3até 4,5 Concordo
A partir de 4,6 Concordo completamente

Fonte: Oliveira (2005)

3.6. PLANEJAMENTO E APLICACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional desenvolvido foi uma sequéncia didatica que integra
conteldos tedricos e praticos e utiliza metodologias ativas, que visa promover uma
aprendizagem significativa. A sequéncia didatica, segundo Zabala (1998), é um conjunto de

atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos
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educacionais, que tém um principio e fim conhecidos tanto pelos professores como pelos
alunos.

Zabala (1998) aponta ainda que para que o0s contetdos sejam compreendidos pelos
alunos como necessarios para suas vidas, as atividades precisam ser desenvolvidas,
considerando os conhecimentos proximos a vida deles, partindo de alguma situacao conflitante
ou problematica.

Desta forma, para elaboracdo do Produto Educacional, os temas abordados na
sequéncia didatica foram selecionados com base em uma andlise aprofundada dos contetidos
explorados no PISA, nas experiéncias compartilnadas em pesquisas anteriores, nos produtos
educacionais ja desenvolvidos e nos dados coletados na 22 etapa desta pesquisa. A escolha dos
assuntos considerou sua relevancia no contexto social atual, bem como sua potencial
contribuicéo para o desenvolvimento da tematica financeira entre os estudantes.

A estrutura da sequéncia didatica buscou atender a metodologia da Unidade Didéatica
4 da proposta apresentada por Zabala, uma vez que essa € mais completa no que diz respeito a
atingir o objetivo de uma formacao integral do individuo, isto é, em sua plenitude (Zabala,
1998).

Entre os temas mais relevantes, foram incluidos aspectos como financas pessoais e
familiares, planejamento financeiro e resiliéncia financeira. Também foram abordados atitudes
e comportamentos em relacdo ao dinheiro, conceitos financeiros essenciais, impactos
econdmicos no orcamento pessoal e conhecimento sobre investimentos. Além disso, o produto
incluiu uma abordagem préatica sobre investimentos e destacou a importancia da educacao e
informacao financeira como ferramentas para a tomada de decis6es conscientes.

Composta por oito encontros, a sequéncia didatica foi elaborada de forma a incorporar
diversos tipos de metodologias ativas, tais como Estudo de Caso, Roda de Conversa, Simulagéo,
Rotacdo por EstacOes de Aprendizagem, Sala de aula invertida e Gamificacdo. Também foram
incluidos videos como recurso pedagogico para facilitar o aprendizado, oferecendo aos
estudantes diferentes perspectivas sobre os conteudos e ampliando sua compreensao por meio
de exemplos visuais e contextuais. Esse recurso também foi utilizado para estimular debates e
reflexdes, enriquecendo a interagéo em sala de aula.

Segundo Pazzini (2013), o video pode ajudar tanto os professores quanto os alunos em
seu processo e aprendizagem, pois os temas escolhidos s&o trabalhados em sala de aula e 0s

estudantes envolvidos de forma criativa e eficaz.
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As atividades foram planejadas para priorizar a interacdo entre os alunos, incentivando
o0 trabalho colaborativo visando desenvolver o conhecimento, habilidades socioemocionais,
comunicagdo, empatia e cooperacdo de tal forma a criar um ambiente de aprendizagem
dindmico e participativo.

A seguir, sdo apresentadas as informacoes relativas a sequéncia didatica, que detalham

as etapas, estratégias e recursos utilizados para alcancar esses objetivos.

3.6.1. Objetivo Geral

Desenvolver competéncias financeiras nos estudantes do ensino médio por meio de
uma sequéncia didatica estruturada, que integre metodologias ativas e contetdos fundamentais
de Educacdo Financeira, visando a formacdo de individuos capazes de planejar, gerenciar e

tomar decisdes financeiras de forma critica e responsavel em diferentes contextos de sua vida.

3.6.2. Obijetivos Especificos

I.  Desenvolver habilidades praticas para a elaboracdo de orgamentos pessoais e
familiares, com o estabelecimento de metas financeiras de curto, médio e longo prazo;
Il.  Promover o entendimento sobre endividamento, inadimpléncia, investimentos e
servigos bancarios, capacitando os estudantes a tomar decisfes financeiras informadas
e responsaveis;
I1l.  Incentivar os estudantes a planejar para o futuro financeiro, lidar com imprevistos
econdmicos e manter o equilibrio financeiro em situacdes adversas;
IV. Estimular a conscientizagdo sobre a importancia da educagéo financeira no contexto
escolar e cotidiano, promovendo 0 acesso a recursos e ferramentas que favorecam o

desenvolvimento da autonomia financeira

3.6.3. Publico-Alvo

O Produto Educacional foi desenvolvido para 11 estudantes do EMI dos cursos
técnicos em Eletronica e Segurancga do Trabalho do IFB Campus Ceilandia, com idades entre
15 e 21 anos. Este publico abrange jovens em fase de transicao para a vida adulta, que comecam

a lidar com quest@es financeiras em seu cotidiano. Contudo, como se trata de uma sequéncia
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didatica, o material pode ser adaptado a qualquer publico, desde que realizada as devidas

adaptacdes.

3.6.4. Modalidade e Carga horaria

A aplicacgdo inicial do Produto Educacional ocorreu na modalidade presencial,
estruturada em oito encontros com duracao de 100 minutos cada. Apos a analise das avaliacdes
realizadas durante e ap0s sua implementacao, a proposta passou por ajustes, com a ampliacéo
de 50 minutos em cada encontro. Dessa forma, a carga horaria total foi estendida para 20 horas,
com encontros de 150 minutos. Essa ampliagdo teve como objetivo proporcionar maior
profundidade as discussdes nas rodas de conversa e otimizar o tempo destinado as atividades

praticas, favorecendo uma aprendizagem mais significativa.

3.6.5. Metodologia de Aula

A sequéncia didatica foi planejada em sua totalidade com base nos pressupostos das
metodologias ativas, priorizando o protagonismo dos estudantes, o aprendizado colaborativo e
a construcéo significativa do conhecimento. Cada encontro foi organizado de forma a envolver
os alunos em todas as etapas do processo de aprendizagem, desde a ativacdo de conhecimentos
prévios até a avaliacdo e reflexdo final.

Os encontros iniciavam com uma revisdao dialogada dos contetdos abordados
anteriormente, estimulando os estudantes a relembrar conceitos, estabelecer conexdes e
compartilhar davidas ou insights. Esse momento favorecia a retomada ativa do conhecimento,
ao mesmo tempo em que promovia a participagdo e o envolvimento dos alunos desde o inicio
da aula.

Em seguida, a proposta da atividade do dia era apresentada de forma clara e objetiva,
incluindo o tema, 0s conceitos-chave, os critérios de avaliacdo e as estratégias metodoldgicas a
serem utilizadas. Ainda que houvesse um breve uso de slides como apoio visual, esse recurso
foi integrado de maneira intencional, com o objetivo de organizar as ideias e fornecer subsidios
para discussdes mais profundas e significativas, e ndo como base de uma aula expositiva
tradicional.

Como estratégia para diagnosticar o conhecimento prévio e despertar o interesse pelo
tema, eram utilizadas dindmicas introdutdrias, que incentivavam a interacdo e permitiam a

docente/pesquisadora captar o nivel de familiaridade dos estudantes com os contetudos. Esses
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momentos iniciais funcionavam como disparadores de aprendizagem e contribuiam para tornar
0 ambiente mais receptivo e participativo.

A introducéo de conceitos teodricos era sempre contextualizada por meio de exemplos
praticos, videos e situacdes-problema, que incentivavam o debate, a escuta ativa e a mobilizacéo
de experiéncias pessoais dos alunos. Esses recursos audiovisuais eram escolhidos por seu
potencial de gerar empatia, provocar reflexdes e conectar os contetdos com a realidade dos
estudantes.

A etapa central de cada encontro era dedicada ao desenvolvimento das metodologias
ativas em si, com praticas que variavam conforme o tema — resolucdo de problemas,
simulacdes, estudo de casos, dindmicas em grupo, entre outras. Essas atividades demandavam
tomada de decisdo, cooperacdo, argumentacdo e aplicacdo pratica dos conceitos, tornando o
processo de aprendizagem mais engajado, auténtico e significativo.

Ao final de cada aula, era reservado um tempo para reflexdo coletiva, retomando os
principais pontos abordados e promovendo um espaco para davidas, partilhas e autoavaliacao.
Para complementar esse momento, aplicava-se um questionario semiestruturado, com
perguntas fechadas e abertas, a fim de coletar dados sobre o envolvimento dos alunos, suas
percepcOes sobre a aula e sugestdes para ajustes futuros. Por fim, uma breve apresentacdo do
tema do préximo encontro era realizada, despertando curiosidade e antecipando as préximas

discussoes.

3.6.6. Quadro sintese de atividades

O quadro 4, a seguir, sintetiza as principais atividades realizadas durante os encontros,

conforme detalhado no Produto Educacional (Apéndice F) desta pesquisa:

Quadro 4 - Sintese de atividades

Encontros

Tema At|V|da_d§ _|n|C|~aI ez Conteudo tedrico Recurso Audiovisual Metodologia ativa
sensibilizacdo
Orcamento; Receita
Financas pessoais | Brainstorming - DES.PES?S,: fixas e Eu vou levar - Série "Eu | Estudo de Caso e
1 X I variaveis; S,
e familiares Tempestade de ideias - e meu dinheiro Roda de Conversa
Planejamento
financeiro
O piano ou a Aninha -
Planejamento Crédito, Divida, | Série "Eu e meu
financeiro e Reserva de | dinheiro" EfStUdo x de  caso,
2 e Fato ou Fake N - Simulagdo e Roda de
resiliéncia emergéncia e conversa
financeira Resiliéncia financeira | “O  Poder de Um
Guardanapo”
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Custo Efetivo Total

"Eu e meu dinheiro"

Impactos Reserva de

o - P Roda de conversa e
Econdmicos no | Charges — Andlise de | emergéncia ou de . - x

3 - . Orgamento em dia Simulagéo
Orcamento tirinhas oportunidade
pessoal Resiliéncia financeira.

Consumismo; Fatores
Alitudes € | vamos comparar? emocionais gue Rotacdo por Estagdes
comportamentos . ; impactam nas -

4 x Financiamento X RO - de Aprendizagem e
em relagdo a0 “Poupanga” decisges; Roda de conversa
dinheiro pang Endividamento;

Inadimpléncia
] ~ | Oque ¢ inflacdo « IBGE
Conceitos Juros; ~Inflagdo; | Explica IPCA e INPC
" . Empréstimos; Roda de conversa e
5 | financeiros - . . . . ~
- Financiamentos; . , .| Simulagéo
essenciais Filhos da Mama - Série

Conhecimento
6 | sobre
investimentos

Qual o meu perfil de
investidor?

Investimentos fixos e
variaveis

Perfil _do consumidor
brasileiro

Manual do jogo Bufunfa

Roda de Conversa e
Sala de aula invertida

digitais®

Financeira-Gamificacdo

7 Pratica sobre ) Rearas do 1000 ) Jogo Bufunfa -
investimentos 9 199 Gamificacdo
Andlise de 1 milhdo em 1 més -
Educagdo e . ~ Fontes de informagdo | Desinformacéo Quiz sobre Educacédo
- ~ informacoes de o ~ . .
8 | informagéo influenciadores configveis e Educacéo Financeira -
financeira Financeira Quiz Educacéo Gamificacdo

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

3.6.7. Critérios de Avaliacdo da Aprendizagem

Os critérios de avaliacdo da aprendizagem consideraram a assimilacdo do contetdo

pelos alunos, conforme observado pela pesquisadora e pelo docente que acompanhou o projeto.

Foram analisados aspectos como a participacgao ativa dos estudantes nas atividades propostas,

a producéo individual e em grupo, e a qualidade das devolutivas apresentadas nas atividades.

Esses critérios permitiram avaliar tanto 0 engajamento quanto a aplicacdo pratica dos conceitos

trabalhados, garantindo uma visao abrangente do processo de aprendizagem.

3.6.8. Avaliacdo do Produto Educacional

A avaliacdo do Produto Educacional foi conduzida em dois momentos distintos. No

primeiro, os estudantes avaliaram a experiéncia ao final de cada encontro por meio de um

questionario semiestruturado, composto por questdes abertas e fechadas (Apéndice E - A).

Cada questionario continha, em média, seis questfes de natureza quantitativa, cujas

respostas foram analisadas a partir do célculo do Ranking Médio, além de uma questdo

¢ O influenciador digital, ou digital influencer, é o profissional que utiliza as redes sociais e plataformas digitais
para engajar audiéncias, promover marcas e compartilhar ideias.
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qualitativa, que permitia aos estudantes expressarem suas percepcdes de forma mais detalhada.
No total, foram aplicadas aproximadamente 48 questdes quantitativas ao longo do processo
avaliativo. Para facilitar a interpretacdo dos resultados sem a necessidade de abordar
individualmente cada item, foi calculada a média dos Rankings Médios, permitindo a atribuicdo
de um valor representativo para cada aula. Essa abordagem possibilitou uma anéalise global das
percepcOes dos estudantes sobre os encontros, em vez de uma avaliacéo isolada de cada questao.

Posteriormente, quatro meses apo6s a conclusdo das oficinas e transcorrido o tempo
necessario para a observacdo de possiveis mudancas no comportamento dos estudantes, o
Produto Educacional foi avaliado pelo professor que acompanhou os encontros, permitindo
uma analise quantitativa e qualitativa mais detalhada. Para tanto o questionario do docente, que
foi elaborado e respondido por Google Forms (Apéndice E - B) contou com uma descrigéo das
atividades realizadas em cada encontro para fins de recordacédo, considerando o tempo entre a
realizacdo dos encontros e a avaliacdo. A sintese dos encontros foi elaborada utilizando as
anotacdes da pesquisadora e materiais produzidos nas Oficinas.

Por meio dessas avaliacGes, foi possivel obter a percep¢do docente sobre a eficacia das
metodologias empregadas, bem como sobre os avancos observados no processo de
aprendizagem dos estudantes. Essa devolutiva docente foi essencial para identificar os pontos
fortes e os aspectos a serem aprimorados na aplicacdo do Produto Educacional, contribuindo
para o seu aperfeicoamento continuo e para a reflexdo critica sobre as préaticas pedagdgicas

adotadas.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 PESQUISA DOCUMENTAL

A andlise dos planos de curso revelou a auséncia de conteddo ou disciplinas
especificamente voltadas para o ensino de Educacdo Financeira. Ndo foram encontradas
referéncias formais ou diretas ao tema nos documentos analisados, sejam elas na forma de eixos
tematicos, unidades curriculares, competéncias, habilidades ou objetivos de aprendizagem
descritos (IFB, 2019a; 2019b).

Além disso, ndo foi identificado qualquer indicativo de projetos pedagdgicos ou de
acOes institucionais que tratassem do tema. Ainda que a Educacdo Financeira seja uma tematica
transversal e de interesse integrada a outras areas do conhecimento, os dados encontrados ndo

evidenciaram tal abordagem no contexto curricular dos cursos investigados.
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Essa lacuna sugeriu a necessidade de maior reflexdo sobre a insercdo formal e
planejada da Educacédo Financeira no curriculo, tendo em vista sua relevancia para a formacéo
integral dos estudantes, especialmente considerando os desafios contemporaneos relacionados
a gestdo de recursos e a tomada de decisGes econdémicas conscientes.

Belchior (2021), enfatiza que a educacéo financeira, como parte da educacdo integral,
contribui para a formacao integral dos alunos da educacéo profissional, preparando-os para as
relagOes capitalistas. Uma vez que os estudantes que se voltam ao ensino subsequente buscam
em sua maioria capacitacdo escolar com objetivo de inser¢do no mercado de trabalho, é papel
da educacao integral a congruéncia entre essa capacitacdo técnica ao mercado de trabalho e a
completa formacdo do aluno enquanto individuo inserido na sociedade capitalista.

Nessa mesma direcdo, Paranhos (2021) defende que € imprescindivel que a escola
tenha como meta formar cidaddos capacitados ao exercicio da cidadania e do trabalho, e assim
serem capazes de construir formas de pensamento mais estruturadas, o raciocinio légico e
entendimento das diferentes formas de informacdes e tecnologias como também, relacionar os
contetdos aprendidos com problemas cotidianos, que sdo ideais defendidos pela Educacgéo
Profissional e Tecnoldgica (EPT).

Ao considerar que os planos analisados foram elaborados no ano de 2019, é possivel
compreender, em parte, a auséncia do tema, uma vez que somente em 2020 o Ministério da
Educacdo tornou obrigatério o ensino de Educacdo Financeira nas redes de ensino, conforme
destacado por Souza et al. (2022). A partir dessa obrigatoriedade, as instituicdes de ensino
passaram a ter o0 compromisso de incorporar a Educacdo Financeira em consonancia com as
diretrizes estabelecidas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Ainda segundo os
autores, embora a Educacdo Financeira ndo tenha sido configurada como uma disciplina
autdbnoma, sua relevancia para a formacao cidada dos estudantes justificaria sua inclusdo como
um componente curricular proprio.

Essa autora ainda traz para a pauta da discussao um importante ponto, que podera ser
objeto de futuros estudos: a formacdo dos professores. Justifica que quando se trata de
capacitacdo com financiamento governamental, no Brasil, isso ndo ocorre de forma réapida e
pratica. Mais do que treinar professores para replicar o programa de Educacdo Financeira em
sala de aula, € preciso lembrar que eles também sdo consumidores e que também precisam desse
tipo de formacéo e para que esse projeto seja bem-sucedido, o primeiro aluno a ser atendido

deve ser o professor.
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A analise desses dados nos sugere que a auséncia de conteudo especifico sobre
Educacao Financeira nos planos de curso analisados, resultam em um hiato na formacéo dos
estudantes, especialmente no contexto da Educacdo Profissional e Tecnoldgica. A literatura
aponta a relevancia dessa tematica para o desenvolvimento de competéncias que véo além da
capacitacdo técnica, abrangendo a autonomia financeira e a cidadania critica. Embora a BNCC
tenha tornado seu ensino obrigatério, a sua ndo inclusdo nos curriculos e a necessidade de
formacdo docente na tematica demonstram desafios na implementacédo. Portanto, € fundamental
a promocao de estratégias para integrar a Educacao Financeira de maneira formal e planejada,

garantindo que os alunos adquiram conhecimentos essenciais para sua vida.
42 AVALIACAO DIAGNOSTICA

A amostra da pesquisa foi composta por 11 estudantes — dos quais 10 do sexo
masculino e 1 do sexo feminino — e um professor, isto é, 12 participantes, que acompanharam
e avaliaram o desenvolvimento das atividades propostas. Os estudantes participantes das etapas
2 e 3 forneceram dados essenciais para a analise dos impactos do Produto Educacional. O
professor, por sua vez, participou da etapa 3 e desempenhou um papel fundamental na
observacao e na avaliagcdo dos resultados, contribuindo com uma perspectiva avangada sobre a
eficacia das metodologias empregadas e 0s avangos no processo de aprendizagem.

A primeira parte da avaliacdo diagndstica incluiu trés perguntas destinadas a um
conjunto de informagdes sobre o perfil dos estudantes, como idade, ano escolar e se possuem
alguma fonte de renda, permitindo tragar o perfil socioecondmico do estudo.

A analise das respostas revelou que a faixa de idade variou entre 15 e 21 anos, com a
maioria (53%) concentrada entre 16 e 17 anos. Em relacdo a escolaridade, constatou-se que
55% dos participantes estavam matriculados no 3° ano do EMI, correspondendo a série final
dessa modalidade de ensino, conforme demonstrado no Grafico 1:

Graéfico 1 — Ano escolar dos participantes

ANO ESCOLAR

3%ano I 550,
2°ano I 369
1°ano 9%

0% 20% 40% 60%

Fonte: Elaborada pela autora (2025)
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Em relacdo a renda, verificou-se que 73% dos estudantes afirmaram possuir alguma fonte

de rendimento. Dentre esses, a maior parte (87%) informou que a renda era oriunda de bolsas

de auxilios concedidos pelo proprio IFB, conforme demonstrado pelo Gréfico 2:

Gréfico 2 — Fonte de Renda dos estudantes

FONTE DE RENDA

13%

87%

1 Bolsa Auxilio " Estagio

Fonte: Elaborada pela autora (2025)

A segunda parte consistiu em 18 questdes elaboradas com base na escala Likert de 1 a

5 pontos, utilizando o Ranking Médio (RM), onde os estudantes puderam expressar seu nivel

de concordancia ou discordancia em relagdo a diversas afirmacgdes relacionadas a Educacao

Financeira.

O Tabela 1 a seguir apresenta a distribuicdo das respostas dos participantes em relacdo

as 18 afirmacdes sobre educacao financeira:

Tabela 1 — Avaliacdo Diagnostica

N° de Estudantes

2 o o 2
irmag sg| 8 |E5| 8 |88| =
Afirmacdes = g = 88| 5 |5 E =
72 3 8T c c 9
Og|l b |g§| 8 |88
g = = 8
1- Eu j4 tive acesso a conteudos relacionados a educacdo financeira
- . 3 2 1 0 5 3,18
anteriormente, por meio de cursos ou aulas
]g_ - Eg compreendo completamente o significado de orgamento 1 3 1 6 0 3,00
inanceiro.
3 - Eu sei quanto gasto diariamente. 1 4 2,64
4 - Eu sei quanto gasto mensalmente. 2 4 2,64
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5 - Eu me sinto conflan_te ao criar e seguir um orgamento mensal para 1 1 3 5 1 3,36
minhas finangas pessoais.
6 - _Eu me sinto confortdvel ao falar sobre dinheiro com pessoas 1 3 2 4 1 3,09
proximas.
7 - Eu acred'lto que a e_ducz.igao financeira pode ajudar a reduzir o 0 0 1 5 8 4,64
estresse relacionado ao dinheiro.
8 - Na minha opinido, é importante poupar dinheiro regularmente. 2 0 0 1 8 4,55
9 - Eu concordo com a afirmacéo: "Investir dinheiro é uma pratica
; . ) o 0 0 2 3 6 4,36
importante para garantir um futuro financeiro tranquilo
10’- Eu me sinto confiante em tomar decisdes de investimento por conta 0 4 4 5 1 3,00
propria.
11 - Eu me sinto familiarizado com conceitos basicos de investimento,
. < p 1 3 2 4 1 3,09
como a diferenca entre acdes e titulos.
12 - Eume co_n5|dero capaz de resistir a pressdes sociais relacionadas a 1 1 3 5 1 3.36
gastos excessivos.
13 - Eu concordo com a afirmagdo: "E preferivel economizar para
- i 1 0 2 5 3 3,82
adquirir bens do que recorrer a empréstimos".
14 - Eu compreendo 0s conceitos basicos de juros compostos e como
- 8 1 2 1 3 4 3,64
eles afetam minhas financas a longo prazo.
15 - Eu entendo que manter um fundo de emergéncia é importante. 0 0 0 4 7 4,64
16 - Os conhecimentos financeiros atuais que possuo podem ser
Lo . P 1 5 0 2 3 3,09
atribuidos a influéncia dos meus pais ou responsaveis.
17 - Eu conpordo que a Educagdo Financeira pode me auxiliar na 0 1 2 4 4 4,00
escolha da minha profisséo.
:r?s{ngstou familiarizado com o conceito de Metodologias Ativas de 1 0 4 5 1 3,45

Fonte: Elaborada pela autora (2025)

Ao analisar os dados, encontramos algumas tendéncias importantes. Afirmacdes como
“Eu acredito que a educacdo financeira pode ajudar a reduzir o estresse relacionado ao
dinheiro”(7) e “Eu entendo que manter um fundo de emergéncia é importante” (15) destacam-
se pelos altos RMs de 4,64. Esses resultados sugerem um reconhecimento significativo da
importancia da educacdo financeira para a satide emocional e para a seguranca financeira dos
individuos.

Nessa direcdo, Costa (2022) afirma que a auséncia de dominio na gestdo de recursos
financeiros leva os individuos a desconsiderarem aspectos relevantes em suas decisdes, 0 que
pode resultar em riscos significativos que afetam sua vida, incluindo a reducdo do bem-estar
fisico e mental. Nesse contexto, a conscientizacdo sobre a alocacdo de rendimentos entre
consumo e poupancga impactam na administracéo financeira, refletindo diretamente na melhoria
da qualidade de vida.

Por outro lado, questdes como “Eu sei quanto gasto diariamente” (3) e “Eu sei quanto
gasto mensalmente” (4) tiveram os menores RMs (2,64), indicando que os participantes

enfrentaram dificuldades no controle de gastos cotidianos.
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Esse fato € abordado por Teixeira (2020), que aponta que muitas pessoas acreditam
que o dinheiro que se ganha hoje deve ser gasto hoje e isso € uma ilusdo que tem se arrastado
por muito tempo. Isso tem feito com que as pessoas percam o controle de seus ganhos e gastos,
acabando por se tornar vitimas faceis da inadimpléncia.

Tavares e Machado (2007) reforcam esse entendimento afirmando que, independente
do conhecimento sobre a necessidade da elaboracéo e execucao de um plano financeiro, grande
parte das pessoas ndo se utilizam de instrumentos para acompanhar suas receitas e controlar
seus gastos.

Quando analisamos por categorias essas questdes, € possivel obter uma media das
respostas que nos confirmam essas interpretacGes e colaboram com a necessidade da incluséo
de projetos voltados para a educacédo financeira, com énfase em estratégias que combinam a
aquisicdo de conhecimentos técnicos e o desenvolvimento de habilidades praticas para a gestao
financeira no cotidiano. A tabela 2 demonstra a média obtida e enfatiza pontos mais criticos

conforme Segue.

Tabela 2 - Média por categoria de anélise

Questéo Categorias I\C/I:t(ilgific;r
le?2 Conhecimento sobre aprendizados anteriores 3,14
3,4e5 Conhecimento sobre planejamento financeiro 2,88
6, 10, 11, 13, 14 e 15 |Conhecimento sobre conceitos financeiros 3,55
7,8,9,12,16 e 17 |Comportamentos de consumo 4,0
18 Conhecimento sobre metodologia ativa 3,45

Fonte: Elaborada pela pesquisadora (2025)

A média obtida nas questdes relacionadas ao “conhecimento sobre aprendizados
anteriores” (média = 3,14) indica um nivel moderado de compreensdo dos participantes sobre
o0 contetdo revisitado. Embora a classificacao esteja acima do ponto médio da escala, ela sugere
que ha uma base razoavel de conhecimento, mas ainda existe espaco para um aprofundamento
maior.

Seguindo esse pensamento, Possar (2022) propGe que para que 0 novo material a ser
introduzido na aprendizagem seja potencialmente significativo, a nova informagé&o trabalhada
pelo material deve se ancorar nos conhecimentos prévios de forma néo arbitraria e nédo literal.

N&o arbitraria pela necessidade de existir umarelagéo logica e explicita entre a nova informacéo
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e aquelas ja existentes na estrutura cognitiva, promovendo sua ampliacdo. Nao literal para
proporcionar ao aprendiz a capacidade de expressar o novo contetdo com linguagem propria,
diferente daquela apresentada pelo material.

Nesse mesmo sentido, Costa (2022) argumenta que para que ocorra a transformacao
do conhecimento, é necessario que o individuo seja capaz de identifica-lo, compreender a sua
influéncia sobre o seu funcionamento, estar disposto a questiona-lo e, assim, desenvolver novas
formas de compreender a realidade. Nesse contexto, a educacdo financeira desempenha um
papel central para proporcionar a construcdo de novos saberes.

A categoria referente ao “conhecimento sobre planejamento financeiro” obteve a
média mais baixa (média = 2,88) e demonstra um nivel de compreensdo aquém do esperado.
Este valor sugere que os participantes possuem dificuldades ou lacunas nessa area, o que pode
comprometer sua capacidade de elaborar e executar estratégias financeiras efetivas. A respeito
desse tema, Teixeira (2020) salienta que para aprender a lidar de forma consciente com as
financas pessoais e/ou coletivas, € necessario fazer um bom planejamento financeiro,
planejamento este que requer conhecimentos especificos que talvez um cidaddo comum n&o
consiga compreender sozinho, dai a importancia da oferta de Educacdo Financeira para
populacéo.

Esses achados estdo em consonancia com os resultados da pesquisa documental
realizada anteriormente, que também apontou para a auséncia ou a superficialidade com que o
tema do planejamento financeiro € tratado nos documentos curriculares oficiais. Essa
convergéncia entre as duas fontes de dados, empirica e documental, fortalece a argumentacéo
sobre a lacuna existente na formacdo escolar em relacdo a Educacdo Financeira critica e
aplicada.

Outro ponto que merece destaque é a aparente contradicdo identificada entre as
atitudes positivas dos estudantes frente ao consumo e o baixo nivel de conhecimento sobre
planejamento financeiro. Apesar de muitos participantes demonstrarem comportamentos ou
crencas consideradas positivas no ato de consumir, como evitar o desperdicio ou buscar precos
acessiveis, a falta de conhecimento técnico pode comprometer tais atitudes no longo prazo. Essa
dissociagdo sugere que, mesmo com boas inten¢des ou uma postura consciente em relacdo ao
consumo, o0s estudantes estdo vulneraveis a praticas de consumo impulsivo, muitas vezes

estimuladas por midias, redes sociais e tendéncias de mercado.
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Essa constatacdo reforca a importancia de uma abordagem formativa que alie a
reflexdo critica sobre o consumo a instrumentalizagéo préatica dos estudantes em relacdo ao uso
consciente do dinheiro.

Com a média mais alta entre as categorias avaliadas (média = 4,0), a categoria
“comportamentos de consumo” revela que os participantes demonstram a intencao de adotar
praticas de consumo mais conscientes e responsaveis, indicando uma preocupacdo em tomar
decisdes financeiras mais equilibradas.

Segundo Belchior (2021), o consumidor consciente € aquele que, em sua rotina, leva
em conta os impactos de sua compra, pensa na necessidade ou desejo de adquirir novo bem,
evita consumismo, repensa antes do descarte de produtos e também busca comprar de empresas
considerando o seu compromisso com o desenvolvimento socioambiental. A forma que cada
individuo consome diz muito da sua maneira de ver ou perceber o mundo, mesmo que ndo se
tenha consciéncia desta interligacao.

Por fim, o “conhecimento sobre metodologia ativa”, com média de 3,45, reflete uma
compreensdo moderada a boa entre os participantes. Embora o resultado seja positivo, evidencia
a necessidade de uma abordagem explicativa ao tratar dessa metodologia de aprendizagem,
garantindo maior clareza sobre seus principios e aplicacdes.

Conforme destacado por Ribeiro (2005), a ado¢do de metodologias ativas contribui
significativamente para a aprendizagem, tornando-a mais significativa e engajadora. Além
disso, estudantes que vivenciam esse modelo pedagdgico desenvolvem maior confianca na
tomada de decisdes e na aplicacdo do conhecimento em contextos praticos. Esse processo
também favorece a melhoria das habilidades comunicativas, tanto orais gquanto escritas,
fortalece as relagdes interpessoais e estimula o interesse pela resolucdo de problemas. Além
disso, ao serem inseridos em situagdes que incluem decisdes autbnomas, 0s alunos aprimoram
sua capacidade de pensamento critico e reflexivo, consolidando sua autonomia intelectual e
pratica.

A anélise das respostas revelou que os alunos possuem um conhecimento prévio
significativo sobre o tema, especialmente no que tange a sua influéncia na qualidade de vida e
na seguranca financeira. No entanto, as dificuldades encontradas no controle de gastos e na
elaboracdo de um planejamento financeiro eficaz, pontos bésicos para uma boa gestéo
financeira, reforcam a necessidade de iniciativas educativas mais estruturadas e continuas. O

uso de metodologias ativas, como pratica pedagogica que integra teoria e préatica, apresenta-se
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como uma abordagem potencialmente eficaz para aprimorar a aprendizagem, podendo

contribuir para maior engajamento e autonomia dos alunos.

43 AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

A avaliacdo do Produto Educacional ocorreu em dois momentos: inicialmente, com a
percepcao dos estudantes ao final de cada encontro, e posteriormente, com a anélise do docente
transcorrido prazo para percepcao de possiveis mudancas de comportamento dos participantes
do estudo. Este paragrafo retoma brevemente esses aspectos para contextualizar a analise dos
resultados obtidos.

Na andlise quantitativa dos dados dos estudantes, foram atribuidas médias de Ranking
Médio (RM) a cada oficina, representando a percepcdo geral dos participantes sobre o0s
diferentes aspectos abordados. Os resultados obtidos sinalizam para a efetividade do conteido
e das metodologias utilizadas. A Tabela 3 apresenta os temas das oficinas, 0 RM e a Média

Geral alcancada:

Tabela 3 - RM e Média das Avalia¢des da Escala Likert

Tema das Oficinas RM Média Geral
1 - Financas pessoais e familiares 4,72
2 - Planejamento financeiro e resiliéncia financeira 4,23
3 - Impactos econdémicos no or¢camento pessoal 4,80
4 - Atitudes e comportamentos em relacdo ao dinheiro 4,68
—— - — 4,67
5 - Conceitos financeiros essenciais 4,68
6 - Conhecimento sobre investimentos 4,53
7 - Pratica sobre investimentos 4,83
8 - Educacdo e informacao financeira 4,92

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

A mesma analise quantitativa foi aplicada aos dados avaliados pelo docente, cujos
resultados foram predominantemente positivos, com médias elevadas em todos os quesitos,
embora ainda haja oportunidades de aprimoramento. A Tabela 4 apresenta os aspectos
avaliados, 0 RM e a Média Geral:

Tabela 4 — Indicadores de avaliagdo — Docente

Indicadores de avaliacéo RM | Média Geral
1 - As metodologias ativas foram apropriadas 5,0 487
2 - Os temas abordados sdo relevantes para essa faixa etaria 5,0 ’
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3 - A carga horaria das oficinas foi apropriada 4,5
4 - As oficinas foram organizadas para permitir a participacao de 50

todos os alunos
Fonte: Elaborado pela autora (2025)

A Tabela 3 mostra que os encontros 7 e 8, "Pratica sobre investimentos” (RM = 4,83)
e "Educacéo e informacao financeira™ (RM = 4,92), receberam as melhores avaliages. Esse
resultado sugere que, nesses encontros finais, 0s alunos ja haviam assimilado os conhecimentos
financeiros transmitidos nas oficinas anteriores, o que facilitou a compreenséo dos contetidos e
a realizacéo das atividades.

Esses dados sdo confirmados pela avaliacdo do docente, conforme dados contidos na
Tabela 4, que, nos indicadores “As metodologias ativas foram apropriadas”, “Os temas
abordados séo relevantes para essa faixa etaria” e “As oficinas foram organizadas para permitir
a participacao de todos os alunos”, obteve uma avaliagdo positiva, evidenciando a efetividade
das estratégias adotadas e o envolvimento dos estudantes no processo de aprendizagem.

Foi também nos encontros 7 e 8 que utilizamos a metodologia ativa da Gamificacédo
como estratégia de fixar os conteidos ja abordados nos encontros anteriores, sugerindo que 0s
participantes valorizam a aplicabilidade dos conteddos por meio dessa metodologia. Essa
percepcdo é reforcada pelos comentarios recebidos, que indicam maior engajamento e
participacdo ativa dos alunos, demonstrando que a ludificacdo do aprendizado contribuiu para
a assimilacéo dos conceitos de forma dinamica e motivadora.

A relacdo do homem com o jogo € antiga, pois 0 jogo precede a cultura e por ela tem
seu significado alterado. Existe uma espécie de ‘instinto de jogo’ no ser humano de todas as
idades, 0 que o torna uma atividade natural do homem, para se divertir e se preparar para
trabalhos futuros (Huizinga, 2019).

Galindo (2017), concorda afirmando que 0s jogos, assim como a simulagdo, permitem
a construcao de um mundo em que todas as acdes podem ser testadas sem o perigo de alguma
consequéncia real lhe afetar. Além disso, desperta o interesse e motiva os alunos a aprender e
buscar o conhecimento que € necessario para compreendé-los melhor. As duas estratégias
colocam o aluno no papel ativo do processo de aprendizagem e permitem a constru¢do do
conhecimento, pois naturalmente possuem caracteristicas que reforcam o aprendizado, devido
ao feedback eficiente, a percepgdo da utilidade da teoria e a aplicacdo pratica.

Também é possivel observar a diferenca entre as médias atribuidas aos itens
“Planejamento financeiro e resiliéncia financeira” (4,23) e “Impactos econdmicos no orcamento

pessoal” (4,80) que pode ser interpretada a partir de dois aspectos complementares.
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Primeiramente, a nota mais baixa atribuida ao planejamento financeiro pode refletir uma menor
familiaridade dos estudantes com esse tema, indicando uma lacuna tanto no conhecimento
tedrico quanto na vivéncia pratica de estratégias de organizacao e controle financeiro. J& a nota
mais alta relacionada aos impactos econdmicos sugere que esse € um tema mais proximo da
realidade cotidiana dos estudantes, com o qual eles se identificam com maior facilidade, por
vivenciarem diretamente os efeitos das decisdes financeiras em seus contextos familiares e
pessoais. Além disso, é possivel que a metodologia utilizada em cada encontro tenha
influenciado essas percepgdes, uma vez que atividades mais contextualizadas, dindmicas e
conectadas a realidade dos jovens tendem a favorecer maior engajamento e compreenséo,
contribuindo para avaliacdes mais positivas por parte dos participantes.

Como possibilidade de melhorias, a Tabela 4 sugere ajustes na carga horaria das
oficinas, que apresentou um escore ligeiramente inferior (4,5), indicando uma possivel area
para ajustes futuros. A ampliacdo ou redistribuicdo do tempo dedicado as atividades pode
contribuir para um aprendizado mais aprofundado e uma maior participacdo dos alunos.

Por se tratar de uma sequéncia didatica, o Produto Educacional esté preparado para ser
adaptado as necessidades de aumento da carga horaria. Nesse sentido Zabala (1998), destaca que
a pratica educativa implica um processo de planejamento, aplicagdo e avaliacdo do planejamento,
para, caso seja necessario, uma mudanca nas praticas pedagogicas para o desenvolvimento dos
contetidos e no modo de avaliar a aprendizagem, ao considerar as finalidades do ensino, deve estar
de acordo com um modelo centrado na formacéo integral do estudante.

De modo geral, os resultados quantitativos indicam uma avaliagdo amplamente
positiva, com médias elevadas em todos os quesitos. Com pontuacdes médias geral de 4,67
pelos estudantes e 4,87 pelo docente, a analise reforca a relevancia do produto educacional
desenvolvido e o impacto positivo das estratégias metodoldgicas adotadas.

A andlise qualitativa das respostas fornecidas pelos estudantes ao final de cada
encontro resultou na identificacdo de cinco categorias principais, que representam
agrupamentos tematicos das percepgdes, opinides e reflexdes manifestadas pelos participantes.
A primeira categoria, Compreensdo e Aplicabilidade dos Conceitos Financeiros, reune falas
que evidenciam tanto o entendimento dos contetudos abordados, como juros, orcamento,
planejamento e consumo consciente e quanto a percepcao de sua aplicabilidade na vida pessoal
dos estudantes. A segunda categoria, Reflexdo sobre Comportamentos de Consumo e
Investimentos, engloba respostas que indicam mudancgas ou questionamentos sobre 0s proprios
habitos de consumo, escolhas financeiras e interesse por praticas como poupanga ou

investimento. J& a terceira categoria, Engajamento e Preferéncia, contempla manifestacdes de
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interesse e envolvimento dos estudantes com as atividades desenvolvidas, além da preferéncia
por determinadas metodologias, como jogos, simulacdes e discussdes em grupo.

A quarta categoria, Sugestdes de Melhorias no Processo de Ensino, abarca
comentarios com propostas para 0 aprimoramento da sequéncia didatica, como ajustes nos
materiais utilizados, no tempo das atividades e nos recursos empregados. Por fim, a quinta
categoria, Impacto e Relevancia da Educacgéo Financeira, reline percepcdes que reconhecem a
importancia do tema na formacao escolar e para a vida, associando o contetido a promogéo da
autonomia, ao exercicio da cidadania e ao preparo para o futuro. Essa categoria também
contempla relatos de mudancas de comportamento observadas apds a aplicacdo do Produto
Educacional. No Quadro 5, a seguir, sdo apresentadas afirmacdes representativas de cada uma

das categorias identificadas.

Quadro 5 — Categorias das percepc¢des dos participantes
Categoria Afirmacoes

“Aula boa. Consegui entender sobre planejamento. Professora explica bem.”
(Estudante 02, Encontro 1)

“A metodologia ativa aplicada com jogo ajudou a compreender a melhor forma
de investir em cada cenario do mercado e entender como imposto funciona nos
investimentos.” (Estudante 08, Encontro 8)

“Mais aulas com simulagao. Aprendo melhor e pratico mais o conteudo. A aula
de hoje foi boa pois abriu meu conhecimento sobre financiamento e empréstimo
e vai me ajudar muito na minha aprendizagem.” (Estudante 02, Encontro 4)

“A metodologia ativa contribui para aplicar aquele assunto visto em aula em
uma simulacdo dando a percepcdo da diferenca de um empréstimo para um
financiamento.” (Estudante 08, Encontro 4)

“Eu gosto da metodologia. Me ajuda a entender todos os conceitos.” (Estudante
05, Encontro 7)

“As aulas foi importante para como eu devo lidar com meu dinheiro e lidar com
0S imprevistos.” (Estudante 08, Encontro 9)

“Em conversas com os estudantes apds as oficinas, percebi que agora eles
possuem mais desenvoltura para falar de finangas, planejamento para o futuro,
economia de gastos.” (Docente)

1. Compreensdo e Aplicabilidade dos Conceitos Financeiros

“Estou querendo aprender sobre ag¢des ou criptomoedas.” (Estudante 01, Encontro
7

“A metodologia ativa aplicada na aula ajudou a encontrar meu perfil de

investidor, além de ajudar a identificar estratégias para nao correr tanto risco.”
(Estudante 08, Encontro 7)

2. Reflexdo
sobre
Comportamento
s de Consumo e
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“A aula de hoje abriu minha mentalidade sobre agdes de investimento.”
(Estudante 02, Encontro 7)

“Alguns estudantes, inclusive, j& conseguem perceber os erros de outros
colegas no que diz respeito ao uso do dinheiro, gastos desnecessarios e falta de
planejamento.” (Docente)

3. Engajamento e Preferéncia por Metodologias Ativas

“Achei interessante a metodologia ativa, pois podemos expressar 0 que nos

entendemos da aula e tentar explicar com nossas palavras 0s conceitos.”
(Estudante 08, Encontro 1)

“A melhor forma de aprender ¢ quando vocé explica para outras pessoas. A

dinamica das estacdes proporcionou o aprendizado dos conceitos.” (Estudante 08,
Encontro 3)

“A aula foi muito instrutiva e gostei do modelo apresentado.” (Estudante 03,
Encontro 2)

“Aula com mais didlogo ¢ melhor para compreender certos assuntos.” (Estudante
08, Encontro 2)

“A ideia da rotag¢do deixou tudo de uma forma mais clara assim deixando tudo
mais interativo.” (Estudante 05, Encontro 3)

“Hoje fizemos a técnica da Rotacdo, eu achei muito dindmica.” (Estudante 07,
Encontro 3)

“Achei 0 método bastante interessante, ele melhorou a forma para a matéria
poder fixar.” (Estudante 08, Encontro 3)

“Eu gostei da metodologia.” (Estudante 11, Encontro 3)
“Eu achei bem legal a metodologia hoje. O site ¢ muito pratico e deu para
entender direitinho apesar de algumas dificuldades com o site.” (Estudante 10,

Encontro 4)

“Adorei a aprendizagem com a metodologia ativa. E uma forma eficaz de
incentivar o conhecimento.” (Estudante 05, Encontro 9)

“A meu ver, as rodas de conversa foram as ferramentas mais eficazes para
promover o engajamento.” (Docente)
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“Eu gosto mais de aula expositiva e acredito que seja mais interessante para ter
pelo menos uma base antes de debater na roda de conversa.” (Estudante 10,
Encontro 2)

“Adorei a forma de ensino com jogos, foi muito bom para conhecimentos
praticos. Poderiamos ter mais.” (Estudante 05, Encontro 8)

“So6 acho que podia ter mais aulas na semana. Conversar mais entre colegas ¢ a
professora ajuda a ver coisas que sozinhos ndo vemos.” (Estudante 02, Encontro 2)
“Os estudantes devem ser encorajados a continuar lendo e assistindo videos

nessa area, de tal forma que os aprendizados ndo caiam no esquecimento.”
(Docente)

“Outra ideia que poderia ajudar na fixacdo do conhecimento adquirido seria a
elaboracdo de um pequeno "Manual de Bolso” com os principais conceitos
estudados para que eles recebessem ao final dos encontros. Os estudantes nessa
idade dificilmente revisitam os slides (material digital) apos o término de um
curso.” (Docente)

4. Sugestdes de Melhorias no Processo de Ensino

“A meu ver, as rodas de conversa foram as ferramentas mais eficazes para
promover o engajamento. Nesse sentido, reservar um tempo maior para esses
momentos poderia refletir em maior aprendizado.” (Docente)

“A educagdo financeira é importante ser abordada em sala de aula para evitar
que outras pessoas influenciem de maneira errada a vida financeira dos

_c% o adolescentes que serdo os adultos de amanha.” (Estudante 08, Encontro 9)

23

< 2 “A gamifica¢do ¢ o método que mais me deixou interessada e motivada para
= I= conhecer mais sobre educacéo financeira.” (Estudante 10, Encontro 9)

% '-C'; “Acredito que foi um aprendizado relevante para o dia a dia dos estudantes, de
oS modo que eles ja sairam das oficinas com habilidades que antes ndo possuiam.
g § Outro ponto importante é que as oficinas provavelmente tiveram um alcance
g' A além dos estudantes, pois eles normalmente comentam com amigos e familiares
u_). sobre as coisas que aprendem na escola. E dificil mensurar esse impacto, mas

acredito que algumas familias possam ter se beneficiado indiretamente dos

encontros.” (Docente)
Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Na categoria “Compreensio e Aplicabilidade dos Conceitos Financeiros™ a analise das
afirmacOes evidencia que a compreensdo dos conceitos financeiros foi favorecida pela
utilizacdo de metodologias ativas. Os estudantes demonstraram um aprendizado significativo,
aplicavel a contextos reais, como planejamento financeiro, mercado financeiro, investimento,
situacOes imprevistas, economia de gastos, financiamentos e empréstimos.

Observa-se, pelo relato do docente, que a utilizacdo de metodologias ativas contribuiu

para o desenvolvimento da autonomia e da confianca dos estudantes na discusséo sobre financas
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pessoais. Verificou-se uma mudanga na relacdo dos alunos com a educagdo financeira,
refletindo-se na ampliacdo de seu conhecimento e utilizagéo préatica do aprendizado.

O uso das metodologias ativas no processo de aprendizagem é defendido por Mariano
(2024) ao afirmar que essa abordagem pedagdgica proporcionar um ambiente de aprendizagem
imersivo, no qual os alunos podem experimentar situaces proximas a realidade, assumindo papéis
ativos na tomada de decisdes e na resolucdo de desafios praticos.

Esse fato € confirmado por Moran (2018), que salienta que as metodologias ativas sdo
caracterizadas pela inter-relacdo entre educacao, cultura, sociedade, politica e escola, sendo
concebidas por meio de métodos ativos e criativos, com foco na acéo do aluno com o intuito de
propiciar a aprendizagem.

Os relatos da terceira categoria “Engajamento e Preferéncia por Metodologias Ativas”
apontam uma aceitacdo positiva das metodologias ativas. As técnicas como gamificacgdo,
rotacdo por estacdes, rodas de conversas, foram destacadas como estratégias que tornam o
aprendizado mais dindmico e acessivel, promovendo maior envolvimento e participacdo dos
estudantes.

Além disso, observou-se que a metodologia ativa da gamificacdo foi um elemento
importante para o engajamento dos estudantes na tematica financeira, tornando o aprendizado
mais acessivel e motivador. Ha indicios de que o impacto das oficinas ndo se restringiu aos
participantes diretos, uma vez que os estudantes compartilharam os conhecimentos adquiridos
com amigos e familiares.

Pessoa (2024) destaca que as metodologias ativas tém como principio central o
desenvolvimento de habilidades que promovam a autonomia do estudante. Utilizadas como
estratégias de ensino, essas metodologias permitem a exploracdo de atividades pedagogicas que
estimulam a resolucdo de problemas, além de favorecerem a constru¢do de um pensamento
critico.

Seguindo esse pensamento, Galindo (2017) destaca que na aprendizagem ativa, 0
professor se torna um facilitador no processo de aprendizagem, agindo de forma interativa, ndo
ativa, direcionando o desenvolvimento. Ja o aluno, reflete e aprende da sua propria maneira,
agindo ativamente, porém sob orientacdo e supervisao do professor, o que faz com que o
entendimento do assunto se torne mais simples, seja fixado na memdaria e o aprendizado se torne

significativo.
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Os estudantes ressaltaram que a explicacdo do conteddo para os colegas contribuiu
significativamente para a fixacdo do conhecimento, o que corrobora a eficacia das dindmicas
interativas no processo de ensino-aprendizagem.

Esse resultado apontado pelos estudantes é confirmado por Silberman (1996) que
reforca que aprendizagem ativa ocorre quando o aluno interage com o assunto em estudo -
ouvindo, falando, perguntando, discutindo, fazendo e ensinando - sendo estimulado a construir
o0 conhecimento ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor. Esse autor modificou um
provérbio chinés para facilitar o entendimento de métodos ativos de aprendizagem, dando a ele

a seguinte redacéo:
O que eu ougo, eu esqueco; O que eu ouco e vejo, eu me lembro; O que eu ougo, vejo
e pergunto ou discuto, eu comego a compreender; O que eu ougo, vejo, discuto e faco,
eu aprendo desenvolvendo conhecimento e habilidade; O que eu ensino para alguém,
eu domino com maestria. (Silberman, 1996, p. 83)

As sugestdes de melhorias no processo de ensino, categoria 4, indicaram para a
necessidade de ajustes no formato das aulas, visando a potencializagcdo do aprendizado.
Algumas contribui¢Ges sugerem a combinacdo entre metodologias ativas e aulas expositivas, a
fim de fornecer uma base conceitual antes das discussoes.

Barbosa et al (2013) acredita que, na maioria das areas do conhecimento, é
fundamental contar com uma base conceitual inicial para embasar a criacdo, 0 pensamento, a
pratica e a aprendizagem. As aulas expositivas desempenham um papel especifico, que deve
ser identificado e explorado.

Nessa mesma direcdo Moran (2018), explica que a aprendizagem por meio da
transmissdao ndo € sindnimo de insucesso, pelo contréario, ela é valorosa, no entanto, a
aprendizagem por experimentacdo e questionamento é mais significativa para um maior e
profundo entendimento do que se deseja ensinar.

Na afirmac¢do do participante “Eu gosto mais de aula expositiva e acredito que seja
mais interessante para ter pelo menos uma base antes de debater na roda de conversa” evidencia-
se um desconforto com o uso das metodologias ativas. Nesse ponto Souza et al. (2014), aponta
que a alteracdo na metodologia impacta a instituicdo de ensino, os professores e as aulas de
maneiras distintas. Para os professores, a implementacdo exige uma adaptacdo no estilo de
ensino, maior preparo para as aulas e habilidade de lidar com imprevistos e criticas. Ja 0s alunos
enfrentam desafios como a exposicéo as criticas dos colegas, a transi¢do de uma postura passiva

para ativa em sala de aula e a facilidade do papel ativo na construgdo do préprio conhecimento,
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em vez de recebé-lo pronto do professor. Esse ultimo aspecto, relacionado ao aluno, pode
incluir o desconforto de alguns participantes diante do uso das metodologias ativas, uma vez
que exige maior autonomia, engajamento e protagonismo no processo de aprendizagem.

Outras recomendagdes incluem o aumento da carga horaria das aulas e a
disponibilizacdo de materiais complementares, como um “Manual de Bolso™, para auxiliar na
familiaridade com os termos e contetdos abordados. Esses aspectos reforcam a importancia de
um planejamento didatico que contemple diferentes estratégias de ensino, adaptando-se as
necessidades dos estudantes.

Visando atender a sugestdo e melhoria do aumento da carga horaria, o produto
educacional que inicialmente foi distribuido em oito encontros de 100 minutos, passou por
ajustes apos as avaliacOes realizadas. A partir dessas analises, acrescentou-se mais 50 minutos
em cada encontro, totalizando agora 20 horas de carga horaria, com encontros de 150 minutos.
A ampliacdo teve como objetivo aprofundar as discussdes nas rodas de conversa e aproveitar
melhor o tempo destinado as atividades praticas.

Na categoria “Comportamentos de Consumo e praticas de Investimentos”, 0s dados
analisados indicam um amadurecimento na compreensédo dos estudantes em relacéo as finangas
pessoais, planejamento financeiro e aos investimentos. Os relatos evidenciam o interesse por
temas como perfis de investidor, acdes e criptomoedas, além do desenvolvimento de uma visdo
critica sobre habitos de consumo.

Ha indicios de que os estudantes passaram a avaliar suas proprias praticas financeiras,
guando comentam que planejam poupar para fins de investimento e também a reconhecem erros
financeiros cometidos por terceiros, demonstrando um avanco na capacidade de analise e
tomada de decis&o no &mbito econdémico.

Seguindo esse pensamento, Silva (2023) reforca que ter essa real compreensdo é
importante para que as pessoas gerenciem e controlem adequadamente seus recursos
econémicos ao longo da vida, tomando decisdes adequadas na escolha e utilizacdo de produtos
financeiros que se aproximam as suas necessidades basicas.

Nessa direcdo, Bitencourt (2004) defende que planejar proporciona uma viséo de longo
prazo da situacdo financeira com objetivo de refletir sobre situagdes antes do momento da
decisdo de consumo ou investimento e estabelece um padrdo que permita implementar
estratégias de controle.

Contribuindo para discursdo, Batista (2019) menciona que 0 consumo € o elemento

que interfere na gestdo das financas do individuo, modificando-o em um sujeito de consumo,
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orientado conforme regras do mercado. Enfatiza que, mesmo lidando com o dinheiro desde a
infancia, geralmente ndo nos sdo oferecidas informacdes que nos ajudem a cuidar de nossos
recursos financeiros, dai a relevancia desse tema junto aos estudantes.

Ao refletirem sobre suas finangas pessoais, elaborarem um planejamento de seus
gastos e considerarem a possibilidade de realizar investimentos, esses estudantes desenvolvem
comportamentos financeiros que poderdo impactar diretamente sua estabilidade econdmica,
além desse interesse demonstrar um ganho no Letramento Financeiro.

Ao avaliarmos o impacto e relevancia da Educacdo Financeira (categoria 5),
verificamos que as declaracbes dos estudantes e docentes evidencia que o aprendizado
adquirido transcendeu o ambiente escolar, alcancando familiares e incentivando mudancas na
forma como os alunos lidam com o dinheiro. A educacédo financeira foi percebida como um
conhecimento essencial para a formacgdo dos jovens, auxiliando na prevencédo de influéncias
externas negativas em suas decisdes financeiras futuras.

Para Teixeira (2020), uma boa Educacdo Financeira € aquela que possibilita ao
individuo compreender e fazer escolhas a partir de informacgdes confiaveis, avaliando tanto as
possibilidades quanto os riscos envolvidos em determinadas situaces. Além disso, esse
conhecimento contribui para a autonomia e a cidadania plena, permitindo que as pessoas
compreendam melhor os impactos econdmicos e sociais das suas escolhas, e participem de
forma mais ativa e critica na sociedade.

Segundo a Organizacdo para Cooperagdo e Desenvolvimento Econdémico (OCDE,
2022), a educacao financeira refere-se ao aprimoramento do processo pelo qual os cidadaos
compreendem produtos, conceitos e riscos do mercado financeiro, adquirindo informacdes,
instrucdes, habilidades e confianca para tomar decisdes conscientes na compra de bens,
contratacdo de servigos e realizacdo de investimentos.

Ampliando essa definicdo, Huston (2010) diferencia a educacdo financeira do
letramento financeiro. Enquanto a educacéo financeira corresponde ao conhecimento adquirido
sobre financas, o letramento financeiro diz respeito a aplicacdo continua e pratica desse
conhecimento na vida cotidiana.

Nesse sentido, Santicioli (2020) ressalta que a educacdo financeira € um pilar essencial
do letramento financeiro, pois, é revelado que o individuo desenvolve atitudes e
comportamentos saudaveis em relagdo as financas pessoais, garantindo bem-estar, equilibrio e
seguranca financeira. O letramento financeiro, portanto, envolve ndo apenas a aquisi¢do de

conhecimento, mas também o desenvolvimento de habitos e comportamentos alinhados ao
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contexto socioeconémico do sujeito, permitindo que a gestdo dos recursos financeiros ocorra
de maneira planejada e significativa em sua vida.

Diante dos relatos dos participantes e da discussdo com os autores, € possivel inferir
que o Produto Educacional aplicado contribuiu significativamente para o desenvolvimento de
habilidades essenciais ao letramento financeiro. A experiéncia fornecida pelo Produto
Educacional permitiu aos participantes ndo apenas ampliar seus conhecimentos sobre conceitos
financeiros, mas também aplicar esse saber de maneira pratica, favorecendo a autonomia na
tomada de decisGes e o planejamento consciente dos recursos.

Além disso, a literatura apresentada ressalta que o letramento financeiro vai além da
simples transmissdo de informacdes, englobando a internalizacdo de habitos e comportamentos
alinhados a uma gestdo responsavel das finangas pessoais (Huston, 2010; Santicioli, 2020).
Nesse sentido, os dados obtidos permitem inferir que os participantes avangaram na
compreensdo e na melhoria de estratégias financeiras que promovem maior equilibrio
econdmico e seguranca.

Portanto, os resultados obtidos demonstram o impacto e a relevancia que intervencoes
pedagogicas podem ter no desenvolvimento dessas habilidades. As metodologias ativas em
contextos educativos bem estruturados podem desempenhar um papel fundamental na formacéo

de cidaddos mais preparados para lidar com as demandas do cenario financeiro contemporaneo.

5 CONSIDERACOES FINAIS:

A presente pesquisa permitiu alcancar os objetivos propostos e trouxe contribui¢fes
relevantes para o debate sobre a inser¢do da Educacdo Financeira no contexto do Ensino Médio
Integrado. Em relacdo ao primeiro objetivo especifico, a andlise dos planos de curso do Curso
Técnico em Eletronica e do Curso Técnico em Seguranca do Trabalho, ambos integrados ao
Ensino Médio no campus Ceilandia do Instituto Federal de Brasilia, revelou lacunas na
abordagem curricular da Educacéo Financeira. Nao foram identificadas mencdes explicitas ou
contetdos sistematizados voltados a essa tematica, 0 que evidencia a necessidade de iniciativas
institucionais que promovam sua inclusdo de maneira intencional e alinhada as diretrizes da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Quanto ao segundo objetivo, a avaliacdo diagnostica aplicada aos estudantes
possibilitou verificar seu nivel de conhecimento sobre temas relacionados a Educacédo

Financeira. Embora os discentes reconhecam a importancia do tema para o gerenciamento
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equilibrado de suas financas, foram identificadas fragilidades quanto ao controle de gastos, ao
planejamento financeiro e a tomada de decisGes conscientes, aspectos que, se ndo forem
trabalhados de forma sistematica na escola, podem perdurar ao longo da vida adulta.

Com base nesses achados, o terceiro objetivo foi contemplado por meio do
desenvolvimento e aplicacdo de um Produto Educacional pautado em metodologias ativas de
aprendizagem, tais como sala de aula invertida, rodas de conversa, simulagdes, estudo de caso,
estacdo de aprendizagem e gamificagdo. Essa proposta buscou proporcionar um ambiente
dindmico, reflexivo e centrado no protagonismo estudantil.

Por fim, no que se refere ao quarto objetivo especifico, a analise dos dados coletados
durante e apos a aplicacdo do Produto Educacional evidenciou percepcdes positivas tanto por
parte dos estudantes quanto do docente participante. Os resultados indicam que o uso das
metodologias ativas favoreceu a construcdo de um aprendizado significativo e contribuiu para
o letramento financeiro dos alunos. A internalizacdo dos conhecimentos foi expressa por meio
de atitudes concretas, como a mudanca de comportamento frente a0 consumo e a maior
seguranca ao tratar do tema com colegas e familiares.

No entanto, os resultados tambeém sinalizam a necessidade de continuidade e
aprofundamento dessas aces, incluindo a formacdo docente continua e a implementacéo de
politicas institucionais que assegurem a Educacdo Financeira como um eixo transversal da
formacdo integral dos estudantes. Assim, esta pesquisa contribui ndo apenas com a pratica
pedag6gica, mas também com a ampliacdo do debate sobre a importancia da Educacdo
Financeira na educacdo basica e profissional, abrindo caminhos para novas investigacdes e
aprimoramentos metodoldgicos que ampliem o impacto dessa abordagem no contexto escolar.

E importante reconhecer as limitages desta pesquisa, que envolveu apenas uma
unidade do Instituto Federal de Brasilia (IFB), o que diminui a possibilidade de generalizacdo
dos resultados para outras realidades educacionais. Além disso, a amostra de estudantes
participantes foi limitada, o que pode influenciar na diversidade das percep¢des e experiéncias
relatadas. Outro fator limitante foi o tempo disponivel para a aplicacdo da sequéncia didatica,
0 que impbs desafios tanto na exploragdo mais aprofundada dos contetddos quanto na
consolidacdo das aprendizagens. Essas limitagdes, embora ndo comprometam a relevancia dos
dados obtidos, indicam a necessidade de estudos futuros em contextos mais amplos e com maior
duracdo, a fim de fortalecer e validar as contribuicbes da proposta pedagogica aqui

desenvolvida.
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7 APENDICES

7.1 APENDICE A

7.1.1 TCLE — Aluno maior de 18 anos

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Educac¢dao Financeira no
Ensino Médio Integrado: Uma proposta pedagdgica com uso de Metodologias Ativas na
Formacdo Integral dos Estudantes”. Trata-se de uma pesquisa de mestrado, desenvolvida por
Julliana Almeida Cavalcanti Fialho, no Programa de Pos-graduacdo em Educacéo Profissional
e Tecnoldgica (ProfEPT) do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia
(IFB) e orientada pelo Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano.

O objetivo desta pesquisa € compreender como a Educacdo Financeira, abordada por
meio de metodologias ativas, pode contribuir com a formacdo integral dos estudantes dos
Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio do IFB Campus Ceilandia, colaborando para o
desenvolvimento do letramento financeiro. VVocé foi selecionado(a) por ser aluno(a) do Ensino
Médio Integrado, do IFB Campus Ceilandia, e sua participacdo ndo é obrigatdria, nem
remunerada.

A qualguer momento, vocé pode desistir de participar. Sua recusa nao trara nenhum
prejuizo em sua relagcdo com o pesquisador ou com a Instituicdo. Sua participacao consistird em
responder, em um primeiro momento, um questionario impresso, que tem por intuito mensurar
0 grau de conhecimento acerca de Educacdo Financeira e, em um segundo momento, responder
a outro questionario também impresso, com a finalidade de averiguar, ap6s a aplicacdo do
produto educacional, o novo grau de conhecimento dos alunos sobre o tema Educacéo
Financeira, além de avaliar o produto educacional desenvolvido.

Os dados coletados serdo muito importantes para o desenvolvimento da pesquisa,
porém ndo é obrigatéria e a qualquer momento vocé podera recusar-se a participar.
Esclarecemos que 0s riscos sdo minimos e dizem respeito a algum incbmodo que porventura
alguma das perguntas dos questionarios possa causar, visto que as informacOes tratadas s@o
sobre conhecimentos pessoais dos participantes. A qualquer sinal de indisposicao, desinteresse
0u recusa, ndo contaremos mais com vVocé como sujeito da pesquisa e sua recusa nao acarretara

em nenhum prejuizo.
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Destaca-se ainda que caso haja despesas devido a sua participacdo na pesquisa, esta
assegurado seu ressarcimento e o direito a pedir indenizacdes e a cobertura para reparacao de
dano causado pela pesquisa.

Os beneficios relacionados com a sua participagdo sdo de compartilhar o seu
conhecimento, a fim de fornecer subsidios para a elaboracdo de um produto educacional que
auxilie alunos de Cursos Técnicos Integrado ao Ensino Médio do IFB Campus Ceilandia no
aprendizado de temas ligados & Educacgéo Financeira.

Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a pesquisadora
responsavel por um periodo de 5 anos, e ap0os esse tempo serdo destruidos.

Este termo de consentimento encontra-se em 2 vias, sendo 1 via sua e 1 via da
pesquisadora. E importante que vocé o guarde como fins de comprovacéo de sua participacio
nesta pesquisa. A confidencialidade e o anonimato estdo garantidos, ou seja, nomes e/ou mais
informacdes pessoais ndo aparecerao na pesquisa.

Neste termo constam o endereco, telefone e o e-mail dos pesquisadores, bem como do
Comité de Etica em Pesquisa e vocé podera tirar suas dividas sobre o assunto em qualquer

momento do desenvolvimento dos trabalhos.

Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano Julliana Almeida Cavalcanti Fialho
Orientador Estudante de P6s-Graduacédo - Mestrado
E-mail: marcelo.salviano@ifb.edu.br E-mail: julliana.cavalcanti@ifb.edu.br

Comité de Etica em Pesquisa
Telefone: (61) 3445-5763
E-mail: cep@unieuro.edu.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na pesquisa e

concordo em participar.

Brasilia, de de 2024.

Assinatura: Nome:
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7.2 APENDICE B

7.2.1 TCLE — Pais ou Responsaveis

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Prezado (a),

Seu (SUA) FIINO (B) vevereieiieie e esta
sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Educagdo Financeira no Ensino Médio Integrado:
Uma proposta pedagogica com uso de Metodologias Ativas na Formagdo Integral dos
Estudantes”. Trata-se de uma pesquisa de mestrado, desenvolvida por Julliana Almeida
Cavalcanti Fialho, no Programa de Pés-graduacdo em Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(ProfEPT) do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia (IFB) e orientada
pelo Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano.

O objetivo desta pesquisa € compreender como a Educacdo Financeira, abordada por
meio de metodologias ativas, pode contribuir com a formacdo integral dos estudantes dos
Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio do IFB Campus Ceilandia, colaborando para o
desenvolvimento das habilidades essenciais para o0 letramento financeiro. Vocé foi
selecionado(a) por ser aluno(a) do Ensino Médio Integrado, do IFB Campus Ceilandia, e sua
participacdo nao € obrigatoria, nem remunerada. A qualquer momento, o(a) aluno(a) pode
desistir de participar. A recusa ndo trara nenhum prejuizo a(o) aluno(a) em sua relacdo com o
pesquisador ou com a Instituicdo.

A participacdo consistird em responder, em um primeiro momento, um questionario
impresso, que tem por intuito mensurar o grau de conhecimento acerca de Educacdo Financeira
e, em um segundo momento, responder a outro questionario também impresso, com a finalidade
de averiguar, apds a aplicacéo do produto educacional, 0 novo grau de conhecimento dos alunos
sobre o tema Educacdo Financeira, além de avaliar o produto educacional desenvolvido.

Os dados coletados serdo muito importantes para o desenvolvimento da pesquisa,
porém nao é obrigatoria e a qualquer momento o(a) aluno(a) podera recusar-se a participar.
Esclarecemos que os riscos séo minimos e dizem respeito a algum incomodo que porventura
alguma das perguntas dos questionarios possa causar, visto que as informacoes tratadas sao
sobre conhecimentos pessoais dos participantes. A qualquer sinal de indisposi¢éo, desinteresse
ou recusa, ndo contaremos mais com o(a) aluno(a) como sujeito da pesquisa e sua recusa nao

acarretard em nenhum prejuizo. Destaca-se ainda que caso haja despesas devido a sua
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participacdo na pesquisa, esta assegurado seu ressarcimento e o direito a pedir indenizacfes e a
cobertura para reparacéo de dano causado pela pesquisa.

Os beneficios relacionados com a participacdo do(a) aluno(a) sdo de compartilhar o
seu conhecimento, a fim de fornecer subsidios para a elaboracdo de um produto educacional
que auxilie alunos de Cursos Técnicos Integrado ao Ensino Médio do IFB Campus Ceilandia
no aprendizado de temas ligados a Educacédo Financeira.

Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a pesquisadora
responsavel por um periodo de 5 anos, e apds esse tempo serdo destruidos.

Este termo de consentimento encontra-se em 2 vias, sendo 1 via do(a) do responsavel
e 1 via da pesquisadora. E importante que vocé o guarde como fins de comprovacio de
participacdo nesta pesquisa. A confidencialidade e o anonimato estdo garantidos, ou seja, nomes
e/ou mais informagdes pessoais ndo aparecerdo na pesquisa.

Neste termo constam o endereco, telefone e o e-mail dos pesquisadores, bem como do
Comité de Etica em Pesquisa e vocé podera tirar suas ddvidas sobre o assunto em qualquer

momento do desenvolvimento dos trabalhos.

Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano Julliana Almeida Cavalcanti Fialho
Orientador Estudante de P6s-Graduacado - Mestrado
E-mail: marcelo.salviano@ifb.edu.br E-mail: julliana.cavalcanti@ifb.edu.br

Comité de Etica em Pesquisa
Telefone: (61) 3445-5763
E-mail: cep@unieuro.edu.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da participacdo de meu(minha) filho(a) na

pesquisa e concordo com a sua participacao.

Brasilia, de de 2024. Nome:
Assinatura:
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7.3 APENDICE C

7.3.1 TALE — Aluno menor de 18 anos

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

Vocé estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa intitulada “Educacdo
Financeira no Ensino Médio Integrado: Uma proposta pedagdgica com uso de Metodologias
Ativas na Formagao Integral dos Estudantes”. Para participar deste estudo, o0 seu responsavel
deverd autorizar e assinar um termo de consentimento. O seu responsavel podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer momento. Trata-se de uma
pesquisa de mestrado profissional, desenvolvida por Julliana Almeida Cavalcanti Fialho, no
Programa de Pds-Graduagdo em Educacgdo Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT da Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia, e orientada pelo Prof. Dr. Marcelo de
Faria Salviano.

O objetivo desta pesquisa € compreender como a Educacdo Financeira, abordada por
meio de metodologias ativas, pode contribuir com a formacdo integral dos estudantes dos
Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio do IFB Campus Ceiléndia, colaborando para o
desenvolvimento das habilidades essenciais para o letramento financeiro. Sua participacdo
nesta pesquisa consistira em responder, em um primeiro momento, um questionario impresso,
que tem por intuito mensurar o grau de conhecimento acerca de Educacéo Financeira e, em um
segundo momento, responder a outro questionario também impresso, com a finalidade de
averiguar, apos a aplicacdo do produto educacional, 0 novo grau de conhecimento dos alunos
sobre o tema Educacdo Financeira, além de avaliar o produto educacional desenvolvido.

Os dados coletados serdo muito importantes para o desenvolvimento da pesquisa, porém
ndo € obrigatoria e a qualquer momento vocé poderéa recusar-se a participar. Esclarecemos que
0s riscos sao minimos e dizem respeito a algum incdmodo que porventura alguma das perguntas
dos questionarios possa causar, visto que as informacdes tratadas sdo sobre conhecimentos
pessoais dos participantes. A qualquer sinal de indisposicdo, desinteresse ou recusa, ndo
contaremos mais com vocé como sujeito da pesquisa e sua recusa ndo acarretara em nenhum
prejuizo.

Destaca-se ainda que caso haja despesas devido a sua participacdo na pesquisa, esta
assegurado seu ressarcimento e o direito a pedir indenizacOes e a cobertura para reparagdo de

dano causado pela pesquisa. Os beneficios relacionados com a sua participacdo sdo de
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compartilhar o seu conhecimento, a fim de fornecer subsidios para a elaboracdo de um produto
educacional que auxilie alunos de Cursos Técnicos Integrado ao Ensino Médio do IFB Campus
Ceilandia no aprendizado de temas ligados a Educacdo Financeira.

Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a pesquisadora
responsavel por um periodo de 5 anos, e ap0s esse tempo serdo destruidos. Este termo de
consentimento encontra-se em 2 vias, sendo 1 via do estudante e 1 via da pesquisadora. E
importante que vocé o guarde como fins de comprovacdo de participagdo nesta pesquisa. A
confidencialidade e o anonimato estdo garantidos, ou seja, nomes e/ou mais informacoes
pessoais ndo aparecerdo na pesquisa. Neste termo constam o endereco, telefone e 0 e-mail dos
pesquisadores, bem como do Comité de Etica em Pesquisa e vocé podera tirar suas ddvidas
sobre o assunto em qualquer momento do desenvolvimento dos trabalhos.

Eu, , portador (a) do

documento de Identidade (se ja tiver documento), fui informado (a)

dos objetivos da presente pesquisa, de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas.
Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informacdes, e 0 meu responsavel podera
modificar a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel
jaassinado, declaro que concordo em participar dessa pesquisa. Recebi o termo de assentimento

e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano Julliana Almeida Cavalcanti Fialho
Orientador Estudante de P6s-Graduacao - Mestrado
E-mail: marcelo.salviano@ifb.edu.br E-mail: julliana.cavalcanti@ifb.edu.br

Comité de Etica em Pesquisa
Telefone: (61) 3445-5763
E-mail: cep@unieuro.edu.br

Brasilia, ,de de 2024 Assinatura;
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7.4 APENDICE D

7.4.1 Questionario Diagnostico

\ Questionario Diagndstico

1. Qual a sua idade:

2. Qual 0 ano voce esta cursando:

() 1°ano do Ensino Médio
() 2°ano do Ensino Médio
() 3°ano do Ensino Médio

3. Vocé possui alguma renda (mesada, bolsa auxilio, salario, etc.)?

() Néo
( )Sim

Se sim, qual seria?

) Mesada

) Bolsa auxilio

) Salario

) Outro Especificar:

(
(
(
(

Para as afirmagoes a seguir, marque um “x” indicando o ntimero que mais se aproxima da sua
resposta, sendo:

1 - discordo completamente

2 - discordo

3 - ndo concordo nem discordo
4 - concordo

5 - concordo plenamente

VVVYY

Ord.

Afirmacoes 1(2|3|4

Eu j& tive acesso a contetdos relacionados a educacdo financeira
anteriormente, por meio de cursos ou aulas

2 | Eu compreendo completamente o significado de orgamento financeiro.

3 | Eu sei quanto gasto diariamente.

4 | Eu sei quanto gasto mensalmente.

5 Eu me sinto confiante ao criar e seguir um orgamento mensal para minhas
finangas pessoais.

6 | Eu me sinto confortavel ao falar sobre dinheiro com pessoas proximas.
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Eu acredito que a educagdo financeira pode ajudar a reduzir o estresse

7 . o
relacionado ao dinheiro.

8 | Na minha opinido, é importante poupar dinheiro regularmente.

9 Eu concordo com a afirmac&o: "Investir dinheiro é uma pratica importante
para garantir um futuro financeiro tranquilo”

10 | Eu me sinto confiante em tomar decisGes de investimento por conta prépria.

11 Eu me sinto familiarizado com conceitos basicos de investimento, como a
diferenca entre ac0es e titulos.

12 Eu me considero capaz de resistir a pressdes sociais relacionadas a gastos
eXCessiVvos.

13 Eu concordo com a afirmacdo: "E preferivel economizar para adquirir bens
do que recorrer a emprestimos".

14 Eu compreendo os conceitos basicos de juros compostos e como eles afetam
minhas financas a longo prazo.

15 | Eu entendo que manter um fundo de emergéncia é importante.

16 Os conhecimentos financeiros atuais que possuo podem ser atribuidos a
influéncia dos meus pais ou responsaveis.

17 Eu concordo que a Educacdo Financeira pode me auxiliar na escolha da
minha profissao.

18 | Estou familiarizado com o conceito de Metodologias Ativas de ensino.
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7.5 APENDICE E

7.5.1 A - Questionario de Avaliacao do Produto Educacional - Estudantes

\ Questionario de avaliagdo - Encontro 1

Tema: Financas pessoais e familiar
Abordagem: Habilidades Praticas de Orcamento e Metas Financeiras
Conceitos: Orcamento, Receitas, despesas (fixas e variaveis) e Planejamento Financeiro

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o nimero que mais se aproxima da sua
resposta, sendo:

» 1 -discordo completamente
» 2 -discordo
» 3 -ndo concordo nem discordo
» 4 - concordo
» 5 - concordo plenamente
Ord. Afirmacao 1123|415
1 A metodologia ativa utilizada na aula contribuiu para 0 meu
engajamento e participacéao.
9 As atividades praticas realizadas durante a aula ajudaram na
compreensdo dos conceitos de orcamento e gestdo de despesas.
3 O planejamento financeiro foi discutido de forma prética e
aplicavel a minha realidade.
4 A interacdo com meus colegas durante as atividades de grupo
enriqueceu minha compreensao dos conceitos abordados.
No geral, estou satisfeito(a) com a qualidade da aula e a
5 | utilizacdo de metodologias ativas para explorar os conceitos
financeiros.

6 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentarios adicionais sobre a utilizacdo de
metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:




Questionario de avaliacdo - Encontro 2

Tema: Planejamento financeiro para o futuro e Resiliéncia Financeira
Abordagem: Financas pessoais

Conceitos: Crédito, Dividas, Reserva de Emergéncia ou de Oportunidade e Resiliéncia

financeira

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o nimero que mais se aproxima da sua

resposta, sendo:

» 1 -discordo completamente

» 2 -discordo

» 3 -ndo concordo nem discordo

» 4 - concordo

» 5 - concordo plenamente

Ord. Afirmacao

1 A utilizacdo de metodologias ativas na aula contribuiu para o
meu engajamento e participacéo.

9 As atividades praticas realizadas durante a aula ajudaram na
compreensdo dos conceitos de crédito e divida.
A discusséo sobre reserva de emergéncia ou de oportunidade foi

3 | datil para me fazer refletir sobre a importancia de ter uma
poupanca para imprevistos ou oportunidades.
As atividades de grupo sobre resiliéncia financeira me ajudaram

4 | a entender como lidar com desafios financeiros e manter uma
salde financeira sélida.

5 A interacdo com meus colegas durante as atividades de grupo
enriqueceu minha compreensao dos conceitos abordados.

6 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentarios adicionais sobre a utilizacdo de

metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:




Questionéario de avaliacéo - Encontro 3

Tema: Impactos econdmicos no or¢gamento pessoal
Abordagem: Prética de negociacdo e avaliacao de cenarios
Conceitos: Negociagao, Financiamento e Poupanga

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o numero que mais se aproxima da sua

resposta, sendo:

VVVYY

1 - discordo completamente

2 - discordo

3 - ndo concordo nem discordo
4 - concordo

5 - concordo plenamente

Ord.

Afirmacao

As atividades préticas realizadas durante a aula ajudaram na
compreensdo dos conceitos de sobre organizacdo do
or¢amento.

A discussdo sobre despesas classificadas como indispensaveis,
béasicas, contorndveis e dispensaveis me ajudaram a refleti
sobre consumo consciente.

As metodologias ativas utilizadas proporcionaram uma
compreensdo mais clara sobre avaliacdo de cenérios.

As metodologias ativas utilizadas proporcionaram uma
compreensdo mais clara sobre técnicas de negociacao.

A interagdo com meus colegas durante as atividades de grupo
enriqueceu minha compreensao dos conceitos abordados.

6 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentérios adicionais sobre a utilizacdo de

metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:




100

\ Questionario de avaliacdo — Encontro 4 \

Tema: Atitudes e comportamentos em relagdo ao dinheiro

Abordagem: Reflexdo sobre armadilhas do cotidiano a respeito das financas e suas
consequéncias

Conceitos: Consumismo, fatores emocionais, endividamento e inadimpléncia

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o nimero que mais se aproxima da sua
resposta, sendo:

1 - discordo completamente

2 - discordo

3 - ndo concordo nem discordo
4 - concordo

5 - concordo plenamente

YVVYY

Ord. Afirmacao 1123|415

As atividades praticas realizadas durante a aula ajudaram na
1 | compreensdo dos conceitos de consumismo, fatores
emocionais, endividamento e inadimpléncia.

A discussdo sobre os fatores emocionais que impactam nas
decisdes financeiras foi interessante e esclarecedora.

A metodologia ativa utilizada sobre os conceitos proporcionou
3 | uma compreensdo mais clara dos riscos associados ao credito
eXCessivo.

A atividade prética sobre inadimpléncia ajudou a destacar as
4 | consequéncias negativas de ndo honrar compromissos
financeiros.

A interagdo com meus colegas durante as atividades de grupo
enriqueceu minha compreensao dos conceitos abordados.

6 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentéarios adicionais sobre a utilizacdo de
metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:
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\ Questionario de avaliagcdo — Encontro 5

Tema: Conceitos financeiros essenciais
Abordagem: Reflexdo sobre Juros: vildo ou aliado?
Conceitos: Juros, Inflagdo, Empréstimo e Financiamento

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o numero que mais se aproxima da sua

resposta, sendo:

» 1 -discordo completamente

» 2 -discordo

» 3 -ndo concordo nem discordo

» 4 -concordo

» 5 - concordo plenamente

Ord. Afirmacao 5

1 As atividades praticas realizadas durante a aula
ajudaram na compreensdo dos conceitos sobre juros.

9 A discusséo sobre inflacdo foi esclarecedora e relevante
para o entendimento do impacto nos gastos.
A metodologia ativa utilizada na aula

3 empréstimos e financiamento proporcionou uma

compreensdo clara das diferencas entre
modalidades de crédito.

na economia do pais.

A atividade pratica sobre impostos proporcionou uma
4 | compreensao do seu impacto na economia doméstica e

como funciona o Custo Efetivo Total.

A simulacéo utilizada me permitiu entender na prética

6 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentarios adicionais sobre a utilizacdo de

metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:
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\ Questionario de avaliacdo — Encontro 6 \

Tema: Conhecimentos sobre investimento
Abordagem: Analise do perfil de consumo do brasileiro e do perfil do investidor
Conceitos: Investimentos Fixos e Varidveis

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o numero que mais se aproxima da sua
resposta, sendo:

1 - discordo completamente

2 - discordo

3 - ndo concordo nem discordo
4 - concordo

5 - concordo plenamente

VVVYY

Ord. Afirmacéo 112 |3 |45

Os videos e a roda de conversa a respeito do perfil do
1 | consumidor me ajudam a compreender que minhas atitudes
financeiras refletem no meu futuro

As Oficinas de Educacdo Financeira me ajudaram até agora a
2 | melhorar minha percepcdo sobre atitudes financeira e me
ajudam a tomar melhores decisoes.

Os conceitos abordados sobre os riscos associados a diferentes
3 | investimentos (fixo e varidvel) foi esclarecedora e relevante
para a tomada de decisdes financeiras.

O teste de perfil de investidor foi eficiente para eu perceber em
qual situacdo me encontro

A discussao sobre como minimizar os riscos ao investir foi Util
5 | para entender estratégias de diversificagdo e gerenciamento de
riscos.

6 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentarios adicionais sobre a utilizacdo de
metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:
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\ Questionario de avaliacdo — Encontro 7 \

Tema: Praticas sobre investimento
Abordagem: Aplicar o conhecimento sobre investimentos através da Gamificacao
Conceitos: Investimentos, Imprevistos e Oportunidades

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o numero que mais se aproxima da sua
resposta, sendo:

1 - discordo completamente

2 - discordo

3 - ndo concordo nem discordo
4 - concordo

5 - concordo plenamente

VVVYY

Ord. Afirmacéo 112 |3 |45

As atividades préticas de gamificagdo realizadas durante a aula
1 |ajudaram na compreensdo dos diferentes tipos de
investimentos.

Considero que os conceitos sobre investimentos contribuiram

2 L .

para que eu possa tomar decis@es financeiras.

As atividades praticas me ajudaram a perceber como
3 funcionam os riscos e beneficios dos diversos tipos de

investimentos e ajudaram a destacar a importancia de avaliar
cuidadosamente as opgOes de investimento.

A discussao sobre como minimizar os riscos ao investir foi util
4 | para entender estratégias de diversificacdo e gerenciamento de
riscos.

5 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentarios adicionais sobre a utilizacdo de
metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:




104

\ Questionario de avaliacdo Encontro 8 \

Tema: Educacéo e informagéo

Abordagem: Realizar a revisdo dos encontros anteriores através da Gamificacdo e apresentar
armadilhas do nosso cotidiano sobre temas relacionados a Educagéo Financeira

Conceitos: Educacdo financeira, letramento financeiro, Avaliacdo Pisa, Olimpiadas Brasileira de
educacdo Financeira

Para as afirmagdes a seguir, marque um “x” indicando o numero que mais se aproxima da sua
resposta, sendo:

1 - discordo completamente

2 - discordo

3 - ndo concordo nem discordo
4 - concordo

5 - concordo plenamente

VVVYY

Ord. Afirmacéo 1123 (4|5

As Oficinas de Educacdo Financeira proporcionaram uma
compreensao clara dos conceitos fundamentais.

A discussdo sobre Letramento Financeiro foi relevante e dtil para
2 entender a importdncia do conhecimento financeiro na vida
cotidiana.

As aulas enriqueceram meus conhecimentos e irdo contribuir para

3 gue eu possa tomar decisdes com mais consciéncia.

4 A discussdo sobre a participacdo em Olimpiadas Brasileiras de
Educacdo Financeira foi motivadora.

5 A interagdo com meus colegas durante as atividades préaticas

enriqueceu minha experiéncia de aprendizado.

No geral, estou satisfeito(a) com a qualidade da aula e a utiliza¢do de
6 metodologias ativas para explorar 0s conceitos de educacéo
financeira.

Considero que a Educagdo Financeira é importante e deve ser
7 abordado em sala de aula, visando a formacdo integral dos
estudantes.

8 - Por favor, sinta-se a vontade para fornecer comentarios adicionais sobre a utilizacdo de
metodologias ativas na aula ou sugestdes para melhorias futuras:
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7.5.2 B - Questionario de Avaliagdo do Produto Educacional — Docente

Apdbs revisarmos 0s encontros realizados, gostariamos de contar com sua colaboragdo no
preenchimento do questionario.

1 - Grau de dificuldade
Na sua opinido, qual o nivel de esforco das oficinas para estudantes do EMI

Fraco
Moderado
Satisfatorio
Muito bom
Excelente

OooOooOood

2 - Contetdo das Oficinas

Afirmacoes

Discordo totalmente
Discordo
N&o concordo e nem
discordo
Concordo
Concordo
plenamente

A metodologias ativas foram apropriadas

Os temas abordados sao relevantes para essa faixa etaria

A carga horaria das Oficinas foi apropriada

As oficinas foram organizadas para permitir a participacao de
todos os alunos

3 - Vocé percebeu mudancas no nivel de compreensao dos estudantes sobre o tema central ap6s
a implementacdo do Produto Educacional? Se sim, quais foram as mais evidentes?

4- Como vocé avalia a contribuicdo do Produto Educacional para o desenvolvimento de
habilidades praticas nos estudantes em relagdo ao tema trabalhado?

5 - Quais aspectos do Produto Educacional, na sua opini&o, foram mais eficazes para promover
0 engajamento e o aprendizado dos estudantes? Ha algo que vocé acredita que poderia ser
aprimorado?
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7.6  APENDICE F

7.6.1 Produto Educacional

O produto educacional desenvolvido nesta pesquisa consiste em uma sequéncia
didatica resultante da dissertacdo intitulada “Educacdo Financeira no ensino Médio Integrado:
Uma Proposta Pedagogica com uso de Metodologias Ativas na formacdo integral dos
estudantes”. Inicialmente distribuido em oito encontros de 100 minutos, a proposta passou por
ajustes apos sua implementacdo e as avaliacbes realizadas. A partir dessas analises,
acrescentou-se mais 50 minutos em cada encontro, totalizando agora 20 horas de carga horéria,
com encontros de 150 minutos. A ampliacdo teve como objetivo aprofundar as discussées nas
rodas de conversa e aproveitar melhor o tempo destinado as atividades praticas.

A proposta integra contetdos tedricos e praticos por meio de metodologias ativas,
visando promover uma aprendizagem significativa. Os assuntos foram selecionados a partir da
analise do PISA, de experiéncias de pesquisas anteriores e da realidade observada em sala de
aula. Entre os temas trabalhados destacam-se: financas pessoais e familiares, planejamento
financeiro, resiliéncia financeira, impactos econdémicos no orgcamento pessoal, atitudes e
comportamentos em relacdo ao dinheiro, conceitos financeiros essenciais, introdugdo aos
investimentos e educacdo e fontes de informacdo. A escolha dos conteudos considerou sua
relevancia social e a potencial contribuicdo para o desenvolvimento da autonomia financeira
dos estudantes.

A estrutura da sequéncia didatica buscou estimular a participacdo ativa e o
protagonismo dos alunos, por meio de atividades colaborativas e interativas que favorecem
tanto a compreensédo dos conceitos quanto o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.
Foram utilizadas estratégias como Estudo de Caso, Roda de Conversa, Simulacdo, Estacdes de
Aprendizagem, Sala de Aula Invertida e Gamificacdo. Os videos também foram incorporados
como recurso didatico para ampliar a compreensao dos temas, fomentar o debate e tornar o
processo de aprendizagem mais dinamico.

O publico-alvo da proposta compreende estudantes dos cursos técnicos em Eletronica
e Seguranca do Trabalho do IFB Campus Ceilandia, com idades entre 15 e 21 anos. No entanto,
a sequéncia didatica possui carater flexivel, podendo ser adaptada a outros contextos escolares
mediante as adequagdes necessarias.

Esse Produto Educacional faz parte da linha de pesquisa de Praticas Educativas em
Educacao Profissional e Tecnologica (EPT), do ProfEPT, dentro do Macroprojeto 3, que
envolve Préaticas Educativas no Curriculo Integrado, abrigando projetos que trabalham na
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perspectiva do curriculo integrado, que venham a contribuir para a qualificacdo das praticas
pedagdgicas e avaliativas integradas, em direcdo a superacdo da dualidade estrutural, nas
diversas acdes de ensino, tendo como pilares o trabalho, a ciéncia, a tecnologia e a cultura, com
suporte da interdisciplinaridade e das diversas relagdes existentes no mundo do trabalho (IFES,

2018).
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ENCONTRO 1

Tema: Financas pessoais e familiar
Abordagem: Habilidades Praticas de Or¢camento e Metas Financeiras

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

» Capacitar os alunos a desenvolver habilidades préaticas de orgcamento.
* Auxiliar os alunos na defini¢do de metas financeiras pessoais realistas e alcancaveis.

CONTEUDO

Nesse encontro exploraremos os fundamentos essenciais para uma gestdo financeira bem-sucedida.
Comecamos destacando a importancia do orcamento financeiro como uma ferramenta fundamental
para organizacdo das financas. Discutiremos como um orgamento ndo apenas ajuda a controlar os
gastos, mas também possibilita economizar dinheiro, reduzir dividas e alcancar objetivos financeiros
significativos. Ao adentrar no universo do orcamento, abordaremos 0s componentes essenciais que
compdem um orcamento eficaz. Desde a identificacdo e categorizagdo das fontes de renda mensal até
a analise detalhada das despesas, incluindo tanto os gastos fixos quanto os variaveis, de forma a
possibilitar a compreensdo de como criar uma visdo abrangente de suas financas. Além disso,
apresentaremos formas simples de elaborar e gerenciar um orcamento, bem como opc¢bes de
ferramentas e métodos praticos, como planilhas eletrdnicas e aplicativos especializados, permitindo
aos alunos escolher a opcao mais adequada as suas necessidades individuais. No que diz respeito as
metas financeiras pessoais, enfatizaremos sua importancia e ofereceremos orientagdo sobre como
defini-las de maneira inteligente e alcancavel. Nesse contexto, as metas financeiras podem variar em
prazos e natureza, desde objetivos de curto prazo, como uma viagem de férias, até metas de longo
prazo, como aposentadoria. Durante a aula, discutiremos estratégias para priorizar despesas, realocar
recursos e ajustar o orcamento conforme necessario para alcancar metas financeiras pessoais.
Também destacaremos a importancia de monitorar regularmente o progresso do orcamento e revisar
as metas financeiras conforme apropriado. Por fim, por meio de estudos de casos ficticios e exemplos
praticos, os alunos poderdo visualizar como aplicar os conceitos aprendidos em suas proprias vidas e
desenvolver habitos financeiros saudaveis para alcancar uma estabilidade financeira duradoura e
realizar seus sonhos e aspiraces. No desenvolvimento da aula sera apresentado o video Eu vou levar
- Série “Eu e meu dinheiro” que aborda o tema da compra consciente e da compra impulsiva, e como
consequéncia uma divida ndo panejada. Utilizaremos a ferramenta do brainstorming, incentivando os
alunos a compartilhar suas ideias sobre o que é um or¢camento e por meio da roda de conversa iremos
dialogar sobre as estratégias pensadas por eles de como intervir nas situacdes postas nos estudos de
caso. Sera disponibilizado ainda aos alunos uma planilha de or¢camento para preenchimento e de
planejador de metas.

RECURSOS:

» Computador e projetor

* Acesso a Internet

* Espacgo adequado para realizar as atividades em grupo.

* Estudos de caso sobre pessoas enfrentando dificuldades financeiras devido a falta de um
orgamento e metas financeiras claras.

* Planilhas orcamentarias

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

» Orgamento — gestéo de despesas;
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* Receita
* Despesas: fixas e variaveis
* Planejamento financeiro

METODOLOGIA ATIVA UTILIZADA

* Estudo de caso
* Roda de Conversa

AVALIACAO:

A avaliagdo do encontro serd realizada pela percepcdo do professor a respeito da assimilacdo do
conteudo, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito a opinido do colega, producéo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, sera entregue um
questionario a ser respondido pelos alunos abordando os temas discutidos em sala de aula.

SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (15min):

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1 - Preparar o ambiente em | 1 - Interagir com o tema | 1 - Realizar uma breve explicacdo sobre
formato de roda de conversa: | e com as perguntas feitas | 0 tema e as atividades que serdo
Preparar o video e explicar os | pelo professor. realizadas. Realizar questionamentos a
objetivos da aula. respeito da relagdo dos estudantes com
0 dinheiro; se recebem mesada; se
sabem administrar o dinheiro que tem;
se conhecem o0s indices de
endividamento atual da DF; se acham
que o problema do endividamento é
exclusivo da crise financeira do pais.
Por fim, questionar: E importante ter
uma vida saudavel financeiramente?

PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (120min):

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Brainstorming e Roda de
Conversa (30 min)

1.1.Iniciar a aula com uma | 1.1.Participar da | 1.1.Explicar para os alunos como
sessdo de brainstorming, atividade de funciona a técnica do
incentivando os alunos a brainstorming e brainstorming.
compartilhar suas ideias considerando o|l2 Entregar papel ou post-it aos
sobre 0 que €é um resultado iniciar o | alunos e com as palavras que surgiram
orcamento e por que é dialogo no Brainstorming mediar o didlogo com
importante  ter  metas 0s alunos os seguintes temas:

financeiras pessoais.
I) Agem por impulso na hora de
comprar ou primeiro refletem sobre a
real necessidade do consumo?
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I1) Ja se arrependeram de algo que
compraram por ndo terem pensado
direito antes de adquirir?

I11) J& comprou algum produto sem
necessidade somente pelo apelo do
desconto que ele oferecia?

2 - Assistir ao video
(20 min)

2.1. Reproduzir o video Eu vou
levar - Série “Eu_e meu
dinheiro”

2.1. Assistir ao video e
anotar o que chamou
mais atencao

2.1. Reproduzir o video e pedir para 0s
alunos anotarem aquilo que mais
chamou atencao deles no video

3 - Roda de Conversa
(40min)

3.1. Dialogar sobre a
mensagem do video.

3.1. Participar da roda de
conversa destacando
suas percepgdes sobre o
video.

3.1. A partir das percepcdes dos alunos
o professor podera dialogar sobre:

Planejamento Financeiro: O jovem
gue planejou sua compra demonstra
como é importante fazer um
levantamento das reais necessidades
antes de adquirir um produto. Ele
mostra que, ao antecipar suas compras
e pesquisar opcdes, é possivel fazer
escolhas mais conscientes e vantajosas
financeiramente.

Controle dos Impulsos: Por outro
lado, o comportamento do segundo
jovem evidencia os perigos de se deixar
levar por impulsos de consumo. Ao ser
influenciado pela vitrine e pelo
momento, ele acaba comprando um
item que ndo estava em seus planos,
resultando em gastos desnecessarios e
possiveis prejuizos financeiros, como o
pagamento de juros por parcelamento.

Pagamento a Vista vs. Parcelamento:
A diferenga na forma de pagamento
entre os dois jovens ressalta a vantagem
de pagar a vista. Enquanto o primeiro
jovem aproveita descontos e evita juros
ao pagar integralmente pelo produto, o
segundo jovem acaba arcando com
custos  adicionais devido ao
parcelamento.

Consciéncia Financeira: O video
destaca a importancia de desenvolver
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3.2. Introduzir o tema de
planejamento e apresentar a
técnica Metas SMART

3.2. Preencher a planilha
Metas SMART com
planos para o futuro e
apresentar para turma

consciéncia financeira desde cedo. Ao
tomar decisdes financeiras ponderadas
e planejadas, € possivel evitar
armadilhas do consumo impulsivo e
construir uma base financeira sélida
para o futuro.

3.2. Explicar como preencher a planilha
e auxiliar os alunos, se necessario

4 . Atividade em grupo (20
min)

4.1. Estudo de caso: Entregar
aos alunos um estudo de caso
ficticio de uma pessoa que esta
enfrentando dificuldades
financeiras devido a falta de um
orcamento e metas financeiras
claras.

Dividir os alunos em
pequenos grupos e solicitar que
discutam o estudo de caso,
identificando os problemas
enfrentados pela pessoa e
sugerindo solugdes com base
em habilidades de orcamento e
definicdo de metas.

Apresentar o resultado das
discursdes.

4.1. Participar
ativamente, engajando-
se na analise critica da

situacédo financeira
apresentada e
colaborando na
identificacdo de

problemas e sugestdo de
solucdes e apresentar o
resultado das discursoes.

4.1. Acompanhar o desenvolvimento da
atividade como observador, e se
solicitado, ajudar.

Interagir quando apresentado as
sugestbes dos alunos, de forma a
complementar as opc¢des se necessario.

5. Atividade pratica —
Aplicando na minha vida
(20 min)

5.1. Entregar aos alunos um

modelo de planilha de
orcamento impressa
Pedir aos alunos que

preencham o orcamento com
suas proprias despesas mensais
e revejam suas fontes de renda.

Os alunos devem identificar
areas onde podem reduzir
gastos ou realocar recursos para
atingir suas metas financeiras
pessoais.

5.1. Preencher a planilha
orcamentéaria com seus
gastos e identificar areas
onde podem reduzir
gastos ou realocar
recursos para atingir suas
metas financeiras
pessoais.

5.1. Pedir aos alunos que preencham o
orgcamento com suas proprias despesas
mensais e revejam suas fontes de renda.

Ressaltar que embora ndo tenham
renda, se for o caso, eles terdo despesa
como transporte (mesmo que 0 passe
seja livre, hd um custo), gasto de agua,
gasto de luz, alimentag&o. Pensar qual a
parcela de gastos deles nessas despesas
familiares.
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6. Entregar aos alunos um 6. Identificar areas onde | 6. Pedir aos alunos que preencham o
template para preenchimento podem reduzir gastos ou | orgamento com suas proprias despesas
de metas realocar recursos para mensais e revejam suas fontes de renda.

* Atividade prética inicia em
sala de aula e termina em
casa. Inicia a proxima aula
falando sobre ela.

atingir suas metas
financeiras pessoais.

AVALIACAO (15 min)

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Momento tira davidas e | 1. Tirar as duavidas e | 1.Verificar se restou dividas sobre esse
feedback. Avaliacdo da aula | passar o feedback. encontro.

com a entrega do questionario.

1.1.Sugestdo de atividade:
Como atividade
complementar,  solicitar
que facam o teste “Que tipo
de consumidor vocé é?,
disponivel Link
http://meubolsofeliz.com.b
r/teste/teste-que-tipo-de-
consumidor-voce-e/ e
pesquisem planilhas de
controle financeiro pessoal
como inspiracao.

2. Avaliagdo da aula com a | 2. Preencher 0
entrega do questionario. guestionario da pesquisa
sobre a aula.

1.1. Explicar a atividade complementar

SITUACOES PARA ESTUDO DE CASO

1 — Marcela - Marcela é uma jovem profissional
gue recentemente comecgou a trabalhar em uma
empresa de tecnologia. Ela ganha um salario
decente, mas tem dificuldades para gerenciar suas
financas. Marcela ndo tem um orgamento
definido e gasta seu dinheiro impulsivamente em
roupas, jantares fora e entretenimento. Como
resultado, ela frequentemente se encontra com
pouco dinheiro no final do més e ndo tem
economias para emergéncias.

2 - Ricardo e Ana - Ricardo e Ana s&o um casal
casado com dois filhos pequenos. Eles tém
trabalhos estaveis, mas nunca estabeleceram um
orcamento familiar. Eles vivem pagando as
contas a medida que chegam e muitas vezes
gastam mais do que ganham. Como resultado,
estdo acumulando dividas em seus cartbes de
crédito e lutam para economizar para objetivos de
longo prazo, como a educacgdo universitéaria de
seus filhos e a compra de uma casa propria.

3 — Pedro - Pedro é um estudante universitario
que trabalha meio periodo para pagar suas
despesas. Ele recebe seu salario semanalmente,
mas ndo faz um acompanhamento de suas
despesas. Pedro gasta dinheiro em fast food,
transporte e entretenimento sem considerar o
impacto em seu orgamento. Ele muitas vezes se
vé sem dinheiro antes do final do més e recorre a

4 — Ldcia - Lucia é uma profissional autbnoma
que trabalha como freelancer na area de design
gréafico. Ela ganha uma renda variavel e nunca
elaborou um orcamento para sua atividade
profissional. Como resultado, Lucia enfrenta
dificuldades para equilibrar suas despesas
mensais, como aluguel, contas de servicos
publicos e alimentacdo, com sua renda varivel.
Ela frequentemente se encontra sem dinheiro e
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basicas.

empréstimos de amigos para cobrir suas despesas

ndo tem economias para investir em seu
desenvolvimento  profissional
emergéncias.

ou enfrentar

MODELO PLANILHA PARA PLANEJAMENTO DE METAS (SMART) |

MENSURAVEIS

(Measurable)

ATINGIVEIS

(Attainable)

R

RELEVANTES
(Relevant)

/

N

/

N

/

. N

N /

TEMPORAIS

(Time Based)

-

| MODELO PLANILHA DE ORCAMENTO PARA PREENCHIMENTO |

DE ONDE VEM O MEU DINHEIRO?

Receitas

Jan

Fev.

Mar

Abr

Mai

Jun | Jul | Ago

Set Out Nov Dez

Total

Salario

Estagio

Bolsa auxilio

Mesada

Outros

Total

PARA ON

DE VAI O MEU

DINHEI

RO?

Dividas

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun | Jul | Ago

Set Out Nov Dez

Total

Financiamento estudantil

Empréstimos pessoais/familiares

Juros de cheque especial

Total

Poupar

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun | Jul | Ago

Set Out Nov Dez

Total

Poupanca

Tesouro Direto

Outras aplicagdes

Total

Despesas de casa

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun | Jul | Ago

Set Out Nov Dez

Total

Aluguel

Condominio

Contas da casa (agua, luz, gés)

Internet

Celular

Animais estimacéo (rac8o, tosa, veterinario)

QOutros

Total

Alimentacao

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun | Jul | Ago

Set Out Nov Dez

Total

Supermercado

Lanche fora de casa (faculdade-escola)

Restaurante dia a dia (trabalho/estagio)

Outros

Alimentagdo

Total
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Transporte Jan | Fev Mar | Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set Out Nov Dez Total
Prestacdo do carro
Combustivel
Lavagens
IPVA/licenciamento
Estacionamento
Multas
Transporte publico/aplicativos
Qutros
Total
Educacao Jan | Fev Mar | Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set Out Nov Dez Total
Matricula
Mensalidade escola/faculdade
Livros/materiais
Cursos/linguas
Outros
Total
Cuidados pessoais, beleza e bem-estar Jan | Fev Mar | Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set Out Nov Dez Total
Gastos com beleza (manicure, cabelo, barbeiro)
Roupas, calgados e acessorios
Esportes/academia
Qutros
Total
Salde Jan Fev Mar Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set Out Nov Dez Total
Remédio
Consulta
Plano de Saide
Outros
Total
Celebragdes, lazer e viagens Jan | Fev Mar | Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set Out Nov Dez Total
Presentes
Passeios/bares/baladas/cafés
Jogos
Assinaturas de aplicativos (filmes, séries, musicas, etc.)
Viagens
QOutros
Total

2 - Total de despesas do més

Modelo adaptado do site: https://meubolsoemdia.com.br/ - Acesso em 09/02/2024
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ENCONTRO 2

Tema: Planejamento financeiro para o futuro e Resiliéncia Financeira
Abordagem: Financgas pessoais

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

» Compreender a importancia do planejamento financeiro para garantir uma vida confortavel.

CONTEUDO

Neste encontro iremos abordar a importancia de se realizar um planejamento financeiro para o futuro.
O roteiro do encontro foi construido para demonstrar a forma de gerenciar financas de forma
inteligente, possibilitando a realizacdo de sonhos e a superagdo de desafios financeiros. O objetivo é
demonstrar que adotar o planejamento financeiro abre as portas para uma série de vantagens
significativas. Iremos explorar os pilares fundamentais do planejamento financeiro. Isso envolve
desde estabelecer objetivos financeiros claros até criar e manter um orgamento eficiente, passando
por estratégias de economia e investimento e a gestdo responsavel de dividas. Vamos trabalhar no
contetdo o desenvolvimento de estratégias praticas para atingir o equilibrio financeiro. Isso inclui
desde a priorizagdo do pagamento de dividas até a constituicdo de um fundo de emergéncia, a
diversificacdo das fontes de renda, o investimento em educacédo financeira e a busca por orientagdo
profissional quando necessario. Abordaremos os desafios que muitas vezes surgem ao longo do
processo de planejamento financeiro. Desde a falta de disciplina até o enfrentamento de gastos
impulsivos e imprevistos financeiros, entender essas dificuldades é crucial para supera-las. Em
seguida, vamos analisar estudos de caso e realizar atividades praticas para aplicar os conceitos
aprendidos.

RECURSOS:

» Computador e Projetor

« Estudos de caso sobre situagdes financeiras inesperadas.

* Cartdes com afirmacdes verdadeiras e falsas sobre finangas
* Espacgo adequado para realizar as atividades em grupo.

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

* Crédito;

* Divida;

* Reserva de emergéncia ou de oportunidade;
* Resiliéncia financeira.

METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

« Estudo de caso
* Roda de conversa

AVALIACAO:

A avaliacdo do encontro sera realizada pela percepcdo do professor a respeito da assimilagdo do
contetido, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito & opinido do colega, producdo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, serd entregue um
questionario com perguntas a serem respondidas pelos alunos abordando os temas discutidos em sala
de aula.
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SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (20min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Iniciar a aula resgatando o0s
aprendizados da aula anterior,
guestionar se finalizaram o
preenchimento do orgamento e
das metas pessoais.

1. Interagir com o tema e
as perguntas propostas
pelo professor.

1. Questionar se finalizaram o
preenchimento do orcamento e das
metas pessoais;

1.1. Questionar os alunos sobre o que
eles entendem  por  poupanca,
investimento, reservas financeiras, o
que entendem sobre todas as noticias
que sdo veiculadas que tratam de
aposentadoria, previdéncia social.

PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (115 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Fato ou Fake em Roda de
Conversa (20 min)

1.1. Iniciar a aula com a
distribuicdo de fichas com
afirmacdes falsas e verdadeiras
sobre finangas e permita que 0s
participantes, em grupo ou
individualmente, avaliem.

1.1.1. Iniciar a Roda de
Conversa questionando  se
aquelas afirmagéo sdo falsas ou
verdadeiras. Contextualize o
assunto.

1.1. Avaliar as
informagbes das fichas
classificando entre Fato

ou Fake, procurando
justificar sempre que
possivel.

1.1. Durante a Roda de Conversa €
conforme assuntos das fichas de Fato
ou Fake, realizar as explicagBes sobre
conceitos de crédito, dividas, reservas
de emergéncia/oportunidade e sua
importancia.  Dialogar sobre a
importancia de pensar o0 quanto mais
cedo em uma estratégia para o futuro.

2. Assistir ao video
(40 min)

2.1.Reproduzir o video

O piano ou a Aninha - Série
"Eu e meu dinheiro"

2.2. Continuar o tema com uma
roda de conversa sobre as
percepcdes dos participantes

2.1. Assistir ao video e
anotar o que chamou
mais atencao e participar
da roda de conversa.

2.1. Reproduzir o video e pedir para 0s
alunos anotarem aquilo que mais
chamou atencdo deles no video;
estimular o desenvolvimento do tema
na roda de conversa.

3. Estudo de Caso: Tomada
de Decisdes em SituagOes
Financeiras Inesperadas

(40 min)

3.1. Apresentar aos alunos
diversos estudos de caso que
envolvam situagdes financeiras
inesperadas, como perda de
emprego, despesas médicas

3.1. Atentar para a
explicagdo, analisar os
cenarios entregues ao
grupo e discutirem entre
sim possiveis solucdes

3.1. Orientar os estudantes e ajudar
qguando observar a necessidade de
informacGes  complementares  que
possam auxilia-los e conduzir o
desenvolvimento do tema.
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inesperadas, ou a necessidade
de reparos emergenciais em
casa.

3.2. Apb6s a discussdo em
grupo, cada grupo apresentara
suas conclusdes e estratégias
para a turma inteira, permitindo
uma troca de ideias e
aprendizado matuo.

para  as
apontadas.

situacdes

3.2. Dividir a turma grupos e pedir a
cada grupo para analisar um caso. Os
grupos devem discutir  possiveis
solugbes, considerando  diferentes
estratégias para lidar com a situacdo.

4. Encerrar 0 encontro com 0
video “O poder do
Guardanapo” para fixar a
relevancia de planejar metas.
(15 min).

4. Assistir e refletir sobre | 4. Entregar um guardanapo aos alunos e
a mensagem do video.

deixar que eles escrevam algo para o
futuro e guardem para si.

AVALIACAO (15 min)

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Momento tira ddvidas e
feedback.

2. Avaliagdo da aula com a
entrega do questionario.

1. Tirar as ddvidas e

passar o feedback. encontro.
2. Preencher 0
questionario da pesquisa

sobre a aula.

1. Verificar se restou dividas sobre esse

FICHAS PARA ATIVIDADE FATO OU FAKE

1. O histérico de crédito é importante para
determinar a capacidade de uma pessoa de obter

empréstimos ou financiamentos. (Fato)

2. Ter muitos cartdes de crédito sempre

aumenta o score de crédito de uma pessoa. (Fake:
Ter muitos cartdes de crédito pode aumentar a disponibilidade
total de crédito, mas também pode aumentar o risco percebido
pelos credores, o0 que pode diminuir o score de crédito)

3. O score de crédito é uma pontuagdo numerica
que reflete a satde financeira de um individuo com

base em seu historico de crédito. (Fato)

4. O score de crédito é influenciado apenas pelo
pagamento de empréstimos e financiamentos,
ndo pelas contas de servigos publicos. (Fake: O
score de crédito é influenciado pelo pagamento de varias contas,

incluindo empréstimos, financiamentos e contas de servigos
publicos.)

5. O pagamento de contas em dia pode melhorar o

score de crédito de uma pessoa. (Fato)

6. Pedir muitos empréstimos ao mesmo tempo
ndo afeta negativamente o score de crédito.

(Fake: Pedir muitos empréstimos ao mesmo tempo pode indicar
aos credores um maior risco de crédito, o que pode levar a uma
diminuigdo tempordria no score de crédito.)

7. Taxas de juros mais baixas sdo geralmente
oferecidas a individuos com um bom histérico de

crédito. (Fato)

8. As agéncias de crédito compartilham
informagbes  apenas  com instituigdes
financeiras, ndo com empregadores ou outros.

(Fake: As agéncias de crédito podem compartilhar informagdes
com varias entidades, incluindo instituigdes financeiras,
empregadores e outras empresas autorizadas).
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SITUACOES PARA ESTUDO DE CASO
Tomada de Decisdes em Situagdes Financeiras Inesperadas

1- Perda de Emprego Repentina: 2 - Despesas Médicas Inesperadas:

Jodo trabalhava em uma empresa ha 10 anos e | Maria sempre manteve um plano de saide, mas
tinha estabilidade financeira. No entanto, | recentemente sua filha sofreu um acidente e
devido a cortes de custos, ele foi demitido | precisou ser hospitalizada. As despesas médicas
inesperadamente. Ele ndo tinha economias | sdo altas, mesmo com o seguro, e Maria ndo estava
significativas e agora se encontra lutando para | preparada para esse tipo de gasto. Ela precisa
pagar as despesas basicas enquanto procura por | encontrar maneiras de cobrir as despesas medicas
outro emprego. Ele precisa descobrir como | sem comprometer suas economias de longo prazo
manter suas financas sob controle durante esse | ou acumular dividas significativas.

periodo de incerteza.

3 - Reparos Emergenciais em Casa: 4 - Reducdo Subita de Renda:

Pedro é proprietario de uma casa e recentemente | Ana era autbnoma e ganhava a maior parte de sua
descobriu vazamentos no telhado e problemas | renda por meio de projetos freelancers. No entanto,
na encanagdo. Os reparos sao urgentes e custam | recentemente, ela perdeu um de seus maiores
mais do que ele esperava. Ele ndo tem um fundo | clientes, resultando em uma redugéo significativa
de emergéncia e ndo sabe como vai pagar pelos | de sua renda mensal. Ela agora enfrenta
consertos sem comprometer seu orcamento | dificuldades para pagar as despesas basicas e
mensal. precisa descobrir como ajustar seu estilo de vida e
encontrar novas fontes de renda.
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ENCONTRO 3

Tema: Impactos econdmicos no or¢gamento pessoal
Abordagem: Préatica de negociagdo e avaliagdo de cenarios

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

* Conhecer a necessidade e aprender a construir um fundo de emergéncia/oportunidade para
lidar com imprevistos.
* Desenvolver habilidades para enfrentar adversidades financeiras com confianca.

CONTEUDO

Neste encontro iremos abordar a importéncia de se ter uma visao da situacdo financeira para poder
enfrentar adversidades financeiras com confianca e aprender a construir um fundo de
emergéncia/oportunidade. Os participantes deverdo ser conduzidos a uma reflexdo sobre a
importancia da negociagdo, do financiamento e da poupanca para a construgdo de um orgamento
sustentavel. Na primeira parte da aula devera ser realizada uma roda de conversa, na qual os alunos
devem analisar tirinhas que retratam situacdes financeiras do cotidiano. A partir dessas historias, deve
se iniciar uma discussdo sobre as dificuldades enfrentadas e possiveis estratégias para lidar com elas,
promovendo um debate sobre a realidade financeira das familias. Em seguida, devera ser apresentado
0 documentério "Orcamento em Dia", que trata de planejamento financeiro e estratégias para
negociacdo de dividas. Os alunos deverdo anotar os aspectos que mais lhes chamarem atencéo e
compartilhar suas percepcBes em uma segunda roda de conversa, aprofundando a reflexdo sobre os
desafios e solucbes para uma gestdo financeira eficaz. Na Gltima parte do encontro devera ser
realizada uma simulagéo de orcamento familiar. Em dupla, deveréo analisar fichas com um orgamento
simulado, contendo receitas e despesas. O desafio consiste em revisar e ajustar 0s gastos,
identificando areas de economia para a criacdo de um fundo de emergéncia. Durante a atividade, os
alunos devem negociar prioridades financeiras e compartilhar suas decisbes com a turma,
enriquecendo o aprendizado coletivo.

RECURSOS:

* Folhas de orgamento simulado.
» CartBes com cendrios de desafios financeiros.
* Espago adequado para realizar as atividades em grupo.

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

*» Negociacao
* Financiamento
* Poupanca.

METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

e Simulagéo
e Roda de conversa

AVALIACAO:

A avaliagdo do encontro serd realizada pela percepcdo do professor a respeito da assimilacdo do
contetdo, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito a opinido do colega, producédo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, serd entregue um
questionario com perguntas a serem respondidas pelos alunos abordando os temas discutidos em sala
de aula.
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SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (20 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Revisar do encontro anterior
e continuacdo do tema

1. Interagir com o tema e
as perguntas propostas
pelo professor

1. Revisitar 0s conceitos apresentados
no encontro anterior: Crédito/Divida,
Reserva de emergéncia ou de
oportunidade e Resiliéncia financeira.

PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (115 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Roda de conversa (40 min)

1.1. Aprofundar o tema as
charges, historias em tirinhas,
que espelham situacBes
financeiras enfrentadas no
cotidiano das familias.

1.1. Analisar as tirinhas e
contribuir com a
mensagem que  foi
compreendida.

1.1. Conduzir o desenvolvimento do
tema.

2. Assistir ao video
(35 min)

2.1. Reproduzir o video
“Orcamento em  dia”
Documentario.

2.2. Continuar o tema com uma
roda de conversa sobre as
percep¢Oes dos participantes.

2.1. Assistir ao video e
anotar o que chamou
mais atencao e participar
da roda de conversa.

2.1. Reproduzir o video e pedir para 0s
alunos anotarem aquilo que mais
chamou atencdo deles no video;
estimular o desenvolvimento do tema
na roda de conversa.

3. Simulacdo de Orgamento
Familiar: ""Construindo um
Fundo de Emergéncia"

(40 min)

3.1. Distribuir as fichas que
constam um  orcamento
simulado para cada aluno,
incluindo receitas mensais e
despesas fixas e variaveis.

3.2. Os alunos deverdo
trabalhar em duplas para
revisar e ajustar o orgamento,
identificando ~ areas  onde
podem economizar e reservar
fundos para um fundo de
emergéncia.

3.1. Analisar em dupla
os valores constantes
nos orgamentos e
verificarem
possibilidades de
melhorias, realizando os
devidos ajustes.
Apresentar os resultados
para turma.

3.1. Orientar os estudantes e ajudar
qguando observar a necessidade de
informacGes complementares  que
possam auxilia-los.
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33. Os alunos  serdo
incentivados a discutir e
negociar suas escolhas de
gastos, priorizando a
importancia de reservar uma
parte do orcamento para
emergéncias.

3.4. Ao final, cada par

compartilhara suas decisdes e o

orcamento revisado com a
turma, facilitando uma
discussdo sobre estratégias

eficazes para construir e manter
um fundo de emergéncia.

AVALIACAO (15 min)

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Momento tira ddvidas e
feedback.

2. Avaliagdo da aula com a
entrega do questionario.

1. Tirar as davidas e
passar o feedback.

2. Preencher 0
questionario da pesquisa
sobre a aula.

1. Verificar se restou diividas sobre esse
encontro.
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Material escolar
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FICHAS PARA ORCAMENTO SIMULADO
“Construindo um fundo de emergéncia”

Orcamento Simulado 1:
Receitas Mensais:
Salario: R$ 3.500,00
Despesas Fixas:
Aluguel: R$ 1.200,00
Conta de Luz: R$ 200,00
Internet: R$ 80,00
Plano de Satde: R$ 200,00
Despesas Variaveis:
Supermercado: R$ 800,00
Transporte: R$ 300,00
Lazer: R$ 500,00
Outros: R$ 120,00

Orcamento Simulado 2:
Receitas Mensais:
Salério: R$ 5.000,00
Despesas Fixas:
Aluguel: R$ 1.800,00
Condominio: R$ 500,00
Seguro do Carro: R$ 150,00
Academia; R$ 200,00
Despesas Variaveis:
Alimentacao Fora de Casa: R$ 400,00
Gasolina: R$ 500,00
Roupas e Acessorios: R$ 400,00
Entretenimento: R$ 500,00

Orgamento Simulado 3:

Receitas Mensais:
Salario: R$ 4.200,00

Despesas Fixas:

Aluguel: R$ 1000,00

Financiamento do Carro: R$ 700,00

Conta de Luz: R$ 200,00

Internet e Telefone: R$ 180,00

Plano de Saude: R$ 300,00

Despesas Variaveis:

Supermercado: R$ 800,00

Lazer: R$ 500,00

Transporte por aplicativo: R$ 400,00

Gastos com Animais de Estimacdo: R$ 100,00

Orcamento Simulado 4:
Receitas Mensais:
Salério: R$ 3.000,00
Despesas Fixas:
Aluguel: R$ 1.000,00
Condominio: R$ 300,00
Conta de Agua: R$ 80,00
Seguro Residencial: R$ 50,00
Despesas Variaveis:
Alimentacdo: R$ 800,00
Transporte: R$ 300,00
Lazer: R$ 300,00
Assinaturas de Streaming: R$ 100,00
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ENCONTRO 4

Tema: Atitudes e comportamentos em relacdo ao dinheiro
Abordagem: Reflex&o sobre armadilhas do cotidiano a respeito das finangas e suas consequéncias

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

» Explorar os conceitos de consumismo, fatores emocionais que impactam nas decisdes
financeiras, endividamento e inadimpléncia, visando desenvolver habilidades para uma gestao
financeira consciente e responsavel entre os jovens.

CONTEUDO

Neste encontro iremos explorar como os jovens podem desenvolver habilidades para uma gestdo
financeira consciente e responsavel. Abordaremos o0s conceitos de consumismo, fatores emocionais
que impactam nas decis@es financeiras, endividamento e inadimpléncia. Vamos comecar refletindo
sobre como a nossa sociedade atual é influenciada pelo consumismo. Vivemos em uma era de
constante estimulo ao consumo, onde somos bombardeados por andncios e pressdes sociais para
adquirir mais e mais. Mas 0 que isso significa para as nossas finangas pessoais?

Consumismo e Sociedade de Consumo: O consumismo refere-se & tendéncia de consumir de forma
excessiva e muitas vezes desnecessaria. Na sociedade de consumo em que vivemos, SOMOS
incentivados a associar a felicidade e o sucesso ao que possuimos materialmente. No entanto, essa
busca incessante por mais coisas pode levar a consequéncias financeiras graves, como o0
endividamento excessivo. Fatores Emocionais e Decisdes Financeiras: E importante reconhecer que
nossas emogdes desempenham um papel significativo em nossas decisdes financeiras. Muitas vezes,
agimos impulsivamente ou buscamos gratificagdo instantanea para satisfazer nossos desejos
emocionais, sem considerar as consequéncias a longo prazo. Por exemplo, podemos fazer compras
para aliviar 0 estresse ou para nos sentirmos melhor temporariamente. Endividamento e
Inadimpléncia: O endividamento ocorre quando assumimos mais dividas do que podemos pagar,
enquanto a inadimpléncia é a incapacidade de cumprir com nossas obrigagdes financeiras, como o
pagamento de empréstimos, contas ou aluguel. Ambos podem ter impactos devastadores em nossa
vida pessoal e profissional, afetando nossa salde mental, relacionamentos e oportunidades de
emprego. Desenvolvendo Habilidades para uma Gestdo Financeira Consciente: Para evitar cair nas
armadilhas do consumismo, € fundamental aprender a controlar nossos impulsos emocionais e a fazer
escolhas financeiras conscientes. I1sso envolve estabelecer prioridades financeiras, criar um orgamento
realista, evitar dividas desnecessérias e buscar apoio e orientacdo quando necessario. A turma sera
dividida em 4 grupos que irdo desenvolver as atividades nas rotaces por estacdo que ira tratar de
cada um dos conceitos da aula. Ao final desta aula espera-se que os alunos compreendam melhor
como o consumismo, os fatores emocionais, o endividamento e a inadimpléncia podem afetar as vidas
financeiras.

RECURSOS:

* Fichas com conceitos e historias que tratem cada um dos assuntos
» Cartazes e material de escrita para confeccao
» Espaco adequado para realizar as atividades em grupo.

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

« Consumismo;

» Fatores emocionais que impactam nas decisdes
» Endividamento;

* Inadimpléncia
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METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

* Rotagéo por EstacGes de Aprendizagem

AVALIACAO:

A avaliacdo do encontro sera realizada pela percep¢do do professor a respeito da assimilagdo do
contetido, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito a opinido do colega, producéo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, serd entregue um
guestionario com perguntas para serem respondidas pelos alunos abordando os temas discutidos em

sala de aula.

SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (15 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Iniciar explicando os objetivos
da aula e como serdo
desenvolvidas as  atividades.
Verificar 0s  conhecimentos
prévios sobre o assunto.

1. Interagir com o tema e
as perguntas propostas
pelo professor.

1. Explicar a dindmica das
atividades do dia e verificar o que
os alunos  entendem  por
consumismo; Fatores emocionais
gue impactam nas decisdes;
Endividamento e Inadimpléncia.

PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (120 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Rotagdo por Estacdo: Serad
organizada 4 estagdes. Cada uma
das  estacBes trabalhara 1
conceitos. Os alunos ficardo 20
minutos em cada estacdo e os 30
minutos finais serdo utilizados
para apresentacdo dos -cartazes.
(120 min.)

Estacdo 1: Consumismo

Atividade: Serdo apresentados
casos de consumismo exacerbado,
destacando suas consequéncias
negativas.

O grupo devera discutir os motivos
que levam as pessoas ao
consumismo  desenfreado e
debater alternativas para combater
0 consumismo e promover um
consumo mais consciente e
sustentavel.

Estacéo 2: Fatores Emocionais e
Decisfes Financeiras

1. Participar de cada
estacdo e reproduzir o
contetido assimilado no
cartaz para apresentacdo
ao final das rotagdes.

1. Orientar os estudantes e ajudar
quando observar a necessidade de
informagGes complementares que
possam auxilia-los.
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Atividade: Refletir situacBes em
gue suas emogdes influenciaram
suas decisdes de compra. Os
alunos serdo convidados a debater
sobre os diferentes fatores
emocionais que podem impactar as
escolhas financeiras e anotar.

Os alunos poderdo fazer um
Brainstorming em grupo para
identificar estratégias para lidar
com as emocd@es e tomar decisbes
financeiras mais racionais e
conscientes.

Estacdo 3: Endividamento

Atividade: Analisar casos ficticios
de endividamento entre jovens,
destacando  suas causas e
consequéncias, bem como de
pessoas que conseguiram sair do
endividamento e recuperar sua
salde financeira.

Estacdo 4: Inadimpléncia

Atividade: Explanacdo sobre o
conceito de inadimpléncia e suas
implicagdes legais e financeiras.
Simulagdo de cendrios de
inadimpléncia e suas
consequéncias para a vida pessoal
e profissional.

Discussdo em grupo  sobre
estratégias  para  evitar a
inadimpléncia e manter um

histérico financeiro saudavel.

1.1. Ao final todos os alunos para
apresentar os cartazes produzidos
com as principais aprendizagens
de cada estacao.

1.1. Conduzir as apresentaces.

AVALIACAO (15 min)

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Momento tira duavidas e

feedback.

1.1. Avaliagdo da aula com a
entrega do questionario.

1. Tirar as duavidas e
passar o feedback.

1.1.  Preencher 0
questionario da pesquisa
sobre a aula.

1. Verificar se restou duavidas
sobre esse encontro.
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MATERIAL PARA AS ESTACOES

Estacdo 1: Consumismo
Situacgdes de consumismo exacerbado

Maria: Maria sempre teve o habito de comprar roupas, sapatos e acessorios de marca famosa, mesmo
gue ndo precisasse. Ela frequentemente fazia compras por impulso, especialmente quando estava
estressada ou ansiosa. Com o tempo, suas dividas de cartdo de crédito comecaram a se acumular, e
ela teve dificuldades para pagar as faturas. Maria acabou entrando em um ciclo vicioso de
endividamento, comprometendo suas economias e sua satde financeira.

Jodo e Carla: Jodo e Carla sempre desejaram ter o Ultimo modelo de carro, independentemente de
suas condigOes financeiras. Eles decidiram financiar um carro de luxo, comprometendo uma grande
parte de sua renda mensal com as prestagdes. No entanto, eles ndo previram os custos adicionais,
como seguro e manutencdo, e rapidamente ficaram sobrecarregados financeiramente. Além disso,
eles ndo tinham reservas para emergéncias e ficaram vulneraveis a imprevistos.

Pedro: Pedro era obcecado por gadgets eletrdnicos e sempre buscava ter os Ultimos lancamentos do
mercado. Ele gastava grande parte de seu salario em smartphones, tablets, laptops e outros
dispositivos, mesmo que seus aparelhos antigos ainda estivessem em perfeito funcionamento. Com o
tempo, Pedro percebeu que estava acumulando uma grande quantidade de aparelhos sem realmente
aproveita-los plenamente. Além disso, suas despesas com tecnologia prejudicaram seu orcamento
mensal e 0 impediram de economizar para outros objetivos importantes.

Ana: Ana adorava viajar e explorar o mundo, mas ela tinha o habito de gastar além de suas
possibilidades durante suas viagens. Ela frequentemente optava por hospedagens de luxo, refeicdes
caras e atividades turisticas carregadas de opcionais. Consequentemente, Ana acumulou dividas
significativas em cartBes de crédito, comprometendo sua estabilidade financeira e sua capacidade de
realizar seus sonhos de longo prazo, como comprar uma casa ou se aposentar confortavelmente.

Lucas: Lucas era aficionado por colecionaveis e objetos de edicéo limitada. Ele gastava uma grande
parte de sua renda mensal em itens de colecionador, muitas vezes desconsiderando suas despesas
basicas e necessidades financeiras. Lucas tinha quartos cheios de itens colecionaveis, mas pouco
dinheiro em sua conta bancéria. Ele percebeu tarde demais que sua obsessédo por colecionaveis estava
prejudicando sua estabilidade financeira e comprometendo seu futuro financeiro.

Estacdo 2: Fatores Emocionais e Decisdes Financeiras
SituacOes em que as emogdes podem influenciar as decisGes de compra.

Compra por Impulso Ap6és um Dia Estressante no Trabalho: Imagine que vocé teve um dia
extremamente estressante no trabalho, lidando com prazos apertados e pressao constante. No caminho
de volta para casa, vocé decide fazer uma parada rapida no shopping para "relaxar" e acaba comprando
uma bolsa cara que vocé realmente ndo precisa, apenas para se sentir melhor ap6s um dia dificil.

Compra por Gratificacdo Instantdnea em um Momento de Tristeza: Vocé teve uma briga com um
amigo ou ente querido e esté se sentindo triste e desanimado. Para tentar se sentir melhor, vocé decide
fazer compras online e acaba comprando Vérias roupas e acessorios que chamam sua atengdo, na
esperanca de preencher o vazio emocional que esta sentindo no momento.

Compra para Impressionar os Outros: Vocé estd se preparando para uma festa ou evento social
importante e sente a pressdo de se destacar e impressionar 0s outros. Mesmo que seu orgamento esteja
apertado, vocé decide comprar um novo conjunto de roupas ou acessorios caros, simplesmente porque
deseja ser bem visto pelos outros participantes do evento.
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Compra por Nostalgia ou Sentimento de Necessidade: VVocé esta passando por uma fase de nostalgia
e se lembra de um brinquedo ou gadget que vocé adorava quando era crianga. Mesmo que Voceé ja
tenha um item similar em casa, vocé decide comprar o novo modelo, impulsionado pelo desejo de
reviver as memorias do passado e experimentar novamente aquela sensacao de felicidade e satisfacao.

Compra por Recompensa Ap6s uma Conquista: Vocé finalmente alcancou um objetivo importante,
como conseguir um novo emprego ou concluir um projeto dificil. Para celebrar sua conquista, vocé
decide comprar um presente caro para si mesmo, como um smartphone de Gltima geracdo ou uma
viagem de luxo, como forma de recompensar-se pelo esforgo e dedicacéo ao alcancgar seus objetivos.

Compra por Ansiedade ou Frustracdo: VVocé esta se sentindo ansioso ou frustrado com uma situacéo
pessoal ou profissional e busca conforto temporario atraves das compras. Mesmo que vocé saiba que
ndo deveria gastar dinheiro, a sensacdo de alivio momentdneo ao fazer uma compra pode ser
irresistivel.

Compra por Exaltagdo ou Euforia: VVocé esta se sentindo exaltado ou euférico apds uma grande
conquista ou noticia positiva e decide celebrar fazendo uma compra extravagante. A sensacdo de
felicidade intensa pode levar vocé a gastar mais do que o planejado, sem considerar as consequéncias
a longo prazo.

Compra por Depressdo ou Baixa Autoestima: Vocé esta passando por um periodo de tristeza,
depressao ou baixa autoestima e busca uma gratificacdo instantanea através das compras para tentar
preencher o vazio emocional. O ato de comprar pode proporcionar um breve alivio, mas geralmente
resulta em arrependimento posterior.

Compra por Influéncia das Redes Sociais: VVocé se depara com postagens nas redes sociais de pessoas
mostrando suas vidas "perfeitas" com produtos de luxo, viagens exoticas e experiéncias glamorosas.
Sentindo-se pressionado a acompanhar essa imagem idealizada, vocé se sente compelido a comprar
coisas que talvez ndo precise, apenas para manter uma aparéncia de sucesso e felicidade nas redes
sociais.

Compra por Sentimento de Recompensa ou Autocomplacéncia: Vocé teve um dia particularmente
dificil e sente que merece uma recompensa por tudo o que passou. Mesmo que ndo haja uma razao
especifica para comemorar, vocé decide fazer uma compra para se dar um agrado e elevar o animo,
sem considerar se € realmente necessario ou apropriado.

Estratégias para lidar com as emoces e tomar decisdes financeiras mais racionais e conscientes.

Autoconhecimento: Tire um tempo para refletir sobre suas emocgfes e reconhecer como elas
influenciam suas decisdes financeiras. Identifique padrdes comportamentais e emocdes especificas
gue podem levar a gastos impulsivos ou irrefletidos.

Estabeleca Objetivos Financeiros Claros: Defina metas financeiras realistas e mensuraveis, como
economizar para uma viagem, comprar uma casa ou se aposentar confortavelmente. Ter objetivos
claros ajudara a manter o foco e a motivagdo para tomar decisGes financeiras mais conscientes.

Desenvolva um Orcamento: Elabore um orgamento detalhado que reflita suas receitas, despesas e
objetivos financeiros. Ao ter um plano financeiro sélido, serd mais fécil resistir a tentacdo de gastos
impulsivos e tomar decisdes baseadas em suas prioridades financeiras.

Pratique a Gratificacdo Adiada: Aprenda a adiar a gratificacdo ao invés de ceder aos impulsos
imediatos de consumo. Ao adotar uma abordagem mais consciente e planejada para as compras, vocé
pode priorizar suas necessidades e evitar gastos desnecessarios.
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Estabeleca Limites de Gastos: Defina limites claros para seus gastos em diferentes categorias, como
alimentac&o, transporte, entretenimento, etc. Isso ajudara a evitar exceder seu orcamento e a tomar
decisBes mais conscientes sobre onde e como gastar seu dinheiro.

Crie uma Lista de Compras: Antes de ir as compras, faca uma lista detalhada do que vocé realmente
precisa e limite-se a comprar apenas os itens listados. Evitar fazer compras por impulso é uma maneira
eficaz de manter seus gastos sob controle.

Busque Opinibes de Terceiros: Ao enfrentar uma decis@o financeira importante, como fazer uma
grande compra ou investir em algo novo, procure o conselho de amigos, familiares ou profissionais
financeiros. Obter perspectivas externas pode ajudar a evitar decisdes precipitadas e a considerar
todos os aspectos envolvidos.

Busque Alternativas de Satisfacdo Emocional: Identifique outras maneiras de lidar com suas emocdes
além das compras, como praticar exercicios fisicos, meditacdo, hobbies criativos ou passar tempo
com amigos e familiares. Diversificar suas fontes de satisfacdo emocional pode reduzir a dependéncia
de compras impulsivas para lidar com sentimentos dificeis.

Avalie as Consequéncias a Longo Prazo: Antes de tomar uma decisdo financeira, considere
cuidadosamente as consequéncias a longo prazo. Pergunte a si mesmo como essa decisao afetara seus
objetivos financeiros, sua estabilidade financeira e seu bem-estar geral no futuro. Isso pode ajudar a
tomar decisdes mais conscientes e alinhadas com seus valores e prioridades.

Estacdo 3: Endividamento
Casos de endividamento entre jovens

Luana:

Causa: Luana, uma jovem recém-formada, decidiu fazer uma viagem internacional dos sonhos com
amigos usando seu cartdo de crédito, sem considerar sua capacidade de pagamento. Ela também fez
varias compras por impulso durante a viagem.

Consequéncia: Ao retornar da viagem, Luana ficou sobrecarregada com o saldo elevado de seu cartéo
de crédito. Ela ndo conseguiu pagar o valor total da fatura e comegou a acumular juros. O
endividamento resultou em estresse financeiro, dificuldade para pagar contas basicas e limitagdes em
seus planos futuros, como buscar um emprego melhor ou investir em educacéo adicional.

Pedro:

Causa: Pedro, um jovem universitario, comegou a usar cartdes de crédito para pagar suas despesas
mensais, incluindo mensalidades da faculdade, alimentacdo e moradia. Ele ndo se preocupou em criar
um orcamento ou controlar seus gastos.

Consequéncia: Com o tempo, Pedro acumulou uma grande divida em seus cartdes de crédito devido
aos altos juros e a falta de pagamento integral das faturas. Ele se viu preso em um ciclo de
endividamento, com pouco ou nenhum dinheiro sobrando para economizar ou investir em seu futuro.

Mariana:

Causa: Mariana, uma jovem profissional, sempre desejou ter um estilo de vida luxuoso e gastava além
de suas possibilidades para manter as aparéncias. Ela frequentemente fazia compras por impulso,
adquirindo roupas de grife, eletrdnicos caros e jantares em restaurantes sofisticados.

Consequéncia: A irresponsabilidade financeira de Mariana levou ao acimulo de dividas em cartfes
de crédito e empréstimos pessoais. Ela estava constantemente sob pressao financeira e enfrentava
dificuldades para pagar suas contas. Além disso, o estresse causado pelo endividamento afetou sua
salide mental e seus relacionamentos pessoais.
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Rafael:

Causa: Rafael, um jovem empreendedor, decidiu financiar um carro novo e equipamentos caros para
seu negdcio usando empréstimos bancéarios. Ele estava confiante de que seu negdcio seria um sucesso
imediato e que seria capaz de pagar as dividas rapidamente.

Consequéncia: Infelizmente, o negécio de Rafael enfrentou dificuldades iniciais e ndo gerou os lucros
esperados. Ele lutou para pagar os empréstimos, o que resultou em dividas crescentes e pressao
financeira constante. O endividamento prejudicou sua capacidade de reinvestir no negécio e
comprometeu seus planos futuros de crescimento profissional.

Juliana:

Causa: Juliana, uma jovem universitaria, usou seu cartdo de crédito para cobrir despesas excessivas
com entretenimento, viagens e roupas enquanto estava na faculdade. Ela ndo tinha uma fonte de renda
estavel e confiava em empréstimos estudantis para financiar seus estudos e estilo de vida.
Consequéncia: Apos a formatura, Juliana se viu com uma montanha de dividas estudantis e de cartdo
de crédito. Ela lutou para encontrar um emprego bem remunerado e foi for¢ada a adiar seus planos
de iniciar uma carreira e alcangar a independéncia financeira. O endividamento afetou sua salde
financeira e seu bem-estar emocional, deixando-a ansiosa em relagédo ao futuro.

Estudo de casos de pessoas que conseguiram sair do endividamento e recuperar sua sadde financeira.

Ana:

Situacéo Inicial: Ana acumulou dividas significativas de cartdo de crédito devido a gastos impulsivos
e despesas médicas inesperadas.

Estratégia de Recuperacdo: Ana tomou medidas drasticas para reduzir seus gastos, como cortar
despesas ndo essenciais, negociar pagamentos de dividas com credores e procurar fontes adicionais
de renda, como um trabalho parcial. Ela também criou um plano de pagamento para liquidar suas
dividas, priorizando aquelas com os juros mais altos primeiro.

Resultado: Com determinacéo e disciplina, Ana conseguiu quitar suas dividas em um prazo mais curto
do que o previsto. Ela aprendeu a viver dentro de suas possibilidades, a fazer escolhas financeiras
conscientes e a construir uma reserva de emergéncia para evitar futuros endividamentos.

Carlos:

Situacéo Inicial: Carlos enfrentou dificuldades financeiras ap6s perder o emprego e acumulou dividas
em cartbes de crédito e empréstimos pessoais para cobrir suas despesas basicas.

Estratégia de Recuperacdo: Carlos buscou ajuda profissional de um consultor financeiro para criar
um plano de recuperagdo financeira. Eles elaboraram um orcamento detalhado, renegociaram as
dividas com os credores para obter melhores condi¢des de pagamento e identificaram areas onde
Carlos poderia reduzir seus gastos.

Resultado: Com o apoio do consultor financeiro e sua determinagdo em seguir o plano estabelecido,
Carlos conseguiu pagar suas dividas ao longo do tempo. Ele também investiu em sua educagéo e
habilidades profissionais para melhorar suas perspectivas de emprego e aumentar sua renda futura.

Mariana:

Situagdo Inicial: Mariana enfrentou um endividamento significativo devido a gastos excessivos com
compras por impulso e um estilo de vida extravagante.

Estratégia de Recuperacdo: Mariana reconheceu a necessidade de mudar seus habitos de consumo e
buscar aconselhamento financeiro. Ela adotou uma abordagem minimalista, desapegando-se de itens
ndo essenciais e estabelecendo um orgcamento rigoroso para controlar seus gastos. Além disso, ela
procurou formas de aumentar sua renda, como trabalhos freelancer e projetos paralelos.

Resultado: Ao longo do tempo, Mariana conseguiu pagar suas dividas e recuperar sua estabilidade
financeira. Ela aprendeu a valorizar mais o dinheiro e a viver uma vida mais simples e equilibrada.
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Mariana também construiu uma reserva de emergéncia e comecou a investir para o futuro, garantindo
uma base financeira s6lida para si mesma.

Paulo:

Situagdo Inicial: Paulo acumulou dividas de empréstimos estudantis e cartdes de crédito durante seus
anos de faculdade, sem ter uma fonte de renda estavel para pagar suas despesas.

Estratégia de Recuperacdo: Paulo decidiu enfrentar suas dividas de frente e elaborou um plano de
acdo para se livrar delas. Ele buscou um emprego em periodo integral e um trabalho parcial para
aumentar sua renda e priorizou o pagamento de suas dividas mais onerosas.

Resultado: Com trabalho arduo e comprometimento, Paulo conseguiu quitar suas dividas em um
prazo relativamente curto. Ele também se dedicou a melhorar sua educacéo financeira, aprendendo
sobre orcamento, investimentos e gestdo de dividas. Paulo agora vive com mais responsabilidade
financeira e esta focado em construir uma base sélida para seu futuro.

Estacéo 4: Inadimpléncia

Explanacdo sobre o conceito de inadimpléncia e suas implicagdes legais e financeiras: A
inadimpléncia é uma situacdo em que uma pessoa ou empresa deixa de cumprir suas obrigacdes
financeiras, como o pagamento de dividas, contas ou emprestimos, dentro do prazo estabelecido. Essa
falta de pagamento pode ocorrer por diversos motivos, como dificuldades financeiras,
desorganizag&o, falta de planejamento ou simplesmente por negligéncia.

As implicagdes da inadimpléncia podem ser tanto legais quanto financeiras e podem variar de acordo
com o tipo de divida e as politicas da instituicdo credora. Aqui estdo algumas das principais
implicagdes:

Cobrangas e Juros: Quando uma pessoa se torna inadimplente, geralmente sdo aplicadas multas, taxas
adicionais e juros sobre o valor em atraso. Isso pode aumentar significativamente o montante da divida
original, tornando mais dificil para o devedor quita-la.

Restricbes de Crédito: A inadimpléncia pode resultar na inclusdo do nome do devedor em 6rgéos de
protecdo ao crédito, como o Servico de Protecdo ao Crédito (SPC) e o Serasa. Isso pode gerar
restricdes ao acesso a novos empréstimos, financiamentos e até mesmo impedir a abertura de contas
bancarias ou a obtengdo de cartdes de credito.

Ac0es Judiciais: Em alguns casos, os credores podem recorrer ao sistema judiciario para cobrar as
dividas em atraso. Isso pode resultar em processos judiciais, penhoras de bens, bloqueio de contas
bancérias e até mesmo ordens de despejo em casos de inadimpléncia no aluguel.

Perda de Bens: Em situagdes extremas, a inadimpléncia pode levar a perda de bens e propriedades do
devedor, que podem ser vendidos para quitar as dividas em aberto.

Impacto na Saude Financeira: A inadimpléncia pode ter um impacto significativo na satde financeira
do devedor, prejudicando sua capacidade de poupar, investir e alcangar seus objetivos financeiros de
longo prazo. Além disso, 0 estresse e a ansiedade associados a inadimpléncia podem afetar
negativamente a saude fisica e mental do devedor.

Simulacéo de cenérios de inadimpléncia e suas consequéncias para a vida pessoal e profissional

Cenario 1: Atraso no pagamento do financiamento do carro:

Jodo, um jovem profissional, atrasou o pagamento das prestacfes do financiamento de seu carro
devido a dificuldades financeiras temporarias. Como resultado, seu nome foi negativado nos 6rgaos
de protec¢do ao crédito.
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Consequéncias pessoais: Jodo enfrenta estresse e ansiedade devido a situacdo financeira instavel. Ele
sente-se culpado por ndo conseguir cumprir suas obrigagdes financeiras e esta preocupado com o
impacto em sua reputacao financeira.

Consequéncias profissionais: A inadimpléncia de Jodo pode afetar sua capacidade de obter
financiamento futuro, como empréstimos para investir em sua educagdo ou comprar uma casa. Além
disso, a negativacdo de seu home pode prejudicar suas chances de conseguir um emprego ou avancgar
em sua carreira, ja que muitos empregadores verificam o histérico de crédito dos candidatos.

Cenario 2: Atraso no pagamento do aluguel:
Maria, uma estudante universitaria, atrasou o pagamento do aluguel de seu apartamento devido a
problemas financeiros ap6s a perda de seu emprego de meio periodo. Como resultado, o proprietario
entrou com uma agao de despejo contra ela.

Consequéncias pessoais: Maria estd sobrecarregada com o estresse e a incerteza de ser despejada de
seu apartamento. Ela sente-se constrangida por ndo conseguir cumprir suas obrigacdes financeiras e
teme ficar sem moradia.

Consequéncias profissionais: O estresse causado pelo processo de despejo afeta a concentragdo de
Maria nos estudos e prejudica seu desempenho académico. Além disso, a falta de moradia estavel
pode dificultar sua busca por emprego e comprometer sua capacidade de concluir seus estudos
universitarios com sucesso.

Cenério 3: Acumulo de dividas de cartdo de crédito:

Carla, uma jovem profissional, acumulou dividas significativas em seu cartdo de crédito devido a
gastos impulsivos e despesas médicas inesperadas. Ela ndo consegue mais fazer o pagamento minimo
de suas faturas mensais.

Consequéncias pessoais: Carla estd constantemente ansiosa e preocupada com suas dividas
crescentes. Ela sente-se sobrecarregada e incapaz de controlar sua situag&o financeira. O estresse afeta
sua salde mental e seu relacionamento com amigos e familiares.

Consequéncias profissionais: O estresse e a preocupagdo com suas dividas prejudicam o desempenho
de Carla no trabalho. Ela tem dificuldade de concentragdo, falta de energia e baixa autoestima. Além
disso, as consequéncias financeiras da inadimpléncia podem impactar sua capacidade de avancar em
sua carreira e alcangar seus objetivos profissionais
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ENCONTRO 5

Tema: Conceitos financeiros essenciais
Abordagem: Reflexdo sobre Juros: vildo ou aliado?

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

* Capacitar os jovens a compreender conceitos fundamentais de educacéo financeira, como
juros, inflagdo, empréstimos, financiamentos, taxas bancérias, impostos e imposto de renda,
proporcionando-lhes ferramentas para tomar decisBes financeiras mais conscientes e
responsaveis.

CONTEUDO

Neste encontro iremos abordar importantes conceitos financeiros através da metodologia ativa de
simulagdo. Serd realizada uma aula expositiva sobre os conceitos que serdo trabalhados, a saber:
Juros; Inflagdo; Empréstimos; Financiamentos; Taxas bancarias; Impostos e Imposto de renda.
Posteriormente, a turma sera dividida em 3 grupos. Cada grupo recebera uma situacdo financeira
diferente para simular. Na simulacéo os alunos serdo convidados a adquirir um produto por meio de
financiamento, empréstimo e pagamento a vista, fazendo uma comparacdo entre essas formas de
aquisicdo. Os produtos a serem adquiridos irdo variar para que seja possivel comparar a melhor forma
de aquisicdo de cada um. Por fim, os alunos deverdo decidir como cada grupo vai adquirir o produto
proposto, considerando os cenarios e todos 0s conceitos que revisados. Depois, cada grupo vai
apresentar sua decisdo e explicar o raciocinio por tras dela. Sera orientado a utilizacdo de planilha
Excel para célculo das parcelas, bem como simulado do disponivel no site do Banco Central
denominada Calculadora do Cidad&o.

RECURSOS:

» Computador e projetor para o professor;

» Computador para os alunos (1 por grupo);

« Simulag¢fes com orientagdes de como adquirir o produto.
* Espacgo adequado para realizar as atividades em grupo.

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

» Juros; Inflagdo; Empréstimos;
* Financiamentos;

» Taxas bancarias

* Impostos;

* Imposto de renda

METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

* Simulagéo
* Roda de conversa

AVALIACAO:

A avaliacdo do encontro sera realizada pela percepcdo do professor a respeito da assimilagdo do
contetdo, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito a opinido do colega, producéao
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, sera entregue um
questionario para serem respondidas pelos alunos abordando os temas discutidos em sala de aula.

SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (15min):

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Iniciar explicando os objetivos | 1. Interagir com o tema e | 1. Explicar a dindmica das
da aula e como serdo | as perguntas propostas | atividades do dia e verificar quais

desenvolvidas as atividades. pelo professor. 0s conceitos que os alunos ja
conhecem que envolvem a
1.1. Verificar os conhecimentos educacdo financeira.

prévios sobre o assunto.
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PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (75min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Aula expositiva (30 min)

1.1. Realizar a explicacédo sobre
0s conceitos financeiros de Juros;
Inflagdo; Empréstimos;
Financiamentos; Taxas bancarias;
Impostos; Imposto de renda

1.1. Atentar
explicagédo

para

1.1. Explorar os conceitos de taxa
de juros, explicada como um
“aluguel pago pelo dinheiro”. A
sequir, discutimos a inflacéo,
utilizando a comparacéo do preco
de uma Coca-Cola ao longo de 10
anos para ilustrar como o valor do
dinheiro diminui com o tempo.

2. Assistir ao video (20 min)

2.1. Reproduzir o video O que é
inflacdo? IBGE Explica IPCA e
INPC

2.2. Continuar o tema com uma
roda de conversa sobre as
percepcOes dos participantes.

2.1. Assistir ao video e
anotar o que chamou mais
atencdo e participar da
roda de conversa.

2.1. Reproduzir o video e pedir
para os alunos anotarem aquilo que
mais chamou atencdo deles no
video; estimular 0
desenvolvimento do tema na roda
de conversa.

3. Simulagéo: (40 min)

3.1. Dividir a turma em grupos
para que fagam as seguintes
simulagdes:

3.1.1. Simular a aquisicdo de um
imovel,  por  financiamento,
empréstimo e a vista.

3.1.2. Simular a aquisicdo de um
celular,  por  financiamento,
empréstimo e a vista.

3.2. Ao final os alunos deverdo
decidir como cada grupo vai
adquirir o produto proposto,
considerando 0s cendrios e todos
0s conceitos que revisados.
Depois, cada grupo vai apresentar
sua decisdo e explicar o raciocinio
por tras dela. (15 minutos)

3.1 Realizar as
simulagdes conforme
orientagdes repassadas e
realizar a andlise de cada
um dos cenarios.

3.2 Apresentar 0s
cenarios e fundamentar
aquele que o grupo
escolheu como sendo o
melhor.

3.1. Orientar os estudantes e ajudar
quando observar a necessidade de
informacfes complementares que
possam auxilia-los.

3.2. Conduzir as apresentagoes.

4. Assistir ao video (30 min)

4.1. Reproduzir o video “Filhos da
Mama”, da série “Eu e meu
dinheiro”, que narra a histéria de
dois irmdos: um que adquiriu um
veiculo a prazo e outro que
economizou até comprar a vista

4.1. Assistir ao video e
anotar o que chamou mais
atencdo e participar da
roda de conversa

4.1. Reproduzir o video e pedir
para os alunos anotarem aquilo que
mais chamou atencdo deles no
video; estimular 0
desenvolvimento do tema na roda
de conversa
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4.2. Continuar o tema com uma
roda de conversa sobre as
percepcdes dos participantes

AVALIACAO (15 min)

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor
1. Momento tira davidas e | 1.Tirarasdavidase passar | 1. Verificar se restou duavidas
feedback. o feedback. sobre esse encontro.
2. Avaliagdo da aula com a entrega | 2. Preencher 0
do questionario. questionario da pesquisa
sobre a aula.

MATERIAL DE INSTRUCAO PARA SIMULACOES

Os alunos deverao escolher na internet o bem que irdo adquirir, sendo sugerido um imovel na regido
e um celular disponivel no mercado brasileiro.

A partir do valor desse bem deverdo realizar o céalculo da aquisicdo por financiamento, por
empréstimo e comprando a vista. Na compra a vista, realizar o célculo de gquanto tempo seria
necessario economizar para adquirir o bem.

Para simular os financiamentos utilizar a calculadora do cidadao disponivel no Banco Central do
Brasil. Utilizar os mesmos parametros para realizar os empréstimos, alterando o percentual das taxas
de juros. Para aquisicdo a vista, considerar como valor poupado a parcela do financiamento e utilizar
“aplicacdo com depositos regulares” disponivel na calculadora do cidaddo do BCB além de exercicios
em planilhas no Excel para reforcar o aprendizado.
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ENCONTRO 6

Tema: Conhecimentos sobre investimento
Abordagem: Analise do perfil de consumo do brasileiro e do perfil do investidor

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

* Explorar os conceitos de investimento e poupanca, apresentando os diferentes tipos de
investimentos, perfil de investidor, rentabilidade e risco, diversificacdo de carteira, horizonte
de investimento, custos e taxas, além de abordar a importancia da poupanga como base para
uma vida financeira saudavel.

CONTEUDO

Neste encontro iremos realizar uma introducdo ao tema Investimentos, de forma a explicar o que séo
investimentos, destacando a diferenca entre poupar e investir, mostrando como 0s investimentos
podem gerar crescimento financeiro ao longo do tempo. Serd apresentado uma visdo geral dos
principais tipos de investimentos, como ag0es, titulos, fundos mutuos e imdveis, explicando as
caracteristicas de cada tipo de investimento e os diferentes niveis de risco e retorno associados a eles
e podera ser discutido a relagdo entre riscos e retornos nos investimentos, mostrando como
investimentos com maior potencial de retorno geralmente vém com maior risco.

RECURSOS:

Computador e projetor.

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

Investimentos Fixos e Variaveis.

METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

Sala de aula invertida
Roda de Conversa

AVALIACAO:

A avaliacdo do encontro sera realizada pela percepcdo do professor a respeito da assimilacdo do
contetido, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito & opinido do colega, produgdo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, sera entregue um
questionario para ser respondido pelos alunos abordando os temas discutidos em sala de aula.

SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (15 min):

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Iniciar explicando os objetivos | 1. Interagir com o tema e | 1. Explicar a dindmica das

da aula e como seréo as perguntas propostas | atividades do dia e verificar quais
desenvolvidas as atividades. pelo professor 0s conceitos que os alunos ja
1.1. Verificar os conhecimentos conhecem que envolvem a

prévios sobre o assunto educacéo financeira
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PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (120 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Roda de Conversa: (50 min)

1.1. Reproduzir o video “perfil do
consumidor Brasileiro” e iniciar a
roda de conversa com a
identificacdo dos participantes
com esses perfis:

Perfil Construtor

Perfil Despreocupado
Perfil Camaledo

Perfil Sonhador

e Perfil Planejador

1.1. Assistir ao video e
anotar o que chamou mais
atencéo.

1.1. Reproduzir o video e pedir
para os alunos anotarem aquilo que
mais chamou atencéo deles.

1.2. Estimular o Dialogo: Teve um
perfil que mais agradou vocé?
Teve o perfil que vocé achou que
ndo é pra vocé? O que vocés
acharam de positivo e negativo
nesses perfis.

2. Aula expositiva (50 min)

2.1. Realizar uma aula expositiva
sobre investimentos, abordando os
principais conceitos de forma a
possibilitar 0s  conhecimentos
minimos para se realizar um
investimento.

2.2. Finalizar a exposi¢do com
uma avaliagdo do perfil do
investidor, que podera ser
reproduzido pelo projetor,
permitindo que os participantes
respondam, e ao final com a
somatéria dos pontos seja indicado
o perfil.

2.1.  Atentar-se  para
explicagéo, tirando
davidas quando
necessario.

2.1. Realizar a aula expositiva.

3. Sala de aula invertida
(20 min)

3.1. Solicitar aos alunos que
estudem as instrucdes do jogo que
serd utilizado na aula seguinte,
bem como glossario de termos
financeiros que acompanham o
material.  Essas  informacGes
podem ser acessadas no link:
Manual rapido do jogo Bufunfa

3.1. Realizar o estudo do
jogo em casa para que no
proximo encontro seja
realizada a parte pratica.

3.1. Orientar os estudantes a como
acessarem o material.

AVALIACAO (15 min)

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Momento tira duavidas e

feedback.

2. Avaliagdo da aula com a entrega
do questionario.

1. Tirar as davidas e passar
o feedback.

2. Preencher 0
questionario da pesquisa
sobre a aula.

1. Verificar se restou duvidas
sobre esse encontro.
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QUESTOES PARA AVALIACAO DO PERFIL DO INVESTIDOR

1 - Vocé acha facil investir?
a) Sim, acho facil (moderado e arrojado)
b) N&o, acho dificil (Conservador)

2 - Vocé possui alguma experiéncia ou formag&o na area financeira?
a) Sim, possuo (moderado e arrojado)
b) N&o possuo (Conservador)

3 - E antes de tomar qualquer decisdo sobre investir, o que vocé procura fazer?
a) Converso com amigos e familiares (conservador)
b) Consul Especialistas (moderado e arranjado)
c) Leio noticias sobre mercado (arranjado)

4 - Agora, em qual grupo de investimentos vocé possui mais familiaridade e aplicou a maior parte
dos seus recursos, nos ultimos 12 meses?

a) Grupo 1 (poupanga, CDB, LCI, LCA ou Fundos DI (Conservador)

b) Grupo 2 (Grupo 1 + Fundos Cambiais ou Fundos de Ac¢des) (Moderado)

c) Grupo 3 (Grupo 2 + Ac¢les, Derivativos ou COE) Arrojado

d) Nenhum (Conservador)

5 - E no momento de investir, o0 que mais vocé valoriza?
a) Buscar maiores retornos (Arrojado)
b) Equilibrio entre seguranca e rentabilidade (moderado)
c) Proteger meu patrimdnio, evitando perdas (conservador)

6 - Caso seus investimentos variassem entre retornos positivos e negativos, o que vocé faria?
a) Analisaria com tranquilidade, pois esse cenario pode apresentar risco (moderado)
b) Resgataria tudo (conservador)
c) Analisaria com tranquilidade, pois esse cenario pode apresentar oportunidade (arrojado)

7 - Qual é o seu principal objetivo ao investir?
a) Economizar para aposentadoria (moderado e conservador)
b) Realizar um sonho (conservador)
c) Aumentar meus recursos (Arrojado)

8 - De acordo com seus objetivos e situacdo financeira, quando pretende utilizar os recursos
investidos?

a) A maior parte ndo serd utilizada nos proximos 3 anos (arrojado)

b) Pretendo utilizar a maior parte entre 1 e 3 anos (moderado)

c) Pretendo utilizar a maior parte em até 1ano (conservador)

d) Pretendo utilizar a totalidade dos recursos em até 1 ano (conservador)

9 - O que vocé costuma fazer quando recebe um recurso extra?
a) Acerto minha vida financeira? (Conservador)
b) Gasto a maior parte com experiéncias que me ddo prazer e invisto o restante (moderado)
c) Reservo alguma parte, mantendo minha estratégia e investimentos (conservador, moderado e
arrojado)
d) Aproveito para aplicar uma parte em opg¢des mais arrojadas (arrojado)
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ENCONTRO 7

Tema: Préticas sobre investimento
Abordagem: Aplicar o conhecimento sobre investimentos através da Gamificacéo

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

* Realizar a atividade prética de gamificagdo com a finalidade de fixar os conceitos de
investimento, poupanca, rentabilidade, risco, diversificacdo de carteira, custos e taxas, além de
abordar a importancia da poupanca como base para uma vida financeira saudavel.

CONTEUDO

Neste encontro iremos realizar a atividade pratica com o uso do jogo desenvolvido pela da
pesquisadora Juliana Galindo, que explora 0 mundo dos investimentos de forma a contribuir para o
desenvolvimento do conhecimento, enfatizando a possibilidade de planejar uma vida financeira mais
equilibrada. O trabalho que trata do jogo pode ser consultado no link O desenvolvimento de um jogo
educativo como ferramenta de auxilio na disseminacdo da educacdo financeira. As instrucdes do jogo
podem ser acessadas pelo link: Manual rapido do jogo Bufunfa

RECURSOS:

» Gamificacdo — Jogo Bufunfa da pesquisadora Juliana Galino

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

* Investimentos;
* Imprevistos;
* Oportunidades.

METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

 Gamificagao

AVALIACAO:

A avaliacdo do encontro sera realizada pela percepcdo do professor a respeito da assimilagdo do
contetido, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito a opinido do colega, producdo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, sera entregue um
questionario para ser respondido pelos alunos abordando os temas discutidos em sala de aula.

SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (15 min):

Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Iniciar explicando os objetivos | 1. Interagir com o tema e | 1. Explicar a dinamica das
da aula e como serdo | as perguntas propostas | atividades do dia e verificar quais
desenvolvidas as  atividades. | pelo professor. 0s conceitos que os alunos ja
Verificar  0s  conhecimentos conhecem que envolvem a
prévios sobre o0 assunto. educacéo financeira.
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PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (120 min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Realizar uma revisdo dos
principais conceitos que serdo
apresentados no jogo Bufunfa. (20
min)

2. Realizar a atividade préatica de
gamificacdo (100 min)

1. Atentar para explicacdo,
tirando duavidas quando
necessario.

2. Jogar e anotar as
principais duvidas.

1. Explicar as regras do jogo e
revisar os conceitos.

2. Mediar o jogo, se necessario e
orientar os estudantes, ajudando
guando observar a necessidade de
informag6es complementares que
possam auxilia-los.

AVALIACAO (15 min)

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Momento tira ddvidas e

feedback.

2. Avaliagdo da aula com a entrega
do questionario.

1. Tirar as davidas e passar
o feedback.

2. Preencher 0
questionario da pesquisa
sobre a aula.

1. Verificar se restou duvidas
sobre esse encontro.
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ENCONTRO 8

Tema: Educacéo e informacéo
Abordagem: Realizar a revisdo de todos os encontros anteriores através da Gamificacdo e apresentar
armadilhas do nosso cotidiano sobre temas relacionados a Educacdo Financeira

DURACAO

03 aulas — 150 minutos

OBJETIVO DA AULA:

» Introduzir os conceitos de educacéo financeira, letramento financeiro e explicar a avaliagcdo
PISA aos jovens, destacando a importéncia do conhecimento financeiro para uma vida
financeira saudavel e a relacdo entre o letramento financeiro e o desempenho em avaliagdes
internacionais como o PISA.

» Realizar uma revisdo do contetido abordado nos 5 encontros anteriores;

« Apresentar o projeto Olimpiada Brasileira de Educacgao Financeira

CONTEUDO

Neste ultimo encontro iremos falar sobre educagdo financeira e letramento financeiro. Sobre a
importancia de sempre buscar mais sobre esse tema pois € um aprendizado constante. A educacdo
financeira envolve o aprendizado de conceitos e habilidades relacionadas ao dinheiro, como fazer
orcamentos, entender juros e gerenciar dividas. Por outro lado, o letramento financeiro vai além,
envolvendo a capacidade de aplicar esses conhecimentos na vida cotidiana, tomar decisfes
informadas e desenvolver uma rela¢do saudavel com o dinheiro.

Para introduzir a aula, iniciaremos com a analise sobre o video 0 que eu faria se tivesse gue comegar
do zero? | Faria 1 Milhdo Em 6 Meses? E aplicar a realidade cotidiana por meio de Roda de Conversa.
Iremos também falar sobre o exame PISA (Programa Internacional de Avaliagdo de Estudantes) e
gual a mensagem gue ele nos passa a respeito do conhecimento do brasileiro sobre o tema.

Por ser o ultimo encontro iremos revisar todos 0s conceitos que aprendemos ao longo das oficinas de
forma divertida e interativa, utilizando a metodologia ativa de gamificagéo.

O jogo desenvolvido como produto educacional de Possar (2022), consiste em um Quiz gamificado
como objeto de Aprendizagem, acessivel pelo smartphone, com 21 perguntas diretas e duas ou quatro
opc¢des de respostas, sendo apenas uma a correta. O jogo desenvolvido possibilita incluir e retirar
perguntas, conforme perfil dos participantes.

No jogo iremos avaliar ndo apenas o conhecimento académico, mas também a capacidade dos
estudantes de aplicar esse conhecimento em situages do mundo real. O objetivo do jogo ndo é apenas
memorizar conceitos, mas sim desenvolver habilidades préaticas que serdo Uteis ao longo da vida.
Nessa aula também sera falado sobre a Olimpiada Brasileira de Educacdo Financeira, que é de
responsabilidade da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) e possui parceria com varias
Universidades e Institutos distribuidos em varios Estados brasileiros, que tem entre seus objetivos
estimular e promover o estudo da Educagéo Financeira nas instituigdes de ensino de cada Estado da
federacéo brasileira e contribuir para a melhoria da qualidade da Educacéo Financeira no Brasil. Esse
tema sera abordado de forma a incentivar os alunos na constante busca por esse tema.

RECURSOS:

« Jogo — Gamificacédo
» Computadores ou smartphones
* Internet

CONCEITOS A SEREM TRABALHADOS

* Revisdo dos conceitos;
* Educacdo Financeira;
* Letramento Financeiro
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METODOLOGIAS ATIVAS UTILIZADAS

e Gamificacéo

AVALIACAO:

A avaliacdo do encontro seré realizada pela percep¢do do professor a respeito da assimilagdo do
conteudo, bem como participacdo do aluno nas atividades, respeito a opinido do colega, producéo
individual e em grupo e devolutiva da atividade complementar. Para pesquisa, serd entregue um
guestionario com perguntas para serem respondidas pelos alunos abordando os temas discutidos em

sala de aula.

SENSIBILIZACAO E LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTOS PREVIOS (15min):

Atividades

Papel do Aluno

Papel do Professor

1. Iniciar explicando os objetivos
da aula e como serdo
desenvolvidas as atividades

1.1. Seguir para um diélogo sobre
as principais fontes de informagao

1. Interagir com o tema e
as perguntas propostas
pelo professor

1. Explicar a dindmica das
atividades do dia e verificar quais
0s conceitos que os alunos ja
conhecem que envolvem a
educagéo financeira.

dos alunos sobre educagédo
financeira.
PROBLEMATIZACAO/CONTEXTUALIZACAO (120 min):
Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Roda de Conversa

1.1. Reproduzir o video O Que Eu
Faria Se Tivesse Que Comecar Do
Zero? | Faria 1 milhdo em 6 meses?
(25 min)

1.2. Iniciar um dialogo sobre como
aquele video pode ser aplicado em
cada realidade e verificar qual a
percepcdo sobre a acessibilidade
de recursos educacionais:

» Se existe a influéncia dos pais
na educacdo financeira,

* Quais os impactos das midias
sociais; e

* Publicidade X
financeiras. (55 min)

Escolhas

1.1. Atentar para a
mensagem dos videos e
participar ativamente da
discussao.

1.1. Reproduzir os videos e pedir
aos alunos que facam uma reflexéo
sobre a aplicacdo daquelas
informagGes em sua realidade.

2. Aula expositiva

2.1. Realizar uma aula expositiva

sobre educacéo financeira,
letramento financeiro, PISA e
apresentar as Olimpiadas

Brasileira de Educacao Financeira
(40 min)

2.1. Atentar-se para a
explicagdo

2.1. Explicar sobre a proposta da

Educacéo Financeira. Das
vantagens de ser letrado
financeiramente, da avaliacdo

PISA e ap0s apresentar a proposta
das Olimpiadas Brasileira de
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Educacdo Financeira, verificar o
interesse  na  participagdo e
continuagdo dos estudos sobre o

assunto.
3. Atividade Gamificada
3.1. Convidar os alunos a | 3.1. Participar do Quiz 3.1. Orientar os estudantes e ajudar
responderem o Quiz de Educacdo guando observar a necessidade de
Financeira de forma a testar as informacfes complementares que
habilidades adquiridas no decorrer possam auxilia-los.
do curso. (20 min)
AVALIACAO (15 min)
Atividades Papel do Aluno Papel do Professor

1. Momento tira davidas e | 1. Tirarasdavidase passar | 1. Verificar se restou duvidas

feedback. o feedback. sobre esse encontro.
2. Avaliagdo da aula com a entrega | 2. Preencher 0 | 2. Encerramento dos encontros.
do questionario. guestionario da pesquisa

sobre a aula.

INFORMACOES SOBRE O JOGO

A atividade gamificada foi criada usando a plataforma digital Wordwall no endereco eletronico
<https://wordwall.net/pt>. O acesso ao quiz € aberto, acessivel pelo smartphone e esta disponivel no
link https://wordwall.net/play/12318/916/8013. A hospedagem do Objeto de Aprendizagem em
ambiente de ensino online através da plataforma, possibilita a facil edi¢do do seu contetdo para
adapta-lo as diferentes situacdes e contextos de ensino e aprendizagem. A edicdo para adaptacdo do
material poder ser realizada acessando 0 enderego eletronico:
https://wordwall.net/pt/resource/34298654/quiz-para-atividade-em-educa%c3%a7%c3%a30-
financeiraclicando-se em seguida no icone - Editar conteido. A plataforma possui acesso gratuito
exigindo apenas um cadastro prévio e esta disponivel na lingua portuguesa Possar (2022).
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