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RESUMO

Nesta pesquisa foi realizado um trabalho de Educacdo Ambiental com énfase na
construcdo de hortas agroecoldgicas em duas escolas publicas de séries iniciais do ensino
fundamental, na cidade de Planaltina/DF: CAIC Assis Chateaubriand e Centro de Ensino
Especial 01. A proposta foi estabelecer o desenvolvimento de Educacdo Ambiental com
o olhar voltado para as préaticas de manejo das hortas construidas dentro das escolas, que
respeitem os principios da Agroecologia, visando o desenvolvimento de temas da
Educacdo Ambiental de forma interdisciplinar. Partiu-se do pressuposto que o tema
Educacao Ambiental ndo deve ficar restrito as quatro paredes da sala de aula, mas precisa
deslocar-se para uma pratica que interaja com o ambiente escolar e alem dos muros das
escolas, tendo como seus principais atores os alunos como multiplicadores dessa reflexao.
Os alunos e professores que participaram do projeto visitaram o Instituto Federal de
Brasilia, Campus Planaltina/DF e desenvolveram oficinas de producdo de mudas,
apicultura e percepcao sensorial, que tiveram repercussao na organizacdo das hortas
agroecoldgicas dentro das escolas. Foi feita uma analise do impacto que as hortas
promoveram no ambiente escolar e quais mudancgas foram demonstradas pelos alunos e
também da comunidade escolar durante esse processo, através da aplicacdo de
questionarios. Os resultados alcancados demonstraram uma mudanga nas praticas
incorretas no manejo do solo e da matéria organica e efetividade do trabalho na
conscientizacdo ambiental dos estudantes, além da construcdo de autonomia das escolas

para manter as hortas funcionando.

Palavras-chave: Agroecologia, Horta, Educacdo Ambiental.
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INTRODUCAO

O trabalho realizado com os alunos das séries iniciais e da educacéo especial
do ensino fundamental, se desenvolveu a partir de um projeto de Educagdo Ambiental no
Centro de Ensino Especial 01 de Planaltina e outras escolas publicas. O interesse pela
tematica surgiu a partir de experiéncias vivenciadas ao longo do curso de graduacdo de
tecnologo em Agroecologia no Instituto Federal de Brasilia, Campus Planaltina, onde as
vivéncias das praticas agroecoldgicas se realizaram a partir de projetos de Educacao
Ambiental com alunos de escolas publicas e privadas.

O ensino de hortas agroecoldgicas nas escolas pode ser uma acgdo
transformadora, pois incentiva a mudanca de atitudes e conceitos do cotidiano dos alunos,
além da promog¢do da Educacdo Ambiental de forma interdisciplinar. Este trabalho
desenvolveu temas importantes como a reeducacdo alimentar; o cultivo feito pelo
estudante despertou o conhecimento a respeito de uma nova proposta de consumo e
habitos de alimentacdo. A alimentacdo saudavel e variada trara beneficios a salde e
auxilia também na prevencéao de doengas (BRASIL, 2014).

A construcgdo de hortas escolares com base agroecoldgica nessas instituicdes
de ensino, foi de encontro ao conceito de soberania alimentar, como também
conhecimento dos aspectos do bioma cerrado, caracteristicas da flora, a importancia da
preservacdo do meio ambiente e os riscos de alimentos produzidos com utilizacdo de
agrotoxicos.

Além do trabalho realizado nas escolas, também foram realizadas visitas ao
Instituto Federal de Brasilia, Campus Planaltina, para apresentacdo das Unidades
Educativas de Producdo, plantio de sementes no viveiro de mudas, visita ao galpao de
compostagem, realizacdo de pequenas trilhas e representacdo ludica dos conceitos
aprendidos em forma de desenhos e textos.

A questdo motivadora do presente projeto foi a possibilidade da crianca
assimilar os conceitos basicos de Educagdo Ambiental, com base agroecoldgica e levar
esses conhecimentos para uma mudanca de praticas individuais e coletivas no ambiente
da escola e familia. Esta a¢do originou um processo de transformacéo da realidade dos
alunos e também uma alteragdo no cotidiano da propria escola quanto a maneira de lidar
com as questdes ambientais, com o cuidado com a reciclagem do lixo e uso racional da

agua.



O objetivo principal desse trabalho foi desenvolver nos alunos e nos
professores 0 interesse e 0 comprometimento com a acdo de preservacdo do meio
ambiente e, também, com uma pratica agroecoldgica no manejo e producdo da horta.
Dessa maneira, esperava-se que a comunidade escolar alcancasse autonomia para
implementacdo e desenvolvimento continuo das atividades. Para tanto, articulou-se os
seguintes objetivos especificos:

e Fazer uma horta agroecoldgica na escola e aprender o manejo correto;

e Montar hortas suspensas para acesso dos alunos cadeirantes;

e Realizar a compostagem de materiais organicos produzidos pela prépria escola;

e Conscientizar sobre a importancia da reciclagem do lixo;

e Construir jardim medicinal;

e Realizar palestra sobre soberania alimentar para pais de alunos;

e Melhorar a merenda escolar, através do fornecimento de hortalicas produzidas na
horta agroecoldgica.

Tais objetivos especificos mobilizam o0s estudantes para uma nova
perspectiva da realidade. As criancas da atualidade desenvolvem as suas brincadeiras,
estudo e rotina familiar voltada, quase totalmente para praticas urbanas, ou seja, distante
do contato com o solo e a natureza. Por esse motivo o projeto visou construir uma relagéo
de proximidade e interacdo dos estudantes com a natureza. Nesse sentido, para a
consecucdo das atividades de Educacdo Ambiental recorreu-se aos principios
agroecolégicos aplicados ao contexto do bioma cerrado.

A Educagdo Ambiental no trabalho escolar deve ampliar a visdo dos alunos
acerca dos mais variados e diversos problemas ambientais. A proposta de trabalho em
situacOes fora do ambiente escolar propicia um entendimento mais claro para os alunos,
pois envolvem a interagdo com ambientes e situacdes concretas. Assim, torna-se
importante o envolvimento dos alunos com atividades que motivem essa vivéncia.

Nessa perspectiva, o projeto foi desenvolvido a partir do trabalho da
Educacdo Ambiental com alunos do 1° ao 5° ano do ensino fundamental e alunos com
necessidades especiais com a participacdo de vivéncias fora do ambiente escolar,
propiciando contato direto com o bioma cerrado. Essa experiéncia préatica visou favorecer
uma educacdo significativa e gradual para facilitar uma compreensdo da importancia da
sustentabilidade. Além disso, foram realizadas aces dentro do ambiente escolar ao ar

livre, oportunizando aos alunos e professores a execugéo de atividades de compostagem



e elaboracdo de horta agroecoldgica para que experimentassem uma préatica diferente da
sala de aula.

A ideia principal foi contribuir para transformacéo desses alunos em agentes
multiplicadores dos conceitos de preservacdo do cerrado e de uma postura sustentavel
frente ao meio ambiente, expressa por meio de atitudes respeitosas, reflexivas e criticas.

Portanto, a relevancia social desse estudo concentra-se no fato de contribuir
na formacdo das criancas e estimula-las desde cedo para uma pratica de respeito e
preservacdo do meio ambiente na sala de aula, na sua casa e em todo meio em que elas
interagem.

O trabalho se orientou metodologicamente pela pesquisa-acéo para permitir
a identificacdo de mudancas ocorridas no decorrer das atividades realizadas, a partir da
interacdo entre os agente envolvidos. De acordo com Tripp (2005, p.448), como a
pesquisa-acdo ocorre em cenarios sociais ndo manipulados, ela ndo segue os canones de
variaveis controladas comuns a pesquisa cientifica, de modo que pode ser chamada mais
geralmente de intervencionista do que mais estritamente experimental. A realizacdo do
projeto produziu resultados ao longo do processo do desenvolvimento das atividades,
permitindo uma avaliacdo qualitativa das acOes desencadeadas.

Foi aplicado um questionario para dez professores no CAIC Assis
Chateaubriand para avaliar a compreensdo sobre educacdo ambiental e hortas
agroecoldgicas. O questionario também permitiu fazer um levantamento sobre a dinamica
vivenciada no processo de producdo da horta, assim como sua interferéncia no aspecto
cognitivo e sécio-emocional dos alunos envolvidos.

Esse trabalho se estrutura em dois capitulos.

No primeiro capitulo aborda-se o historico da Educacdo Ambiental no &mbito
internacional e seu desenvolvimento no Brasil, como também seu impacto nas acbes
institucionais que promoveram o debate deste tema e a sua inser¢cdo na organizacao
educacional do pais. Também se apresenta, nesse capitulo, os aspectos teoricos da
Educacdo Ambiental e suas implicagGes na construcdo de uma proposta de formagéo que
amplie a viséo do educador sobre o tema e estimule uma acgdo dos alunos em busca de
alimentacdo saudavel na instituigdo escolar e na sua realidade cotidiana.

Ja no segundo capitulo é apresentado a contextualizacdo das duas unidades
escolares envolvidas (CAIC Assis Chateaubriand e Centro de Ensino Especial 01 de
Planaltina) e o desenvolvimento das atividades com os alunos e professores das séries

iniciais do ensino fundamental.



Por fim, a titulo de Consideragdes Finais, sdo discutidos os resultados obtidos
das acdes realizadas.



CAPITULO 1: EDUCACAO AMBIENTAL E AGROECOLOGIA

A preocupacdo com a preservacdo com 0 meio ambiente nao € recente. No
entanto, tomou mais forca no final do século XX e no inicio dos anos 1970 passa a ter

uma repercussdo maior enquanto movimento social (BRASIL, 2012).

1.1 Educacdo ambiental: contexto historico e fundamentos

Um marco para a Educacdo Ambiental foi a realizacdo da Conferéncia das
Nacdes sobre o Ambiente Humano, em Estocolmo, Suécia, em 1972. Como resultado
podemos citar a Declaragéo sobre o Ambiente Humano ou Declaragéo de Estocolmo, que

reconhece ser

indispensavel um trabalho de educacdo em questdes ambientais, visando tanto
as geracgdes jovens, como os adultos, dispensando a devida atencao aos setores
menos privilegiados, para assentar as bases de uma opinido publica bem
informada e de uma conduta responsével dos individuos, das empresas e das
comunidades, inspirada no sentido de sua responsabilidade, relativamente a
protecdo de melhoramento do meio ambiente em toda a sua dimens&o humana
(BRASIL, 1998. p. 29).

Outro resultado da Conferéncia das Nagdes sobre o Ambiente Humano foi a
criagdo, pela Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU), de um organismo denominado
Programa das Nac¢des Unidas para o0 Meio Ambiente (PNUMA), sediado em Nairdbi,
Quénia, destinado a debater e regular a protecdo ao meio ambiente e estimular estudos e
préticas de desenvolvimento sustentavel. No Brasil, nesse periodo, foi também criado o
primeiro curso de pos-graduacdo em Ecologia no pais, na Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (YAMASHIRO, et al, 2005).

No ano de 1975, a Organizacdo das Nacdes Unidas para Educacdo, Ciéncia e
Cultura (UNESCO) promoveu em Belgrado, lugoslavia, o Encontro Internacional em
Educacdo Ambiental, onde foi criado o Programa Internacional de Educacdo Ambiental
(PIEA), que dentre seus principios norteadores propde que a Educacdo Ambiental deve
ser continuada, multidisciplinar, integrada as diferencas regionais e voltada para os
interesses nacionais. O Encontro teve como resultado a “Carta de Belgrado”, que constitui
um importante documento da década de 1970 sobre a tematica da defesa do meio
ambiente, ética global, propostas para juventude e um programa mundial de Educacédo
Ambiental (BRASIL, 1998).

Em 1977 foi realizada a Conferéncia Intergovernamental de Educacéo
Ambiental em Thilisi, na Georgia (ex-URSS) organizada pela UNESCO com a



colaboracdo do PNUMA (YAMASHIRO, et al, 2005). Foram definidos os objetivos, as
caracteristicas da Educagdo Ambiental, como também estratégias pertinentes no plano
nacional e internacional. No ano de 1979 houve a realizagdo do Seminario de Educacao
Ambiental para América Latina realizado pelo UNESCO e PNUMA na Costa Rica.
Segundo Guimaraes (2012), nesse periodo reconheceu-se a Educagdo Ambiental como o
elemento critico para o combate a crise ambiental no mundo. Morin (1998, p. 31)
apresenta 0s sete pontos que retratam a conferéncia de Thilisi quanto as propostas de

Educacdo Ambiental:

Processo dindmico integrativo: a Educacdo ambiental foi definida [...]
como um “processo permanente no qual os individuos e a comunidade
tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem o conhecimento, 0s
valores, as habilidades, as experiéncias e a determinacdo que os torna
aptos a agir individual e coletivamente — e resolver problemas ambientais.
Transformadora: a Educacdo Ambiental possibilita a aquisicdo de
conhecimentos e habilidades capazes de induzir mudancas de atitudes.
Objetiva a construcdo de uma nova visdo das relagdes do homem com o
seu meio, a adogdo de novas posturas individuais e coletivas em relacéo
ao ambiente. A consolidacdo de novos valores, conhecimentos,
competéncias, habilidades e atitudes refletird na implantacéo de uma nova
ordem ambientalmente sustentavel.

Participativa: a Educacdo Ambiental atua na sensibilizagdo e
conscientizacdo do cidaddo, estimulando a participacdo individual nos
processos coletivos.

Abrangente: a importancia da Educagdo Ambiental extrapola as
atividades internas da escola tradicional; deve ser oferecida continuamente
em todas as fases do ensino formal, envolvendo ainda a familia e a
coletividade. A eficacia vird na medida em que sua abrangéncia vai
atingindo a totalidade dos grupos sociais.

Globalizadora: a Educacdo Ambiental deve considerar o ambiente em
seus multiplos aspectos e atuar com visdo ampla de alcance local, regional
e global.

Permanente: a Educacdo Ambiental tem um carater permanente, pois a
evolucdo do senso critico e a compreensdo da complexidade dos aspectos
que envolvem as questbes ambientais se ddo de modo crescente e
continuado, nédo se justificando sua interrupcdo. Despertada a consciéncia,
ganha-se um aliado para melhoria das condigdes de vida no planeta.

O movimento ambientalista ganhou destaque e influéncia no Brasil a partir da
década de 1980. O Ministério da Educacédo e Cultura (MEC) aprovou o parecer 819/85,
em 1985, que reforcou a necessidade de inclusdo de contetudos ecoldgicos ao longo do
ensino de 1° e 2° graus, integrados a toda area do conhecimento de forma sistematizada e
progressiva. Em 1987 o documento final do Congresso Internacional sobre Educacéo e
Formacdo Relativas ao Meio-ambiente, realizado em Moscou, Russia, ressaltou a
importancia da formagdo de recursos humanos nas areas formais e ndo formais da
Educacdo Ambiental, como também a inclusdo da questdo ambiental nos curriculos de
todos os niveis (BRASIL, 1998).



A aprovacdo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil em 1988 deu
um impulso importante ao dedicar o Capitulo VI ao Meio Ambiente e no Artigo 225,
Inciso VI, determina ao “...Poder Publico, promover a Educacdo Ambiental em todos os
niveis de ensino...” (BRASIL, 1988, s/p). Neste ano também houve a realizacdo do
Primeiro Congresso Brasileiro de Educacdo Ambiental no Rio Grande do Sul e do
Primeiro Férum de Educacdo Ambiental promovida pela CECAE/USP que depois for
assumido pela Rede Brasileira de Educacdo Ambiental (BRASIL, 1998).

No inicio da década de 1990 a Educacdo Ambiental se inseriu de modo mais
formal na educacgéo formal mediante a publicacdo da Portaria 678/91, que determinou que
aeducacao escolar deveria contemplar a Educacdo Ambiental permeando todo o curriculo
dos diferentes niveis e modalidades de ensino.

Em 1992 foi realizada a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento no Rio de Janeiro (Eco Rio, Eco 92 ou, ainda, RIO-92).
Entre as varias decisbes e encaminhamentos teve destaque a Agenda 21. Esse documento
foi um dos mais relevantes da conferéncia, pois procurou desenvolver a sustentabilidade
em uma escala global, buscando minimizar os impactos gerados por nossa maneira de
viver (YAMASHIRO, et al, 2005).

Em 1993, o MEC publicou a Portaria 773/93. Essa Portaria concretiza as
recomendacdes aprovadas no RIO-92, ao instituir, em carater permanente, um Grupo de
Trabalho para Educacdo Ambiental com objetivo de coordenar, apoiar, acompanhar,
avaliar e orientar as acdes, metas e estratégias para a implementacdo da Educacdo
Ambiental nos sistemas de ensino em todos os niveis e modalidades (BRASIL, 1998).

Cinco anos ap0s a realizacdo da R10-92, em 1997, foi realizada a Conferéncia
Internacional sobre Meio Ambiente e Sociedade: Educacdo e Consciéncia Publica para a
Sustentabilidade — Thessaloniki, onde houve o reconhecimento, passados cinco anos da
Conferéncia Rio-92, da insuficiéncia do desenvolvimento da Educacdo Ambiental. Nesse
ano foram realizados varios encontros internacionais sobre o tema na india, Tailandia,
Meéxico, Cuba, Brasil, Grécia, entre outros. O Brasil apresentou o documento “Declaragdo
de Brasilia para a Educacdo Ambiental”, consolidado apds a I Conferéncia Nacional de
Educagdo Ambiental (CNIA). Ocorre a elaboragcdo dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) com o tema “Convivio Social, Etica e Meio Ambiente”, onde a
dimensdo ambiental é inserida como um tema transversal nos curriculos do Ensino
Fundamental (BRASIL, 1998).



1.2 Os Parametros Curriculares Nacionais

Ainda como heranga da R10-92, no Brasil, a constituicdo da Agenda 21 se
consolidou como referencial na institucionalizacdo da préatica da Educacdo Ambiental.
Esse evento foi um marco para a tomada de consciéncia ecoldgica. Ainda no ambito da
Educacdo Ambiental, foram langados em 1997 os Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCN), que inseriram no curriculo nacional o contetdo sobre meio ambiente como tema
transversal (AZEVEDO, 2009).

Nessa perspectiva, 0s PCN propdem um trabalho de Educacdo Ambiental nas
classes escolares onde o professor deve atuar como mediador e pesquisador, buscando
informacdes sempre atualizadas sobre o tema. Afirma, também, que a principal funcéo

do trabalho escolar é

contribuir para a formacéo de cidaddos conscientes, aptos para decidirem e
atuarem na realidade s6cio-ambiental de um modo comprometido com a vida,
com o bem-estar de cada um e da sociedade local e global. Para isso é
necessario que, mais do que informagdes e conceitos, a escola se proponha a
trabalhar com atitudes, com formacdo de valores, com 0 ensino e a
aprendizagem de habilidades e procedimentos. E esse é um grande desafio para
a educacdo. (BRASIL, 2012, p. 187).

Partindo desse principio, a escola deve firmar um olhar além dos muros da
escola, pois a questdo ambiental envolve varias dimensBes e sua compreensdo deve
contemplar mdltiplas areas do conhecimento. Por isso, o contato dos alunos com um
ambiente fora da sala de aula pode resultar em mudancas de atitudes e de conceitos. Como
defende Guimarées (2012, p.17), em

uma concep¢do critica de Educagdo, acredita-se que a transformacdo da
sociedade é causa e consequéncia (relacdo dialética) da transformacgéo de cada
individuo, ha uma reciprocidade dos processos no qual propicia a
transformagdo de ambos. Nesta visdo, educando e educador sdo agentes sociais
que atuam no processo de transformagdes sociais e nesse processo se
transformam; portanto, o ensino é teoriapratica, é praxis. Ensino que se abre
para a comunidade com seus problemas socioambientais, sendo a intervengdo
nesta realidade a promog¢do do ambiente educativo e o contetido do trabalho
pedagogico.

As mudancas de atitudes esperadas serdo frutos da articulacdo das
experiéncias que sdo trazidas de casa e as praticas que serdo desenvolvidas na escola. O

presente trabalho buscou essa articulagéo. Segundo Freire (2011, p. 107),

essa busca nos leva a surpreender, nela, duas dimensdes: acéo e reflexdo, de
tal forma solidarias, em uma interacéo téo radical que, sacrificada, ainda que
em parte, uma delas se ressente, imediatamente, a outra. Nao ha palavra
verdadeira que ndo seja praxis.
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Essa acéo e reflexdo motivada nos alunos desencadeia a formagéo de uma
outra visdo sobre a relagdo com o meio ambiente. As ac¢des desenvolvidas dentro de uma
Educacdo Ambiental comprometida com o contexto real do estudante causam uma
mudanca na maneira do aluno perceber a realidade e atuam de forma deliberada na
formacdo de uma consciéncia ambiental. A relacdo das questdes ambientais a nivel macro
com as agOes especificas devem nortear todo trabalho de conscientizagdo socioambiental.
Segundo Ferraz (2002, p. 129),

0 slogan ‘pensar globalmente e agir localmente’ ilustra muito bem a percepgao

que devemos ter a respeito das questdes ecoldgicas, ou seja, até mesmo as
nossas acdes do dia a dia tém correlacdo direta com os grandes problemas
ambientais globais.

Dentro de uma perspectiva de desenvolvimento sustentavel da sociedade,
surge a necessidade de se desenvolver uma pratica para contribuir com acles que
possibilitem a sociedade participar e intervir na preservacdo do meio ambiente, pois um
dos entraves para uma postura proativa dos cidaddos é a falta de informacdo e
conhecimento. Nesse contexto surge a Educagdo Ambiental com o desafio de trazer,

segundo Jacobi (2003, p.192-193),

a possibilidade de motivar e sensibilizar as pessoas para transformar as
diversas formas de participacdo na defesa da qualidade de vida. Nesse sentido
cabe destacar que a Educacdo Ambiental assume cada vez mais uma fungédo
transformadora, na qual a co-responsabilizagdo dos individuos torna-se um
objetivo essencial para promover um novo tipo de desenvolvimento — o
desenvolvimento sustentavel.

Torna-se necessario um trabalho de base junto aos alunos que estdo no
contexto educacional formal para que seja percebida a importancia da preservagdo do
meio ambiente. A Educacdo Ambiental deve ser compreendida como uma postura politica
voltada para a transformacdo social. Dessa maneira, os desafios para os educadores

ambientais séo,

de um lado, o resgate e o desenvolvimento de valores e comportamentos
(confianga, respeito mutuo, responsabilidade, compromisso, solidariedade e
iniciativa) e de outro, o estimulo a uma visdo global e critica das questdes
ambientais e a promocdo de um enfoque interdisciplinar que resgate e construa
saberes. (JACOBI, 2003, p. 197).

Para que a Educacdo Ambiental desenvolva todos esses valores nos alunos e
fomente cidaddos comprometidos com o conceito de sustentabilidade, torna-se necessario
gue haja uma abordagem do tema em varias oportunidades e em varios aspectos tornando-
se necessario um trabalho interdisciplinar e multidisciplinar, atuando verdadeiramente

como uma dimensao transversal a todo processo educativo. E nesse caréter transversal,
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sobretudo, que os principios da Agroecologia, ciéncia alimentada por saberes

multidisciplinares, enriquecem a pratica do educador ambiental.

1.3 Principios agroecoldgicos

Dos principios agroecoldgicos basicos que demarcaram o caminho para,
associativamente, trabalhar com Educacédo Ambiental, trés dimensdes foram selecionadas
(ecologicamente equilibrada, socialmente justa e economicamente viavel), consideradas
“metas” dos sistemas de produgdo agroecologica, por Caporal e Costabeber (2004, p. 90)
e “principios ecoldgicos basicos”, por Altieri (2004, p. 21). Essas dimensdes constavam
também no alargamento do conceito de ecodesenvolvimento desenvolvido pelo
economista Ignacy Sachs, a partir da pioneira formulacgdo feita pelo canadense Maurice
Strong, secretario geral da Conferéncia das Nagdes sobre 0 Ambiente Humano, em
Estocolmo, em 1972.

Sachs, posteriormente, foi consultor na RIO-92. Nesse evento, ocorreu a |
Jornada de Educacdo Ambiental, congregando educadores ambientais de varios paises.
Encerrada, a jornada produziu, como documento final, o Tratado de Educacdo Ambiental
para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global. O anseio em incentivar a
“formacdo de sociedades socialmente justas e ecologicamente equilibradas” (BRASIL,
1992, s/p), conforme explicitado na introducdo desse Tratado, marca de forma inconteste

a convergéncia entre sustentabilidade, Educagdo Ambiental e Agroecologia.

1.3.1 Ecologicamente equilibrada

Essa dimensdo leva em consideracdo todas as relacdes de todos 0s organismos
vivos e trabalha em sintonia com os ciclos da natureza. Dessa maneira, ha uma
preocupacdo com os limites da capacidade de suporte dos ecossistemas, em outras
palavras, implica no uso de recursos renovaveis em quantidades compativeis com sua
capacidade de renovacao.

Para Altieri (1998), o agroec6logo procura restaurar a resiliéncia e a forca do
agrossistema. Esse tratamento e recuperacdo sdo orientados por principios especificos.
Podemos elencar o0s seguintes elementos técnicos basicos de uma estratégia

agroecoldgica, segundo Altieri (1998, p.25):

I Conservacao e Regeneracdo dos Recursos Naturais
a) Solo (controle da erosdo, fertilidade e salde das plantas)
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b) Agua (captacao/coleta, conservagéo in situ, manejo e irrigacéo)

c) Germoplasma (espécies nativas de plantas e animais, espécies locais,
germoplasma adaptado)

d) Fauna e flora benéficas (inimigas naturais, polinizadores, vegetacdo de

multiplo uso)
1. Manejo dos Recursos Produtivos
a. Diversificacao

- temporal (isto é, rotacdes, sequéncias)

- espacial (policultivos, agroflorestas, sistemas mistos de plantio/criacdo de
animais)

- genética (multilinhas)

- regional (isto é, zoneamento, bacias hidrograficas)

b. Regiclagem dos nutrientes e matéria organica :

- biomassa de plantas (adubo verde, residuos das colheitas, fixacdo de
nitrogénio)

- biomassa animal (esterco, urina, etc.)

- reutilizacdo de nutrientes e recursos internos e externos a propriedade

c. Regulacdo bidtica (protecdo de cultivos e satide animal)

- controle bioldgico natural (aumento de agentes de controle natural)

- controle bioldgico artificial (importacdo e aumento de inimigos naturais,
inseticidas botanicos, produtos veterinarios alternativos, etc.)

Esses principios gerais de eixo agroecoldgico nortearam as agdes durante o
processo de construcdo das hortas agroecoldgicas, proposto para as escolas, de acordo

com realidade e condicdes estabelecidas.

1.3.2 Socialmente justa

A dimensdo socialmente justa indica uma pratica onde had uma preocupacéo
com a inclusdo dos agricultores familiares no processo de producédo de alimentos, como
também o uso social da terra com sua distribuicdo para cultivo. Nesse parametro ndo ha
diferenciacdo entre os que produzem, mas a valorizacdo de cada produtor, seja em
pequena ou grande escala, pois reconhece-se a producdo alimentar de forma coletiva com
0 objetivo de atender as demandas da sociedade além do seu auto-sustento.

Os movimentos sociais ligados a reforma agréaria desempenham um papel
importante no processo de ocupacao da terra para producéo alimentar e precisam basear
a sua produgdo agricola nos principios agroecologicos para fazer o contraponto da
monocultura em larga escala.

O maior desafio entdo seria influenciar e alcangar o assim chamado
agronegocio para que sua producdo progressivamente se adeque aos principios
agroecoldgicos, promovendo uma alimentagdo saudavel para a maioria da populacéo,
assim com um cuidado na preservac¢ao do meio ambiente.

Nesse sentido, € muito importante a atuacdo dos legisladores, ao construirem

um sistema juridico de aplicacao de leis agricolas e agrarias para uma regulacéo efetiva e
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definicdo de pardmetros agroecoldgicos para serem seguidos pelas grandes empresas,
formando assim uma cadeia nacional onde a defesa da producédo agroecoldgica e organica
seja mais ampla. Para Venancio (2017, p. 126) ndo sdo somente os trabalhos académicos
na area da agroecologia que necessitam trazer definicdes e marcos tedricos especificados,
a legislacdo que lhes é direcionada também precisa. Uma maior clarificacdo e coesao
conceitual nos documentos juridicos que se referem a producéo de base ecoldgica e a
agroecologia, em especial, sdo importantes para o desenvolvimento metodologico e
conceitual dessa no ambito das ciéncias sociais, bem como para precisar 0 escopo das

politicas publicas.

1.3.3 Economicamente viavel

A aplicacdo dos principios agroecolégicos oferece conhecimentos e
metodologias para desenvolver uma agricultura altamente produtiva e capaz de superar
os desafios da producdo sustentdvel de alimentos. Por esse motivo deve ser
economicamente viavel para que producdo familiar além de abastecer as necessidades da
unidade, também consiga contribuir no atendimento das demandas de fornecimento de
alimentos saudaveis para o restante da populacao.

Uma das barreiras para a disseminacdo dos produtos organicos e
agroecoldgicos é o preco das mercadorias ao consumidor. Nessa dimensdo, sdo
necessarias politicas publicas que incentivem os produtores, possibilitando maior acesso
a insumos, apoio técnico, financiamentos, entre outros, de modo que se garanta um prego

justo dos alimentos produzidos no sistema agroecolégico.

1.4 Hortas Agroecoldgicas

As hortas agroecoldgicas se diferenciam das hortas convencionais em varios
aspectos. O mais importante é que nas hortas agroecologicas a producdo das hortaligas é
realizada sem a utilizacao de agrotdxicos, além disso toda a preparacao do solo, 0 manejo
e manutencdo seguem principios sustentaveis.

Para Vianna Janior (2015), podemos usar um composto enriquecido com
adubos e corretivos minerais naturais para economizar o trabalho bragal, economizando
mao obra, caso a horta seja iniciada em terreno sem uso agricola anterior, principalmente

em locais onde ndo houve corre¢éo de solo.
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A utilizacdo de composto é importante para fornecimento de nutrientes para
o funcionamento da horta. Vianna Janior (2015, p.18) afirma que um composto de

qualidade deve ter as seguintes caracteristicas:

ndo conter organismos patogénicos (que provocam doencas); ndo conter
sementes de plantas espontaneas (mato); possuir teores adequados de
nutrientes, tais como nitrogénio, fésforo, potassio, boro, manganés, zinco e
outros; ter cheiro agradavel, de terra e nunca cheiro de podre; nao deve ter
aparéncia poeirenta, nem deve ser fibroso; ter temperatura préxima a
temperatura ambiente; deve ser leve, macio, arejado e ter bom teor de umidade.

Além da producdo do composto, outra alternativa utilizada para melhoria do
solo, que é economicamente e ambientalmente desejavel, é a chamada adubacéo verde.
Para Vianna Junior (2015, p.18), adubacdo verde consiste no plantio de varias espécies
de vegetais, em especial, as leguminosas, tais como Crolotaria, Feijdo de Porco, Mucuna
Preta, entre outras.

A construcdo de uma horta agroecoldgica urbana deve seguir o seguinte passo
a passo: escolha do local e preparo dos canteiros, correcdo do solo, levantamento dos
canteiros, adubacao, producdo de mudas, manejo de mudas espontaneas e tutoramento
(VIANNA JUNIOR, 2015, p. 27).

Os principios agroecoldgicos aplicados a construcdo de uma horta serviram,
portanto, para nortear o planejamento e as atividades de Educacdo Ambiental realizadas
em duas escolas de ensino fundamental voltadas para o publico infantil, situadas em
Planaltina, cidade-satélite localizada na periferia de Brasilia. Essas duas experiéncias sdo
apresentadas e discutidas no capitulo seguinte.
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CAPITULO 2: ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL
DESENVOLVIDAS SOB PRINCIPIOS AGROECOLOGICOS

O presente trabalho se inspirou em um projeto de Educacdo Ambiental
realizado na disciplina “Vivéncia”, ocorrida no curso de Agroecologia no Instituto
Federal de Brasilia (IFB), Campus Planaltina. Nesse projeto foram recebidos no Campus
do IFB cerca de 500 alunos de escolas publicas e particulares. Foram realizadas visitas
guiadas visando apresentarem aos alunos o conhecimento sobre o bioma cerrado. Para
tanto, organizou-se atividades voltadas para identificacdo de arvores e frutos tipicos da
regido, oficinas de producdo de mudas do viveiro, palestras de apicultura para
conhecimento da importancia das abelhas como polinizadoras na natureza e responsaveis
pela sobrevivéncia da humanidade e, por fim, um lanche coletivo com frutas e sucos
naturais para percepc¢do de alimentacdo saudavel.

Aberto o edital do Programa de Incentivo ao Esporte, Cultura e Lazer
Discente (PINCEL), uma continuidade do projeto foi aprovada e ampliou o atendimento
ja realizado na vivéncia para mais escolas. Além do acolhimento no IFB, Campus
Planaltina/DF, foram realizadas, nas escolas, palestras para apresentacao dos aspectos do
cerrado e também sobre soberania e seguranca alimentar. Foi organizada oficina para
producdo de alimentos com o aproveitamento das partes que séo geralmente descartadas.

Nesse processo algumas escolas manifestaram interesse em aprofundar esse
trabalho. Foram selecionadas duas escolas: o Centro de Atencdo Integral a Crianca
(CAIC) Assis Chateaubriand e o Centro de Ensino Especial 01, ambas de Planaltina/DF.

A partir desse momento do projeto foram escolhidas essas duas escolas para
o desenvolvimento do trabalho de construcdo de hortas agroecoldgicas. O publico
atendido foram 10 classes especiais do Centro de Ensino Especial 01 de Planaltina/DF,
totalizando 50 alunos, todos portadores de algum tipo de deficiéncia (deficiéncia
Intelectual, deficiéncia fisica, deficiéncia visual e portadores de transtorno global do
desenvolvimento).

No CAIC Assis Chateaubriand foram atendidas trés turmas de 4° ano e 2
turmas de 5° ano do ensino fundamental (106 alunos) e cinco turmas de classes especiais
(14 alunos), totalizando 120 alunos. A continuidade do trabalho realizado nessas duas
escolas, foi feito por dois alunos do Instituto Federal de Brasilia, campus Planaltina e se

transformou neste trabalho de conclusdo de curso.
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2.1 CAIC Assis Chateaubriand

O CAIC Assis Chateaubriand se insere, historicamente, em um movimento
de organizacao do ensino publico principiado ainda nos anos 1980. Chamados, a época,
de Centros Integrados de Educacdo Publica (CIEPS), foram as primeiras institui¢oes
idealizadas no Brasil para a experiéncia de escolariza¢cdo em tempo integral, voltadas para
as criangas das classes populares, tentando atender as suas necessidades e interesses.
Foram criados na década de 1980 no Rio de Janeiro, no governo de Leonel Brizola. O
objetivo era proporcionar educacdo, esportes, assisténcia médica, alimentacdo e
atividades culturais variadas, em instituicdes colocadas fora da rede educacional regular.
Além disso, estas escolas deveriam obedecer a um projeto arquitetdnico uniforme
(DISTRITO FEDERAL, 2018).

A ideia dos CIEPs considerava que todas as unidades deveriam funcionar de
acordo com um projeto pedagdgico Unico e com uma organizacao escolar padronizada,
para evitar a diferenca de qualidade entre as escolas. No entanto, o projeto dos CIEPs
recebeu muitas criticas, entre elas, alguns questionamentos referentes ao custo dos
prédios, a qualidade de sua arquitetura, sua localizacdo e, até sobre o sentido de um
periodo letivo de oito horas. Muitos acreditavam que o projeto arquitetbnico tinha
primazia sobre o pedagdgico, sobretudo pela auséncia de equipes de educadores
qualificados para este projeto educacional, ou seja, ndo havia uma proposta de projeto
pedagdgico elaborada (DISTRITO FEDERAL, 2018).

Foi baseado neste modelo que o governo do presidente Fernando Collor de
Melo elaborou sua proposta de educacdo para as séries iniciais do ensino fundamental e
construiu varios prédios nas unidades federativas do pais, que passaram a se chamar
Centros Integrados de Atendimento a Crianca (CIACs). A partir de 1992, os CIACs
passaram a ter novo nome — Centro de Atendimento Integral a crianca (CAIC).

O CAIC Assis Chateaubriand foi fundado em 12 de margo de 1993 com
quinze salas de aula e mais nove para atividades diversas. Ocupa uma area de seis mil e
400 metros quadrados, situado na Via NS 02 - Area Especial 04 — Setor Residencial Leste
— Planaltina/DF. Foi inaugurado pelo entdo Governador do Distrito Federal Joaquim
Domingos Roriz e o Ministro da Educagdo Murilio Hingel. Inicialmente sua capacidade
de atendimento era de mil e oitenta e oito criangas. O objetivo inicial era atender aos
alunos, em nimero de 600, em turno integral, com um trabalho diferenciado de outras

escolas, voltado para criangas mais carentes, buscando atingir seu paradigma inaugural.
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Todavia, a partir do ano de 1995, o atendimento deixou de ser integral, passando a atender
criancas nos dois turnos (DISTRITO FEDERAL, 2018).

A gestdo da instituicdo se fazia de forma compartilnada: a Secretaria de
Educacao se responsabilizava pela educacdo formal e alimentagdo; a Secretaria de Saude
gerenciava todos os programas de Saude; a Secretaria do Trabalho organizava cursos de
iniciacdo profissional em parceria com o Sistema 5S (Servico Nacional de Aprendizagem
Industrial, SENAI, e Servico Nacional de Aprendizagem Comercial, SENAC); a
Secretaria do Desenvolvimento e Comunicacdo Social se responsabilizava pelo
desenvolvimento comunitario/creche; e, por fim, a Secretaria de Cultura, coordenava
atividades sécio-culturais e esportivas, como programas especiais nos finais de semana,
abertas a comunidade. Os alunos matriculados eram principalmente oriundos do “Turno
da Fome” (turno que compreendia o horario das 11h as 15h), que era uma condigao

exigida para o ingresso da crianga no estabelecimento.

2.1.1 Projeto Politico Pedagdgico do CAIC Assis Chateaubriand

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do CAIC Assis Chateaubriand apresenta
uma proposta de educacgdo participativa com o envolvimento dos varios segmentos da
comunidade escolar e o trabalho com temas transversais e interdisciplinares. O PPP
registra varios projetos pedagogicos desenvolvidos pelos professores e alguns desses
envolvem a Educacdo Ambiental. Essa proximidade com a Educagdo Ambiental facilitou
0 entrosamento dos professores com o trabalho proposto para revitalizacdo das hortas da
escola, assim como o envolvimento com a proposta agroecoldgica. Trés projetos serviram
de conexdo ao trabalho proposto de Educacdo Ambiental: o “Projeto Horta”,
“Alimentagdo Saudavel na Escola” e “A Reciclagem e 0 Trabalho em Grupo como Fonte
de Renda para Transformar a Realidade Imediata do Aluno Junto a Escola”.

O “Projeto Horta” desenvolvido pelas turmas de classes especiais surgiu a
partir da necessidade de utilizacdo pedagdgica dos espacos ociosos da escola e
complementar o projeto de receitas culinarias. A experiéncia descrita no documento
destaca o contato das criangas deficientes com a terra e a relacdo estabelecida com o
processo de desenvolvimento da planta, desde a semeadura até o ato da colheita. A
aprendizado estabelecido em todas etapas da horta e a repercussdo no contato com outras
areas do conhecimento € destacado no PPP. O projeto tem por objetivo sensibilizar e

conscientizar os alunos de que a vida depende de cada cidaddo do planeta.
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O projeto “Alimentagdo Saudavel na Escola” tem por finalidade apoiar e
desenvolver acgdes para o desenvolvimento da educacdo, associada ao desenvolvimento
da agricultura organica. Traz para 0s educandos a importancia da alimentacao saudavel e
como é produzido os alimentos organicos sem o uso de agrotdxicos. A proposta do projeto
é levar ao conhecimento dos alunos algumas técnicas basicas de preparagdo do solo,
sementes e cuidados de uma horta, tais como irrigacdo, quantidade de mudas,
espacamento, historia do homem e a agricultura, espécies de hortalicas, clima e relevo de
terreno, entre outros temas que possam contribuir no entendimento da alimentacédo
saudavel.

O Projeto “A Reciclagem e o trabalho em grupo como fonte de renda para
transformar a realidade imediata do aluno junto a escola” tem como ponto de partida a
pergunta: para onde vai o lixo? O projeto propGe debater o tipo de sociedade atual onde
se pratica um excesso de consumo e despertar a questdo de como o lixo é tratado e de
quem € essa responsabilidade. Esse tema é bastante importante para a escola, pois envolve
a realidade em que os alunos estdo inseridos. O processo de producdo dos objetos, o
consumo e o descarte do lixo produzido e seu destino final acontece longe dos olhos da
maioria das pessoas. Entéo, torna-se importante que os alunos tenham conhecimento
dessa realidade.

O trabalho coletivo entre alunos, professores e pais € utilizado como uma
estratégia para conhecer, participar e melhorar a realidade do estudante, atravées de agdes
praticas, como apresentar ao aluno o processo de tratamento de lixo local, aprofundar seus
conhecimentos sobre reciclagem e desenvolver sua responsabilidade com o meio em que
vive e sua participacdo nos processos sociais e suas consequéncias, através do estimulo
do habito de reciclar, o trabalho em equipe e a refletir sobre o consumo exagerado, a

producdo irracional de lixo e a poluicéo.

2.1.2 Atividades desenvolvidas no CAIC Assis Chateaubriand

No CAIC Assis Chateaubriand foram realizadas reunides para debater com
os professores que participam do “Projeto Horta”, o entendimento do corpo docente a
respeito dos conceitos de Educacdo Ambiental e Agroecologia, como também levantar as
dificuldades e possibilidades em desenvolver um trabalho de construgéo de hortas com
base agroecoldgica. Foram revitalizadas as hortas para utilizacdo de todas as séries da

escola, desde as turmas de educagéo infantil, 1° ao 5° anos e classes especiais.
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Foi realizada orientacdo para o destino das folhas recolhidas diariamente na
escola, devido a grande quantidade de arvores no ambiente escolar. Foi sugerido que fosse
montado uma composteira pelos alunos do 5° ano para que houvesse aproveitamento
dessa matéria organica. O substrato obtido com essa atividade foi aproveitado na
adubacdo das hortas.

Os alunos das turmas regulares (ndo portadores de necessidades especificas)
envolvidos no “Projeto Horta” foram levados para visitas técnicas ao IFB, Campus de
Planaltina/DF. Totalizaram 106 criancas na faixa etaria de 6 a 10 anos que participaram
de dindmicas no Jardim Sensorial (Figura 1); conheceram o projeto de agrofloresta e
minhocario desenvolvidos pelo Espaco de Convivéncia Agroecoldgica - ECOA (Figura
2); realizaram oficina de plantio de sementes no viveiro (Figura 3), onde tiveram a
oportunidade de conhecer arvores e frutos do bioma cerrado, suas caracteristicas e
importéncia nutricional (Figura 4); também participaram de palestra sobre compostagem
no Nucleo de Estudos em Agroecologia - NEA (Figura 5).

Fonte: Organizagéo dos autores.
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e
Fonte: Organizacdo dos autores.

Figura 3 — Oficina de plantio de sementes no viveiro

4 0

Fonte: Organizagéo dos autores.



Figura 4 — Oficina de plantio de sementes no viveiro

9

=% F ,

onte: rganizago dOS autores.

Figura 5- Palestra sobre compostagem

Fonte: Organizacdo dos autores.
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A presenca de abelhas no predio da escola gerou um desconforto nos alunos
e professores devido ao receio de picadas e também a dificuldade de lidar com essa
situacdo. Por isso, durante a visitagdo ao IFB — Campus Planaltina, os alunos do CAIC
Assis Chateaubriand assistiram uma aula expositiva e pratica sobre a importancia das
abelhas como responsaveis pela polinizacéo e sobre o problema ambiental que a extingao
desse inseto pode causar. Foram mostradas caixas para abelhas com a presenca de
enxames de trigonas e meliponas, que séo abelhas sem ferrdo (Figura 6).

Ainda no CAIC Assis Chateaubriand, durante o0 acompanhamento dos alunos
das cinco classes especiais atendidas no projeto horta, as professoras optaram em montar
hortas fixadas com tijolos para facilitar o manejo das criangas com deficiéncia. A
cobertura do solo foi feita com folhas e a adubacéo realizada com substrato produzido na
propria escola. Foi realizada a pintura do muro e piso ao redor da horta para tornar o local

mais agradavel e atrativo para os alunos.

Figura 6 — Aula préatica sobre abelhas m
. 7 R,

Fonte: Organizagéo dos autores.

Apesar do projeto horta escolar constar no PPP do CAIC Assis
Chateaubriand, as hortas das classes especiais (alunos autistas) estavam inativas devido a
necessidade de ajustes na estrutura das hortas. Entdo foram realizadas adaptacdes com o

aumento da altura do canteiro e diminuicdo da largura para permitir que os alunos
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pudessem fazer o manejo com maior facilidade devido a sua dificuldade de coordenagéo
motora (Figura 7).

Foram realizados plantios de hortalicas nos canteiros pelos alunos e também
aulas de Educacdo Ambiental, no espago das hortas, para todas as turmas envolvidas no

projeto e também para as outras turmas.

o TR

Figura 7 — Canteiro adaptado para alunos autistas
S TN s e

"

2.2 Centro de Ensino Especial 01 de Planaltina/DF

O Centro de Ensino Especial 01 (CEE 01) localiza-se no Setor Educacional,
Lote I, tem 1.904.59m? de &rea construida, ao lado da Rodoviaria. De acordo com o
Projeto Governamental da década de 1970, o prédio foi construido para ser a Escola
Classe 02 de Planaltina. Em meados de 1989, uma pesquisa realizada pela Comissdo
Jovem Gente Como a Gente mostrou existir na cidade cerca de novecentas pessoas
portadoras de necessidades especificas necessitando de atendimento escolar em idades
que variavam entre zero a trinta anos. Diante dessa demanda apresentada, a Escola Classe
02 foi submetida & inspecdo técnica da antiga Fundagéo Educacional do Distrito Federal
(FEDF), atual Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, e teve parecer favoravel e
passou a funcionar, desde o ano de 1990, como CEE 01 de Planaltina (DISTRITO
FEDERAL, 2018b).

No ano de 1999 foi implantada a jornada ampliada e inserida em sua estrutura
funcional a figura do Supervisor Pedagdgico. Em 2009, foi acrescido mais um recurso
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humano, o Monitor em Gestdo Educacional. Atualmente, o Centro de Ensino Especial 01
de Planaltina é uma escola que busca atender o estudante com deficiéncia e sua familia
focada no resgate da cidadania. Para tanto, o CEE 01 de Planaltina funciona nos turnos
matutino, vespertino e noturno. A dindmica dos atendimentos nos Gltimos anos vem se
diferenciando de acordo com a proposta da Coordenacdo de Educagdo Especial, onde
preveem que so permanecerdo no CEE 01 estudantes que ndo tem perspectiva imediata
de inclusdo escolar na Rede Regular de Ensino (DISTRITO FEDERAL, 2018b).

A estrutura fisica da instituicdo € composta pela seguinte forma: trinta salas
de aula; uma sala para o corpo administrativo; dez sanitarios para uso dos alunos, sendo
dois banheiros parcialmente adaptados e banheiros normais; dois sanitarios de uso dos
professores; uma sala para a direcdo; uma sala para a secretaria; um patio interno; uma
cozinha; uma dispensa; um deposito para material pedagdgico e de limpeza.

A instituicdo oferta as modalidades de ensino da Educacéao Especial de acordo
com a Orientacdo Pedagbgica e Estratégia de Matricula incluindo Educacdo Precoce,
Transtorno Global de Desenvolvimento (TGD), Ensino Profissionalizante, Oficinas
Pedagogica, SOT — Servico de Orientacdo para o Trabalho e Atendimento Paralimpico
de Basquetebol em Cadeira de Rodas (DISTRITO FEDERAL, 2018b).

2.2.1 Projeto Politico Pedagdgico do CEE 01 de Planaltina

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do CEE 01 ndo contém projetos na area
de Educacdo Ambiental. Apesar da auséncia no PPP de projetos de Educacdo Ambiental,
houve iniciativa de alguns professores em montar uma estufa na area da escola para
montagem de canteiros para cultivo de hortalicas e também a organizacdo de um espaco
para cultivo de mudas. Nesse espaco eram realizadas aulas de educacdo musical e
Educacdo Ambiental com os alunos especiais (DISTRITO FEDERAL, 2018b).

A intervencdo realizada pelos 2 autores deste TCC, alunos do curso de
Agroecologia do IFB, Campus Planaltina/DF aconteceu a partir dessa iniciativa dos
professores que tinham interesse em fazer um trabalho com Educagdo Ambiental. Nessa
escola pudemos contar com a colaboracdo de 5 alunos do curso de agroecologia

participantes do projeto Pincel que contribuiram para o desenvolvimento das atividades.

2.2.2 Atividades desenvolvidas no Centro de Ensino Especial 01 de Planaltina/DF
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No CEE 01 de Planaltina/DF houve uma demanda para intervengéo no resgate
do projeto da horta e estufa. Esse projeto estava inativo e néo fazia parte do PPP da escola,
mas houve o interesse em retomar o trabalho que outrora movimentava o0 aspecto
pedagdgico da instituicdo escolar. Foi realizada reunido com a equipe gestora para
conhecer a realidade da escola, as dificuldades e possibilidades a serem alcancadas e
também se havia interesse em firmar a parceria.

Essas intervencOes tiveram o intuito de realizar um diagnostico sobre a
aplicacdo da Educacdo Ambiental na instituicdo escolar; avaliar o conhecimento prévio
das professoras sobre a producdo em hortas agroecoldgicas, através de reunides
preparatdrias; identificar os projetos de Educacdo Ambiental que ja foram realizados ou
estdo em curso na escola e conhecer a expectativa das professoras a respeito da construcéo
das hortas agroecoldgicas dentro da escola. Apds as reunides com a equipe gestora e
professores da instituicdo e depois do diagnostico prévio realizado, foram definidas as
acoes que seriam executadas.

Inicialmente foi realizada a limpeza do ambiente dos canteiros dentro da
estufa. Em seguida foram construidos novos canteiros e plantio de hortalicas pelos alunos
e professores do CEE 01 (Figuras 8, 9 e 10); foi realizada a confecgéo de hortas suspensas,
feitas com telhas de amianto sobre cavaletes, para facilitar a acessibilidade de alunos
cadeirantes (figura 11). A construcdo das hortas suspensas foi uma demanda apresentada
pelos professores que necessitavam de uma solucdo para facilitar o acesso dos alunos

cadeirantes aos canteiros.



Fonte: Organizacdo dos autores.
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Figura 10 — Atividades nos canteiros com os e'studa;ntes .

S B T : | §

Fonte: Organizagéo dos autores.

Figura 11 — Preparacao da horta suspensa

e
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Telhas foram aproveitadas para formar hortas suspensas. Antes, serviam para
plantio sobre o solo e os véos entre elas favoreciam a proliferagéo de escorpides, fato que
trazia riscos a comunidade escolar (Figura 12). A presenca de grande quantidade de
animais peconhentos na area da horta ocorreu devido ao grande volume de entulho
produzido apo6s a demolicdo de muro dentro da &rea escolar. Esse fato motivou uma
gestdo junto a administracdo de Planaltina/DF, por iniciativa do grupo de alunos do IFB,
para solicitar o recolhimento do entulho. Essa acdo foi bem-sucedida e houve a remogéo

do resto do material demolido.

Figura 12 — Escorpido capturado

Fonte: Organizacdo dos autores.

Foram realizadas pinturas em pneus velhos para utilizacdo no plantio de
hortalicas (Figura 13). A estufa foi revitalizada com a troca da cobertura e a execucéao de
8 canteiros, com cobertura do solo, foi plantado um jardim medicinal, pintura do ambiente
da horta e aulas praticas de Educacdo Ambiental para professores e alunos onde foi
ensinado o manejo de producdo de mudas a partir de sementes e o plantio com a

participacdo de professores e alunos.
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Fonte: Organizagéo dos autores.

Ocorreu a revitalizagdo da estufa com a troca da lona da cobertura (Figura
14). Essa agdo foi possivel devido doagdo da lona feita por um comerciante local. Foi
realizado um mutirdo para realizar a troca da lona com a participacdo dos alunos do IFB
e os professores da escola, envolvidos no projeto de Educacdo Ambiental. Apos
revitalizacdo da estufa foi possivel retornar a realizagdo de aulas praticas com alunos com

deficiéncia mental, com alto grau de comprometimento (Figura 15).
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Figura 14 — Estufa revitalizada

Fonte: Organizagéo dos autores.

Figura 15 — Aula préatica com os estudantes do CEE 01

Fonte: Organizacdo dos autores.
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Também foi montado um jardim medicinal com o cultivo de ervas e plantas
que possuem propriedades que podem melhorar a salude. Essa atividade foi realizada a
pedido de uma professora que atendia alunos com deficiéncia visual que tinham a
necessidade de tocar e cheirar as plantas para ter uma percepcdo adequada. Em alguns
casos as criangas levavam as plantas & boca e havia o risco das criancas fazerem ingestao
de uma planta téxica. Isso impedia as professoras de levar os alunos com deficiéncia
visual a horta. Por isso, foi solicitada ao grupo de Educacdo Ambiental que fosse feito um
jardim medicinal com plantas que ndo fossem toxicas e ndo oferecessem riscos a saude
dos alunos.

Apos a realizagdo do jardim medicinal os alunos com deficiéncia puderam
frequentar o espaco da horta com maior seguranca. Além dessa utilidade o jardim
medicinal serviu para os funcionarios fazerem chés para o consumo da comunidade
escolar, inclusive para os alunos. Dentre as plantas cultivadas destacam-se a erva-cidreira,
manjericao, alecrim, horteld, erva-doce e outras.

Foi realizada com alunos, professores e servidores oficinas de hortas
suspensas com a utilizacdo de garrafas pet para desenvolver a possibilidade de realizar
horta em pequenos espagos (Figura 16). A ideia foi envolver a comunidade e levar a
prética do manejo da horta escolar além dos muros das escolas.
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Fonte: Organizacdo dos autores.

2.3 Impacto das atividades na comunidade escolar

O questionério aplicado (Tabela 1) para 10 professores do CAIC Assis
Chateaubriand revelou o seguinte resultado nas questdes dissertativas:

Tabela 1 — Questionario aberto aplicado aos professores

Item Pergunta Tipos de respostas

- Ensinar a respeito da natureza e
preservacao;

- Conscientizacao dos alunos sobre
problemas ambientais;

- Conhecer o ambiente para
conserva-lo melhor;

- Sustentabilidade;

- Formacdo de seres preocupados
coma conservacdo do meio
ambiente;

- Espacos;

Na sua opinido qual é a dificuldade em | - Recursos financeiros;

2 trabalhar educacdo ambiental nas |- Envolvimento da comunidade
escolas? escolar;

- Recursos humanos;

1 Para vocé o que e educacdo ambiental?
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- Formacéo adequada;
- Engajamento coletivo.

Das respostas as questdes abertas, € notavel, segundo os professores, que a
falta de recursos humanos e financeiros sdo dificultadores para realizar um trabalho
adequado. Nesse sentido a presenca de alunos do IFB para auxiliar na organizacdo dos
canteiros e orientacdo sobre a manejo correto contribuiu para impulsionar o projeto de
horta escolar no CAIC Assis Chateaubriand.

Foi citado a falta de formacdo adequada para permitir que professores tratem
do tema Educacdo Ambiental com propriedade desde o planejamento e execucdo dos
projetos. Essa dificuldade torna dificil que o projeto de educacdo ambiental seja
trabalhado ao longo do ano letivo como preferiu a maioria dos professores entrevistados,
ja que a escola ndo dispde de um profissional ou uma equipe a frente do projeto, além da
dificuldade da gestéo escolar adquirir materiais e insumos para utilizacao na horta escolar.

O questionario contou também com questdes objetivas. A tabulacdo das
respostas encontra-se na Tabela 2.

Tabela 2 — Questionario fechado aplicado aos professores

Item Pergunta SIM NAO
3 | Vocé sabe o que significa agroecologia? 8 2
4 | Vocé sabe a diferenca entre horta agroecoldgica e 8 2
horta convencional?
5 | Vocé participa ou participou do projeto de horta na 10 0
sua escola?
6 | No caso de participar do projeto da horta na sua 10 0

escola, vocé percebeu mudancas no desenvolvimento
dos alunos (cognitivo ou emocional)?

7 | Vocé concorda que a Educacdo Ambiental deve ser 10 0
trabalhada de forma interdisciplinar?
8 | Na sua opinido que periodicidade a Educagéo
ambiental deve ser trabalhada
8.1 | Em um determinada bimestre 0 10
8.2 | Continuamente ao longo do ano letivo 10 0

A maioria dos professores demonstrou saber noc¢bes de agroecologia e
compreende a diferenca entre hortas agroecoldgicas e hortas convencionais. Qito
professores responderam afirmativamente a ambas questdes. O resultado do questionario
nos revela ainda que os alunos envolvidos no trabalho de Educagdo Ambiental
demonstraram uma mudanga na area cognitiva e socio-emocional das criangas, se

refletindo em alteracdo positiva da interagdo com o professor e com os demais alunos,
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conforme questionario aplicado. Das dez respostas colhidas sobre esse questionamento,
todos responderam positivamente. Isso demonstra a importancia de se trabalhar os temas
de educacao ambiental na formacao dos alunos. Além disso, em depoimentos voluntarios,
por escrito (cf., por exemplo, o Anexo 1), os professores demonstraram como a atividade
foi importante ao impactar ndo apenas o rendimento cognitivo, mas também em melhorar

Enfim, apesar das dificuldades levantadas, ficou demonstrado que o0s
professores enxergam vantagens em trabalhar esse tema, ja que, segundo eles, foram

perceptiveis melhorias no rendimento escolar dos alunos envolvidos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho realizado com os alunos de séries iniciais do ensino fundamental
de escolas de Planaltina/DF demonstrou que é possivel trabalhar os conceitos da
Educacdo Ambiental de forma concreta a partir da realidade do aluno, explorando os
espacos da escola, trabalhando conceitos agroecoldgicos e realizando o manejo das hortas
por alunos e professores e também através dos temas abordados de forma interdisciplinar
em sala de aula.

Foi perceptivel a atuacdo dos alunos como sujeitos ativos e assumindo o seu
papel de protagonista da defesa e preservacdo do meio ambiente, mesmo que atraves de
acbes simples e cotidianas. Essa acdo ficou clara através da observacdo do
comportamento no manejo correto das hortas. As agOes realizadas pelos alunos desde o
cultivo da semente até o transplante para os bercos nos canteiros e também o cuidado com
a manutencdo da horta, demonstrou que os alunos compreenderam que o cultivo da
agricultura familiar € uma alternativa mais saudavel. Esse fato foi comprovado pelos
depoimentos de alunos que junto com os familiares conseguiram montar uma horta em
casa, através das oficinas de hortas suspensas com garrafas de plastico.

Na escola CAIC Assis Chateaubriand ficou evidente que os professores
compreendem os conceitos de Educacdo Ambiental e a importancia do trabalho de hortas
com bases agroecoldgicas, mas tem dificuldade de colocar em pratica e realizar o0 manejo
adequado, como também a falta de apoio de recursos humanos e financeiros, como
demonstrado no questionario respondido.

O impacto do trabalho com os conceitos agroecoldgicos foi notavel também,
especialmente quando observada a mudanca na cultura dos servidores da conservacéo e
limpeza da escola que faziam a queimada das folhas que eram recolhidas das arvores que
ficam dentro da escola ou entdo eram juntadas em sacos de lixo para o recolhimento do
servico de limpeza urbana. Houve um convencimento de tratar essas folhas de outra
maneira, transformando essa matéria organica em substrato, através da compostagem. O
produto dessa compostagem passou a ser utilizada na adubacéo das hortas da escola.

A mudanga nessa cultura de queimada néo foi facil de ser alcangada pois €
uma prética antiga que remonta a tempos longinquos de nossa historia que foi passada de
geragdo em geragdo. Apos a intervencdo dos alunos do IFB a diregdo da escola, realizou
reunides com servidores da firma de conservacdo e limpeza para conscientizar sobre o

prejuizo da queimada das folhas no ambiente escolar. A utilizagcdo do substrato obtido
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através da compostagem feita das folhas nas hortas e nos jardins da escola contribuiu
significativamente na mudanca da pratica de queimada.

Outro resultado obtido foi a utilizagdo de hortaligas e verduras, cultivadas na
escola Centro de Ensino Especial 01 de Planaltina/DF (CEE 01), no preparo da merenda
para os alunos, enriquecendo assim o seu valor nutricional. Os alunos deficientes que
participaram da realizacdo dessa horta também levaram produtos para casa. Também
houve venda de mudas de ervas medicinais, produzidas pelos alunos, para levantar
recursos para manutencao da propria horta.

A construcdo de hortas suspensas no CEE 01 proporcionou a acessibilidade
de alunos cadeirantes ao projeto horta, pois permitiu que esses alunos pudessem ter aula
de Educacdo Ambiental e educacdo musical no espaco da horta. Nessa acéo foi possivel
0 contato dos alunos deficientes com a terra e puderam percebé-la como um organismo
Vivo.

Na escola CEE 01 havia a presenca significativa de escorpides no espaco da
horta devido a grande quantidade de entulho decorrente da demolicdo de um muro. Essa
situacdo desmotivava a maioria das professoras visitar a horta pois temiam pela seguranca
dos alunos. Os alunos do IFB fizeram uma intervencao junto a direcdo sobre este
problema, que resultou numa reunido com Administracéo de Planaltina/DF. O resultado
foi o recolhimento do entulho e como consequéncia a diminuigdo significativa da
populacdo de escorpides no ambiente escolar, 0 que tornou a horta mais segura para
visitacao dos alunos.

As aulas de Educagdo Ambiental na horta do CEE 01 revelaram um avango
no desenvolvimento dos alunos deficientes que participaram das atividades, pois as
professoras relataram uma mudanca no desenvolvimento da coordenacdo motora dessas
criancas gue refletiu na melhora da realizacéo das atividades propostas.

Houve relatos de professores de ambas escolas atestando que o trabalho de
Educacdo Ambiental provocou uma mudancga na area cognitiva e socio-emocional das
criancas, se refletindo em alteracdo positiva da interagdo com o professor e com os demais
alunos, conforme questionario aplicado. Dadas as varias possibilidades apresentadas,
nesse trabalho, de intervencao feitas na escola, pensamos ter contribuido para que outros
estudos possam aprofundar a importancia e a relevancia de atividades ligadas as hortas

agroecoldgicas e seu incremento no dinamismo das atividades escolares.
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ANEXO | - Depoimento da professora Fabiola
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ANEXO Il — Questionario aplicado para professores do CAIC Assis Chateaubriand

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA
CAMPUS PLANALTINA/DF
CURSO: AGROECOLOGIA

Projeto de Educacdo Ambiental

Para vocé o que é educacdao ambiental?

Na sua opinido qual é a dificuldade em trabalhar educacdo ambiental na sua escola?

Vocé sabe o que significa agroecologia?

( )sSIM (  )NAO

Vocé sabe a diferenca entre horta agroecoldgica e horta convencional?
( )SIM (  )NAO

Vocé participa ou participou do projeto da horta na sua escola?

( )SIM ( )NAO

No caso de participar do projeto da horta na sua escola, vocé percebeu mudangas no
desenvolvimento dos alunos (cognitivo ou emocional)?

( )SIM ( )NAO

Vocé concorda que a Educacdao Ambiental deve ser trabalhada de forma
interdisciplinar?

( )sIM ) NAO

Na sua opinido qual periodicidade a Educagdao Ambiental deve ser trabalhada com os
alunos?

() Em um determinado bimestre

() Continuamente ao longo do ano letivo



