INSTITUTO
FEDERAL

Brasilia
Instituto Federal de
Brasilia Campus Gama
Licenciatura em Quimica

MARIA MARLI DE MENESES

DESAFIOS E ESTRATEGIAS NO ENSINO DE QUIMICA PARA INDIVIDUOS
COM TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE -TDAH

Brasilia
2023



MARIA MARLI DE MENESES

Desafios e estratégias no ensino de Quimica para individuos com Transtorno
de Déficit de Atencédo e Hiperatividade -TDAH

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao curso de Licenciatura em
Quimica do Campus Gama do Instituto
Federal de Brasilia como requisito parcial
para a obtencao do grau de Licenciado
em Quimica.

Orientador(a): Proff. Me Daniela dos
Santos Trovao Barbalho

Brasilia
2023



Meneses, Maria Marli de.

Desafios e estratégias no ensino de quimica para individuos com
transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade-TDAH / Maria Marli de
Meneses ; orientacdo Daniela dos Santos Trovédo Barbalho. — Gama, DF:
2023.

43 f. :il. ; 30 cm.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura em Quimica) — Instituto
Federal de Brasilia, Campus Gama, Gama, DF, 2023.
Orientador(a): Daniela dos Santos Trovao Barbalho.

1. Educacdo Inclusiva. 2. Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade. 3. Ensino de Quimica . I. Barbalho, Daniela dos Santos
Trovéo, orient. Il. Instituto Federal de Brasilia. I11. Titulo.

Ficha catalografica elaborada por sistema com dados fornecidos pelo(a)
autor(a) SISTEMA DE BIBLIOTECAS DO INSTITUTO FEDERAL DE
BRASILIA



e

MINISTERIO DA EDUCACAO

Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia

CURSO SUPERIOR DE LICENCIATURA EM QUIMICA

RELATORIO DE DEFESA DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

1. DADOS DO(A) ALUNO(A)

Nome: MARIA MARLI DE MENESES

2 - DADOS DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
Tipo do trabalho: ( x ) Monografia ( ) Artigo

Titulo:

DESAFIOS E ESTRATEGIAS NO ENSINO DE QUIMICA PARA
INDIVIDUOS COM TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENGAO E HIPERATIVIDADE -TDAH

3 - BANCA EXAMINADORA

Orientador: Me Daniela dos Santos Trovao Barbalho

Convidado(a) 1: Me. Rosana de Andrade de Araujo Pinto

Convidado(a) 2: Me. Fernanda Araujo Franga

4 - RESULTADOS

Apos avaliagdo do TCC, nesta data, os membros da Banca Examinadora consideram o(a) aluno(a):

( ) APROVADO

( X) APROVADO com reformulagdes (prazo de 30 dias, apds a defesa do TCC, para entrega da versdo definitiva)

() REPROVADO (devera haver nova matricula no componente TCC e remarcagdo da defesa para o proximo
semestre letivo.

5 - NOTA DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO: 8,0

Brasilia, 19 de dezembro de 2023.

Banca Examinadora: composta pelos membros indicados no item 3 deste relatdrio que assinam eletronicamente
este documento.



Documento assinado eletronicamente por:

= Daniela dos Santos Trovao Barbalho, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 20/12/2023 13:51:22.
= Rosana de Andrade Araujo Pinto, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 20/12/2023 14:00:28.
= Fernanda Araujo Franca, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO, em 20/12/2023 14:37:41.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 20/12/2023. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifb.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cddigo Verificador: 512803
Caodigo de Autenticagdo: b03d317d3d

B Campus Gama
=l Lote 01, DF 480, None, Setor de Multiplas
INSTITUTO
FEDERAL

Atividades, GAMA / DF, CEP 72.429-005
Brasllia



MARIA MARLI DE MENESES

Desafios e estratégias no ensino de Quimica para individuos com Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade -TDAH

Trabalho de conclusao de curso
apresentado ao curso de Licenciatura
em Quimica do campus Gama do
Instituto Federal de Brasilia como
requisito parcial para a obtencao do
grau de Licenciado em Quimica.

Aprovado em 19 de dezembro de 2023

BANCA EXAMINADORA

Me. Daniela dos Santos Trovao
Barbalho Instituto Federal de Brasilia
Presidente(a) / Orientador(a)

Me. Rosana de Andrade de Araujo Pinto
Instituto Federal de Brasilia
Membro Interno

Me. Fernanda Araujo Franca
Instituto Federal de Brasilia
Membro Interno



DEDICATORIA

Primeiramente, dedico este
trabalho a Deus. Agradeco o
apoio e incentivo dos meus
pais, esposo, filhos e filhas.
Sou grata aqueles que me

forneceram palavras
motivadoras e de
encorajamento, pois  isso
refletiu diretamente na

contribuicio e desempenho
nesta iniciativa.



GRADECIMENTOS

Ha muito a quem agradecer...

Dedico este trabalho primeiramente a Deus por me sustentar nessa
caminhada de estudos.

Aos meus pais Laide e José (In Memorian), que sempre ensinaram a lutar
pelos objetivos.

Ao meu esposo Otino, pela paciéncia e compreensao. Amo-Te!

Aos meus preciosos filhos: William, Otino e Karoliny que Deus me concedeu
com sua grandiosa graga. Amo muito vocés!

Minha querida princesa,(neta/filha)Heloisa.Fico muito feliz pelo seu
interesse na minha pesquisa sobre TDAH/Inclusdo.Sinto um amor imenso por
voCeé.

Quero agradecer a minha orientadora, a Professora Me. Daniela dos Santos
Trovao Barbalho, pela dedicacdo na elaboracdo deste trabalho comigo. O seu
contributo foi extremamente valioso para a minha formacado académica. Muito
obrigada!

E também gostaria de agradecer a Professora Me. Fernanda Araujo Franca
e a Professora Me. Rosana de Andrade de Araujo Pinto, pela disponibilidade e
aceitacao do convite para participarem nas bancas examinadoras. Agradeco ainda
pela atencao ao ler e tecer consideragdes sobre o meu trabalho.

Muito obrigada!

Nao posso deixar de mencionar os professores do Instituto Federal
de Brasilia - Gama, pelos quais serei formada profissionalmente.

Agradeco também as minhas amigas e eternas companheiras de
graduacéao, que foram parceiras nesta jornada.

E aos meus colegas de Licenciatura, os "sobreviventes", que

compartilharam comigo estes anos de estudo.



RESUMO

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) representa uma
condicao neurobiologica que impacta criancas, adolescentes e adultos, manifestando-
se por meio de desafios na concentracdo, impulsividade e hiperatividade. Esta
pesquisa é uma revisao bibliografica com o propdsito central de identificar, na literatura
académica, os principais obstaculos e perspectivas associados ao ensino de Quimica
para individuos portadores de TDAH nas escolas brasileiras. Os resultados da
investigacdo destacam a importancia da implementacdo consistente de estratégias
ludicas e diferenciadas, indicando a necessidade de pesquisas mais aprofundadas
para compreender as concepc¢des dos estudantes e aspectos cognitivos. Além disso,
a pesquisa ressalta a importancia da adaptacao continua de praticas pedagodgicas
para superar as dificuldades especificas enfrentadas por esses alunos, enfatizando a
relevancia da infraestrutura e da formacdo de professores capacitados como
elementos fundamentais nesse processo.

Palavras-chave: Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH).
Educacao Inclusiva. Ensino de Quimica.



ABSTRACT

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) represents a neurobiological
condition that impacts children, adolescents and adults, manifesting itself through
challenges in concentration, impulsivity and hyperactivity. This research is a
bibliographical review with the central purpose of identifying, in academic literature,
the main obstacles and perspectives associated with teaching Chemistry to
individuals with ADHD in Brazilian schools. The research results highlight the
importance of consistent implementation of playful and differentiated strategies,
indicating the need for more in-depth research to understand students' conceptions
and cognitive aspects. Furthermore, the research highlights the importance of
continuous adaptation of pedagogical practices to overcome the specific difficulties
faced by these students, emphasizing the relevance of infrastructure and the training
of qualified teachers as fundamental elements in this process.

Keywords: Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD). Inclusive education.
Chemistry teaching.
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1 INTRODUCAO

A Educacdo Especial é uma modalidade de educacdo escolar que
integra a proposta pedagogica da escola regular, promovendo, entre outras
aclOes, o atendimento educacional especializado (AEE) aos alunos com
deficiéncia, transtorno do espectro autista (TEA) e altas
habilidades/superdotacdo BRASIL,2001).

Conforme explica Deimling e Moscardini (2012) a educagéo inclusiva
pode ser entendida como um processo que inclui, em todos os niveis e
modalidades da rede regular de ensino, todas as pessoas-independentemente
de suas diferencas individuais-, garantindo-lhes, além do acesso, a
permanéncia e a apropriagdo do conhecimento historicamente produzido
com qualidade. Assim entende-se que a educacado inclusiva propde o
acolhimento e tratamento de todos sem distincdo no ambiente escolar
independente de suas crencas, etnias, orientacdo sexual, género etc.

Por sua vez a educacédo especial é regulamentada pela lei pela Lei n®
9.394, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), segundo a
qual “entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educacéo escolar oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo”

Nesse contexto encontra-se os alunos com necessidades especificas
como o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), que
conforme Noronha (2022) explica, € uma condicdo psiquiatrica que afeta a
capacidade de funcionamento das criancas. Individuos que sofrem deste
transtorno apresentam padrbes de niveis inapropriados de desatencéo,
hiperatividade ou impulsividade. Embora costumasse haver dois diagndsticos
diferentes de Transtorno de Déficit de Atencéo versus Transtorno de Déficit de
Atencdao e Hiperatividade, o DSM IV combinou isso em um transtorno com trés
subtipos: tipo predominantemente desatento, predominantemente hiperativo
ou tipo combinado (NORONHA,2022).

O DSM, que significa Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos

Mentais, € uma publicacdo da Associacdo Americana de Psiquiatria que

16



fornece critérios e diretrizes para o diagnéstico de diferentes transtornos
mentais.Atualmente, a quinta edicdo do DSM (DSM-5) € a mais recente entre
as publicacoes.

Como mencionado por Noronha (2022) destaca-se que na quarta
edicdo do DSM houve uma mudanca na abordagem dos diagndsticos
relacionados ao Transtorno de Déficit de Atencédo (TDAH). Anteriormente,
costumava haver uma distingdo entre Transtorno de Déficit de Atencéo (TDA)
e Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). No entanto, no
DSM-IV, esses dois diagnésticos foram combinados em um dnico transtorno,
o TDAH, com trés subtipos: predominantemente desatento,
predominantemente hiperativo ou o0 tipo combinado. Isso reflete a
compreensdo mais abrangente e integrada desses padroes de
comportamento, reconhecendo que 0s sintomas podem variar entre 0s
individuos.

Os sintomas comecam em uma idade jovem e geralmente incluem falta
de atencao, falta de concentracdo, desorganizacao, dificuldade em completar
tarefas, esquecimento e perda de coisas. Esses sintomas devem estar
presentes antes dos 12 anos, durar seis meses e interferir nas atividades da
vida diéria para serem rotulados como 'TDAH'. Isso deve estar presente em
mais de um ambiente (ou seja, em casa e na escola, ou nas atividades
escolares e extracurriculares). Pode ter grandes consequéncias, incluindo
interacdes sociais, aumento de comportamentos de risco, perda de empregos
e dificuldade de aproveitamento escolar.(SANTOS,2021)

Diversos marcos legais como a Constituicdo Federal Brasileira (CF), o
Plano Nacional de Educacédo (PNE), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, entre outros, asseguram o direito
da crianca de acesso a educacao, para que esta ndo seja excluida por uma
singularidade fisica ou mental. O art. 208 da CF define como dever do Estado
de garantir o Ensino Fundamental e gratuito para todos, passando a oferecer
atendimento educacional especializado aos alunos com alguma deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino.

Ao longo das ultimas décadas tem se evidenciado visiveis conquistas
na esfera educacional. Segundo Araujo (2013, p21),

[...] uma dessas conquistas é demonstrada no Brasil a partir
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da Constituicdo de 1988 que traduz a imperativa precisao de
redefinir o papel da escola de forma a torna-la preparada para
receber e educar o0s alunos portadores de
necessidades especiais .

Como se pode observar, a legislacéo vigente € explicita na decisdo de
acolher e matricular todos os alunos, independentemente de suas
necessidades ou diferencas, e o debate sobre a inclusdo escolar de alunos
com necessidades educacionais especiais tem aumentado, assim, como o
namero de matriculas.

O Censo Escolar 2018 revela o aumento no nimero de matriculas de
alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e/ou altas
habilidades/superdotacdo em classes comuns (incluidos) ou em classes
especiais exclusivas chegou a 1,2 milhdo em 2018, um aumento de 33,2% em
relacdo a 2014. ( IN E P, 2019).

Dados mais recentes publicados pelo censo escolar apontam que em
2022, o total de matriculas na educacdo especial atingiu 1,5 milhao,
registrando um crescimento de 29,3% em comparacdo com 0s nameros de
2018. O ensino fundamental representa a maior proporcao dessas matriculas,
abrangendo 65,5% do total. Uma anélise do aumento no nimero de inscri¢cdes
entre 2018 e 2022 destaca o notavel crescimento nas inscricdes da educacao
infantil, que apresentaram um aumento de 100,8%. O Grafico abaixo

apresentado na pesquisa aponta a evolucédo desses dados.

Figura 1 Evolucdo das matriculas de educacéo especial na educacéo infantil, por local de atendimento
-Brasil 2010 -2022
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Dessa forma, a inclusdo se torna um desafio a ser encarado pelas
escolas comuns, as quais passam a ter a responsabilidade de assegurar a
todos os alunos os mesmos direitos independentemente da diversidade
existente (ARAUJO, 2013, p. 8).

No entanto, apesar do aspecto positivo dos numeros, os desafios
encontram-se além do numero de matriculas, ja que professores e escolas
muitas vezes nao estdo preparados e ndo possuem infraestrutura adequada
para incluir o aluno com alguma deficiéncia, de forma efetiva. Dessa forma,
percebe-se que, se por um lado a existéncia de marcos legal e o aumento no
namero de matriculas representou um significativo avanco na expansao da
educacdo especial, por outro, a inclusdo e ndao apenas a integracdo no
processo de ensino-aprendizagem ainda € um desafio a ser alcancado.
Existem dificuldades no sistema de ensino para implementar a inclusao e nao
apenas integrar ( ALMEIDA,2012).

O desafio € maior quando se observa o ensino de quimica para alunos
especiais. Nesse contexto, Deimling e Torres (2021) defende que o educador
possui um papel fundamental na constru¢do de uma Escola para todos e no
ensino de quimica os autores apontam a necessidade da educacao de acordo
com as especificidades de cada tipo de necessidades dando énfase a
formacéao de professores.

As barreiras de hoje raramente sdo fisicas ou arquitetbnicas, mas
frequentemente, envolvem percepcdes errbneas ndo apenas da deficiéncia,
mas também da capacidade. Uma percepcado equivocada é que uma
deficiéncia fisica/mental de alguma forma desqualifica uma pessoa de uma
carreira em ciéncias, engenharia ou matematica. (KREUZ, 2015)

Assim, a pesquisa surge como forma de aprofundar outros estudos,
bem como gerar novos entendimentos sobre os caminhos percorridos para
alcancar uma educagéo inclusiva no ensino de quimica para alunos com
TDAH nas escolas brasileiras. Propondo-se a investigar o seguinte problema
de pesquisa: Quais o0s principais desafios e perspectivas no cenario da
educacéo inclusiva de alunos com necessidades especificas no ensino de
guimica no Brasil?

Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo central identificar,
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por meio de uma revisao bibliogréafica, os principais desafios e perspectivas no
ensino de quimica para portadores do Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) nas escolas brasileiras. A revisdo da literatura
académica permitira analisar as abordagens pedagogicas, estratégias e
recursos utilizados no ensino de quimica para alunos com TDAH, bem como
as dificuldades enfrentadas pelos educadores e as perspectivas para o futuro.

Compreender as demandas especificas desses alunos e identificar
praticas pedagogicas eficazes sdo passos essenciais para a promog¢ao da
inclusdo e o desenvolvimento académico dos estudantes com TDAH. Ao
identificar os principais desafios e perspectivas no ensino de quimica para
esse grupo de alunos, espera-se contribuir para a construgdo de um ambiente
educacional mais inclusivo, onde todos os alunos possam participar

ativamente do processo de aprendizagem e alcancar seu pleno potencial.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Conceito de educacao inclusiva e seus principios

A educacao inclusiva é um conceito cujo objetivo é garantir o acesso, a
participacéo e o aprendizado de todos os estudantes, independentemente de
suas caracteristicas ou necessidades especiais. Seu principio fundamental
reside no respeito a diversidade, reconhecendo que cada individuo possui
habilidades, talentos e desafios unicos. Além disso, a educacéo inclusiva
busca promover a equidade e a igualdade de oportunidades, eliminando
gualquer forma de discriminacdo ou exclusdo no ambiente educacional.
(FERREIRA, DENTE, FERREIRA, LOUREIRO, 2015).

Um dos principios centrais da educacéo inclusiva é a valorizagdo da
diferenca. Isso significa reconhecer e acolher as particularidades de cada
aluno, buscando oferecer as condi¢cdes necesséarias para que todos possam
se desenvolver plenamente. Nesse contexto, a educacao inclusiva considera
a diversidade n&o apenas em relagédo a deficiéncias fisicas ou intelectuais,
mas também em termos de raga, género, origem étnica, orientacdo sexual e
demais caracteristicas individuais. (BRASIL, 1994).

Outro principio essencial da educacao inclusiva € a participacao ativa
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de todos os alunos. Isso implica em criar um ambiente de aprendizagem que
seja acessivel e acolhedor, estimulando a participacdo de cada estudante e
valorizando suas contribuicbes. A participagdo ativa também envolve o
incentivo a colaboracédo entre os alunos, promovendo a interacéo e o respeito
mutuo (NORONHA, 2022). A equidade é outro principio chave da educacao
inclusiva. Ela busca garantir que todos os alunos tenham as mesmas

oportunidades de aprendizado, considerando suas necessidades individuais,

Isso implica em oferecer suporte e recursos adequados para que
cada estudante possa superar suas dificuldades e alcancar seu
potencial méximo. A equidade na educacéo inclusiva implica em
eliminar barreiras e preconceitos que possam limitar o acesso e a
participagéo dos alunos. (VALENTE,2019, p.5).

Um aspecto importante na educacao inclusiva € a adaptacdo do
curriculo. E das préaticas pedagogicas. Isso significa flexibilizar o ensino,
utilizando estratégias e metodologias que atendam as diferentes formas de
aprendizagem dos alunos. O curriculo deve ser adaptado de acordo com as
necessidades individuais, oferecendo suporte adicional, recursos
diferenciados e avaliagdes inclusivas. (CEDRAN, 2020).

A colaboracdo entre educadores, familias e profissionais de apoio
também é um principio fundamental da educacéo inclusiva. A parceria entre
todos os envolvidos no processo educacional € essencial para garantir a
adequada inclusdo e suporte aos alunos. A troca de informacoes,
experiéncias e conhecimentos contribui para o desenvolvimento de
estratégias efetivas e para o sucesso da educacédo inclusiva. (NORONHA,
2022; WOUK, SANTOS, CRISOSTIMO, 2014).

Almeida (2012) enfatiza em sua pesquisa a importancia da
valorizagéo da autonomia e da autodeterminagéo dos alunos no contexto da
educacéo inclusiva. Para a autora “Isso implica em encoraja-los a tomar
decisdes e participar ativamente do seu préprio processo de aprendizagem”.
A educacao inclusiva busca fortalecer a autoconfianca e a capacidade dos
alunos de expressar suas opinides e necessidades, promovendo sua
autonomia e empoderamento.

Por fim, a educacéo inclusiva busca promover uma cultura de respeito
e valorizacao da diversidade em toda a comunidade escolar. Isso envolve a

sensibilizacdo dos educadores, funcionarios, alunos e familias, para que
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compreendam a importancia e os beneficios de uma educacgéo inclusiva. A
valorizacdo da diversidade contribui para a construcdo de um ambiente
educacional mais acolhedor, respeitoso e enriqguecedor para todos os
envolvidos. (FERREIRA, DENTE, FERREIRA, LOUREIRO, 2015).

Por fim, a educacéo inclusiva busca promover uma cultura de respeito
e valorizacdo da diversidade em toda a comunidade escolar. Isso envolve a
sensibilizacdo dos educadores, funcionarios, alunos e familias, para que
compreendam a importancia e os beneficios de uma educacgédo inclusiva. A
valorizacdo da diversidade contribui para a construcdo de um ambiente
educacional mais acolhedor, respeitoso e enriquecedor para todos o0s
envolvidos. (FERREIRA, DENTE, FERREIRA, LOUREIRO, 2015).

Em suma, a educacdo inclusiva baseia-se na valorizagdo da
diversidade, na participacdo ativa de todos os alunos, na equidade, na
adaptacao do curriculo, na colaboracao entre os envolvidos, na autonomia
dos alunos e na promocdo de uma cultura inclusiva. Esses principios sao
fundamentais para garantir uma educacdo de qualidade, acessivel e
significativa para todos os estudantes, promovendo a igualdade de

oportunidades e o pleno desenvolvimento de cada individuo.

2.2 Hiperatividade: Caracteristicas e Consequéncias

O Transtorno de Deficit de Atencdo com Hiperatividade, simplificada
pela sigla TDAH, é um dos assuntos mais discutidos no meio académico no
contexto da diversidade e dificuldades de aprendizagem., este &
caracterizado por dificuldades na modulacdo da atencdo e
hiperatividade/impulsividade. E um distirbio muito comum na infancia
comprometendo o desempenho escolar, dificultando as relagdes interpessoais
e causando baixa autoestima que pode perdurar na vida adulta e trazer ainda
mais prejuizos para a execugdo das atividades rotineiras na vida dos
pacientes. (SHIMIZU, MIRANDA, 2012).

O TDAH possui elevado risco de “comprometimento comportamental
em diversas areas do funcionamento adaptativo, incluindo as dificuldades no
ajustamento motor, psicossocial, além de prejuizos no desempenho
académicoe na aprendizagem”. (SHIMIZU, MIRANDA, 2012).
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O TDAH refere-se a uma sindrome envolvendo sintomas como déficit
de atencao, impulsividade e hiperatividade motora. Ao longo dos anos, varios
termos tém sido usados para esta sindrome, e os primeiros trabalhos que
empregaram o termo "teoria da mente" datam dos anos 1970 e inicio dos anos
1980. Aproximacdes posteriores afastaram-se terminologia de base etioldgica,
focando-se, em vez disso, em descricbes comportamentais. (TOLEDO,
RODRIGUES, 2017, ALMEIDA,2012).

O DSM-III Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders foi um
marco na nomenclatura diagnéstica oficial. Em contraste com seus
predecessores (incluindo DSM-I, DSM-II e as varias edi¢cdes da Classificacédo
Internacional de Doencas), ele forneceu descricbes detalhadas e critérios
diagnésticos especificos para cada transtorno. (CEDRAN, 2020) A linha do

tempo abaixo apresenta a evolu¢do da nomenclatura e diagnosticos do DSM.

Figura 2 Linha do Tempo DSM

DSMII
DSM| (Sixth
(edicao printing
DSMI L especial) DSMII LU chance) ~ DSMII Ll DSMIIl (revisdo) I DSMIV [ DSM IV (texto revisado) DSMV L
1952 1965 1968 1973 1980 1987 1994 2000 2013
Deficéncia Retardo Retardo Retardo Mental Retardo Mental Retardo Mental Incapacidade Intelectual
Mental Mental Mental
T Transtorno de 7
Dgtlﬁrt?;%de déficit de atencdo e Ttra:]nitornos:]e d:ﬁ;:t g:" Transtornos de déficit de
Aet S e comportamento dc gaodel cro tP'O AlEHD atencao/hiperatividade
Skl disruptivo BTG
Dl e oo ks
S conduta
Distrbios
especificos de
desenvolvimento
Transtornos de Transtomos de Transtornos Especificos
Aprendizagem Aprendizagem de Aprendizagem
Transtornos de Transtomos de Transtornos de
Comunicacdo Comunicacdo Comunicacdo

Fonte: BVS- Psicologia

A definicdo de TDAH do DSM-III consistia em trés critérios principais:
Os primeiros sintomas multidimensionais especificados (sintomas que
requerem as dimensdes de desatencdo, impulsividade e hiperatividade
motora). A segunda especificou uma idade de inicio (antes de 7 anos); e a

terceiro exigia uma duracéo (de pelo menos 6 meses). (CANTWELL, BAKER,
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1991).Conforme a American Psychiatric Association (2014) o TDAH é um
transtorno neurobiolégico, caracterizado essencialmente por uma constante
desatencéo e/ou hiperatividade (impulsividade), representando um grande
desafio no desenvolvimento da aprendizagem.

No entanto como explica Rohde et al (2000) O TDAH € um transtorno
de comportamento, geralmente diagnosticado na infancia, caracterizado por
desatencéo, impulsividade e, em alguns casos, hiperatividade. Esses
sintomas geralmente ocorrem juntos, entretanto, um pode ocorrer sem 0(S)
outro(s).

Os sintomas de hiperatividade, quando presentes, sdo quase sempre
aparentes aos 7 anos de idade e podem estar presentes em pré-escolares
muito jovens. Desatencdo ou déficit de atencdo podem néo ser evidente até
gue a crianca enfrente as expectativas da escola primaria. (SANTOS, 2021).

Uma das principais obras publicada a partir de varios estudos sobre o
tema foi elaborado pelo professor e psicologo Russel Barkley, que define o
TDAH como,

Um transtorno de desenvolvimento do autocontrole que consiste em
problemas com os periodos de atengéo, com o controle do impulso
e com o nivel de atividade. Contudo, [...] é muito  mais.
Esses problemas sao refletidos em prejuizos na vontade da
crianca ou em sua capacidade de controlar seu  préprio
comportamento relativo a passagem do tempo - em ter
em mente futuros objetivos e consequéncias. N&do se trata
apenas [..] de uma questdo de estar desatento ou hiperativo.

Ndo se trata apenas de um estado
temporario que sera superado, de wuma fase probatéria,
porém normal, da infancia. N&o é causado por falta de disciplina ou
controle parental, assim como ndo é o sinal de algum tipo de
,maldade” da crianca (BARKLEY, 2002, p. 35).

Conforme Wouk (2014) criangas com TDAH podem mostrar sinais em
qualquer uma ou todas as seguintes areas: desatencédo, hiperatividade e

impulsividade

Quadro 1 Comportamentos Caracteristicos do Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade
(TDAH) em Criangas.

DESATENTO Criancas desatentas (facilmente distraidas) tém dificuldade
em focar sua atengao, concentragado e permanecer na tarefa.
Eles podem ndo ouvir bem as instrugbes, podem perder
detalhes importantes e podem nao terminar o que
comecaram. Eles podem sonhar acordados parecem
distraidos ou esquecidos e constantemente perdem o
controle das atividades.
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IMPULSIVO Criancas que sdo impulsivas e agem antes de pensar.
Geralmente interrompem as pessoas € podem
empurrar/agarrar e acham dificil esperar. Eles podem fazer
coisas sem pedir permissao, pegar coisas que hao sao deles
ou agir de maneira arriscada. Eles podem ter reacdes
emocionais que parecem intensas demais para a situagao.

Fonte: Wouk (2014)

Diante disso, as estratégias pedagdgicas citadas desempenham um
papel fundamental na promocéao da inclusédo e no desenvolvimento académico
desses estudantes e ao adotar tais estratégias, os educadores podem
proporcionar um ambiente de aprendizagem mais estimulante, colaborativo e
adequado as necessidades individuais, contribuindo para 0 sucesso
académico e para a formacao integral dos estudantes com TDAH no contexto

do ensino de Quimica.

3 METODOLOGIA

Para atingir os objetivos do presente trabalho, realizou-se uma pesquisa
bibliografica de carater especifico sobre o tema. O intuito foi reunir as
contribui¢cdes de diferentes autores, compartilhando suas experiéncias em sala de
aula, percepcdes e conceitos, com 0 objetivo de esclarecer os obstaculos
existentes para a inclusdo, bem como as alternativas para supera los. Conforme
afirmado por Gil (2002), as pesquisas exploratérias tém como principal objetivo
proporcionar uma maior familiaridade com o problema, tornando-o mais evidente
ou gerando hipéteses. Estas pesquisas sdo flexiveis em seu planejamento,
permitindo a consideracdo de diversos aspectos relacionados ao fendmeno
estudado.

Além disso, a pesquisa bibliografica é fundamental, como explicado por Gil

(2002), pois permite ao pesquisador abranger uma ampla variedade de
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fendbmenos, muito além do que poderia ser investigado diretamente. Ela é
desenvolvida com base em materiais ja elaborados, constituidos principalmente
de livros, publicagBes periddicas como jornais e revistas, e outros materiais
impressos.

Dada a quantidade de normativos e leis presentes na legislagédo brasileira
gue asseguram o direito da crianca a educacao e ao acesso a escola, tais como
a Constituicdo Federal (CF) ( BRASIL,1986), o Plano Nacional de Educacéo
(PNE)( BRASIL,2014), a Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo (LDB (
BRASIL,1996) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) ( BRASIL,1990),
entre outros, ressaltamos a importancia da pesquisa documental. Essa
abordagem permite analisar e compreender o desenvolvimento e a historia do
tema em estudo.

A coleta de dados foi efetuada nas bases de dados Scielo e Google
Académico, com a aplicacao de filtros para restringir as publicacfes aos idiomas
portugués e inglés, no intervalo de tempo entre 2018 e 2023. As palavras-chave
empregadas na pesquisa foram Educacdo Inclusiva, Transtorno do Déficit de
Atencao com Hiperatividade (TDAH) e Ensino de Quimica.

A primeira busca foi realizada sem nenhum filtro e apresentou os dados

conforme a tabela abaixo

Tabela 1 Resultados de busca conforme palavra-chave

PALAVRA- CHAVE SCIELO GOOGLE
ACADEMICO
Educacao Inclusiva 405 51.000
Transtorno do Déficit de Atencdo com 235 17.000
Hiperatividade
Ensino de Quimica 527 6.540

Fonte: Autor (2023)

Na primeira busca, realizada sem restricoes, observou-se uma grande
quantidade de resultados, o que motivou uma nova busca utilizando filtros de
idioma e um recorte temporal dos ultimos 5 anos. Os resultados dessa nova busca

foram registrados na tabela subsequente.

Tabela 2 Busca utilizando filtro de idioma e data

PALAVRA- CHAVE SCIELO GOOGLE
ACADEMICO
Educacao Inclusiva 198 13.800




Transtorno do Déficit de Atencdo com 79 1.140
Hiperatividade

Ensino de quimica 193 4.180

Fonte: Autor (2023)

Apbés a obtencdo dos resultados da busca utilizando filtro para
idiomas e data, foi realizada a leitura dos titulos e resumos para identificar
possiveis duplicatas e trabalhos que ndo estavam integralmente disponiveis.
Nesta etapa, algumas pesquisas que ndo se encaixaram nos critérios de
inclus@o para a discussao foram utilizadas no referencial teérico, contribuindo
para uma base conceitual abrangente. Nessa fase 55 pesquisas forma
selecionadas para seguir na selecéo.

Na fase seguinte, foram excluidas pesquisas incompletas, garantindo a
analise apenas de trabalhos que apresentavam dados e informacfes
suficientes para uma compreenséo adequada. Este processo resultou em uma
selecdo de 29 trabalhos para uma leitura completa.

Posteriormente, foi realizada uma analise detalhada desses 29
trabalhos, considerando a qualidade metodoldgica, relevancia para o tema e
alinhamento com os objetivos do presente trabalho. Como resultado dessa
avaliacao, 13 trabalhos foram escolhidos para compor a discussao. A figura

abaixo apresenta todo o processo de selecdo das pesquisas.

Busca utilizando filtros de data e idioma ( tab 2)

A 4

Leitura de Titulo e Resumo:

55 pesquisas selecionadas

A 4

Exclusao de pesquisas duplicadas, incompletas, indisponiveis:

29 pesauisas selecionadas

A 4

Leitura completa: exclusdo conforme relevancia com o tema da
pesquisa e qualidade metododgica.

12 nesairiisas selecionadas
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Figura 3 Evolucao da relacao dos artigos
Foine. Auw \Lus)

Essa abordagem na selecao de trabalhos tem como objetivo assegurar

gue apenas estudos de

relevancia e significativos sejam

incluidos,

contribuindo para a construgéo de uma discussao embasada e fundamentada.

4 RESULTADOS

Apos leitura e analise dos 29 artigos encontrados 13 foram inseridos na

pesquisa e estdo resumidos no quadro abaixo. A tabela apresentada é

utilizada para resumir os principais achados das pesquisas selecionadas para

compor a discussao.

Quadro 2 resumo dos resultados da pesquisa

SOUZA, L. et
al.2018. Pesquisa
exploratdria.

podem ser utilizadas em
Metodologias para o0 Ensino
de Ciéncias Exatas e da
Natureza, incorporadas
com os métodos usados em
Educacao Inclusiva.

AUTOR/ANO/ OBJETIVO DA RESULTADOS
METODOLOGIA PESQUISA
MARIA DE | Apontar as multifaces que| A garantia de interagbes positivas,

independente da exiguidade dos alunos,
advém de posturas coerentes por parte das
escolas e dos professores. Quando estes se
encontram munidos de conhecimentos a
respeito das necessidades da comunidade
escolar, tornar-se-a mais facil a lida com as

estudo de caso.

em jovens Ensino

Médio?

no

diferencas e uma possivel adaptagao
curricular.
MORENO, Como favorecer uma|Os resultados obtidos mostram um
MURILLO. 2018. |educacdo inclusiva e, ao|desempenho académico superior nos alunos
Pesquisa- mesmo tempo, promover a|que usaram O jogo em comparagdo com
intervencao, aprendizagem da quimica|aqueles que ndo o fizeram. Ao mesmo

tempo, eles mostraram uma atitude mais
positiva em relacdo a metodologia da sala de
aula, a interacdo com seus colegas de
classe, como também uma maior confianga
em seu processo de aprendizagem.

NASCIMENTO, E.
F. A. DO. 2018.
Pesquisa
qualitativa.

Investigar a utilizacdo de
Jogos Didaticos no Ensino
de Quimica como
mobilizadores da atengéo
voluntaria de alunos com
diagnosticos de TDAH no
Ensino Médio do Centro
de Ensino em Periodo
Integral Jodo XXIlI, Ceres
Go.

Atividades ludicas, como o jogo didatico,
mobilizam a atengao de todos os alunos para
0 ensino e aprendizagem dos conhecimentos
cientificos, de forma divertida e prazerosa e
que favorece o desenvolvimento intelectual,
a interacao social e a linguagem.

CEDRAN, J. C.; et
al.2020. Pesquisa
de campo.

Investigar novas
ferramentas didaticas para ¢
ensino de quimica por meic

de um jogo didatico,
além do aporte pare
amenizar algumas das

Destacaram-se como potencialidades, o
trabalho em equipe, a competitividade entre
grupos e a socializagdo entre os alunos, que
progrediu com o desenvolvimento do
trabalho em conjunto.
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dificuldades caracteristicas
do déficit de atencéo.

GUEDES, Examinar as dificuldades | Foi observada uma necessidade de
CHACON.2020. existentes e as propostas |reorganizacdo dos cursos de formacdo de
Revisdo de|que tém sido |professores, bem como do desenvolvimento
literatura. desenvolvidas a fim de |de pesquisas com objetivo de criar novas
minimiza-las. metodologias e estratégias de ensino, em
especial, aquelas voltadas para a criagédo de

sinais.
SANTOS, et | Apresentar uma revisdo da| O panorama delineado revela a
al.2020. Revisao |literatura online de seis|necessidade de wuma ampliagdo na

de literatura.

da
de

periédicos nacionais
area de ensino
Ciéncias/Quimica
debatendo e dando énfase
a temética da Educagédo
Inclusiva no Ensino de
Quimica/Ciéncias na Rede
Publica de Ensino.

proposicao e divulgacdo de atividades e
materiais didaticos que auxiliem os
professores em todos os niveis de ensino a

lidarem com as demandas que se
apresentam no ambito da educagao
inclusiva.

SARTORETO DE

OLIVEIRA, S,
VERGARA, l.;
SUWA, R. 2020.
Pesquisa de

campo, qualitativa.

Investigar as interferéncias
do TDAH no processo de
ensino-aprendizagem,
tendo como sujeito da
pesquisa um aluno de 14
anos, com diagndstico de
TDAH, cursando o 6°ano.

O uso de estratégias diferenciadas é uma
alternativa para a melhora no aprendizado
do aluno, e que os professores juntamente
com um sistema educacional de apoio
dotados do conhecimento deste transtorno
possibilitam que esse aluno tenha suas
diferengas respeitadas e seja realmente
incluido na sala de aula regular.

CORREIA
SIQUEIRA
SCHINATO, L.;
STRIEDER, D.
M.2020. Reviséo
bibliografica.

Discutir sobre o papel dos
recursos didaticos
adaptados para o ensino de
Ciéncias na perspectiva da
educacéo inclusiva

Os recursos didaticos no ensino inclusivo
de Ciéncias podem facilitar a compreenséao
de diversos conteudos, inclusive dos
microscopicos e mais complexos. Para
tanto, é fundamental considerar as
singularidades dos alunos que compdem a
turma inclusiva e utilizar de recursos que
sejam capazes de suprir as caréncias dos
alunos, sem distingao.

SANTOS, 2021.| Analisar as caracteristicas |Apos levantamento bibliografico foram
Pesquisa de alguns jogos j&|escolhidos trés jogos. Sdo eles: Domin6 da
intervencao, desenvolvidos para  o|Quimica, Bingo da Quimica Organica e Perfil
bibliografico. ensino de Quimica que ndo|Quimico “Mobilizando sua atengédo”. Ao
foram, necessariamente, |analisar os dois primeiros, concluiu-se que
elaborados para alunos|os mesmos podem ser utilizados para a
com diagnéstico de TDAH, |finalidade em questdo, mesmo sem terem
mas que podem ser|sido elaborados para tanto. Ja o ultimo jogo
aplicados para os mesmos. |foi desenvolvido especialmente para alunos
com tal condi¢cdo neurobioldgica e, por isso,
o trazemos como exemplo neste trabalho.
Por fim, tendo em vista que o professor € um
importante personagem no desenvolvimento
educacional de alunos com TDAH,
concluimos que ter esses jogos a sua
disposicdo favorece positivamente sua

atuacao
COELHO et al. | Investigar como a|A gamificagdo, dentro da perspectiva de
2022. Revisdo | gamificacdo é abordada na|educagéo especial inclusiva, é tratada como
sistematica de |perspectiva da educacao|uma estratégia possivel de ser aplicada no
literatura especial inclusiva. ambito educacional a fim de desenvolver no

aluno com deficiéncia estimulos
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motivacionais relacionado aos fatores
ludicos que a metodologia proporciona. Além
de colaborar para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos e contribuir para o
desenvolvimento do processo de ensino e
aprendizagem, tornando-o significativo.

NORONHA,
Vinicius
Galvao.2022.
Reviséao
bibliografica.

Detectar quais sdo as
dificuldades que alunos do
Ensino
Médio com TDAH
apresentam no aprendizado
de Quimica

A dificuldade para aprender quimica, em
especifico, pode-se
observar uma prevaléncia de respostas
relacionadas a calculos, formulas e
memorizagado de nomenclaturas. Esses
fatores tornam a disciplina de quimica dificil
por natureza. Entretanto, devido as
caracteristicas do TDAH, para estes alunos,
alcangar um bom desempenho nessa aula é
ainda mais dificil, podendo, muitas vezes,
parecer impossivel alcangar seu maximo
potencial, causando  prejuizos  nao
s6 em sua vida escolar, mas também
autoestima e vida social.

LIMA et al.2023.

Analisar como a

Mais da metade dos autores e das

Revisao de | perspectiva da Educacdo |pesquisas executadas estao relacionados as
literatura. Inclusiva esta sendo |instituicbes de ensino superior das regides
abordada nas pesquisas |Sul e Sudeste. Sobre os principios
da area de Ensino de |pedagdgicos das sequéncias didaticas,
Ciéncias e de Quimica, |percebe-se que a maioria utiliza recursos
para identificar propostas |audiovisuais e materiais de leitura. Destaca-
pedagdgicas para |se a escassez de pesquisas quanto ao
estudantes com |ambito das concepgbes dos estudantes e
desenvolvimento atipico |aspectos cognitivos acerca de sua
na dimensdo cognitiva. |aprendizagem a partir da perspectiva
inclusiva nas principais revistas da area,
principalmente  analisando  experiéncias
didaticas no Ensino de Ciéncias e Quimica.
Dessa forma, salienta-se a necessidade de
mobilizar novas pesquisas dessa natureza
na area.
OLIVEIRA, Elaborar uma proposta| Foi verificado que as possibilidades do
CICUTO,2023. didatica com atividades| uso de atividades ludicas para alunos com

ludicas a partir dos trés
niveis de conhecimento
quimico para alunos com
Transtorno do Déficit de
Atencao com
Hiperatividade TDAH.

TDAH compreendem a importancia das
regras como forma de estimular a atencéo
voluntaria e ainda as regras, feedbacks e
desafios com colaboragédo ou competicao
no estimulo a interagao social. Em relagéo
aos desafios do uso de atividades ludicas
para alunos com TDAH destaca-se o
baixo niumero de trabalho com propostas
efetivas para este contexto. Ainda, no
contexto do Ensino de Ciéncias nao foram
encontrados trabalhos. Em relagdo ao
produto educacional propds-se para o
nivel macro um jogo das 7 pistas, para o
nivel simbdlico um video interativo e para
0 nivel molecular uma atividade ludica
utilizando massa de modelar.

Fonte: autor (2023)
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Na discussao dos resultados apresentados, serdo abordados trés topicos
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principais. Inicialmente, sera explorada a eficacia das estratégias ludicas e
atividades diferenciadas, em seguida desafios e necessidades na educacéo
inclusiva em Quimica e por fim a gamificacdo e estratégias diferenciadas no

ensino de quimica.

5 ANALISE DA PESQUISA

5.1 Eficacia das estratégias ludicas e atividades diferenciadas

Nesse topico destaca-se a relevancia das atividades ludicas e estratégias
didaticas na promocao da incluséo de alunos com necessidades especiais, como
o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). As pesquisas de
Nascimento (2018), Cedran et al. (2020) e Oliveira e Cicuto (2023) ressaltam a
eficacia das atividades ludicas, jogos didaticos e propostas pedagdgicas
inovadoras no envolvimento e aprendizado de estudantes com TDAH. A
importancia das regras, feedbacks, desafios e a colaboracdo ou competicdo como
elementos motivadores e facilitadores na aprendizagem desses alunos foi
destacada por Oliveira e Cicuto (2023).

Conforme estudos selecionados na pesquisa, algumas estratégias podem
ser utilizadas como ferramentas efetivas no ensino de quimica pra alunos com
TDAH. A primeira bastante citada na literatura séo as adaptacdes curriculares que
sdo fundamentais para promover a inclusdo do aluno com TDAH no ensino de
Quimica. Considerando o contexto, Nascimento (2018) destaca a relevancia de
atentar para as demandas individuais desses alunos, como a dificuldade de
concentracdo e impulsividade, e adaptar o curriculo de maneira apropriada. Isso
implica, por exemplo, em diminuir a carga horaria de atividades extensas e
fragmentar o contetdo em unidades menores e mais organizadas. Essas medidas
visam proporcionar um ambiente de aprendizado mais acessivel e eficaz para os
alunos com necessidades especiais, facilitando seu progresso académico e seu
desenvolvimento pessoal.

Dessa forma € necessario mudancgas no contexto pedagogico para haver
mobilizacdo da atencdo dos alunos para as disciplinas de ciéncias, que por
natureza sao consideradas mais dificeis de manter a aten¢do. Assim, no contexto

do aluno com TDAH é necesséario maior atencao a formacédo pedagodgica que
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“venham proporcionar ao profissional de educagdo metodologias para mobilizar a
atencao do educando” (NASCIMENTO,2018, p.15).

As pesquisas conduzidas por Nascimento (2018), Cedran et al. (2020) e
Oliveira e Cicuto (2023) convergem ao evidenciar a eficacia das atividades ludicas
e jogos didaticos como instrumentos inovadores no processo de ensino-
aprendizagem para alunos com TDAH. Essas abordagens ndo apenas capturam
a atencao desses alunos, mas também oferecem um ambiente de aprendizagem
mais envolvente e estimulante.

Nascimento (2018) enfatiza a relevancia das atividades Iludicas e
estratégias didaticas na promoc¢édo da inclusdo de alunos com necessidades
especiais, especialmente aqueles com Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH), destaca a importancia de abordagens educacionais
diversificadas e adaptadas para atender as caracteristicas individuais desses
estudantes.

O estudo de Oliveira e Cicuto (2023) aprofunda essa perspectiva ao
ressaltar a importancia das regras, feedbacks, desafios e a colaboracdo ou
competicdo como elementos motivadores e facilitadores na aprendizagem de
alunos com TDAH. O reconhecimento da necessidade de estimulos especificos
para promover a atencao voluntaria e o engajamento desses alunos demonstra a
importancia de estratégias pedagogicas adaptadas as caracteristicas cognitivas e
comportamentais desse grupo.

Dessa forma, as andlises desses estudos reforcam a ideia de que a
incorporacao de atividades ludicas e estratégias didaticas inovadoras ndo apenas
atende as necessidades educacionais de alunos com TDAH, mas também
enriquece o ambiente de sala de aula, promovendo uma educagao mais inclusiva,
participativa e eficaz. Essas abordagens podem ndo apenas melhorar o
desempenho académico, mas também contribuir para o desenvolvimento social e

emocional desses alunos.

5.2 Desafios e Necessidades na Educacéo Inclusiva em Quimica

Como ja discutido na pesquisa alunos com TDAH esta entre um amplo
grupo de disturbios de processamento de informacdes, que sdo descritos

como distarbios neurolégicos que interferem na capacidade de uma pessoa



de armazenar, processar ou produzir informacdes e criar uma “lacuna” entre
a habilidade e o desempenho, no entanto geralmente Individuos com TDAH
possuem baixo rendimento escolar por terem uma atencao seletiva e isso néo
tem relagdo com a capacidade intelectual. (BUTTOW,2019)

Assim, o0 ensino de quimica para criancas com TDAH enfrenta, no geral,
as mesmas dificuldades que outras disciplinas no contexto de

ensino-aprendizagem.

Para Nascimento (2018) € necessario mudancas no contexto
pedagdgico para haver mobilizacdo da atencéo dos alunos para as disciplinas
de ciéncias, que por natureza sdo consideradas mais dificeis de manter a
atencdo. Assim, no contexto do aluno com TDAH é necessario maior atencao
a formagao pedagodgica que “venham proporcionar ao profissional de
educacdo metodologias para mobilizar a atencdo do educando”.

No contexto do ensino de quimica para criancas com TDAH, as
dificuldades enfrentadas séo similares as encontradas em outras disciplinas
no ambiente de ensino-aprendizagem. Noronha (2022), em sua pesquisa
sobre as particularidades desse ensino para alunos com o transtorno e o papel
do professor, destaca o valor do uso de estratégias ludicas. Ele argumenta
gue o emprego de atividades ludicas nao apenas beneficia o aprendizado da
classe como um todo, mas também se revela especialmente eficaz para
manter o foco e a atencéo dos alunos com TDAH. Além disso, o autor enfatiza
a importancia dos jogos como uma maneira dindmica de engajar os alunos e
garantir seu envolvimento nas aulas.

Outro estudo que aponta 0s jogo como uma ferramenta de otimizagao
do aprendizado de alunos com TDAH foi desenvolvido por Cedran (2020) onde
o autor desenvolve a aplica um jogo para aulas sobre balanceamento de
equacdes quimicas. No estudo o autor destacou como positivo o trabalho em
equipe, a competitividade entre grupos e a socializacdo entre os alunos,
gue progrediu com o desenvolvimento do trabalho em conjunto.

Assim, a forma tradicional de ensinar, sem nenhuma correlacdo da
teoria com a vivéncia do aluno, prejudica mais ainda o aprendizado do aluno
com TDAH.
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A revisdo da literatura realizada por Lima et al. (2023) evidencia uma
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escassez de pesquisas no ambito das concepcfes dos estudantes e aspectos
cognitivos na perspectiva inclusiva nas principais revistas da area de Ensino de
Ciéncias e Quimica. A pesquisa de Noronha (2022) revela as dificuldades
especificas enfrentadas por alunos com TDAH no aprendizado de Quimica,
incluindo célculos, formulas e memorizagéo, destacando a complexidade adicional
gque o transtorno impde a essa disciplina. Santos et al. (2020) indicam
a necessidade de ampliacao na proposicéo e divulgacao de atividades e materiais
didaticos que auxiliem professores a lidar com as demandas da educacéo
inclusiva.

Lima et al (2023) lanca luz sobre uma lacuna significativa nas pesquisas
relacionadas a perspectiva inclusiva no ensino de Ciéncias e Quimica. A evidéncia
de uma escassez de estudos que abordem as concepcdes dos estudantes e
aspectos cognitivos sugere uma necessidade premente de explorar mais
profundamente esse campo. A auséncia de pesquisas nesse ambito pode limitar
a compreensdo abrangente das experiéncias e desafios enfrentados por
estudantes com necessidades especiais, como 0s que possuem TDAH.

Por outro lado a pesquisa de Noronha (2022) acrescenta uma camada
critica a discusséo, revelando as dificuldades especificas que os alunos com
TDAH enfrentam no aprendizado de Quimica. A incluséo de calculos, formulas e
memorizacdo nesse contexto torna-se ainda mais desafiadora devido as
caracteristicas proprias desse transtorno. Essa complexidade adicional nao
apenas destaca as barreiras enfrentadas pelos alunos, mas também aponta para
a necessidade urgente de estratégias de ensino adaptadas e recursos didaticos
gue levem em consideracéo tais desafios.

Nesse contexto, 0 estudo de Santos et al. (2020) contribui para a discussao
ao indicar a necessidade de ampliacédo na proposicao e divulgacdo de atividades
e materiais didaticos que auxiliem professores a lidar com as demandas da
educacao inclusiva. Essa chamada para uma maior variedade e acessibilidade de
recursos educacionais sugere que, para superar os desafios identificados por
Noronha (2022) e preencher a lacuna destacada por Lima et al. (2023), é crucial
investir em abordagens pedagdégicas mais inclusivas e
diversificadas.

O ensino de Quimica para alunos com TDAH apresenta desafios
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significativos, conforme evidenciado pelos estudos discutidos. Uma analise
abrangente revela a necessidade urgente de estratégias adaptadas para atender
as demandas especificas desse grupo de estudantes.

A pesquisa de Nascimento (2018), Cedran et al. (2020) e Oliveira e Cicuto
(2023) destaca a relevancia das atividades ludicas e estratégias didaticas na
promocéo da inclusdo de alunos com TDAH. Embora essas abordagens tenham
mostrado eficacia em envolver e facilitar o aprendizado, h4 o desafio de
implementar essas praticas de forma consistente e abrangente no contexto do
ensino de Quimica.

Além disso, a revisdo da literatura conduzida por Lima et al. (2023) aponta
para uma lacuna significativa nas pesquisas relacionadas a perspectiva inclusiva
no ensino de Ciéncias e Quimica. A escassez de estudos sobre as concepcdes
dos estudantes e aspectos cognitivos indica uma falta de compreensao
abrangente das experiéncias e desafios enfrentados por alunos com
necessidades especiais, incluindo agueles com TDAH.

O estudo de Noronha (2022) revela dificuldades especificas enfrentadas
por alunos com TDAH no aprendizado de Quimica, como célculos, formulas e
memorizacdo, destacando a complexidade adicional que o transtorno impde a
essa disciplina. Isso ressalta a necessidade de estratégias de ensino adaptadas
e recursos didaticos que levem em consideracdo esses desafios.

E fundamental ressaltar que as adaptacdes curriculares devem ser
individualizadas, considerando as caracteristicas especificas de cada aluno com
TDAH. Para isso, € importante conhecer e dialogar com o aluno, sua familia e, se
possivel, com uma equipe multidisciplinar, para compreender suas necessidades
e adaptar o curriculo de forma adequada (CORREIA SIQUEIRA SCHINATO,
STRIEDER, 2020).

Ao realizar adaptacbes curriculares, os professores podem ajustar o
planejamento das aulas, levando em consideragéo as necessidades individuais
dos alunos com TDAH. Isso envolve a criacdo de estratégias que facilitem a
compreensao do conteudo, tornando-o mais acessivel e significativo (MARIA DE
SOUZA et al,2018).

Dessa forma, ao realizar as adaptacdes curriculares necessarias, €

possivel proporcionar uma educacéo inclusiva e de qualidade para os alunos com
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TDAH, garantindo que eles tenham igualdade de oportunidades e acesso ao
ensino de Quimica. Isso contribui para o desenvolvimento de suas habilidades,
autonomia e potencialidades, promovendo sua participagdo plena e efetiva na
escola.

Sartoreto de Oliveira et al. (2020) reforcam a importancia de estratégias
diferenciadas, especialmente para alunos com TDAH. Embora essas abordagens
se mostrem eficazes, a implementacdo generalizada dessas praticas no ensino
de Quimica requer superacdo de barreiras e uma mudanga mais ampla na
abordagem pedagogica.

Portanto, as pesquisas enfatizam a urgéncia de um comprometimento mais
amplo com a pesquisa que aborde as necessidades especificas dos estudantes
com TDAH, considerando tanto os aspectos cognitivos quanto as concepcdes
desses alunos. Além disso, a ampliacdo e divulgacdo de recursos didaticos
adequados podem ser fundamentais para capacitar os professores a proporcionar

um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e eficaz.

5.3 Gamificacao e Estratégias Diferenciadas no Ensino Inclusivo de
quimica

Quanto a gamificacdo no contexto do Ensino inclusivo a pesquisa de
Coelho et al. (2022) destaca-a como uma estratégia inovadora e promissora
no contexto do ensino inclusivo, especialmente para alunos com deficiéncia.
Ao introduzir elementos ludicos no processo educacional, a gamificacéo visa
desenvolver estimulos motivacionais que podem impactar positivamente o
engajamento dos alunos. Esse enfoque representa uma tentativa de tornar o
ambiente de aprendizagem mais atrativo, aproveitando a natureza
intrinsecamente motivadora dos jogos para estimular a participacéo ativa dos
estudantes.

Sartoreto de Oliveira et al. (2020) corroboram essa ideia, enfatizando a
importancia de estratégias diferenciadas, especialmente ao lidar com alunos
gue tém o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). A

necessidade de adaptar o processo de ensino-aprendizagem para atender as



diferencas individuais desses alunos é ressaltada. Estratégias diferenciadas
podem ndo apenas melhorar a compreensdo do conteudo, mas também
proporcionar um ambiente de aprendizagem mais propicio(favoravel) para o
desenvolvimento académico e social desses estudantes.

Moreno Murillo (2018) adiciona uma perspectiva valiosa, demonstrando
resultados positivos relacionados ao desempenho académico e a atitude dos
alunos ao incorporar jogos didaticos na metodologia de sala de aula. Essa
constatacdo indica que abordagens ludicas ndo apenas influenciam
positivamente o envolvimento dos alunos, mas também tém o potencial de
aprimorar a percepcdo que eles tém da propria experiéncia educacional. O
impacto positivo observado n&do se restringe apenas ao desempenho
académico, mas também se estende a atitude mais positiva dos alunos em
relacdo a aprendizagem.

Resumidamente, a pesquisa de Coelho et al. (2022) destaca a
gamificacdo como uma estratégia promissora para desenvolver estimulos
motivacionais relacionados aos fatores ludicos no ensino inclusivo de alunos
com deficiéncia. Sartoreto de Oliveira et al. (2020) reforcam a importancia de
estratégias diferenciadas, especialmente para alunos com TDAH, para
melhorar o processo de ensino-aprendizagem, respeitando as diferencas
individuais. Moreno Murillo (2018) apresenta resultados positivos relacionados
ao desempenho académico e a atitude dos alunos em relacdo a metodologia
de sala de aula ao incorporar jogos didaticos,indicando que essas
abordagens podem contribuir para uma educacéao inclusiva eficaz.

O estudo realizado por Santos (2021) se propde a analisar as
caracteristicas de alguns jogos desenvolvidos para 0 ensino de Quimica, mas
gue nao foram necessariamente elaborados para alunos com diagndstico de
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). O autor
selecionou trés jogos apos um levantamento bibliografico: Dominé da
Quimica, Bingo da Quimica Organica e Perfil Quimico "Mobilizando sua
atencao".

Ao analisar o Dominé da Quimica e o Bingo da Quimica Organica,
Santos (2021) conclui que esses jogos podem ser aplicados para alunos com
TDAH, mesmo que nao tenham sido originalmente projetados com essa

finalidade. Isso sugere uma adaptacdo eficaz desses recursos ludicos para
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atender as necessidades especificas desse grupo de estudantes. No entanto,
o autor destaca o jogo Perfil Quimico "Mobilizando sua atencao” como um
exemplo desenvolvido especificamente para alunos com TDAH. Essa
abordagem direcionada a caracteristicas neurobiolégicas especificas
demonstra uma consideracdo mais aprofundada das necessidades desse
publico-alvo. A inclusdo desse jogo no estudo destaca a importancia de
estratégias educacionais adaptadas para lidar com as peculiaridades do
TDAH. (SANTOS, 2021).

A conclusdo do autor ressalta o papel crucial do professor no
desenvolvimento educacional de alunos com TDAH. Ao disponibilizar esses
jogos como ferramentas pedagodgicas, Santos (2021) argumenta que o0
professor pode se beneficiar positivamente em sua atuacdo. Essa afirmacéao
sugere que o uso de jogos adaptados ou desenvolvidos para alunos com
TDAH pode ndo apenas favorecer o engajamento dos estudantes, mas
também facilitar o papel do professor como facilitador do processo de
aprendizagem.

Em sintese, essa pesquisa oferece uma perspectiva valiosa sobre a
adaptacao de jogos de Quimica para alunos com TDAH, destacando tanto a
viabilidade de utilizacdo de jogos convencionais quanto a importancia de
recursos especificos para atender as necessidades desse publico. Além disso,
ele enfatiza o papel central do professor nesse contexto, evidenciando como
0 acesso a esses jogos pode melhorar sua atuacdo no ambiente educacional
inclusivo. (SANTOS,2021).

Assim, 0s estudos analisados nesse tOpico convergem para a
conclusdo de que abordagens baseadas em jogos e estratégias diferenciadas
nado apenas podem melhorar o processo de ensino-aprendizagem, mas
também tém o potencial de transformar a dindmica da sala de aula. Ao
incorporar elementos ludicos, essas estratégias oferecem uma alternativa
estimulante e adaptavel, promovendo uma educacéo inclusiva eficaz que

atende as necessidades e caracteristicas individuais dos alunos.

CONCLUSAO

Em conclusédo, os resultados discutidos nesta pesquisa destacam a

38



importancia da educacéo inclusiva para garantir o acesso, a participacéo e o
aprendizado de todos os estudantes, independentemente de suas
caracteristicas ou necessidades especiais. A valorizagdo da diversidade, a
participacdo ativa de todos os alunos, a equidade, a adaptacao do curriculo e
a colaboracédo entre os envolvidos sdo elementos essenciais para promover
uma educacéo inclusiva de qualidade.

Além disso, a pesquisa evidenciou as caracteristicas e consequéncias
do Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), ressaltando
a importancia de compreender as dificuldades enfrentadas por esses alunos
no contexto educacional. O TDAH pode comprometer o desempenho escolar,
as relacdes interpessoais e a autoestima, requerendo estratégias pedagogicas
especificas para o ensino de quimica.

A analise das estratégias didaticas e atividades ludicas na educacéo
inclusiva em Quimica revela a importancia fundamental dessas abordagens
para promover a inclusdo de alunos com necessidades especiais,
notadamente aqueles com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH). Os estudos ressaltam a eficacia das atividades
ludicas e jogos didaticos como instrumentos inovadores no processo de
ensino-aprendizagem, oferecendo um ambiente mais envolvente e
estimulante.

A convergéncia dessas pesquisas destaca a necessidade de
estratégias pedagodgicas adaptadas as caracteristicas individuais dos
estudantes com TDAH, reconhecendo a importancia de regras, feedbacks,
desafios, colaboracdo e competicio como elementos facilitadores na
aprendizagem desses alunos. Contudo, a revisédo da literatura também revela
desafios e necessidades na educacao inclusiva em Quimica, indicando uma
lacuna significativa na pesquisa sobre as concepc¢des dos estudantes e
aspectos cognitivos.

Respondendo a pergunta de pesquisa, o estudo bibliografico destaca a
complexidade adicional que esse transtorno impde ao aprendizado de
Quimica. Nesse contexto, a chamada para uma maior variedade e
acessibilidade de recursos educacionais evidencia a importancia de investir
em abordagens pedagogicas mais inclusivas e diversificadas. Além disso, 0s

autores analisados apontam a necessidade de implementagéo consistente de
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estratégias ludicas e diferenciadas, a necessidade de pesquisas mais
aprofundadas para compreender as concep¢des dos estudantes e aspectos
cognitivos, além da adaptacao continua de praticas pedagdgicas para superar
as dificuldades especificas enfrentadas por esses alunos. A superacao
desses desafios requer um comprometimento mais amplo com a pesquisa, a
formacédo adequada de professores e a criacdo de um ambiente educacional
verdadeiramente inclusivo.

Por fim, foram identificadas algumas estratégias pedagogicas efetivas
para o ensino de quimica para alunos com TDAH, como a utilizacdo de jogos
e a aplicacdo de adaptacdes curriculares. Essas estratégias podem auxiliar
no engajamento e na aprendizagem desses alunos, contribuindo para um

ambiente educacional mais inclusivo e produtivo.
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