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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo investigar de que maneira as metodologias ativas e
as Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TICs) podem ser utilizadas na
Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT) para promover a inclusdo e a formagao
integral de estudantes com deficiéncia, com énfase na deficiéncia fisica. A pesquisa,
de abordagem qualitativa, caracteriza-se como um estudo exploratério e descritivo,
desenvolvido por meio de revisdo bibliografica sistematizada e analise documental,
com base em produg¢des académicas recentes e marcos legais da educacéao inclusiva
no Brasil. O referencial tedrico fundamenta-se no principio educativo do trabalho, na
formagao integral (omnilateral) e no modelo social da deficiéncia, articulando
contribuigbes de autores como Saviani, Gramsci e Freire, além de estudos
contemporaneos sobre metodologias ativas, cultura digital e Desenho Universal para
a Aprendizagem (DUA). Os resultados indicam que, apesar dos avangos normativos,
persistem barreiras estruturais, pedagdgicas e atitudinais que dificultam a efetivacao
dainclusdo na EPT, especialmente no que se refere ao enfrentamento do capacitismo
e a articulacao entre teoria e pratica. Como principal contribuicdo, o estudo propde um
modelo pratico de inclusdo na EPT, estruturado a partir da integragdo entre
metodologias ativas, TICs e principios do DUA, com foco nas demandas de
estudantes com deficiéncia fisica. O modelo apresenta estratégias pedagogicas
aplicaveis e exemplos concretos voltados a reducédo de barreiras, a ampliagao da
participacdo e ao fortalecimento da autonomia dos estudantes. Conclui-se que a
efetivacdo da inclusdo na EPT depende nao apenas da disponibilidade de recursos,
mas de mudancas intencionais nas praticas pedagodgicas, na formagao docente e na
cultura institucional, sendo as metodologias ativas e as TICs instrumentos potentes
quando utilizados de forma critica, acessivel e articulada.

Palavras-chave: Educagao Profissional e Tecnoldgica; inclusédo; deficiéncia fisica;
metodologias ativas; TICs; formagé&o integral.



RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

This study aims to investigate how active learning methodologies and Information and
Communication Technologies (ICTs) can be used in Professional and Technological
Education (PTE) to promote the inclusion and holistic education of students with
disabilities, with emphasis on physical disability. The research adopts a qualitative
approach and is characterized as an exploratory and descriptive study, developed
through a systematized literature review and document analysis, based on recent
academic publications and legal frameworks of inclusive education in Brazil. The
theoretical framework is grounded in the educational principle of work, the concept of
holistic education, and the social model of disability, articulating contributions from
authors such as Saviani, Gramsci, and Freire, as well as contemporary studies on
active methodologies, digital culture, and Universal Design for Learning (UDL). The
results indicate that, despite significant normative advances, structural, pedagogical,
and attitudinal barriers still hinder the effective implementation of inclusion in PTE,
particularly regarding the confrontation of ableism and the articulation between theory
and practice. As its main contribution, the study proposes a practical inclusion model
for PTE, structured through the integration of active methodologies, ICTs, and UDL
principles, with a focus on the demands of students with physical disabilities. The
model presents applicable pedagogical strategies and concrete examples aimed at
reducing barriers, expanding participation, and strengthening students’ autonomy. It is
concluded that the effective inclusion in PTE depends not only on the availability of
resources, but also on intentional changes in pedagogical practices, teacher
education, and institutional culture. In this context, active methodologies and ICTs
emerge as powerful tools when used in a critical, accessible, and articulated manner.

Keywords: Professional and Technological Education; inclusion; physical disability;
active learning methodologies; ICTs; holistic education.
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1 INTRODUGAO

A pesquisa apresentada propde uma analise critica da utilizacdo de
metodologias ativas e Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo como estratégias
pedagdgicas na Educacgao Profissional e Tecnoldgica voltadas a inclusao de Pessoas
com Deficiéncia. Com base em revisdo bibliografica e experiéncias docentes, a
investigacao busca identificar praticas inovadoras capazes de articular teoria e pratica
de forma equitativa, participativa e critica, ampliando o papel da EPT como espaco de
emancipagao e justiga social.

A relagao trabalho-educacdo e o trabalho como principio educativo sao
fundamentais para a formagdo de sujeitos criticos e conscientes na Educagao
Profissional e Tecnoldgica (EPT). Em suas obras, como se vera mais detalhadamente
ao longo deste trabalho, Demerval Saviani (2013) destacou o trabalho como atividade
essencial para a constituicdo humana, devendo ser integrado a educacéo por meio da
articulagao entre teoria e pratica. Assim, entende-se que essa abordagem promove
uma formacédo que transcende a capacitagao técnica, valoriza a diversidade de
trajetérias de vidas e os direitos dos trabalhadores e fomenta desenvolvimento do
senso critico, elementos essenciais para enfrentar as dinamicas sociais e econémicas
em um mercado de trabalho em constante transformacdo. Além disso, é
imprescindivel considerar aspectos como raga, género e classe social na construgao
das praticas pedagogicas, garantindo uma formagao equitativa e inclusiva.

Partindo desses pressupostos, a formagao integral dos estudantes-
trabalhadores na EPT propde uma educagdao que une competéncias técnicas e
sociais, preparando-os tanto para o mercado de trabalho quanto para o exercicio
pleno da cidadania. Essa abordagem é especialmente relevante para a inclusdo de
pessoas com deficiéncia (PCDs), que cotidianamente enfrentam barreiras capacitistas
e desigualdades de toda ordem.

Por isso, este trabalho de conclusdo de curso buscara responder a seguinte
pergunta de pesquisa: Como as metodologias ativas e as Tecnologias de Informagéo
e Comunicagao (TICs) podem contribuir para a inclusdo e a formagao integral de
estudantes com deficiéncia na Educacgao Profissional e Tecnoldgica, com foco na
deficiéncia fisica, a partir da proposicdo de um modelo pratico aplicavel ao contexto

educacional?
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Destaca-se que, ao longo deste estudo, a andlise sera orientada pelo recorte
especifico da deficiéncia fisica, considerando suas implicagbes nas condi¢cbes de
acesso, participagdo e realizacdo das atividades pedagdgicas no contexto da
Educacao Profissional e Tecnoldgica. Tal delimitagdo busca garantir maior precisao
analitica e evitar generalizagbes no campo da educacgéo inclusiva.

A escolha desse problema de pesquisa foi motivada pela necessidade urgente
de abordar as lacunas relacionadas a inclusao efetiva de PCDs no contexto da EPT.
Além disso, a partir da experiéncia da autora deste trabalho como docente e,
recentemente como PCD em funcdo de um acidente, observa-se que essa questao
se insere em um contexto mais amplo de desigualdades sociais que afetam a plena
participacado das pessoas com deficiéncia na vida econdmica e social.

Este estudo concentra-se nas pessoas com deficiéncia fisica como um recorte
metodolégico que possibilita maior aprofundamento na analise de suas
especificidades no contexto da Educagao Profissional e Tecnoldgica. Essa escolha
nao desconsidera as demais deficiéncias, igualmente importantes e complexas, mas
busca contribuir de forma mais direcionada, reconhecendo a necessidade de outras

pesquisas que contemplem a diversidade mais ampla do campo da inclusao.

1.1 Objetivos

Levando em consideracao o exposto, entende-se que a reflexao critica e a auto-
organizagao profissional sdo fundamentais para a construgdo de praticas
educacionais inclusivas e transformadoras. Dessa forma, esta pesquisa tem como

objetivos:

- Geral:

* Investigar de que maneira as metodologias ativas e as Tecnologias de Informacéao e
Comunicacgéo (TICs) podem ser utilizadas na EPT para promover a inclusdo e a
formacao integral de estudantes com deficiéncia, com énfase na deficiéncia fisica,

culminando na proposi¢cado de um modelo pratico aplicavel ao contexto educacional.

- Especificos:
* Analisar o papel das metodologias ativas no desenvolvimento da autonomia e do

protagonismo dos estudantes com deficiéncia na EPT,;
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+ Identificar as principais barreiras capacitistas que limitam a participagao de
estudantes com deficiéncia na EPT;

» Investigar, na literatura, praticas pedagdgicas inclusivas que associem
metodologias ativas e TICs a promog¢ao da formacéo integral dos estudantes;

 Elaborar um modelo pratico de inclusdo, articulando metodologias ativas, TICs
e principios do Desenho Universal para a Aprendizagem, com foco nas demandas de
estudantes com deficiéncia fisica.

Ressalta-se que, ao longo de todo o desenvolvimento desta pesquisa, o foco
analitico permanece direcionado as especificidades da deficiéncia fisica,
considerando suas implicagdes no acesso, na permanéncia e na participagao dos
estudantes na Educacdo Profissional e Tecnoldgica. Esse recorte orienta tanto a
selecao do referencial teérico quanto a analise das praticas pedagdgicas, evitando
generalizagdes indevidas e permitindo maior precisdo na proposigcdo do modelo

pratico apresentado.

1.2 Justificativa

A partir de inquietagdes tedricas e vivenciais, este estudo n&o se limita a analise
conceitual, mas avancga na proposi¢cao de um modelo pratico de inclusdo na EPT, com
foco especifico na deficiéncia fisica, buscando contribuir com estratégias pedagdgicas
concretas e aplicaveis ao cotidiano docente. Dessa forma, pretende-se aproximar o
debate académico das praticas educacionais, reduzindo a distancia entre o discurso
inclusivo e sua efetivagdo no ambiente formativo.

Com uma trajetoria profissional e académica marcada por mais de 20 anos na
educacéao superior, a pratica docente da autora desta investigagao tem sido pautada
pela busca constante por aprendizado, inovacgéao e reflexao critica sobre as praticas
pedagdgicas desenvolvidas por professores e estudantes em sala de aula. Acredita-
se em uma educacdo que vai além da transmissdo de conteudos: prioriza-se o
protagonismo dos alunos, a autonomia e a articulagdo entre teoria e pratica por meio
de metodologias ativas, tais como sala de aula invertida e gamificacdo. Além disso, a
experiéncia em instituicbes renomadas e o uso de Ambientes Virtuais de
Aprendizagem (AVAs) fortaleceram a atuacgao pratica e fomentaram pesquisas sobre
como a integracdo das Tecnologias de Informagdo e Comunicacédo (TICs) e da

inteligéncia artificial pode potencializar o processo de ensino-aprendizagem,
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tornando-o mais dindmico e inclusivo, especialmente no contexto da Educacgao
Profissional e Tecnologica (EPT).

A partir da compreenséo da cultura digital como uma ferramenta essencial para
formar cidadaos criticos e trabalhadores preparados para os desafios da sociedade
contemporanea, reforga-se a necessidade de estratégias que promovam o dialogo, o
suporte técnico e uma aprendizagem significativa para estudantes-trabalhadores.
Entretanto, quando se trata de Pessoas com Deficiéncia (PCDs), os desafios sao
ainda mais significativos, especialmente devido as barreiras capacitistas que limitam
sua participagado plena na sociedade e no mercado de trabalho. Dessa forma, as
metodologias ativas e as TICs podem ser utilizadas como ferramentas importantes
para promover uma educagao mais inclusiva e efetiva, voltada a formacao integral dos
estudantes na EPT.

O mote principal para a solugado do desafio proposto nesta pesquisa reside na
necessidade de uma educacao equitativa que transcenda a transmissao de conteudos
e valorize a diversidade dos sujeitos que compdéem a EPT. Nessa linha de
pensamento, Saviani (2013, p. 42) lembra que “o trabalho deve ser compreendido
como principio educativo, articulando teoria e pratica para formar sujeitos criticos e
conscientes”. Essa perspectiva reforga a importancia do uso de metodologias ativas e
inclusivas que permitam a participagao efetiva de estudantes com deficiéncia no
processo educacional.

A relevancia do tema também esta associada as proprias experiéncias da
pesquisadora enquanto aluna e docente com deficiéncia adquirida, o que levou a
reflexdo sobre os desafios estruturais que impedem uma educagao verdadeiramente
inclusiva. A observacdo empirica levou a compreensdao de que a adocdo de
metodologias ativas e das TICs pode contribuir significativamente para a inclusao
educacional.

A formacao integral defendida por Gramsci (1982) enfatiza a importancia da
educacdo omnilateral, conforme ja mencionado. Trata-se de uma educagédo que
integra dimensdes técnicas, culturais e éticas. No ambito da EPT, ndo se trata apenas
de preparar os alunos para o mercado de trabalho, mas também de capacita-los para
atuar de forma critica e transformadora na sociedade.

Nesse sentido, as metodologias ativas, como por exemplo, a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) e o ensino hibrido, permitem que os estudantes se

tornem protagonistas de seu aprendizado, explorando solugdes inovadoras para os
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desafios reais de suas comunidades. Moran (2015, p.19) ressalta que “as TICs
possibilitam maior flexibilidade na aprendizagem, permitindo que os alunos acessem
conteudo de diferentes formas e ritmos”. Isso € especialmente relevante para
estudantes com deficiéncia, pois possibilita adaptacdes que respeitam suas
necessidades especificas. A titulo de ilustracdo, Araujo e Freitas (2020, p. 223)
mostram que “o texto colaborativo via WhatsApp como forma de multiletramento e
estratégia para a producgdo textual nas aulas de linguas tem mostrado resultados
positivos no engajamento dos alunos”.

Portanto, a presente pesquisa justifica-se pela necessidade de superar barreiras
capacitistas existentes na EPT, compreendendo a inclusdo como um ato politico e
educativo que requer compromisso com a participacao de estudantes com deficiéncia.
A investigacao revela sua importancia ao buscar compreender se tais estratégias ndo
apenas ampliam as oportunidades de acesso e permanéncia na educacéao formal, mas
também promovem uma formacgao integral que valoriza suas potencialidades e

contribui para a construgdo de uma sociedade mais justa.
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS E ANALISE DE DADOS

A investigagao proposta, com vistas ao alcance dos objetivos apresentados, foi
desenvolvida por meio de uma pesquisa que consistiu, essencialmente, em revisdo
bibliografica e analise documental. Para tanto, a metodologia foi estruturada com base
em estratégias que possibilitaram a analise critica de materiais académicos e
documentos institucionais relevantes.

Destaque-se que este estudo delimita-se as pessoas com deficiéncia fisica como
recorte metodoldgico, visando maior aprofundamento na analise de suas
especificidades no contexto da EPT. Ressalta-se que essa escolha ndo desconsidera
as demais deficiéncias, igualmente relevantes, mas indica a necessidade de
investigacdes proprias e complementares.

Para a realizagdo da pesquisa, a primeira estratégia adotada foi a revisao
sistematica da literatura, que permitiu mapear os principais estudos e teorias sobre a
tematica. Segundo Marconi e Lakatos, "a revisao bibliografica e documental permite
ao pesquisador a construgdo de um referencial tedrico sélido, além de possibilitar o
levantamento de dados primarios e secundarios essenciais para a analise critica do
tema estudado". (MARCONI e LAKATOS, 2003, p. 44)

A selegao do corpus da pesquisa seguiu critérios previamente definidos, com o
objetivo de garantir rigor e relevancia cientifica. Foram adotados como descritores
principais os termos “Educagao Profissional e Tecnoldgica”, “inclusao”, “deficiéncia
fisica”, “metodologias ativas”, “Tecnologias da Informagcdo e Comunicagdo” e
“‘Desenho Universal para a Aprendizagem”, utilizados de forma isolada e combinada
por meio de operadores booleanos. As buscas foram realizadas nas bases SciELO,
Portal de Periddicos CAPES e Google Académico, priorizando produgdes publicadas
nos ultimos cinco anos, sem desconsiderar autores classicos fundamentais ao
referencial tedrico. Como critérios de inclusdo, consideraram-se estudos que
abordassem diretamente a relagdo entre inclusdo de pessoas com deficiéncia,
praticas pedagogicas e contexto da EPT ou da educacdo profissional. Foram
excluidos trabalhos que n&o apresentavam aderéncia tematica ou que tratavam da
inclusdo de forma genérica, sem articulagdo com o problema de pesquisa. A partir
desse levantamento, procedeu-se a leitura exploratoria e analitica dos materiais,

seguida da organizagdo dos dados por categorias tematicas, o que subsidiou a



18

triangulacdo entre literatura, documentos legais e analises interpretativas
desenvolvidas ao longo do estudo.

Esse procedimento metodologico assegura transparéncia na construgcdo do
corpus e coeréncia entre os objetivos da pesquisa, o referencial tedrico e as analises
apresentadas.

Para fins de sistematizacdo e maior transparéncia do percurso metodoldgico,

apresenta-se, a seguir, o quadro-sintese das etapas da investigacgao realizada’.

Quadro 1. Sintese do percurso metodolégico da pesquisa.

Etapada Descrigdo do Critérios adotados Relagao com o recorte
pesquisa procedimento (deficiéncia fisica)
- Delimitagao da . Enfase nas barreiras
Definigdo do ; LT Foco em metodologias o .
investigagéo sobre X ; = especificas da deficiéncia
problema . ~ ativas, TICs e inclusédo e
inclusdo na EPT fisica
~ . “EP.T .’A |n§:lu§§o Inclusao explicita do termo
Seleg¢ado de Definigdo de palavras- “deficiéncia fisica”, “deficiéncia fisica” como
descritores chave para busca “metodologias ativas”,

“TICS”, “DUA”

eixo central

Busca em bases

Levantamento de

SciELO, CAPES, Google

Prioridade para estudos
aplicaveis a deficiéncia

de dados produgbes cientificas  Académico fisica
ol ~ Publicagdes recentes Estudos com aderéncia a
Critérios de Selegao dos estudos e e
. ~ (ultimos 5 anos) + autores  deficiéncia fisica ou
inclusao relevantes . S
classicos aplicaveis ao contexto
Critérios de Excluséo de estudos Exclusao de abordagens
= Refinamento do corpus genéricos ou sem relagao néo especificas ou pouco
excluséo A
com EPT aplicaveis
. . - o . Foco em barreiras motoras,
Analise dos Leitura exploratériae  Identificagao de categorias e .
o iy praticas pedagdgicas e
dados analitica tematicas .
acessibilidade
D - Eixos: capacitismo, Interpretagao voltada a
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Fonte: Elaborado pela autora.

' Ao final do trabalho, nos anexos, foi inserido um infografico para melhor visualizagdo das etapas
percorridas no desenvolvimento desta pesquisa.
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Ressalte-se que, no que se refere ao recorte tematico, a selecdo do corpus
priorizou estudos que abordassem especificamente a deficiéncia fisica ou que
apresentassem elementos analiticos aplicaveis a esse contexto, especialmente no
que diz respeito as barreiras relacionadas a mobilidade, a execucédo de atividades
praticas e ao uso de tecnologias assistivas. Dessa forma, buscou-se assegurar
coeréncia entre o problema de pesquisa, os critérios metodoldgicos adotados e a
delimitagc&do analitica do estudo.

Além da formagéo integral e da teoria articulada a pratica, as metodologias ativas
e as TICs tornam a aprendizagem mais significativa e inclusiva. Portanto, estéo
diretamente relacionadas a promog¢ao da autonomia e da cidadania dos estudantes-
trabalhadores. Essa é a base orientadora essencial para responder ao problema de
pesquisa apresentado, pois oferece um suporte tedrico sélido e possibilidades praticas
reais capazes de fomentar a emancipagao social e profissional das PCDs por meio da
EPT.

Paralelamente a revisdo bibliografica, a analise documental foi utilizada de forma
complementar. Foram objetos de exame politicas publicas, diretrizes educacionais e
normativas relacionadas a inclusédo de estudantes com deficiéncia na EPT, tais como
a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015, Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia) e as diretrizes do Ministério da Educagédo. Entende-se que esses
documentos permitiram uma maior compreensao dos marcos legais e normativos que
sustentam acdes inclusivas.

De posse dessas informagdes, foi feita a triangulagéo das informagdes obtidas,
0 que possibilitou a correlagdo dos dados extraidos da literatura e dos documentos
oficiais. Conforme Flick (2009, p. 39), "a triangulagdo em pesquisas cientificas visa
combinar diferentes perspectivas metodoldgicas, ampliando a validade dos achados
e fornecendo uma compreensao mais abrangente do fendmeno estudado”. Assim,
essa técnica permite identificar aspectos qualitativos, bem como apontar lacunas ou
contradigbes que possam surgir ao longo da investigagdo. Com isso, foi elaborado um
panorama mais amplo e fundamentado sobre o tema em pauta.

Outra estratégia relevante utilizada foi a categorizagdo tematica dos dados
obtidos na revisao bibliografica e documental. Tal etapa consistiu na organizagao das
informacdes em eixos analiticos, tais como: desafios e barreiras capacitistas, impactos

das metodologias ativas na aprendizagem de estudantes com deficiéncia, beneficios
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das TICs para a acessibilidade educacional e praticas pedagodgicas inovadoras na
EPT. Essa estruturacio visou a sistematizacdo do conhecimento obtido.

Posteriormente, uma analise critica foi aplicada a cada uma dessas categorias,
permitindo uma reflexdo sobre a realidade educacional dos estudantes com
deficiéncia na EPT. A partir desse processo, foi possivel confrontar as possibilidades
tedricas com a realidade pratica e, ainda, identificar caminhos viaveis para
potencializar a inclusdo e a formacao integral dos estudantes-trabalhadores com
deficiéncia. Ao final, diante das evidéncias coletadas, serdo apresentadas, neste
trabalho, propostas e estratégias pedagogicas, incluindo a elaboragdo de um modelo
pratico de inclusao, para fortalecer a inclusdo dos estudantes com deficiéncia na EPT.
A perspectiva metodologica adotada se justifica pela necessidade de
aprofundamento tedrico sobre a intersegéo entre metodologias ativas, TICs e inclusdo
educacional na EPT. Embora extenso, o ancoramento em revisao bibliografica e
documental permitiu um diagnostico detalhado da atual conjuntura educacional e
subsidiou a formulacdo de estratégias que podem ser aplicadas na pratica. Dessa
forma, espera-se que os resultados obtidos contribuam para o avango das discussdes
sobre a inclusdo de estudantes com deficiéncia na educacéao profissional e fomentem

transformagdes significativas no contexto académico e social.
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3 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico deste estudo estrutura-se de forma hierarquizada, a partir
de trés niveis analiticos complementares. No primeiro nivel, situam-se os
fundamentos ontolégicos e epistemoldgicos da Educacéao Profissional e Tecnoldgica,
especialmente o principio educativo do trabalho e a concepgao de formagao integral,
conforme Saviani, Frigotto, Ciavatta e Moura, que sustentam a compreensao da
educagdo como pratica social articulada entre teoria e pratica. No segundo nivel,
insere-se o modelo social da deficiéncia e a analise do capacitismo, com base em
Diniz, Mello, Dias e Oliver, que permitem compreender as barreiras estruturais e
atitudinais que limitam a participagao das pessoas com deficiéncia. Por fim, no terceiro
nivel, localizam-se as abordagens pedagogicas e instrumentais, representadas pelas
metodologias ativas, pelas Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo e pelo
Desenho Universal para a Aprendizagem, que operam como mediagdes concretas
para a efetivagdo da inclusédo. Essa organizagao permite articular, de forma coerente,
fundamentos tedricos, problematizagao social e proposi¢coes pedagdgicas.

Cabe destacar que a discussao tedrica desenvolvida nesta secdo sera
constantemente tensionada a partir do recorte da deficiéncia fisica, de modo a
evidenciar como os conceitos de formagao integral, inclusdo e mediagao pedagdgica
se materializam em situagdes concretas que envolvem limitagbes motoras,
adaptacgdes de atividades praticas e uso de recursos acessiveis.

A Educacédo Profissional e Tecnoldgica (EPT), por sua natureza articuladora
entre formagdo académica e pratica profissional, apresenta-se como espaco
privilegiado para a promog¢ao da inclusdo social e do desenvolvimento integral de
estudantes com deficiéncia. Mesmo com importantes avangos legais, ainda se
observam barreiras estruturais, atitudinais e metodologicas que dificultam a plena
participacdo dessas pessoas no ambiente escolar. Nesse cenario, a adog¢ao de
metodologias ativas e o0 uso pedagodgico das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacéao (TICs) despontam como estratégias capazes de romper com modelos
tradicionais excludentes, potencializando a aprendizagem significativa e favorecendo
a autonomia, a participacdo e a articulacdo entre teoria e pratica. Por isso, a
compreensao do trabalho como principio educativo constitui uma das bases tedricas
centrais da EPT, uma vez que possibilita superar a dicotomia entre formagao

intelectual e pratica produtiva.
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Saviani (2013) afirma que “o trabalho, entendido em sua dimens&o ontoldgica,
constitui a atividade fundante da existéncia humana, devendo, portanto, ser integrado
ao processo educativo como elemento estruturante da formagao” (SAVIANI, 2013, p.
42). Essa perspectiva articula-se a concepgéo gramsciana de educagao omnilateral,
que defende a integragdo entre dimensdes técnicas, culturais e éticas do
desenvolvimento humano.

No campo especifico da EPT, Moura (2014) destaca que a formagao integral
implica a construgdo de curriculos que ultrapassem o treinamento técnico,
promovendo o desenvolvimento critico e social dos estudantes. Segundo o autor, “a
educacao profissional nao deve restringir-se a qualificacdo para o mercado, mas
contribuir para a formagao de sujeitos autbnomos e capazes de intervir na realidade
social” (MOURA, 2014, p. 58).

Entretanto, pesquisas recentes evidenciam que a efetivacdo desse principio
ainda encontra limites na pratica institucional. Santos (2020) observa que, apesar do
avango das politicas publicas, persistem modelos pedagdgicos tradicionais e
fragmentados que dificultam a inclusao plena de estudantes com deficiéncia na EPT.
Nesse sentido, estudos mais recentes reforcgam que a inclusdo na educagao
profissional exige uma reorganizagao estrutural das praticas pedagdgicas. Segundo
Nascimento e Farias (2022), “a formacao integral na EPT s se concretiza quando os
curriculos, metodologias e avaliagbes sdo concebidos a partir da diversidade dos
sujeitos e de suas condic¢des reais de participacdo” (NASCIMENTO; FARIAS, 2022,
p. 311).

Portanto, a relevancia tedrica deste estudo se sustenta na necessidade de
aprofundar a compreensado sobre como tais metodologias e recursos tecnoldgicos
podem ser efetivamente aplicados na EPT, ndo apenas como instrumentos de
mediacdo do conhecimento, mas como dispositivos que tensionam e transformam
praticas pedagogicas enraizadas no capacitismo. Analisar essa relagdo, sob o prisma
da inclusdo e da formacgéao integral, contribui para o campo cientifico ao articular
discussdes sobre inovagdo metodoldgica, acessibilidade, cultura digital e equidade,
respondendo a demandas sociais urgentes relacionadas a democratizacdo da

educacao e ao direito a aprendizagem para todos.
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3.1 Conceitos-chave

A compreensao dos conceitos centrais que sustentam esta pesquisa é
fundamental para estabelecer um dialogo critico entre a teoria e a pratica na EPT. O
primeiro conceito a ser abordado é o de Educagao Profissional e Tecnoldgica,
definida por Moura (2014) como um campo educativo que articula a formagao humana
integral a preparagao para o trabalho, compreendendo-o como principio educativo e
nao apenas como treinamento técnico. Essa perspectiva é essencial para pensar a
inclusdo de estudantes com deficiéncia, uma vez que valoriza a formagao omnilateral,
favorecendo o desenvolvimento intelectual, ético e social, e ndo apenas o dominio de
habilidades operacionais.

A discussédo sobre inclusao educacional esta diretamente relacionada ao
modelo social da deficiéncia, que desloca o foco das limitagdes individuais para as
barreiras sociais e institucionais que restringem a participagao plena das pessoas com
deficiéncia. Débora Diniz (2007) afirma que “a deficiéncia ndo é apenas uma condi¢ao
corporal, mas o resultado da interagao entre impedimentos e barreiras sociais que
limitam a participagao das pessoas” (DINIZ, 2007, p. 28).

Essa abordagem permite compreender o capacitismo como uma estrutura
social que produz e reproduz desigualdades, manifestando-se, no contexto
educacional, por meio de barreiras atitudinais, metodoldgicas e institucionais que
limitam a participacdo e o aprendizado. Relacionar o capacitismo ao problema de
pesquisa € indispensavel, pois implica reconhecer que, mesmo com recursos
tecnolégicos e metodologias inovadoras, a inclusdo nédo se efetiva se nao houver
mudangas na cultura e nas praticas docentes. Andréa Coutinho Mello (2019)
complementa essa discussao ao evidenciar que as barreiras atitudinais constituem
um dos principais obstaculos a inclusdo, manifestando-se em expectativas reduzidas
sobre o desempenho académico das pessoas com deficiéncia.

Avancos recentes no campo dos estudos criticos da deficiéncia aprofundam
essa anadlise ao evidenciar a dimensao estrutural do capacitismo. Conforme Dias
(2019), “o capacitismo opera como uma matriz cultural que hierarquiza corpos e
mentes, influenciando praticas educacionais, curriculos e politicas institucionais”
(DIAS, 2019, p. 64).

No ambito educacional, estudos internacionais corroboram essa perspectiva.

Oliver (2013) destaca que “a inclusao efetiva depende da remocgao sistematica das
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barreiras sociais e institucionais, € ndo apenas da adaptacdo individual dos
estudantes” (OLIVER, 2013, p. 46).

O conceito de metodologias ativas também ocupa lugar central neste estudo,
pois tém sido apontadas como estratégias pedagdgicas capazes de promover maior
autonomia, protagonismo e participacdo dos estudantes, favorecendo a
aprendizagem significativa. Moran (2018) define essas metodologias como praticas
centradas no estudante, nas quais a aprendizagem ocorre por meio da resolugéo de
problemas, da colaboragdo e da experimentagdo. Segundo o autor, “o estudante
aprende melhor quando participa ativamente da construgdo do conhecimento, em
contextos desafiadores e significativos” (MORAN, 2018, p. 23).

Moran (2018) descreve-as como estratégias de ensino centradas no estudante,
que promovem autonomia, protagonismo e aprendizagem significativa, valorizando a
resolugcao de problemas, a colaboragao e a experimentacao pratica. Essa abordagem,
quando aliada a recursos acessiveis e ao uso consciente das Tecnologias de
Informacdo e Comunicagéo (TICs), pode potencializar a participagdo das PCDs na
EPT, ao proporcionar experiéncias diversificadas de aprendizagem e superar formatos
exclusivamente expositivos.

Bacchi e Moran (2018) destacam que essas abordagens sao particularmente
relevantes para a inclusdo, pois permitem diversificar formas de participagao e
expressao dos estudantes. Estudos empiricos recentes confirmam esse potencial.
Segundo Oliveira e Costa (2021), “a aplicacdo de metodologias ativas em turmas
inclusivas demonstrou aumento significativo no engajamento, na autonomia e no
desempenho académico de estudantes com deficiéncia” (OLIVEIRA; COSTA, 2021,
p. 115). No contexto internacional, Prince (2020) evidencia que “as metodologias
ativas contribuem para a inclus&o ao possibilitar multiplos caminhos de aprendizagem,
respeitando ritmos, estilos cognitivos e necessidades especificas” (PRINCE, 2020, p.
45).

As Tecnologias de Informagdo e Comunicagao sao compreendidas, neste
trabalho, a partir de Kenski (2012), como recursos e processos digitais que permitem
a producgao, circulacido e compartilhamento de informagdes e conhecimentos. No
contexto da inclusdo, seu uso pedagogico vai além da fungdo instrumental,
representando uma mediagdo que amplia possibilidades de acesso, expressao e
interacao, desde que orientado por principios de acessibilidade e desenho universal

para a aprendizagem.
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As Tecnologias de Informagao e Comunicagéao (TICs) tém desempenhado papel
crescente na promog¢ao da inclusao educacional, especialmente ao ampliar 0 acesso
a informacéao e diversificar formas de aprendizagem. Rocha (2021) ressalta, contudo,
que a simples presenga das tecnologias ndo garante inclusdo, sendo necessaria a
adocao de principios de acessibilidade digital e mediagdo pedagdgica intencional.

Pesquisas recentes reforcam essa perspectiva. Segundo Carvalho e Silva
(2023), “as tecnologias digitais acessiveis, quando integradas a praticas pedagogicas
inclusivas, ampliam significativamente a participagdo e a permanéncia de estudantes
com deficiéncia na educacao profissional” (CARVALHO; SILVA, 2023, p. 78).

Por fim, o conceito de inclusdo é entendido segundo Sassaki (2005) como um
processo continuo de transformacao social, no qual ambientes, praticas e relagdes
sdo adaptados para garantir a participagdo plena e equitativa de todos,
independentemente de suas condi¢cbes. Relacionado a EPT, esse conceito ndo se
limita a presenga fisica das PCDs nas turmas, mas garantir que elas tenham
condigdes reais de aprender, participar e se desenvolver integralmente, o que requer
a superagao das barreiras capacitistas e a integragdo consistente entre teoria e
pratica. No ambito deste estudo, essa abordagem é analisada especificamente a partir
das experiéncias de estudantes com deficiéncia fisica, considerando que as barreiras
enfrentadas por esse publico assumem caracteristicas particulares, especialmente no
que se refere a interacdo com ambientes fisicos, atividades praticas e recursos
pedagdgicos nao adaptados.

Quando se trata de inclusdo educacional, nao se pode ignorar que o Desenho
Universal para Aprendizagem (DUA) constitui atualmente um dos principais
referenciais tedricos internacionais para a promocéao da inclusao educacional por meio
de metodologias e tecnologias acessiveis.

Rose e Meyer (2014) afirmam que “o DUA baseia-se na premissa de que a
diversidade dos estudantes deve orientar o planejamento pedagdgico, oferecendo
multiplos meios de representacao, expressao e engajamento” (ROSE; MEYER, 2014,
p. 21). Ja as diretrizes do CAST (2018) reforcam que “o desenho universal ndo se
limita a adaptacdo posterior, mas requer a concepcdo inicial de ambientes
educacionais acessiveis a todos” (CAST, 2018, p. 5).

Conforme se vera a seguir, estudos recentes indicam que a integracdo entre
DUA, TICs e metodologias ativas representa uma das abordagens mais eficazes para

a inclusao na educacgao profissional, pois, conforme explicam Rao e Meo (2016), “a
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aplicagdo do DUA na educacdo profissional permite reduzir barreiras, ampliar a

participacao e promover resultados educacionais mais equitativos” (RAO; MEO, 2016,
p. 3).

3.2 Contextualizagao histoérica e legal

A trajetdria da inclusédo de PCDs na educacgao brasileira, e especificamente na
EPT, é marcada por avangos normativos significativos, mas também por desafios
persistentes em sua efetivagao. Historicamente, até meados do século XX, prevaleceu
um modelo segregador, no qual as PCDs eram encaminhadas a instituicbes
especializadas, afastadas do ensino regular. A partir das Uultimas décadas,
impulsionadas por movimentos sociais € marcos internacionais como a Declaragao de
Salamanca (UNESCO, 1994), politicas e legisla¢gdes nacionais passaram a defender
o direito de todos a educacao inclusiva em ambientes comuns de ensino.

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 representou um marco ao assegurar,
no artigo 205, o direito de todos a educagao, e no artigo 208, o atendimento
educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino. Essa
perspectiva foi reforgada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagéao Nacional (Lei n°
9.394/1996), que consolidou a educagao especial como modalidade transversal,
devendo perpassar todos os niveis e etapas de ensino, incluindo a EPT.

Na primeira década dos anos 2000, politicas como o Plano Nacional de
Educacdo (Lei n° 13.005/2014) e o Decreto n° 5.296/2004, que regulamenta a
acessibilidade arquitetbnica e comunicacional, ampliaram o debate sobre a inclusao,
prevendo condi¢cdes para participacao plena e efetiva das PCDs. A Politica Nacional
de Educacédo Especial na Perspectiva da Educagéo Inclusiva (2008) também foi
determinante ao estabelecer diretrizes para a matricula de estudantes com deficiéncia
na rede regular, fomentando adaptacdes curriculares e formagdes docentes.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) consolidou o modelo
social da deficiéncia no ordenamento juridico brasileiro, reforcando o dever das
instituicbes educacionais, inclusive as de EPT, de eliminar barreiras e adotar praticas
pedagdgicas inclusivas. Mais recentemente, o Decreto n°® 10.502/2020, que tentou
instituir uma nova politica nacional de educacao especial, gerou controvérsias ao ser

interpretado por muitos especialistas como um retrocesso, por abrir margem a
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segregacao. Sua suspensdo por decisdo judicial reitera a centralidade do debate
sobre inclusdo no cenario contemporaneo.

Esse arcaboucgo historico e legal influencia diretamente o fenédmeno estudado
nesta pesquisa. Se, por um lado, oferece bases juridicas e diretrizes pedagdgicas
robustas para a promog¢ao da inclusao, por outro, sua efetividade depende de
interpretacdes e praticas que rompam com a cultura capacitista e assegurem a
articulagdo entre teoria e pratica na formagao profissional. Nesse sentido, as
metodologias ativas e as TICs emergem como recursos que, aliados ao cumprimento
das exigéncias legais, podem transformar o espaco da EPT em ambiente efetivamente
inclusivo, desde que acompanhados de intencionalidade pedagodgica, formagao

docente e compromisso institucional com a equidade.

3.3 Revisdo das pesquisas e estudos inventariados?

A literatura recente (considerando-se as producgdes dos ultimos 5 anos) sobre
inclusdo de PCDs na EPT aponta um avanco significativo na produgcdo académica,
especialmente a partir da consolidacdo das politicas publicas de acessibilidade e da
ampliagao das discussoes sobre praticas pedagdgicas inclusivas. Entretanto, revelam
que a presenga dessas politicas e instrumentos legais nem sempre se traduz em
transformagdes efetivas no cotidiano escolar, o que evidencia a persisténcia de
barreiras estruturais e atitudinais.

No campo conceitual e politico da EPT, autores como Moura (2014) e Frigotto,
Ramos e Ciavatta (2012) destacam que o principio educativo do trabalho deve orientar
a formagao humana integral, integrando dimensdes cientificas, técnicas, culturais e
éticas. Esse entendimento é fundamental para a inclusdo, pois rompe com visdes
reducionistas que restringem a formagéo das PCDs a fungbes operacionais de baixa
complexidade. No entanto, pesquisas de Cunha (2017) e Santos (2020) mostram que,
na pratica, a aplicagdo desse principio ainda € limitada, pois muitas instituicdes

reproduzem curriculos fragmentados e metodologias centradas no professor, o que

2 A construgdo do quadro conceitual apresentado no anexo deste estudo é considerado elemento
relevante de organizacdo tedrica. Destaca-se que o quadro ndo se limita a uma sistematizacao
descritiva da literatura, mas constitui um instrumento de analise que orientou a identificacdo de
convergéncias tedricas, lacunas e tendéncias do estado da arte. A partir dessa estrutura, foi possivel
fundamentar tanto a sintese analitica quanto a proposi¢ao do modelo pratico, garantindo coeréncia
entre revisao tedrica e aplicagdo pedagdgica.
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dificulta a articulacido entre teoria e pratica para todos os estudantes, especialmente
para aqueles com deficiéncia.

Com relagcdo ao capacitismo e praticas docentes, Diniz (2007) e Mello (2019)
apontam que as barreiras atitudinais sdo as mais persistentes e desafiadoras de
serem superadas, por estarem enraizadas em valores e crengas culturais. Enquanto
Diniz (op. cit.) enfatiza a dimenséo estrutural do capacitismo como forma de opressao
social, Mello (op. cit.) traz a perspectiva da pratica pedagogica, mostrando que mesmo
docentes com acesso a TICs e formagdes sobre inclusdo, muitas vezes, mantém
posturas que subestimam as capacidades dos estudantes com deficiéncia. Essa
convergéncia entre o estrutural e o pedagogico € central para esta pesquisa, pois
evidencia que o uso de recursos inovadores so é efetivo quando acompanhado de
mudancgas na concepg¢ao de ensino e aprendizagem.

Em relacdo as metodologias ativas e as TICs, Moran (2018) e Bacich e Moran
(2018) defendem que o protagonismo do estudante e a aprendizagem baseada em
problemas, projetos e desafios favorecem a autonomia e a articulagéo entre teoria e
pratica. Kenski (2012) complementa essa discussao ao destacar que as TICs, quando
usadas com intencionalidade pedagodgica, ampliam o acesso a informacao,
diversificam formas de expressao e permitem diferentes ritmos de aprendizagem. Por
outro lado, estudos como o de Rocha (2021) alertam que a simples adog¢ao dessas
metodologias e recursos ndo garante inclusdo, podendo até reforgar desigualdades
quando nao ha adequacgdes de acessibilidade digital e metodoldgica.

Embora as Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo sejam amplamente
reconhecidas como recursos com elevado potencial inclusivo, sua efetividade no
contexto da Educacgao Profissional e Tecnologica encontra limites concretos que
precisam ser problematizados.

A literatura analisada indica que a simples incorporagao de tecnologias digitais
nao garante inclusdo, sobretudo quando persistem desigualdades de acesso,
auséncia de infraestrutura adequada, insuficiéncia de formagcdo docente para uso
pedagogico critico e auséncia de critérios de acessibilidade digital. Além disso, no
contexto da EPT, marcado por demandas técnicas especificas e, muitas vezes, por
praticas pedagogicas ainda centradas na execucgao operacional, as TICs podem ser
incorporadas de forma instrumental e superficial, sem promover efetiva participacao

dos estudantes com deficiéncia.
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Essa contradi¢do evidencia que o potencial inclusivo das tecnologias depende
de condigdes institucionais, pedagdgicas e culturais que nem sempre estao presentes,
podendo, inclusive, reproduzir ou ampliar desigualdades quando utilizadas sem
intencionalidade inclusiva. Assim, reafirma-se que a integragdo entre TICs,
metodologias ativas e principios do Desenho Universal para a Aprendizagem deve ser
acompanhada de formagdo docente, planejamento pedagdgico acessivel e
compromisso institucional com a equidade.

Quanto a presenca e as experiéncias de PCDs na EPT, estudos de Amaral
(2018) e Oliveira (2022) apontam avangos, como o aumento das matriculas e a
ampliagao do debate sobre acessibilidade. Contudo, ambos identificam limites, como
a insuficiéncia de recursos pedagdgicos adaptados, a falta de formagao continuada
dos docentes e a baixa participacdo das PCDs na construgdo de seus proprios
percursos formativos. Essa constatagdo dialoga diretamente com o problema de
pesquisa deste trabalho, reforcando a necessidade de articular inclusdo, inovagao
metodoldgica e superagédo do capacitismo como dimensdes interdependentes.

Assim, ao comparar os estudos, percebe-se uma convergéncia quanto a
importancia das metodologias ativas e das TICs na promogéao de praticas inclusivas,
desde que integradas a uma mudanga cultural e pedagdgica que combata o
capacitismo. As divergéncias residem, principalmente, no grau de otimismo com que
diferentes autores avaliam o potencial dessas estratégias. Enquanto Moran (2018) e
Bacich (2018) enfatizam o papel transformador das metodologias e tecnologias,
Rocha (2021) e Mello (2019) advertem para os riscos de sua aplicagao superficial ou
descontextualizada. Essa tens&do analitica € produtiva para esta pesquisa, pois
permite problematizar a relagdo entre inovacdo e inclusdo, evitando solucdes
simplistas e apontando para a necessidade de uma abordagem critica e integrada.

A literatura recente evidencia que a integragao entre o Desenho Universal para
Aprendizagem (DUA), as Tecnologias da Informagdo e Comunicagédo (TICs) e as
metodologias ativas constitui uma das abordagens mais eficazes para a promogéao da
inclusdo educacional, especialmente em contextos formativos heterogéneos, como a
Educacao Profissional e Tecnolégica. Estudos de sintese, como a meta-analise
conduzida por Katz et al. (2023), demonstram que a implementagédo do DUA produz
efeitos positivos moderados e estatisticamente significativos no desempenho
académico e no engajamento dos estudantes, sobretudo quando associada a

recursos digitais e estratégias pedagogicas participativas. Nesse mesmo sentido,
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Shimojo, Teruya e Soland (2020) evidenciam que as TICs ampliam as possibilidades
de acessibilidade e personalizagdao do ensino, favorecendo a participagdo de
estudantes com diferentes perfis cognitivos e necessidades educacionais.
Complementarmente, Coutinho e Azevedo (2024) destacam que a articulagéo
entre tecnologias digitais e metodologias ativas potencializa a aprendizagem inclusiva
ao promover maior protagonismo discente, diversificagdo das formas de
representacdo do conhecimento e flexibilizagdo das estratégias didaticas.
Entende-se que a inclusdo mediada por tecnologias ndo se realiza pela presenga
dos recursos digitais, mas pela transformagao das praticas que os sustentam, caso
contrario, o que se apresenta como inovagao pode apenas sofisticar formas ja
existentes de exclusdo. Portanto, a convergéncia dos estudos sustenta que a
efetividade das praticas inclusivas nao reside na adogao isolada dessas abordagens,
mas na sua integracdo pedagogica, a qual amplia simultaneamente o acesso, a
participacao e o sucesso educacional dos estudantes. Observa-se, contudo, que parte
significativa da producédo cientifica ainda aborda a inclusdo de forma ampla, sem
detalhar as especificidades da deficiéncia fisica, o que reforca a relevancia do recorte

adotado neste estudo como estratégia de aprofundamento analitico.

3.4 Interface entre teorias e modelos explicativos

A analise do problema proposto nesta pesquisa encontra sustentacdo em um
conjunto de teorias e modelos explicativos que permitem compreender, de forma
integrada, os fundamentos da inclusdo na EPT e o papel das metodologias ativas e
das TICs nesse processo.

O primeiro referencial tedrico mobilizado € o principio educativo do trabalho,
fundamentado na concepcgao histérico-critica de educagdo, conforme defendem
Frigotto, Ciavatta e Ramos (2012). Essa perspectiva entende o trabalho como
categoria central da formagdo humana, articulando dimensdes técnicas, cientificas,
culturais e éticas. Na EPT, essa abordagem orienta a construgdo de curriculos e
praticas que superem a fragmentagdo do conhecimento e promovam a formagao
omnilateral. Para o presente estudo, esse referencial é relevante porque coloca em
evidéncia que a inclusdo de PCDs néao se limita a adaptagdes pontuais, mas exige
reorganizagao do projeto pedagogico para garantir que todos participem integralmente

das atividades de aprendizagem, inclusive daquelas que articulam teoria e pratica.
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Outro referencial essencial € a teoria sociocultural de Vygotsky (1991),
especialmente sua concepg¢ao de mediagao e zona de desenvolvimento proximal. Ao
reconhecer que o desenvolvimento humano é indissociavel das interagcdes sociais e
da mediagcdo de instrumentos e signos, essa teoria oferece fundamentos para
compreender como as TICs e as metodologias ativas podem atuar como ferramentas
que ampliam as possibilidades de participacdo das PCDs. Nessa perspectiva, a
tecnologia ndo € vista como mera ferramenta técnica, mas como mediadora de
processos de aprendizagem e de inclusdo, desde que utilizada de forma acessivel e
significativa.

A discussao sobre inclusdo neste trabalho também se apoia no modelo social da
deficiéncia, desenvolvido a partir dos estudos de Oliver (1990) e consolidado por
autores brasileiros como Diniz (2007). Esse modelo rompe com a visdao médica
centrada no déficit individual e desloca o foco para as barreiras fisicas,
comunicacionais e atitudinais que restringem a participacao. A partir dele, entende-se
que superar o capacitismo implica revisar ndo apenas recursos € espagos, mas
sobretudo concepgdes e praticas docentes. Essa abordagem conecta-se diretamente
ao problema de pesquisa, pois evidencia que o uso de metodologias ativas e TICs s6
sera inclusivo se estiver ancorado em um compromisso politico e pedagdgico com a
equidade.

No campo especifico da inovagdo pedagogica, destaca-se o paradigma
construtivista e, mais especificamente, as abordagens de aprendizagem ativa
descritas por Bonwell e Eison (1991) e aprofundadas por Moran (2018). Essas teorias
indicam que o engajamento ativo dos estudantes, por meio de resolugdo de
problemas, estudos de caso, projetos colaborativos e uso de tecnologias interativas,
favorece aprendizagens mais significativas e contextualizadas. Ao aplicar essa logica
ainclusado de PCDs, reconhece-se a necessidade de incorporar principios do Desenho
Universal para a Aprendizagem (CAST, 2018), garantindo multiplas formas de
representagcao, expressao e engajamento.

No ambito da Educacgao Profissional e Tecnoldgica, a integragdo entre DUA,
TICs e metodologias ativas assume relevancia ainda maior em razdo das
especificidades desse campo formativo, marcado pela diversidade de perfis
estudantis, pela centralidade da aprendizagem pratica e pela necessidade de
articulagdo entre teoria e mundo do trabalho. Nesse contexto, o DUA contribui ao

propor a flexibilizagdo curricular e a oferta de multiplos meios de representacgéo,
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expressao e engajamento, permitindo que estudantes com diferentes estilos
cognitivos, ritmos de aprendizagem e necessidades educacionais tenham acesso
equitativo ao conhecimento técnico e cientifico. Tal perspectiva desloca o foco das
adaptacgdes individuais para a construcao de ambientes educacionais previamente
planejados para a diversidade, o que se mostra particularmente coerente com os
principios da educagao inclusiva contemporanea.

A incorporagao das TICs, por sua vez, amplia significativamente o potencial
inclusivo do DUA ao possibilitar a personalizagdo da aprendizagem, a diversificagao
de linguagens pedagdgicas e a eliminagao de barreiras comunicacionais e cognitivas.
Recursos digitais interativos, ambientes virtuais de aprendizagem e tecnologias
assistivas favorecem a autonomia dos estudantes, permitindo diferentes formas de
acesso ao conteudo e de demonstragao do conhecimento adquirido. Além disso, as
TICs possibilitam a mediagdo pedagdgica continua, o acompanhamento formativo e a
adaptacao em tempo real das estratégias didaticas, fatores que contribuem para a
permanéncia e o sucesso dos estudantes em contextos educacionais historicamente
excludentes.

As metodologias ativas, quando articuladas a essas abordagens, reforcam o
carater participativo e significativo do processo de ensino-aprendizagem, ao promover
o protagonismo discente, a resolu¢ao de problemas reais e a construgao colaborativa
do conhecimento. Na Educacao Profissional, essa integracao se revela especialmente
potente, pois favorece o desenvolvimento simultdneo de competéncias técnicas,
cognitivas e socioemocionais, além de estimular a autonomia, o pensamento critico e
a capacidade de adaptacdo a contextos complexos. Dessa forma, a literatura
converge ao indicar que a articulagao entre DUA, TICs e metodologias ativas constitui
um referencial tedrico-metodoldégico consistente para enfrentar os desafios da
inclusao na Educacgéo Profissional e Tecnoldgica, ao promover ndo apenas 0 acesso,
mas também a participagdo qualificada e a aprendizagem significativa de todos os
estudantes.

Apesar de oferecerem fundamentos sélidos para a compreensao do problema
estudado, essas teorias apresentam lacunas que justificam a investigagdo proposta.
Em primeiro lugar, ha escassez de estudos que integrem de forma sistematica o
principio educativo do trabalho com o modelo social da deficiéncia, aplicados
especificamente a EPT. Em segundo, embora haja um corpo consistente de pesquisas

sobre metodologias ativas e TICs, poucas abordam sua implementagéo considerando
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simultaneamente a acessibilidade, a superag¢ao do capacitismo e a articulacao efetiva
entre teoria e pratica. Por fim, ainda sao limitados os estudos que investigam como
essas dimensdes se materializam no cotidiano das instituicdes de EPT, a partir da
perspectiva das préprias PCDs, o que reforga a relevancia e originalidade deste
trabalho.

Por fim, como se pode observar, a fundamentagao tedrica apresentada permitiu
situar a inclusdo de PCDs na EPT como um campo complexo, que envolve dimensdes
histéricas, legais, pedagogicas e culturais. Esses referenciais sustentam a presente
pesquisa ao oferecerem bases conceituais e tedricas para compreender a inclusido
como processo continuo de transformagao pedagdgica e institucional. Ao mesmo
tempo, indicam que a originalidade deste estudo esta na articulagdo entre trés
dimensbes muitas vezes tratadas de forma isolada: o principio educativo do trabalho,
a superagao do capacitismo e o uso intencional de metodologias ativas e TICs para

promover incluséo na EPT.

3.5 Sintese analitica

A sintese analitica aqui apresentada considera, de forma transversal, o recorte
da deficiéncia fisica, evidenciando que as barreiras a inclusao na EPT se manifestam,
nesse contexto, ndo apenas na dimensao estrutural, mas também na organizacéo das
praticas pedagogicas, especialmente aquelas que envolvem atividades operacionais
€ execugao manual.

A analise teorica desenvolvida evidenciou que a inclusdo de pessoas com
deficiéncia na Educagéo Profissional e Tecnoldgica configura-se como um processo
complexo, que ultrapassa a dimensao normativa e exige transformagdes estruturais,
pedagdgicas e culturais no interior das instituicdes educacionais. O principio educativo
do trabalho foi discutido neste estudo como fundamento da formag¢ao humana integral,
destacando a necessidade de integrar conhecimentos cientificos, técnicos, culturais e
éticos. Tal perspectiva rompe com visdes utilitaristas e restritivas da EPT, ao afirmar
que a formacgao profissional ndo pode limitar-se ao treinamento técnico, mas deve
garantir as pessoas com deficiéncia acesso pleno a experiéncias formativas que
articulem teoria e pratica, possibilitando sua participagao critica e autbnoma na vida

social e no mundo do trabalho.
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O levantamento histérico e legal confirmou que o Brasil dispde de um arcabougo
normativo consistente voltado a inclusdo educacional, consolidado por marcos como
a Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional, a
Politica Nacional de Educacao Especial e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.
Entretanto, a revisdo da literatura demonstrou que persiste uma significativa distancia
entre as diretrizes legais e sua materializagao no cotidiano escolar, especialmente no
contexto da Educagado Profissional e Tecnoldgica, onde ainda s&o recorrentes
curriculos fragmentados, praticas pedagdgicas tradicionais e barreiras institucionais
que limitam a participagao efetiva das pessoas com deficiéncia.

A analise do capacitismo e das barreiras atitudinais evidenciou que a exclusao
educacional ndo decorre apenas da auséncia de recursos ou adaptagdes, mas
também de concepcbes e praticas docentes que, muitas vezes, subestimam as
potencialidades das pessoas com deficiéncia e reproduzem padrdes de desigualdade
historicamente construidos. Nesse cenario, as metodologias ativas e as Tecnologias
da Informagdo e Comunicagcdo emergem como estratégias com elevado potencial
para promover autonomia, protagonismo e aprendizagem significativa, desde que
incorporadas a uma proposta pedagdgica critica e intencional, comprometida com a
acessibilidade e com a superagao das desigualdades. A literatura analisada revelou,
contudo, que a efetividade dessas abordagens depende de sua integracéo
pedagdgica e institucional, uma vez que sua aplicagéo isolada ou descontextualizada
pode limitar seus impactos inclusivos.

A investida tedrica permitiu, ainda, identificar lacunas importantes na produgao
cientifica, indicando a necessidade de agendas futuras de pesquisa que integrem de
forma mais sistematica os trés eixos centrais deste estudo — o principio educativo do
trabalho, a superagao do capacitismo e o uso pedagogico das metodologias ativas e
das TICs. Observou-se também a escassez de investigacdes voltadas as
especificidades da Educacédo Profissional e Tecnoldgica no debate sobre incluséo,
bem como a limitada presenca das vozes das proprias pessoas com deficiéncia na
avaliacao da efetividade das praticas pedagdgicas. O enfrentamento dessas lacunas
podera contribuir para o avango do campo cientifico, ao oferecer subsidios tedricos e
praticos para a formulacao de politicas e praticas educacionais comprometidas com a
equidade e com a formacao integral.

Do ponto de vista pratico, os achados da revisao indicam a necessidade de

agdes institucionais articuladas que favoregam a consolidacdo de ambientes
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educacionais inclusivos na EPT. Destaca-se a importancia da implementacédo de
programas de formacdo continuada para docentes, voltados ao uso critico e
pedagogico das metodologias ativas e das TICs, de modo a prepara-los para atuar
em contextos educacionais diversos. Recomenda-se, igualmente, a ampliagcdo do
acesso a tecnologias assistivas nos ambientes de ensino, assegurando que recursos
digitais, como leitores de tela, sistemas de legendagem automatica e softwares de
comunicagao alternativa, sejam incorporados de forma acessivel e significativa ao
processo de ensino-aprendizagem, ampliando as condi¢gdes equitativas de
participacao e desenvolvimento profissional das pessoas com deficiéncia.

Por fim, ressalta-se a relevancia de politicas institucionais que incentivem a
inovacéo pedagdgica, a adaptacdo curricular e a construgdo de redes colaborativas
entre educadores, gestores e especialistas, capazes de promover a troca de
experiéncias e o desenvolvimento de estratégias inclusivas mais eficazes. A
articulacao entre esses diferentes niveis de acao (pedagdgico, institucional e politico)
mostra-se fundamental para transformar a EPT em um espaco efetivamente inclusivo,
no qual o direito a aprendizagem, a participagao e a formacgéo integral seja assegurado
a todos os estudantes, independentemente de suas condigdes.

A analise desenvolvida ao longo deste estudo fundamenta-se na articulagéo
entre os niveis hierarquicos do referencial tedrico previamente definidos. Observa-se
que os fundamentos da formacédo integral e do trabalho como principio educativo
constituem a base estruturante da inclusdo na EPT, ao estabelecerem que todos os
estudantes devem participar plenamente dos processos formativos. Sobre essa base,
o0 modelo social da deficiéncia permite problematizar as barreiras capacitistas que
impedem a concretizacdo desse principio, evidenciando a necessidade de
transformagdo das praticas pedagodgicas e institucionais. Por sua vez, as
metodologias ativas, as TICs e o Desenho Universal para a Aprendizagem
configuram-se como mediagdes operacionais que viabilizam, no plano pratico, a
superacao dessas barreiras. Essa hierarquizagcao evidencia que a inclusdo nao se
reduz a adogdo de estratégias pedagdgicas, mas depende da coeréncia entre

fundamentos tedricos, analise critica da realidade e intervencéo educativa.
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4 PROPOSIGAO DE MODELO PRATICO PARA INCLUSAO DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA FiSICA NA EPT

O modelo proposto neste estudo esta especificamente orientado as demandas
de estudantes com deficiéncia fisica, considerando suas necessidades relacionadas
a mobilidade, ao tempo de execugao de tarefas, a ergonomia e a acessibilidade digital,
elementos centrais para a efetivagao da incluséo na EPT.

Acredita-se que a compreensao das barreiras capacitistas e das potencialidades
das metodologias ativas e das TICs possibilita a elaboragcdo de abordagens
pedagodgicas que promovam uma aprendizagem significativa e equitativa para
estudantes com deficiéncia. Assim, o compromisso com uma formacéao integral nao
apenas atende as demandas do mercado, mas também contribui para a construgao
de uma sociedade mais justa, onde a educacdo se torna um instrumento de
emancipagao. Ja ensinava Paulo Freire (1996, p. 62) que “a educagéao precisa ser um
ato dialégico, onde o estudante é sujeito da sua propria formagao”.

A partir da analise tedrica e das lacunas identificadas na literatura, torna-se
evidente a necessidade de avangar para além do campo conceitual, propondo
estratégias pedagdgicas que possibilitem a materializagao da incluséo no cotidiano da
Educacao Profissional e Tecnoldogica (EPT). Nesse sentido, este estudo propde um
modelo pratico aplicado, voltado a inclusdo de estudantes com deficiéncia fisica,
fundamentado na articulagédo entre metodologias ativas, Tecnologias da Informagao e
Comunicagao (TICs) e os principios do Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA).

A construgao do modelo parte do pressuposto de que a deficiéncia nao reside
no corpo do sujeito, mas nas barreiras impostas pelo ambiente. Assim, a organizagéo
pedagogica deve ser pensada desde sua origem para atender a diversidade,
deslocando o foco da adaptagao posterior para o planejamento inclusivo.

O modelo proposto estrutura-se em quatro eixos integrados:

(i) Acessibilidade fisica e organizacional: envolve a adequagdo de espacgos,
mobiliarios, fluxos de circulagao e tempos pedagdgicos, considerando aspectos como
mobilidade reduzida, fadiga e necessidade de pausas;

(i) Mediacdo pedagogica ativa: utilizagdo de metodologias ativas, como
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), projetos integradores e ensino hibrido,

com adaptacao das atividades as condi¢des motoras dos estudantes;
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(iii) Suporte tecnologico acessivel: incorporacédo de TICs e tecnologias assistivas,
como softwares de reconhecimento de voz, plataformas digitais acessiveis, recursos
de automacéo e ambientes virtuais adaptaveis;

(iv) Flexibilizagdo avaliativa: utilizacdo de multiplas formas de expressdo do
conhecimento, respeitando ritmos, limitacdes fisicas e potencialidades individuais.

No contexto da deficiéncia fisica, € fundamental considerar que as barreiras vao
além da locomogao, abrangendo também aspectos como tempo de execugdo de
tarefas, esforgo fisico repetitivo, ergonomia e acessibilidade digital. Dessa forma, a
organizagao das praticas pedagogicas deve contemplar estratégias que reduzam
sobrecargas e ampliem a autonomia dos estudantes.

Para exemplificar a aplicagdo do modelo, apresenta-se a seguir uma situagéo
pedagogica adaptada ao contexto da EPT.

Considere uma turma de curso técnico na area de Logistica, na qual um dos
estudantes possui limitagdo de mobilidade nos membros superiores em decorréncia
de deficiéncia fisica. Em uma proposta tradicional, a atividade pratica poderia exigir
preenchimento manual de fichas, organizagdo fisica de materiais e execugéo
repetitiva de tarefas, o que poderia gerar barreiras a participagdo plena desse
estudante.

A partir do modelo proposto, a atividade € reorganizada com base na
Aprendizagem Baseada em Problemas. Os estudantes sao desafiados a resolver uma
situagao real: otimizar o fluxo de armazenamento de um estoque. A turma é dividida
em grupos, com distribuicao de fun¢des por competéncias, e ndo por limitagoes.

O estudante com deficiéncia fisica pode assumir, por exemplo, o papel de
analista de dados e planejamento, utilizando softwares de simulagao logistica e
ferramentas digitais para propor solugdes. Para isso, sdo disponibilizados recursos
como computador com soffware acessivel, possibilidade de uso de comando de voz
e tempo ampliado para execucgao das tarefas.

As etapas da atividade incluem pesquisa, analise de dados, elaboragao de
propostas e apresentacgao final. A avaliacao é flexibilizada, permitindo que o estudante
apresente sua contribuicdo por meio de recursos digitais, como slides narrados,
videos ou relatérios digitados, eliminando a exigéncia de registros manuais
extensivos.

Essa reorganizacdo nao apenas elimina barreiras, mas amplia o potencial de

aprendizagem de todos os estudantes, ao valorizar diferentes habilidades e promover
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colaboracéo. Além disso, reforga o protagonismo do estudante com deficiéncia, que
deixa de ocupar um lugar de adaptagao para assumir papel ativo na construgéo do
conhecimento.

Como forma de ampliar a aplicabilidade do modelo proposto, apresenta-se um
segundo exemplo, estruturado a partir de uma situagao pedagogica mais simples e de
facil implementagao no cotidiano da Educacéao Profissional e Tecnoldgica.

Considere uma turma de curso técnico em Administragdo, em que ha um
estudante com deficiéncia fisica que apresenta limitagcdo de mobilidade e dificuldade
para permanecer longos periodos escrevendo manualmente. Em uma abordagem
tradicional, atividades como registro continuo em caderno, copia de conteudos e
preenchimento manual de exercicios poderiam gerar desgaste fisico, redugéo do ritmo
de aprendizagem e, consequentemente, desmotivagdo. A partir do modelo proposto,
a atividade é reorganizada com base em principios de metodologias ativas e
flexibilizacdo pedagdgica, sem necessidade de recursos tecnolégicos avangados. O
conteudo da aula, por exemplo, organizacdo de processos administrativos, é
trabalhado por meio de estudo de caso simples, apresentado oralmente pelo professor
e também disponibilizado em versao impressa.

Os estudantes sao organizados em duplas ou trios, com divisdo de tarefas. O
estudante com deficiéncia fisica pode assumir fungdes que nao exijam esforgo motor
repetitivo, como leitura, analise do problema, organizagao de ideias e apresentagao
oral das conclusdes. O registro escrito pode ser realizado de forma compartilhada por
outro integrante do grupo ou substituido por gravacao de audio, conforme acordado
com o docente. Como estratégia complementar, o professor disponibiliza previamente
um roteiro estruturado da atividade, com espacos para respostas curtas, reduzindo a
necessidade de escrita extensa. Também €& assegurado tempo ampliado para a
realizagdo das tarefas, respeitando o ritmo do estudante.

Na etapa avaliativa, flexibiliza-se a forma de expressdo do conhecimento,
permitindo que o estudante apresente sua aprendizagem por meio de exposi¢ao oral,
participagdo no grupo ou gravacao de explicagdo em audio, em substituicdo parcial
ou total ao registro escrito.

Essa adaptagdo, embora simples, promove impacto significativo na inclusao,
pois reduz barreiras fisicas imediatas sem comprometer os objetivos de
aprendizagem. Além disso, beneficia toda a turma ao incentivar o trabalho

colaborativo, a escuta ativa e o reconhecimento das diferentes formas de participagao.
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Um terceiro exemplo ainda pode ser apresentado. No contexto do curso técnico
em Segurancga do Trabalho, é possivel aplicar praticas inclusivas tanto em atividades
simples quanto em propostas mais elaboradas, mantendo o compromisso com a
participagédo de estudantes com deficiéncia fisica. Em uma abordagem mais basica, o
docente pode propor uma atividade de identificagdo de riscos a partir da analise de
imagens impressas ou projetadas em sala de aula, contendo situagées comuns do
ambiente de trabalho, como uso inadequado de Equipamentos de Protecao Individual
(EPIs) ou auséncia de sinalizagéo.

Nessa atividade, organizada em pequenos grupos, o estudante com mobilidade
reduzida pode participar plenamente por meio da observacgao, discussao e registro
das respostas, assumindo, por exemplo, a funcdo de relator ou responsavel pelo
preenchimento de um formulario digital. A utilizacdo de metodologias ativas ocorre na
medida em que os estudantes sao convidados a analisar problemas reais e propor
solugdes, enquanto o uso de TICs pode ser incorporado por meio de aplicativos
simples de registro ou compartilhamento das respostas, garantindo acessibilidade e
engajamento.

Em uma proposta mais sofisticada para o mesmo curso, a tematica da aula pode
ser explorada por meio de uma simulagao pratica estruturada, utilizando ambientes
virtuais, videos imersivos ou até mesmo visitas técnicas guiadas (presenciais ou
virtuais) a espacos produtivos. Nessa situagdo, os estudantes sdo desafiados a
realizar uma inspecao completa de seguranca, identificando riscos, classificando-os
conforme as normas regulamentadoras e propondo medidas preventivas.

Para assegurar a inclusdo de estudantes com deficiéncia fisica, podem ser
utilizados recursos como tours virtuais interativos, softwares de simulagdo ou
transmissao ao vivo com mediagao, permitindo que o estudante participe ativamente
da analise, da tomada de deciséo e da apresentagdo dos resultados, mesmo sem
deslocamento fisico. Nessa perspectiva, as metodologias ativas sdo potencializadas
pela aprendizagem baseada em problemas e projetos, enquanto as TICs ampliam as
possibilidades de acesso, interagao e producdo do conhecimento.

E valido destacar que a efetivacdo de praticas pedagdgicas inclusivas na
Educacao Profissional e Tecnoldgica depende, em grande medida, da atuagao
consciente e intencional do professor, que assume papel central na mediacido do
processo de ensino e aprendizagem. E o docente quem planeja, organiza e adapta as

atividades, definindo estratégias que podem tanto favorecer quanto limitar a
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participacado dos estudantes. Nesse sentido, torna-se imprescindivel que o professor
desenvolva sensibilidade pedagodgica para conhecer profundamente seu publico-alvo,
reconhecendo suas especificidades, potencialidades e necessidades, especialmente
no caso de estudantes com deficiéncia. Tal compreenséo n&o se restringe a aspectos
diagndsticos, mas envolve a escuta ativa, a observagéao continua e o compromisso
ético com a equidade.

Ao considerar essas dimensbes no planejamento, o docente amplia as
possibilidades de acesso, permanéncia e sucesso dos estudantes, promovendo uma
aprendizagem significativa e verdadeiramente inclusiva. Assim, mais do que aplicar
metodologias ativas ou utilizar tecnologias, cabe ao professor atribuir sentido a essas
ferramentas, orientando sua pratica por principios inclusivos que valorizem a
diversidade e garantam o protagonismo de todos os sujeitos no processo educativo.

Reafirma-se aqui que a atuagdo docente na perspectiva inclusiva exige nao
apenas dominio técnico, mas, sobretudo, compromisso ético e sensibilidade diante
das diversidades dos aprendizes. Ao reconhecer as singularidades dos estudantes e
planejar intencionalmente praticas que favoregam sua participacdo, o professor
assume seu papel como mediador do conhecimento e agente de transformacgéao social.
Como afirma Paulo Freire (1996), “ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar
as possibilidades para a sua propria produgao ou a sua construgcao”, o que implica
compreender que a inclusao se concretiza quando o ensino é pensado para todos,
desde sua origem. Assim, a pratica docente inclusiva se consolida na articulagc&o entre
conhecimento, sensibilidade e responsabilidade social, tornando a educagdo um
espaco efetivo de emancipacao e equidade.

Portanto, os exemplos evidenciam que praticas inclusivas ndo dependem
necessariamente de tecnologias complexas, mas de intencionalidade pedagdgica,
sensibilidade docente e reorganizagao das estratégias de ensino. Dessa forma,
reforgca-se que a inclusdo de estudantes com deficiéncia fisica na EPT pode ser
efetivada por meio de ajustes viaveis, acessiveis e alinhados a realidade.

Por todo o exposto, é possivel afirmar que a inclusdo na EPT nao depende
exclusivamente de recursos materiais, mas de uma mudanca intencional na forma de
planejar, mediar e avaliar o processo educativo. Ao integrar metodologias ativas, TICs
e principios inclusivos desde a concepgéao das praticas pedagdgicas, torna-se possivel
promover uma formagdo verdadeiramente integral, equitativa e socialmente

comprometida.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo deste estudo, centrada no recorte da deficiéncia
fisica, permitiu evidenciar que as barreiras enfrentadas pelos estudantes na EPT nao
se restringem a acessibilidade arquitetdbnica, mas envolvem também aspectos
pedagogicos, organizacionais e tecnoldgicos. Tal constatagdo refor¢ca a necessidade
de praticas educativas que considerem as especificidades desse publico,
especialmente no que se refere a adaptacao de atividades praticas, a flexibilizagao de
tempos e a incorporagao de recursos acessiveis. Diante disso, compreende-se que a
inclusdo de pessoas com deficiéncia na Educagéao Profissional e Tecnoldgica ainda
enfrenta desafios significativos, especialmente no que se refere a superagao de
barreiras estruturais, pedagogicas e atitudinais. Apesar dos avancos legais e das
politicas publicas voltadas a educagao inclusiva, observa-se que a efetivagéo da
inclusdo ainda nao se concretiza plenamente no cotidiano das instituicdes de ensino.
Nesse contexto, evidencia-se que as metodologias ativas e as Tecnologias de
Informagao e Comunicacao (TICs) possuem potencial relevante para contribuir com a
construgao de praticas pedagdgicas mais inclusivas, na medida em que favorecem o
protagonismo dos estudantes, a flexibilizagao das estratégias de ensino e a ampliagéo
das formas de acesso ao conhecimento. No entanto, ressalta-se que tais recursos,
por si sO, ndo garantem a incluséo, sendo necessario o uso intencional, critico e
articulado dessas ferramentas no planejamento pedagaogico.

A partir do referencial tedrico adotado, especialmente no que se refere ao trabalho
como principio educativo, a formagao integral e ao modelo social da deficiéncia,
compreende-se que a inclusao deve ser entendida como um processo que ultrapassa
a adaptagdo pontual de atividades, exigindo uma reorganizacdo das praticas
educativas e das estruturas institucionais.

Destaca-se que a delimitagcdo deste estudo as pessoas com deficiéncia fisica
nao implica desconsideracdo das demais formas de deficiéncia, tampouco a negacéo
da importancia de abordagens mais amplas e inclusivas. Trata-se de um recorte
metodoldgico necessario para garantir maior profundidade analitica e coeréncia na
investigacao, considerando as especificidades, demandas e barreiras préprias desse
publico no contexto da Educagao Profissional e Tecnoldgica. Reconhece-se, portanto,
que outras deficiéncias apresentam desafios igualmente relevantes e complexos, os

quais demandam estudos proéprios e aprofundados, de modo que este trabalho nao
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esgota a tematica da inclusdo, mas se configura como uma contribui¢ao situada, que
pode subsidiar reflexdes e pesquisas futuras mais abrangentes.

Como principal contribuicdo deste estudo, destaca-se a proposicdo de um
modelo pratico de inclusdo na Educagao Profissional e Tecnoldgica, com foco na
deficiéncia fisica, estruturado a partir da articulacéo entre metodologias ativas, TICs e
principios do Desenho Universal para a Aprendizagem. Esse modelo busca oferecer
subsidios concretos para a atuagao docente, por meio de estratégias pedagogicas
aplicaveis que consideram as especificidades dos estudantes, promovendo a reducao
de barreiras e a ampliagao da participagao no processo de ensino e aprendizagem.

Os exemplos apresentados ao longo do trabalho evidenciam que a inclusao pode
ser viabilizada tanto por meio de praticas mais estruturadas, com uso de recursos
tecnoldgicos, quanto por estratégias simples e acessiveis, baseadas na reorganizagcao
das atividades pedagdgicas, no trabalho colaborativo e na flexibilizacdo das formas
de avaliagdo. Assim, reforga-se que a inclusdo nédo depende exclusivamente de
recursos sofisticados, mas, sobretudo, da intencionalidade pedagdgica e do
compromisso com a equidade.

Dessa forma, conclui-se que a efetivacdo da inclusdo na EPT depende de
mudancas estruturais que envolvem nao apenas a disponibilizagao de recursos, mas
também a formagao continuada de professores, o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inclusivas e a construgao de uma cultura institucional comprometida com
a diversidade.

Reitera-se que o foco na deficiéncia fisica, embora necessario para o
aprofundamento analitico proposto, ndo esgota a complexidade do campo da inclusao
na EPT. Ao contrario, evidencia a necessidade de investigagbes futuras que
contemplem outras dimensdes da deficiéncia, ampliando o escopo das discussodes e
contribuindo para a construcido de praticas educacionais cada vez mais inclusivas e
equitativas.

Por fim, destaca-se que este estudo apresenta como limitagdo o fato de nao
contemplar a aplicagdo empirica do modelo proposto, indicando, assim, a
necessidade de pesquisas futuras que possam validar e aprofundar sua utilizagdo em
contextos reais da Educacéao Profissional e Tecnoldgica. Ainda assim, acredita-se que
as reflexdes e propostas apresentadas contribuem para o avango do debate sobre
inclusdo, aproximando teoria e pratica e fortalecendo o papel da EPT como espaco

de formacgao integral e transformacéo social.
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ANEXOS

1. Quadro conceitual

Quadro 2. Quadro conceitual

Tema

Autor(es)

Contribuigao teorica principal

Relagado com o problema de

pesquisa
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Estado da arte

Trabalho como
principio educativo

Saviani (2013)

Frigotto, Ciavatta e

Ramos (2012)

Moura (2014)

Define o trabalho como categoria
ontolégica e fundamento da formagéo
humana integral

Defendem a formagéo omnilateral e a

integracéo entre ciéncia, cultura e trabalho formacéo técnica fragmentada

Aplica a formagao integral ao contexto
especifico da EPT

Sustenta a necessidade de

integracéo entre teoria e pratica

na EPT inclusiva

Fundamentam a critica a

Referencial classico
consolidado, base tedrica
estruturante

Classico na area da EPT

Sustenta a inclusdo como direito Referencial nacional

formativo pleno

central na area

Modelo social da
deficiéncia e
capacitismo

Diniz (2007)

Mello (2019)

Dias (2019)

Oliver (2013)

Introduz o modelo social da deficiéncia no
Brasil

Analisa barreiras atitudinais no contexto
educacional

Define capacitismo como matriz cultural
estruturante

Sistematiza o modelo social
internacionalmente

Fundamenta analise das

barreiras sociais e educacionais

Explica resisténcia docente e

excluséo simbdlica

Amplia compreenséo estrutural

da excluséo

Sustenta abordagem nao
médica da inclusado

Referéncia consolidada na
area

Produgéo contemporanea
relevante

Estado da arte em estudos
criticos da deficiéncia

Referéncia internacional
classica

Metodologias ativas

Moran (2018)

Bacich e Moran
(2018)

Prince (2020)

Oliveira e Costa
(2021)

Conceitua aprendizagem ativa e

protagonismo discente

Integram metodologias ativas e inovagao
pedagdgica

Base tedrica para praticas
inclusivas participativas

Sustentam diversificagéo das

formas de participagao

Evidencia impacto das metodologias ativas Demonstra eficacia para

na inclusao

Apresentam evidéncias empiricas em
turmas inclusivas

diversidade cognitiva

Confirmam aumento de
engajamento e autonomia

Referencial
contemporaneo
consolidado

Referéncia atual no campo
educacional

Estado da arte
internacional recente

Pesquisa empirica recente

Tecnologias da
Informacgao e
Comunicagao

Kenski (2012)

Rocha (2021)

Carvalho e Silva
(2023)

Define TICs como mediadoras do processo Fundamenta uso pedagogico e

educativo

Analisa limites da inclusao digital sem
acessibilidade

Demonstram impacto das tecnologias
acessiveis na EPT

inclusivo das tecnologias

Problematiza uso superficial das

tecnologias

Evidenciam aumento de
participagdo e permanéncia

Referencial classico na

area

Produgéo recente critica

Estado da arte recente

Desenho Universal
para Aprendizagem
(DUA)

Rose e Meyer
(2014)

CAST (2018)

Rao e Meo (2016)

Katz et al. (2023)

Sistematizam principios do DUA

Atualiza diretrizes do DUA

Aplicam DUA a educagéo profissional

Meta-analise sobre eficacia do DUA

Fundamentam planejamento
pedagdgico inclusivo

Consolida modelo
contemporaneo de
acessibilidade educacional

Sustentam redugédo de barreiras

na EPT

Evidéncia cientifica robusta de

impacto educacional

Referéncia internacional
central

Estado da arte
institucional

Referéncia internacional
aplicada

Estado da arte
internacional recente



Tema Autor(es)

Contribuigao teorica principal

Relagdo com o problema de
pesquisa
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Estado da arte

Integragao UDL, TICs Shimojo, Teruya e

Demonstram impacto do uso integrado de

Sustentam personalizagao da

Pesquisa internacional

e metodologias Soland (2020) TIC e UDL aprendizagem recente

ativas
Coutinho e Azevedo Evidenciam potencial inclusivo da Confirmam impacto na Estado da arte nacional
(2024) integracéo pedagogica participacéo e engajamento recente

Inclusdo na EPT Santos (2020) Analisa limites da inclus&o na pratica Evidencia persisténcia de Produgao recente na 4rea

(praticas e politicas)

Cunha (2017)

Amaral (2018)

Oliveira (2022)

institucional

Analisa implementagao das politicas
inclusivas

Analisa acesso e permanéncia de PCDs
na EPT

Investiga experiéncias de estudantes com
deficiéncia

curriculos excludentes

Aponta lacunas entre norma e
pratica

Identifica desafios estruturais

Evidencia desafios pedagdgicos
e institucionais

Referencial nacional
aplicado

Produgéo empirica
relevante

Pesquisa recente aplicada

Fonte: Elaborado pela autora.



2. Infografico do percurso metodolégico da pesquisa

Figura 1. Infografico do percurso metodoldgico da pesquisa

Percurso Metodologico da Pesquisa
lzgo DefinicaodoiProblema de Pesquisa

°
('_i Recorte: Deficiéncia Fisica

(:D? Definicao de Descritores

* EPT ¢ Inclusso ¢ TICs

Busca em Bases de Dados

Critérios de Inclusao e Exclusao

r—-_- Analise e Categorizacdo

/E\ Triangulacao das Informacoes
E__E * Literatura » Documentos » Analise

Proposicao do Modelo Pratico Inclusivo

o

Fonte: Elaborado pela autora.

47



