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RESUMO

Este trabalho apresenta o desenvolvimento e a aplicagao de uma plataforma
virtual destinada a capacitacdo de docentes do ensino fundamental Il na
abordagem da educagéao sexual escolar. A iniciativa partiu da constatacéo de
lacunas na formacao continuada de professores, especialmente quanto a
seguranga, embasamento tedrico e metodoldgico necessarios para tratar do
tema de forma ética e alinhada a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
A pesquisa, de natureza qualitativa, foi conduzida com seis professores da
rede publica e privada, utilizando o ambiente virtual Moodle como suporte
didatico. Foram aplicados questionarios diagndsticos antes e apds o uso da
plataforma, com o objetivo de analisar a evolugdo na percepgao, no preparo
e na receptividade dos participantes em relacdo a proposta. Os resultados
evidenciaram avangos significativos na compreensao conceitual sobre
educagao sexual, maior seguranga para tratar do tema em sala de aula e
boa aceitagdo quanto a navegabilidade e aplicabilidade da plataforma.
Conclui-se que a ferramenta representa uma estratégia eficaz para a
formacdo docente continuada, promovendo praticas pedagogicas mais
conscientes, fundamentadas e sensiveis as demandas contemporaneas da

educacgao sexual no contexto escolar.

Palavras-chave: Educacédo sexual. Formagao continuada. Pratica docente.
Ensino fundamental Il. Tecnologias educacionais.



ABSTRACT

The study presents the development and implementation of a virtual platform
aimed at training elementary school teachers to effectively address sex
education in schools. The initiative stems from the identified gaps in ongoing
teacher education, particularly regarding the confidence, theoretical
foundation, and pedagogical strategies required to approach the subject in an
ethical and curriculum-aligned manner, by the Brazilian National Common
Curricular Base (BNCC). This qualitative research involved six teachers from
public and private institutions, using the Moodle virtual environment as the
educational tool. Pre and post-assessment questionnaires were applied to
evaluate changes in perception, preparedness, and engagement with the
platform. The findings indicate notable progress in participants’ conceptual
understanding of sex education, increased confidence in classroom
discussions, and positive feedback regarding the platform’s usability and
relevance. The study concludes that the platform is a viable and effective
strategy for continuing teacher education, encouraging more informed,
reflective, and responsive pedagogical practices in school-based sex
education.

Keywords: Sex education. Continuing teacher education. Teaching
practices. Elementary school. Educational technologies.
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1 INTRODUGAO

Em uma sociedade marcada por desigualdades de género, tabus culturais e
desinformacéo, a escola torna-se um espaco ideal para a construcdo de saberes
que promovam o respeito, a autonomia, a cidadania e a valorizagado da diversidade.
O tratamento da sexualidade no ambiente escolar, desde que realizado de forma
responsavel, ética e respeitosa, tem o potencial de contribuir significativamente para
a prevengao de violéncias, o enfrentamento de preconceitos e a formagao de
sujeitos criticos. A educagéo sexual € de grande importancia, devendo ser realizada

de modo responsavel e adequado para cada faixa etaria.

Figueiré (2018) define a educagdo sexual como o oposto da erotizagao
precoce, ao destacar que sua finalidade € promover o conhecimento acerca do
corpo humano e das relagbes interpessoais, permitindo que as criangas e
adolescentes compreendam sua propria existéncia e identidades. Nesse sentido, a
educacao sexual ultrapassa os limites das Ciéncias Biologicas e passa a incluir
aspectos culturais, sociais e afetivos. Tal abordagem exige que 0s processos
pedagogicos estejam ancorados em referenciais éticos e cientificos, evitando

posturas moralistas ou normativas.

A abordagem da sexualidade na escola também deve considerar os discursos
que estruturam os curriculos escolares. De acordo com Silva (1994), os curriculos
sdo espacgos de disputa simbolica e ideoldgica. Os conteudos selecionados e
ensinados nao sao neutros; sao frutos de relacbes de poder e, muitas vezes,
refletem normas sociais hegemoénicas. Assim, trabalhar com educagao sexual no
ambito escolar implica também desnaturalizar discursos dominantes e promover
reflexdes que favorecam a construgédo de identidades mais plurais e inclusivas, isto
€, que acolham as diversidades de género, orientacdo sexual e formas de
expressdo, combatendo preconceitos e exclusdes historicamente reproduzidos no

ambiente educacional.

Nesse mesmo campo de discussdo, Louro (1997) destaca que o
silenciamento da sexualidade no espago escolar contribui para a manutencdo de
uma pedagogia da omissao, que nega a existéncia de diferengas e multiplicagao de

identidades. Louro defende que a escola precisa se tornar um espaco de escuta e
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de acolhimento das diferencas, oferecendo aos estudantes oportunidades de refletir
sobre seus corpos, suas emogdes e suas relagdes. A autora argumenta que, ao
promover uma educagao sexual pautada na escuta e no respeito a diversidade, a
escola contribui para o fortalecimento da cidadania e para a prevencdo de

violéncias.

A reflexao proposta por Piscitelli (2009) contribui de forma significativa para a
construgdo de uma abordagem critica da educagédo sexual, ao destacar que os
significados atribuidos a sexualidade n&o s&o universais nem imutaveis, mas sim
historicamente construidos e atravessados por relagdes de poder. Nesse sentido, a
autora chama atencao para o fato de que a sexualidade é moldada por multiplos
discursos, como os da medicina, da religidao, do direito e da educagao, que regulam
comportamentos, definem normas e estabelecem o que é socialmente aceitavel ou
condenavel. Esses discursos atuam de forma normativa sobre os corpos e
subjetividades, produzindo sentidos distintos de acordo com o contexto histérico e
social. Assim, compreender a sexualidade como uma construgdo social significa
reconhecer que ela ndo € apenas uma expressao da biologia humana, mas também
um campo politico, no qual se expressam disputas por controle, visibilidade e

reconhecimento.

A partir dessa concepcao, torna-se evidente que uma educacao sexual
comprometida com os direitos humanos deve ir além da simples transmissdo de
informacdes sobre anatomia ou prevencdo de doencgas. E necessario promover um
espaco pedagogico que problematize as desigualdades estruturais e enfrente os
estigmas que cercam determinadas expressdes de sexualidade. Incorporar essa
perspectiva na formacdo docente significa oferecer subsidios tedricos e
metodoldgicos para que os professores sejam capazes de lidar com a diversidade
presente em sala de aula de forma ética, respeitosa e reflexiva, contribuindo para a
construgdo de ambientes escolares mais acolhedores, seguros e criticos — espagos
que reconhegam e valorizem as multiplas identidades de género, orientagcdes
sexuais e experiéncias de vida dos estudantes, combatendo exclusdes e

promovendo pertencimento.

Com base nessa perspectiva, Freire (1996) enfatiza que a educagao deve ser

um ato politico e libertador, que leve os sujeitos a compreensao critica da realidade.
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A proposta de uma educacdo sexual emancipatéria esta, portanto, alinhada aos
pressupostos freirianos, que entendem o processo educativo como dialdgico,
problematizador e transformador. Isso significa que a formacao docente precisa ser
continuamente atualizada, oferecendo subsidios teéricos e praticos para que os
professores atuem com seguranga e competéncia diante dos desafios que envolvem

a sexualidade na escola.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento vigente que orienta
os curriculos da educagao basica no Brasil, estabelece que a sexualidade deve ser
tratada de forma transversal, integrada as diferentes areas do conhecimento (Brasil,
2018). O documento destaca que a educagao deve promover competéncias como o
autoconhecimento, o respeito as diferencas, a empatia, o autocuidado e o exercicio
da cidadania. Embora a BNCC represente um avango em termos de diretrizes
curriculares, € importante salientar que sua implementagao efetiva depende da
formacao critica dos docentes e do comprometimento das instituicbes escolares em
promover uma abordagem sensivel e acolhedora do tema — que contemple as
diversas identidades de género, orientagdes sexuais e vivéncias corporais presentes

no ambiente escolar.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), instituida pela Lei n°
9.394/1996, representa um marco regulatério fundamental para a organizagédo da
educacao brasileira, estabelecendo principios e finalidades que orientam o processo
educativo em todas as suas etapas. Entre seus objetivos, destaca-se a promogao do
pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagao para o trabalho. No que se refere a educagao sexual, a LDB oferece
respaldo legal para a abordagem de temas relacionados aos direitos humanos, a
diversidade, a equidade de género e a saude, inserindo tais conteudos no contexto
da formacao integral dos estudantes. Essa perspectiva amplia o papel da escola,
que passa a assumir também a responsabilidade de promover reflexdes criticas
sobre o corpo, a sexualidade e os relacionamentos interpessoais, contribuindo para

a construgao de uma cultura de respeito e valorizagao das diferengas (Brasil, 1996).

Paralelamente, a Politica Nacional de Promocdo da Saude (PNPS), ao
reconhecer a educagcédo como fator determinante para a saude, reforgca a importancia

da promog¢ao de ambientes escolares saudaveis, acolhedores e comprometidos com

10



a dignidade humana (Brasil, 2014). Entre suas diretrizes, destacam-se a valorizagao
dos saberes populares e a promogao da equidade, elementos essenciais para a
construgéo de praticas pedagdgicas que respeitem a diversidade sexual e de género

presente nas escolas.

Apesar do respaldo legal e institucional, ainda sdo muitos os desafios
enfrentados pelos professores ao tratar da educagdo sexual em sala de aula.
Diversas pesquisas apontam que os docentes sentem-se inseguros e
despreparados para abordar o tema, em razdo da falta de formacéo especifica, do
medo de represalias por parte da comunidade escolar ou da auséncia de recursos
didaticos apropriados (Barcelos; Jacobucci, 2011). Nesse contexto, a formagao
continuada torna-se indispensavel, pois oferece aos educadores oportunidades de
reflexdo sobre suas praticas, atualizagao tedrica e troca de experiéncias com seus

pares.

As Tecnologias Digitais de Informag¢do e Comunicagéo (TDICs) surgem como
alternativas promissoras para a formacdo docente. Ambientes virtuais como o
Moodle oferecem possibilidades de aprendizagem flexiveis, colaborativas e
acessiveis, especialmente para professores que enfrentam jornadas duplas ou

triplas de trabalho.

Considerando essa realidade, este Trabalho de Conclusdo de Curso
apresenta o desenvolvimento de uma plataforma virtual de capacitagcao de docentes
em educagao sexual no Ensino Fundamental Il, organizada em mddulos tematicos
no ambiente Moodle. A proposta tem como objetivo principal fornecer suporte
pedagdgico e tedrico para que os professores possam abordar a tematica da
sexualidade de forma segura, critica e ética, contribuindo para a promogao de uma
educacao mais acolhedora, plural e democratica — que reconhega e valorize a

diversidade de corpos, identidades e experiéncias presentes no contexto escolar.

A plataforma foi estruturada a partir de fundamentos tedricos da area,
organizando conteudos sobre desenvolvimento humano e sexualidade infantil,
abordagens pedagogicas, diversidade, género e inclusdo, sempre acompanhados de

materiais de apoio, videos explicativos e espagos de interacdo entre os
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participantes. Além disso, contempla sugestdes pedagdgicas adaptaveis a realidade

de cada escola, promovendo a aplicabilidade dos conteudos trabalhados.

O investimento na formagdo continuada de professores por meio de
ferramentas digitais configura-se como estratégia essencial para o enfrentamento
dos desafios contemporaneos da educagao sexual escolar. Ao proporcionar aos
docentes conhecimentos atualizados e praticas pedagdgicas contextualizadas,
contribui-se para a construgdo de uma escola mais justa, prudente e comprometida

com os direitos humanos e com o pleno desenvolvimento dos sujeitos.

A necessidade de educacao sexual no Ensino Fundamental Il foi considerada
importante para garantir uma compreenséo saudavel e segura da sexualidade desde
a adolescéncia. Esse periodo foi marcado por transformagdes fisicas, emocionais e
sociais, que demandaram uma abordagem pedagdgica adequada para que 0s
jovens se sentissem preparados para lidar com as questdes relacionadas ao corpo,
aos relacionamentos e a identidade de género. No entanto, muitos docentes
enfrentam desafios ao abordar a tematica, pois a educacao sexual ainda era vista
com certo tabu na sociedade, principalmente pela falta de uma formacao especifica
e de recursos adequados para tratar do assunto de maneira sensivel e informada. A
auséncia de preparacdo adequada gerava inseguranga nos educadores,
comprometendo a eficacia da abordagem e, consequentemente, o aprendizado dos

alunos sobre um tema tao relevante.

Além disso, a escassez de politicas publicas e de recursos didaticos
especificos sobre educagdao sexual nas escolas contribui para o fortalecimento
desses desafios. Era comum que a abordagem da educacao sexual fosse superficial
ou tratada de maneira equivocada, o que podia acarretar desinformacéo,
preconceitos e perpetuacao de estigmas. Nesse contexto, o projeto justifica-se pela
urgéncia de capacitar os professores para que pudessem tratar dessa tematica de
forma inclusiva, humanizada e fundamentada em conceitos cientificos atualizados.
Ao proporcionar aos docentes um portal educativo com mdédulos que contemplam

desde os fundamentos da educacdo sexual até estratégias pedagdgicas para

12



aplicacdo em sala de aula, buscou-se fornecer o suporte necessario para uma

abordagem de qualidade.

A implementacao da plataforma também teve como objetivo proporcionar um
espaco colaborativo, onde os professores pudessem compartilhar suas experiéncias,
duvidas e sugestdes, promovendo um aprendizado coletivo e continuo. Essa troca
de conhecimento foi considerada fundamental para a constru¢do de um ambiente
educacional mais respeitoso, acolhedor e consciente, em que os estudantes se
sentissem seguros para discutir questdes relacionadas a saude sexual, identidade
de género, respeito as diferengcas e prevengdao de abusos. A longo prazo, a
capacitagao continua dos docentes contribuiria para a formacéo de cidadaos criticos
e empaticos, capazes de promover a equidade de género e o respeito pelos direitos

humanos dentro e fora da sala de aula.

O intuito do presente trabalho é apresentar e disponibilizar uma plataforma
virtual desenvolvida para a capacitagao de professores do ensino fundamental Il na
tematica da educagédo sexual, com o propédsito de fornecer suporte pedagogico,
promover uma abordagem mais sensivel com embasamento cientifico, e contribuir
para que os docentes se sintam seguros e preparados para trabalhar o tema em sala

de aula de forma ética, inclusiva e alinhada as diretrizes curriculares nacionais.

De forma articulada a esse objetivo geral, pretende-se contribuir para a
formacao continuada dos docentes, por meio de uma capacitagdo acessivel, segura
e com linguagem apropriada as diversas realidades escolares. Além disso, busca-se
oferecer recursos didaticos e materiais complementares — como videos,
documentarios e sugestdes de atividades — que apoiem a pratica pedagogica na
abordagem da tematica. A proposta também estimula a reflexdo critica sobre temas
como sexualidade infantil, desenvolvimento humano, identidade de género,
diversidade e inclusdo no contexto escolar. Outro objetivo é criar um espago
interativo de troca de experiéncias entre professores, que favoreca o
compartilhamento de praticas e a construgao colaborativa do conhecimento. Por fim,
visa-se fortalecer a atuacédo dos docentes como agentes de prevengao a abusos, a

desinformacao e aos preconceitos relacionados a sexualidade.

13



A implementagdo de um portal educativo especificamente dedicado a
capacitagao de docentes para abordar a educacgao sexual no Ensino Fundamental Il
podera promover um incremento significativo na qualidade do ensino dessa
tematica, ao oferecer ferramentas pedagdgicas atualizadas, embasamento tedrico
consistente e estratégias metodoldgicas eficazes que auxiliem os professores a
enfrentar a complexidade do tema com maior seguranga e sensibilidade. Essa
capacitagao continuada tende a possibilitar que os docentes desenvolvam praticas
educativas mais dinamicas, inclusivas e interativas, que respeitem a diversidade e

promovam o dialogo aberto e construtivo entre os estudantes.

Como possivel consequéncia, espera-se que os alunos venham a adquirir
uma compreensio mais abrangente, critica e responsavel sobre sexualidade, que
ultrapasse conceitos reducionistas e preconceituosos, contribuindo para sua
formacao integral e para a construgao de uma cultura escolar pautada no respeito,
na prevencao de situagdes de violéncia e no fortalecimento da autonomia e do
cuidado com o préprio corpo. Além disso, a plataforma podera favorecer a
integrac@o de conteudos alinhados as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), garantindo maior consisténcia curricular e uniformidade na abordagem do

tema em diferentes contextos escolares.

Dessa forma, a hipotese € que essa iniciativa podera nao apenas aprimorar a
capacitagao docente, mas também influenciar positivamente o desenvolvimento
socioemocional e cognitivo dos estudantes, fortalecendo o papel da escola como

espacgo de promogao dos direitos humanos e da cidadania.

2 METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de natureza
exploratdria, pois visa compreender a realidade por meio da analise dos significados,
experiéncias e interpretagdes dos sujeitos envolvidos em um determinado contexto
social. Segundo Minayo (2001), a abordagem qualitativa € adequada quando se
busca compreender os fendmenos a partir da perspectiva dos participantes,
valorizando o significado das acdes e das relagdes sociais em contextos especificos.

Ja para Gil (2008), a pesquisa exploratéria tem como principal objetivo proporcionar
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maior familiaridade com um problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a
construir hipéteses, sendo especialmente util em estudos pouco explorados ou que
requerem aprofundamento contextual. Diante disso, optou-se por uma pesquisa que
une as duas caracteristicas, com vistas a captar as nuances do processo de
formagao docente em educacdo sexual a partir da implementagdo de uma

intervengao pedagodgica inovadora.

O delineamento metodoldgico adotado foi o estudo de caso, uma vez que se
investigou em profundidade a aplicagao e os efeitos de uma agao especifica, uma
plataforma virtual de capacitacdo docente sobre educagao sexual, junto a um grupo
intencional de professores do ensino fundamental Il, provenientes de escolas
publicas e privadas. De acordo com Yin (2015), o estudo de caso ¢ indicado quando
se busca explorar um fendmeno contemporaneo inserido em seu contexto real,
sobretudo quando as fronteiras entre o fendmeno e o contexto ndo estao claramente

definidas.

A intervencédo pedagdgica consistiu no desenvolvimento e aplicagdo de um
curso na Plataforma Ensine Online, organizado a partir do perfii Moodle. Essa
plataforma é reconhecida por sua flexibilidade, usabilidade e estrutura pedagdgica
voltada a promogdo de ambientes de ensino-aprendizagem interativos e
colaborativos. O curso foi estruturado em moédulos tematicos sequenciais, com base
nos principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e em referenciais
tedricos sobre sexualidade, educacéao, diversidade e direitos humanos. A proposta
teve como foco oferecer aos docentes uma abordagem acessivel, sensivel e critica
sobre educacdo sexual, contribuindo para sua formacdo continuada e pratica

pedagogica.
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3 MODULOS QUE COMPOEM A PLATAFORMA

Os moédulos que compuseram a plataforma foram:

a) Fundamentos da Educagao Sexual
b) Desenvolvimento Humano e Sexualidade Infantil
c) Abordagens Teéricas e Pedagogicas

d) Aspectos Legais, Eticos e Direitos Humanos

e) Diversidade, Género e Inclusao

f) Recursos Didaticos

A plataforma contou com féruns interativos, espaco para feedback, biblioteca
digital com artigos cientificos atualizados e ambientes de troca de experiéncias entre
os professores participantes. Essa estrutura foi pensada para promover a autonomia
dos docentes, bem como o desenvolvimento de uma rede de apoio e colaboragéo

entre educadores, elemento essencial na construgao coletiva do conhecimento.

Para a fase de aplicacdo da plataforma virtual de capacitacdo em educacao
sexual, foi realizado um convite direto a professores atuantes no ensino fundamental
Il de escolas publicas e particulares. A selecdo dos participantes ocorreu por meio
de contato via aplicativo WhatsApp, sendo convidados docentes conhecidos,
ex-professores e supervisores pedagogicos que ja mantinham vinculo profissional
com o pesquisador. Os participantes foram previamente informados sobre os
objetivos da pesquisa, seus direitos e garantias éticas, como o anonimato, o sigilo
das informacgdes e a participagao voluntaria, conforme previsto pela Resolugao n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude, que orienta pesquisas com seres

humanos na area das Ciéncias Humanas e Sociais.

Ao todo, foram enviados 20 convites, dos quais 13 professores demonstraram
interesse em participar da proposta. No entanto, apenas seis docentes iniciaram
efetivamente o curso disponibilizado na plataforma, sendo cinco mulheres e um
homem. Ao final do processo formativo, quatro professores concluiram todas as

etapas previstas no curso, totalizando trés mulheres e um homem.

A amostra contou com a participacéao inicial de seis professores da educacéao

basica, todos licenciados em Ciéncias Biologicas, sendo cinco mulheres e um
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homem. Os convites foram enviados a 20 docentes, dos quais 14 demonstraram
interesse em participar da formagéo; no entanto, apenas seis iniciaram efetivamente
o curso na plataforma virtual e, ao final, quatro concluiram todas as etapas
propostas. A coleta de dados foi realizada por meio de dois questionarios elaborados
e disponibilizados dentro da prépria plataforma: um diagndstico inicial, aplicado
antes do inicio da capacitagao, e outro avaliativo, ao final do curso. O questionario

inicial, composto por cinco questdes, teve como objetivo conhecer melhor os

participantes e seus niveis de conhecimento, abordando aspectos como faixa etaria,
experiéncias prévias com educacado sexual, formagdo académica relacionada ao
tema, grau de conhecimento percebido e expectativas em relacdo a formagao. Ja o
questionario final buscou avaliar a percep¢cao dos docentes sobre o curso,
considerando sua seguranga para abordar a tematica, a relevancia dos maodulos, a
utilidade dos recursos didaticos oferecidos, sugestdes de melhoria e a usabilidade da
plataforma.

Com o intuito de ilustrar visualmente a proposta desenvolvida e proporcionar
uma compreensdo mais concreta da estrutura e dos recursos disponibilizados,
apresentam-se, a seguir, as imagens da plataforma virtual de capacitagao (Imagens 1,
2 e 3). Esses registros visuais complementam o texto ao evidenciar a interface, a
organizagao do conteudo, a navegabilidade, os elementos interativos e a linguagem
visual adotada pela autora na construgao da plataforma.

Imagem 1: Tela inicial da plataforma virtual - Curso de Capacitacdo em Educagdo Sexual Para
Professores.

PIOOMOIMO pyicial Pune Meus cursos > Terk s Platsfons EAD + Apicato 80

.

Capacitagdo em Educacdo Sexual Para Docentes

> Geral
> Boas-vindas!
> Identifique-se!

+ Fundamentos da Educagdo Sexual

> D i Humano e i Infantil

> Abordagens Tedricas e Pedagogit

> Aspectos Legais, Eticos e Direitos Humanos
> Diversidade, Género e Inclusdo

> Recursos didaticos

> Formagdo continuada

> Referéncias

Fonte: Plataforma Ensine Online — Curso idealizado pela autora: Maria Eduarda Alves Paes, 2025.
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Imagem 2: Video sobre relato pessoal.

p'°t°fc.¥@,9 Péginainicial Painel Meus cursos >>Tenha sua Plataforma EAD + Aplicativo L © MP v  Mododeedicio @ )
URL  Configuragbes Mais v
" Ouga com atengao! Capacitagéo de Professores > Otica corm atengBol d

v Abordagens Tedricas e Pe...

Comece aqui!

Trilha de Conhecimento - S.

v Aspectos Legais, Eticos e ...
Importante conhecer!

Vv Diversidade, Género e Incl...

Clique aqui!

Ouga esse PodCast!

B & Youlube [3

v Recursos didaticos
Exemplo de Plano de Aula

Material didatico:

Fonte: Plataforma Ensine Online — Curso idealizado pela autora: Maria Eduarda Alves Paes, 2025.

Imagem 3: Amostra de contetdos disponibilizados na plataforma.

S0d mooder Péginainicial Painel Meus cursos >>Tenha sua Plataforma EAD + Aplicativo L © M v Modo de edicdo @~
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Aspectos Legais, Eticos e Dire...

v Abordagens Tedricas e Pe...
Comece aqui!

Ouca com atenc&o!
Aspectos Legais:
Trilha de Conhecimento - S. |
A legislagdo brasileira assegura o

direito a educacdo sexual como

parte da formagdo integral do ser
humano, baseada no respeito aos
direitos e adignidade da crianca e
do adolescente.

v Aspectos Legais, Eticos e ...

Importante conhecer!

v Diversidade, Género e Incl...

Clique aqui!

Ouca esse PodCast!
v Recursos diddticos

Exemplo de Plano de Aula:

Atividade anterior

Matarial 1 didatinn:

Fonte: Plataforma Ensine Online — Curso idealizado pela autora: Maria Eduarda Alves Paes, 2025.

Para a analise dos dados, adotou-se uma abordagem qualitativa de natureza
comparativa, com o objetivo de interpretar as percep¢des dos docentes antes e apods
a formagado. Os dados foram obtidos por meio de dois féruns disponibilizados na
plataforma virtual, os quais serviram como instrumentos principais de coleta: o
primeiro, intitulado “Quais sdo suas expectativas sobre o curso?”, foi aplicado no
inicio da formagcdo; o segundo, “Deixe aqui seu comentario final sobre sua
experiéncia com esta formagdo”, ao final do curso. A andlise consistiu na

comparagao entre as expectativas iniciais e experiéncias finais, com o intuito de
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identificar indicios de mudangas na compreensao sobre a tematica da educacéao
sexual, bem como avaliar a experiéncia dos participantes com o uso da plataforma.
Esse tipo de analise comparativa permite observar transformacdes ao longo de um
processo formativo, valorizando as dimensdes subjetivas, discursivas e contextuais
das respostas, conforme propdem Flick (2009) e Minayo (2012), ao destacarem a
importédncia da abordagem qualitativa para compreender significados e
interpretagdes construidas em contextos sociais especificos. Assim, a metodologia
adotada buscou compreender as impressdes e interpretacées construidas pelos

docentes ao longo do percurso, permitindo avaliar o potencial formativo da proposta.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados obtidos ao longo da formacéo permitiu constatar que os
cinco objetivos propostos pela pesquisa foram plenamente alcangados. Observou-se
o fortalecimento do conhecimento tedrico e pratico dos professores sobre educacao
sexual, a ampliacdo da segurancga e da confianga para abordar o tema em sala de
aula, a valorizacdo da formacdo continuada como estratégia essencial para o
desenvolvimento profissional, o reconhecimento da relevancia da educagao sexual
como componente da formacgao integral dos estudantes, bem como a identificagao
de potencialidades e desafios no uso de plataformas digitais para a capacitacéo
docente.

As reflexdes provocadas pelos féruns e pelas atividades propostas estimulam
os participantes a considerarem suas abordagens pedagogicas, reconhecendo a
importancia de tratar da sexualidade com responsabilidade e sensibilidade. Essa
formacao foi percebida ndo apenas como necessaria, mas como urgente. O fato de
muitos docentes ja terem lidado com a tematica em sala de aula sem formagéao
adequada apenas reforgca a relevancia da iniciativa. A plataforma, nesse sentido,
mostrou-se uma alternativa viavel para promover o fortalecimento profissional e
pessoal dos educadores, oferecendo subsidios tedricos e metodologicos para o

enfrentamento de situagdes reais do cotidiano escolar.

Além disso, a pesquisa confirmou que o uso de tecnologias digitais no
processo formativo pode potencializar a aprendizagem, promover o engajamento e

tornar o conteudo mais acessivel e envolvente. A boa aceitacdo da plataforma
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enquanto ferramenta mediadora da formacg&o confirma os estudos de Moran (2015)
e Kenski (2012), os quais apontam para a importancia da interatividade e da
flexibilidade proporcionadas pelo uso de ambientes virtuais de aprendizagem. Nesse
cenario, o curso demonstrou ser ndo apenas funcional, mas acolhedor, permitindo
que os professores se expressassem, compartilhassem experiéncias e refletissem
em conjunto, o que responde diretamente ao objetivo de criar um espago de troca

entre educadores.

Do ponto de vista dos objetivos especificos propostos, pode-se afirmar que
todos foram alcangados com éxito. Houve a oferta de um ambiente de formacéao
continuada com linguagem acessivel e compativel com diferentes contextos
escolares; foram disponibilizados recursos didaticos e sugestbes de atividades
aplicaveis em sala de aula; além de promover uma reflexdo critica sobre temas
essenciais, como identidade de género, desenvolvimento humano e prevengao de
abusos; e criou-se um espaco virtual interativo de dialogo entre professores. Mais do
que isso, o curso contribuiu para romper barreiras e receios em torno da tematica,

promovendo um debate necessario e urgente dentro da escola.

Dessa forma, conclui-se que a plataforma de capacitagao desenvolvida neste
trabalho se configura como uma ferramenta pedagdgica potente e necessaria para o
contexto educacional brasileiro. Ao oferecer aos docentes uma formacéao
fundamentada em valores éticos, cientificos e humanos, o curso contribui
diretamente para a construgdo de uma escola mais segura, informada, acolhedora e
inclusiva. A boa receptividade dos participantes, aliada a intencdo declarada de
aplicar os conhecimentos adquiridos, aponta para o potencial transformador da
proposta e sinaliza caminhos promissores para futuras iniciativas de formacdo em

educacgao sexual.

Quanto ao resultado da presente pesquisa, pode-se afirmar que este
evidenciou de forma pontual e positiva, mas ao mesmo tempo gerou uma reflexao
sobre como é importante capacitar os professores do ensino fundamental Il para

abordar a educacédo sexual de forma ética, segura e inclusiva no ambiente escolar.

Em relacéo a faixa etaria dos participantes, observou-se uma diversidade de
idades: um participante tinha entre 22 e 25 anos; dois entre 26 e 30 anos; e trés com

mais de 40 anos (Quadro 1). Isso € um fator relevante, pois permite observar
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diferentes experiéncias geracionais com o tema da sexualidade.

Quadro 1: Caracterizagao dos professores participantes da pesquisa.

Identificagao Género Idade
Professor A Masculino Entre 26 e 30 anos
Professora B Feminino Mais de 40 anos
Professora C Feminino Entre 22 e 25 anos
Professora D Feminino Mais de 40 anos
Professora E Feminino Mais de 40 anos
Professora F Feminino Entre 26 e 30 anos

Fonte: Plataforma Ensine Online — Curso idealizado pela autora: Maria Eduarda Alves Paes, 2025.

Quando questionados sobre o contato com educagdo sexual durante a
infancia e adolescéncia, dois docentes relataram ter recebido esse tipo de instrucéo
no ensino fundamental Il, dois no ensino médio, enquanto trés afirmaram que nunca
foram instruidos formalmente sobre o tema. Esse dado corrobora com estudos como
o de Frangella (2015), que aponta a educagdo sexual como um campo

historicamente negligenciado nas escolas brasileiras.

Apesar disso, cinco dos seis participantes relataram ja ter lecionado
conteudos relacionados a educagao sexual, 0 que evidencia a presenca da tematica

na pratica docente, mesmo que muitas vezes sem uma formagao adequada.

Para fins de analise, utilizou-se uma escala de autoavaliacdo sobre o
conhecimento acerca da Educagao Sexual, composta por cinco niveis: Nivel 1 —
Muito Baixo, correspondente a uma compreensao quase inexistente do tema, sem
qualquer contato tedrico ou pratico anterior; Nivel 2 — Baixo, refere-se a um
conhecimento superficial ou fragmentado, com pouca ou nenhuma experiéncia
aplicada; Nivel 3 - Intermediario, indica familiaridade basica com o assunto,
incluindo alguns conhecimentos conceituais, mas com necessidade evidente de
aprofundamento e maior seguranga para atuagdo pedagodgica; Nivel 4 — Alto,
representa um dominio mais consistente da tematica, com embasamento teorico e
alguma experiéncia pratica, embora ainda haja espago para aprimoramento; e Nivel
5 — Muito Alto, sendo um grau elevado de conhecimento e seguranga na

abordagem da educagao sexual, tanto em aspectos conceituais quanto na aplicagao
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em sala de aula. Com base nas respostas fornecidas no formulario, a média geral de
conhecimento entre os participantes foi classificada entre os niveis intermediario e
alto. Os docentes A, E e F atribuiram a si mesmos o Nivel 3, demonstrando
conhecimento basico com necessidade de aprofundamento. A professora C indicou
Nivel 4, revelando dominio mais solido do tema. Ja as professoras B e D
atribuiram-se o Nivel 5, o que indica alto grau de familiaridade, seguranca e

experiéncia prévia com a tematica.

A classificagdo foi baseada exclusivamente nas autoavaliagdes dos proéprios
participantes. Essa percepc¢ao inicial indica o interesse e a disposicdo para o
aprimoramento, o que se confirmou nas expectativas registradas no férum
introdutdrio, onde foi questionado sobre as expectativas sobre o curso, em que cinco
dos seis participantes manifestaram o desejo de ampliar seus conhecimentos e
praticas pedagodgicas relacionadas a tematica. Ao longo do curso, a professora F
interrompeu sua participacao e, portanto, ndo contribuiu com sua resposta, a partir

desta.

Professor A - afirmou: "Acredito que o curso seja enriquecedor, pois existe
uma necessidade cada vez mais crescente de professores que consigam identificar
possiveis casos de abuso, assim como alunos mais conscientes referentes ao corpo

para se proteger de qualquer situagdo impropria.”

Professora B - destacou a urgéncia da formacdo: "A expectativa € que de
forma urgente e estruturada aprofundar o conteudo nas escolas mas também na

sociedade. [...] E o trabalho de um todo e ndo de forma isolada."

Professora C - apontou: "Pretendo atualizar meus conhecimentos e ampliar
minha pratica pedagoégica com novas abordagens, especialmente em torno de um

tema que considero importante e ainda pouco explorado nas escolas.”

Professora D - reforcou a importancia da atualizagcdo docente ao afirmar:
"Pretendo reciclar meus conhecimentos como docente. E sempre bom atualizar com

as novas geragoes."

Professora E - ressaltou a relevancia da formagao: "O curso me chamou
atencdo pois, em minha trajetoria académica e profissional, nunca recebi formagéo

acerca deste assuntol.”
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Tais manifestagdes demonstram um reconhecimento coletivo da importancia
do tema no contexto escolar, assim como a caréncia de formagao anterior. As
manifestacbes indicam motivagbes variadas, como a busca por atualizagcao
profissional, o desejo de lidar com a tematica com mais seguranga e o
reconhecimento da responsabilidade social da escola frente a questdes de
sexualidade e protecdo das criangas e adolescentes. Esses relatos foram
considerados indicativos de uma predisposicdo positiva ao processo formativo,
marcada pelo interesse em adquirir fundamentos mais solidos e recursos aplicaveis

a pratica docente.

5 AVALIACAO POS-CURSO

Apbs a realizagdo do curso, observou-se uma melhora significativa na
autoavaliagdo dos participantes em relagdo ao seu nivel de conhecimento sobre
educacdo sexual. Inicialmente, os niveis de conhecimento variaram entre
intermediario e alto, sendo: Nivel 1 — Muito Baixo, caracterizado pela auséncia
quase total de familiaridade com o tema; Nivel 2 - Baixo, representando
conhecimento pontual ou superficial, com pouca segurancga para aplicagao; Nivel 3 —
Intermediario, indicando um conhecimento basico e tedrico, com reconhecimento
da necessidade de aprofundamento; Nivel 4 — Alto, significa dominio consistente do
conteudo e experiéncia parcial na pratica pedagdgica; e Nivel 5 — Muito Alto,
demonstrando segurancga, profundidade teérica e ampla familiaridade com o tema,

tanto em aspectos conceituais quanto praticos.

Na autoavaliacao inicial, os Professores A, E e F classificaram-se no Nivel 3
(intermediario), demonstrando conhecimento basico, mas com margem para
aprofundamento. A Professora C indicou Nivel 4 (alto), ja com dominio mais
estruturado da tematica, enquanto as Professoras B e D marcaram Nivel 5 (muito

alto), revelando seguranga e experiéncia prévia com o tema.

Ao término do curso, foi possivel observar um avango na percepg¢ao de
conhecimento: o Professor A, que antes estava no nivel intermediario, passou a
se autoavaliar com nivel alto, o que indica fortalecimento do dominio conceitual e da
confianca para aplicacao pratica. A Professora B, que ja se via com conhecimento
elevado, manteve essa percepcao, reafirmando sua seguranga no tema apds o

curso. A Professora C evoluiu de um nivel alto para nivel muito alto, indicando que
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a formacéo possibilitou um aprimoramento ainda mais expressivo. O mesmo ocorreu
com a Professora D, que, mesmo ja apresentando alto conhecimento, reconheceu

ganho adicional ao final do curso, o que foi satisfatoério.

E importante destacar que os Professores E e F descontinuaram sua
participagao ao longo da formacgao e, por esse motivo, ndo responderam a avaliagao
final. Assim, o numero total de respostas reduziu-se de seis para quatro. Essa
evolugao positiva indica que a plataforma de capacitagao contribuiu de forma efetiva

para a ampliacdo do conhecimento dos docentes sobre o tema.

Todos os professores que concluiram o curso (A, B, C e D) responderam
afirmativamente a pergunta “O conteudo do curso atendeu suas expectativas?”, o
que reforca a efetividade da proposta pedagdgica da plataforma. A analise
comparativa entre as expectativas iniciais e as respostas finais revela uma coeréncia
entre o que foi desejado e o que foi efetivamente vivenciado ao longo da
capacitagcao. O Professor A, esperava um conteudo que o auxiliasse a identificar
possiveis casos de abuso e promover maior consciéncia corporal entre os alunos; ao
considerar o curso satisfatorio, pode-se inferir que tais aspectos foram abordados de
forma clara e relevante. A Professora B destacava a urgéncia de um trabalho
coletivo e estruturado sobre educacdo sexual; a resposta positiva sinaliza que o
curso dialogou com essa necessidade ao apresentar um conteudo aplicavel tanto a
escola quanto a sociedade. Ja a Professora C desejava atualizar seus
conhecimentos e ampliar sua pratica pedagdgica com novas abordagens — uma
expectativa que, ao ser atendida, indica a eficacia do curso em propor inovagoes
didaticas. E a Professora D buscava uma atualizacido docente, reconhecendo a
importancia da reciclagem profissional diante das novas geracgdes, o que também foi

alcancado conforme sua avaliagao final.

Além de avaliarem positivamente o conteudo do curso, todos os professores
que finalizaram a capacitagédo (A, B, C e D) afirmaram sentir-se mais preparados
para abordar temas relacionados a sexualidade com seus alunos. Essa percepg¢ao
evidencia o impacto positivo da formacédo na seguranca e confianga dos docentes
em tratar de um tema historicamente cercado por tabus e insegurangas no ambiente
escolar. A preparagao adequada dos professores € um dos principais fatores para a

efetiva implementagdo da educagédo sexual, como aponta a UNESCO (2018), que
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destaca a importancia de educadores bem capacitados para promover discussdes
abertas, responsaveis e baseadas em evidéncias cientificas. Quando os docentes se
sentem preparados, ha maior probabilidade de que o tema seja abordado de forma
ética, sensivel e contextualizada, contribuindo para a formacado critica dos
estudantes. Assim, a resposta unanime dos participantes confirma que a plataforma
de capacitagao atendeu nao apenas as expectativas iniciais, mas também fortaleceu

a atuacao pedagodgica em um campo fundamental da educagao integral.

Diante da pergunta “Vocé se sente mais preparado(a) para abordar temas
relacionados a sexualidade com seus alunos?”, com as opg¢des de resposta sim,
nao e parcialmente, todos os participantes que concluiram o curso (Professores A,
B, C e D) responderam sim. Essa unanimidade indica que a capacitagao teve um
efeito direto na autoconfianga dos docentes para lidar com a tematica da
sexualidade no ambiente escolar. Considerando que o medo de abordar o tema de

forma inadequada ou sofrer resisténcia institucional € um dos principais fatores que

inibem a insercdo da educacéo sexual nas escolas, esse resultado demonstra um

avanco significativo.

Quando questionados sobre a intencdo de aplicar os conhecimentos e
recursos didaticos adquiridos em sua pratica docente, trés dos quatro participantes
que concluiram o curso (Professores A, C e D) responderam afirmativamente a
opcao “sim”. A Professora B nao respondeu especificamente a essa questéo,
embora tenha dado continuidade ao restante da avaliagdo, o que pode indicar um
possivel esquecimento ou hesitacdo pontual quanto a pergunta. A maioria das
respostas positivas evidencia a disposigdo dos docentes em integrar os conteudos
abordados a sua realidade pedagdgica, o que € um indicativo da aplicabilidade

pratica da capacitagcao

Na pergunta “Como vocé avalia a usabilidade da plataforma (facilidade de
navegacgao, acesso ao conteudo, recursos interativos, etc.)?”, a Professora B
respondeu “muito facil” e os Professores A, C e D classificaram como “facil”’, o que
indica uma avaliagdo positiva quanto a acessibilidade e funcionalidade da
ferramenta digital. A facilidade de uso € um aspecto fundamental para o sucesso de
iniciativas de formacgao continuada, especialmente quando mediadas por tecnologias

educacionais. Plataformas acessiveis favorecem a permanéncia e o engajamento
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dos participantes, reduzindo barreiras técnicas que poderiam comprometer a
aprendizagem. Como destaca Kenski (2012), a formagao continuada mediada por
tecnologia deve aliar conteudo relevante a uma experiéncia de navegacao fluida,
para que o foco do educador permaneca na aprendizagem e nao na superagao de
dificuldades operacionais. Nesse sentido, os dados obtidos sugerem que a
plataforma utilizada foi eficiente ao proporcionar uma experiéncia acessivel e

funcional, contribuindo diretamente para a efetividade do processo formativo.

Comentarios Finais dos Participantes

A analise qualitativa dos comentarios finais dos participantes da formagao
revela percepgdes valiosas sobre a experiéncia vivida ao longo do curso e destaca
aspectos essenciais da proposta pedagdgica, reforcando a importancia de iniciativas

de formacgao continuada em educagao sexual.

Professor A: "O material todo esta muito completo, abrangendo varias areas
de forma sensivel e muito bem didatica. Com boas referéncias, trazendo o relato
pessoal mostrando como a autora do trabalho conseguiu atingir adolescentes que
precisam dessa atengdo. O curso tem uma grande capacidade de atingir e melhorar
a vida de muitos alunos e professores, tratando desde higiene pessoal e
compreenséo do corpo. Apenas elogios e pedindo que esse tipo de trabalho consiga

estar mais presente dentro da formagédo docente."

O comentario do Professor A evidencia a abrangéncia e profundidade do
curso, com destaque para a qualidade didatica dos materiais e a sensibilidade do
conteudo. A referéncia ao relato pessoal da autora do curso, traz a ideia do carater
humanizado da formacao, conectando teoria e pratica. Isso se alinha a perspectiva
de Paulo Freire (1996), ao destacar o papel do educador que se compromete com a
escuta, a afetividade e a transformagéao social por meio da educagdo. Além disso, o
professor aponta a importancia de que iniciativas como essa sejam incorporadas de
forma mais sistematica na formagao docente, o que também é defendido por Louro
(1997), ao tratar da auséncia de espagos de discussdo sobre sexualidade nas

licenciaturas.

Professora B: "Em uma visdo geral do curso acrescento que é totalmente

vélido e necessério o contetido na educagdo. E necesséria a capacitacdo dos
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professores e o cuidado na abordagem do tema, pois precisamos acima de tudo nos
preocupar com o bem-estar dos alunos, o cuidado na transmissdo das informacbes

para ndo chocar os estudantes."”

A fala da Professora B reforca o valor do conteudo oferecido, reconhecendo
a urgéncia da capacitacdo docente para tratar a sexualidade de maneira ética,
responsavel e cuidadosa. Sua observacdo sobre a necessidade de uma
comunicagao sensivel com os estudantes reforca o compromisso com o bem-estar
infantojuvenil, elemento essencial em qualquer abordagem formativa, especialmente
na educacdo sexual. Essa visdo dialoga com Furlani (2019), que defende uma
abordagem sensivel, pautada em valores humanos e no respeito ao

desenvolvimento dos alunos.

Professora C: "Gostei bastante da formagdo e dos materiais apresentados,
que foram bem didaticos e relevantes. Trata-se de um tema importante, e a
capacitagdo € essencial por envolver saude, educagdo e, principalmente, o
bem-estar dos alunos. Abordar esse assunto com responsabilidade e clareza
contribui para que os estudantes tenham acesso a informagdes seguras, entendam

seus direitos e estejam mais protegidos e conscientes contra situagées de abuso."

O comentario da Professora C destaca a relevancia interdisciplinar da
tematica, conectando-a a saude, educacao e protecao dos alunos. Ela reconhece o
papel da formacao para o empoderamento dos estudantes por meio de informacgdes
seguras e acessiveis, um dos principios centrais da educagado sexual emancipatoria,
que tem como objetivo principal promover a autonomia, o pensamento critico e o
respeito aos direitos humanos, especialmente em relagdo ao corpo, a identidade e a
sexualidade de cada individuo. Fator que reforga as ideias de Franga (2012), que
defende que o conhecimento sobre o corpo e a sexualidade deve ser parte dos

direitos fundamentais das criancas e adolescentes.

Professora D: "Plataforma de facil utilizacdo, com recursos de interagdo que

tornam o curso mais didatico e envolvente."

A fala da Professora D destaca a usabilidade e interatividade da plataforma
como aspectos positivos da experiéncia formativa. Isso indica que o meio digital foi

bem explorado na proposta pedagdgica, criando um ambiente acessivel e atrativo.
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Segundo Moran (2015), quando os recursos digitais sdo bem empregados,
promovem autonomia, engajamento e aprendizagem significativa, o que parece ter

sido atingido pela plataforma aqui analisada.
6 CONCLUSAO

A construcao e aplicacdo da plataforma virtual para capacitagcdo de docentes
em educagao sexual no ensino fundamental Il revelou-se uma iniciativa necessaria,
eficaz e impactante diante dos desafios contemporaneos enfrentados pelos
professores no trato com temas sensiveis no ambiente escolar. Este trabalho partiu
do reconhecimento de que a sexualidade é parte integrante do desenvolvimento
humano e, portanto, deve ser tratada na escola de forma ética, cientifica, respeitosa
e inclusiva. No entanto, o que se percebe, conforme evidenciado nas falas dos
professores participantes, € uma lacuna ainda presente na formacao inicial dos
docentes, 0 que os deixa despreparados para abordar tais temas com segurancga,
propriedade e empatia.

A proposta da plataforma visou justamente preencher essa lacuna,
contribuindo para a formacido continuada dos professores, a partir de uma
capacitagao acessivel, interativa e sensivel as diferentes realidades escolares. Com
base em recursos como videos, féruns, materiais complementares e estudos de
caso, 0 curso proporcionou uma experiéncia formativa rica e plural. Os comentarios
dos participantes demonstraram que o conteudo atendeu as expectativas, sendo
elogiado por sua clareza, profundidade e abordagem didatica. Além disso, os relatos
destacaram a importéncia de um olhar humanizado sobre a tematica, algo que foi
intensificado pelo relato pessoal da autora do curso em uma palestra apresentada
na plataforma, o qual despertou identificagcdo e empatia por parte dos docentes,
fortalecendo a conexao entre teoria e pratica.

Por fim, espera-se que este trabalho inspire outras pesquisas, projetos e
politicas publicas que ampliem e fortalecam a formagdo docente nessa tematica,
contribuindo para que a escola cumpra seu papel ndo apenas como espaco de
transmissao de saberes, mas também como lugar de cuidado, respeito e promogao
de direitos. A educagdo sexual, quando abordada com responsabilidade,
sensibilidade e respaldo cientifico, tem o poder de proteger, informar e transformar
— e os professores, devidamente preparados, sdo o0s agentes centrais desse

processo.
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8 APENDICE

Disponibilizando todos os resultados das questdes e foruns que

foram utilizados na plataforma.

A plataforma ingressa com o conteudo com perguntas de cunho

pessoais, sendo elas:

1. Qual sua faixa etaria?

Entre 22e 25 Entre 26 e 30 anos Entre31e35 Entre 36 e 40 Mais de 40 anos de
anos de idade. de idade. anos de idade. anos de idade. idade.
Opgoes de escolha O o] O (] O]
Numero de respostas 1 2 0 0 3

2. Quando mais novo, vocé teve aulas sobre Educagao Sexual na Escola?

Sim, na escola, Nao, mas meus Né&o, mas meus
Sim, na escola, quando estava responsaveis me responsaveis me Nao, nunca
quando estava no no ensino instruiram quando era instruiram na fui instruido
Opgoes de ensino fundamental. meédio. crianga. adolescéncia. (a).
escolha C O O [l O
Numero de 1 2 0 0 3
respostas

3. Hoje, vocé como docente, ja lecionou sobre esse conteudo?
Sim Nao
Opgoes de escolha & g

Numero de respostas 5 1
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4. Em uma escala de 1 a 5, qual seu nivel de conhecimento sobre Educagéo

Sexual, quais sao as expectativas sobre o curso?

1 2 3 4 5
Opgoes de escolha O D 0 (] 0
Numero de respostas 0 0 3 1 2

Férum: Quais sdo suas expectativas sobre o curso?

Professor A:

Acredito que o curso seja enriquecedor, pois existe uma necessidade cada vez mais crescente de professores que consigam
identificar possiveis casos de abuso, assim como alunos mais conscientes referentes ao corpo para se proteger de qualquer
situagdo imprdpria.

Professora B:

A expectativa € que de forma urgente e estruturada aprofundar o contetido nas escolas mas também na sociedade. O

conhecimento precisa de embasamento para seguir com sucesso. Professores preparados com linguagem clara e especifica

bem como palestras para a sociedade que precisa dentro de casa aceitar a abordagem da escola e também educar para o

conhecimento. E o trabalho de um todo e ndo de forma isolada.

Professora C:

Pretendo atualizar meus conhecimentos e ampliar minha pratica pedagdgica com novas abordagens, especialmente em torno de

um tema que considero importante e ainda pouco explorado nas escolas.

Professora D:

Pretendo reciclar meus conhecimentos como docente. E sempre bom atualizar com as novas geragoes.

Professora E:

o curso me chamou atengao pois em minha tragetoria académica e profissional nunca recebi formagao a cerca deste assunto!
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Apds o curso, a formacgao continuada contou com algumas questdes

para analise comparativa.

1. ApOs o curso, como vocé avalia seu nivel de conhecimento sobre

Educacao Sexual?

Muito baixo. Baixo. Mediano. Alto. Muito alto.

Opgoes de escolha i \ ( 0

Numero de respostas 0 0 0 2 2

2. O conteudo do curso atendeu suas expectativas?

Sim. Néo. Parcialmente.

Opgoes de escolha - O D

Numero de respostas 4 0 0

3. Vocé se sente mais preparado para abordar temas relacionados a

sexualidade com seus alunos?

Sim. Néo. Parcialmente.
Opgoes de escolha & \ \

Numero de respostas 4 0 0

4. Vocé pretende aplicar os conhecimentos e recursos didaticos adquiridos

em sua pratica docente?

Sim. Nao. Talvez.

Opgoes de escolha ‘ ‘

Numero de respostas 3 0 0
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Forum: Deixe aqui seu comentario final sobre sua experiéncia com esta formacao!

Professor A:

0 material todo esta muito completo, abrangendo varias areas de forma de forma sensivel e muito bem didatica. Com boas
referéncias, trazendo o relato pessoal mostrando como a autora do trabalho conseguiu atingir adolescentes que precisam dessa
atencdo. O curso tem uma grande capacidade de atingir e melhorar a vida de muitos alunos e professores, tratando desde higene
pessoal e compreensao do corpo. Apenas elogios e pedindo que esse tipo de trabalho consiga estar mais presentes dentro da
formacdo docente.

Professora B:

Em uma visdo geral do curso acrescento que € totalmente valido e necessario o contelido na educacéo. E necessario a
capacitagdo dos professores e o cuidado na abordagem do tema pois precisamos acima de tudo nos preocupar com o bem estar
dos alunos, o cuidado na transmissédo das informagdes para ndo chocar os estudantes.

Professora C:

Gostei bastante da formagéo e dos materiais apresentados, que foram bem didaticos e relevantes. Trata-se de umtema
importante, e a capacitagéo € essencial por envolver saude, educagao e, principalmente, o bem-estar dos alunos. Abordar esse
assunto com responsabilidade e clareza contribui para que os estudantes tenham acesso a informagdes seguras, entendam seus
direitos e estejam mais protegidos e conscientes contra situacdes de abuso.

Professora D:

Plataforma de facil utilizagdo, com recursos de interacdo que tornam o curso mais didatico e envolvente.
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Curso Superior de Licenciatura em Biologia

ATA DE DEFESA DO TCC

As 9-:40h do dia 24/06/2025, na sala 01 da Unidade da Agroindistria do Instituto Federal de
Brasilia, Campus Planaltina, situado na rodovia DF 128, Km 11, Planaltina DF, reuniu-se a
banca examinadora do Trabalho de Conclusio de Curso sob a presidéncia da orientadora
ALESSANDRA FERREIRA DA SILVA e participacio das examinadoras HELOISA
ALVES DE FIGUEIREDO SOUSA e DEISE BARRETO DIAS, para avaliar o TCC
mtitulado: PLATAFORMA VIRTUAL PARA CAPACITACAO DE DOCENTES EM
EDUCACAOQO SEXUAL NO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS, apresentado pela
discente MARTA EDUARDA ALVES PAES, como requisito parcial para obtengéo do titulo
de Licenciada em Biocloga. A presidéncia declarou instalados os trabalhos, dando inicio a
mencionada apresentagio que durou cerca de 15 minutos. Em sepmda, foram realizadas as
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secretamente. Em sepuida, todos foram convidados para voltar a sala, ocasiic em que a
presidéncia len o resultado alcancado pelo(a) discente que é o seguinte:

MEDIA igunal a 10,0
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( ) Aceito com modificacio, tendo o prazao de dias para entrega da versio final
( ) Recusado
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Obs: caso o(a) discente nio entrepue a versio final, haverd restrigfes relativas a emisséo de
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