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RESUMO
Esta dissertacao vinculada ao Mestrado Profissional em Educacao Profissional e
Tecnolégica (ProfEPT) investigou a influéncia das estratégias de marketing digital nos
habitos de consumo e o papel da educacao financeira critica para estudantes do
Ensino Médio Integrado do IFTM — Campus Paracatu. A pesquisa analisou como a
exposicao midiatica e a busca por pertencimento social moldam o comportamento
financeiro juvenil, culminando na proposicdo de um Produto Educacional (e-book)
capaz de fomentar escolhas mais conscientes e responsaveis. Metodologicamente, o
estudo caracteriza-se como uma pesquisa-a¢ao de natureza qualitativa e quantitativa,
fundamentada nos pressupostos da Educagéao Profissional e Tecnoldgica. O percurso
investigativo estruturou-se em cinco etapas, utilizando questionarios, atividades
pedagoégicas e rodas de conversa para a coleta de dados. O tratamento das
informacgdes ocorreu por meio da triangulagéo de dados, empregando a Escala Likert
e a analise de conteudo de Bardin para interpretar as percep¢des dos participantes.
Os resultados revelaram que o consumo dos jovens possui uma forte carga simbélica
e relacional, funcionando como um marcador de identidade e inser¢ao no grupo social.
Observa-se uma lacuna entre o reconhecimento teérico da importancia da educagéao
financeira e a sua aplicagdo pratica, uma vez que as decisées de compra sdo
frequentemente mediadas por impulsos emocionais. A aplicagdo do e-book
demonstrou eficacia ao promover o desenvolvimento da consciéncia critica,
permitindo que os discentes reavaliassem seus habitos e compreendessem a
relevancia do planejamento financeiro para a autonomia pessoal. Logo, a educacao
financeira, quando integrada ao ensino, atua como um instrumento de transformacao
social, capacitando o estudante a gerir seus recursos com independéncia e a
questionar as dindmicas de consumo exacerbado. Essa formacao torna-se ainda mais
crucial ao se observar que a familia nao participa da discussao desse tema na rotina
dos estudantes pesquisados, cabendo a escola preencher essa lacuna e prepara-los

para a sociedade contemporanea.

Palavras-chave: Educacao Financeira. Consumo Consciente. Marketing



ABSTRACT
This his dissertation, linked to the Professional Master's Program in Professional and
Technological Education (ProfEPT), investigated the influence of digital marketing
strategies on consumption habits and the role of critical financial education for students
in the Integrated High School program at IFTM — Campus Paracatu. The research
analyzed how media exposure and the search for social belonging shape youth
financial behavior, culminating in the proposition of an Educational Product (Didactic
Sequence) capable of fostering more conscious and responsible choices.
Methodologically, the study is characterized as action research of a qualitative and
quantitative nature, based on the assumptions of Professional and Technological
Education. The investigative process was structured in five stages, using
guestionnaires, pedagogical activities, and discussion groups for data collection. The
data processing occurred through data triangulation, employing the Likert Scale and
Bardin's content analysis to interpret the participants' perceptions. The results reveal
that young people's consumption has a strong symbolic and relational charge,
functioning as a marker of identity and insertion into the social group. A gap is observed
between the theoretical recognition of the importance of financial education and its
practical application, since purchasing decisions are frequently mediated by emotional
impulses. The application of the Didactic Sequence proved effective in promoting the
development of critical awareness, allowing students to reassess their habits and
understand the relevance of financial planning for personal autonomy. Therefore,
financial education, when integrated into teaching, acts as an instrument of social
transformation, enabling students to manage their resources independently and to
question the dynamics of excessive consumption. This training becomes even more
crucial when observing that the family does not participate in the discussion of this
topic in the daily lives of the students surveyed, and it is up to the schoal to fill this gap

and prepare them for contemporary society.

Keywords: Financial Education. Conscious Consumption. Marketing
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APRESENTACAO

Alinhada ao Programa de Pés-Graduacdao em Educacado Profissional e
Tecnolégica (ProfEPT), esta investigacao vincula-se a Linha de Pesquisa 1 — Praticas
Educativas em Educacao Profissional e Tecnologica (EPT), especificamente ao
Macroprojeto 3 — Praticas Educativas no Curriculo Integrado. Esse macroprojeto
aborda os fundamentos das praticas educativas e do desenvolvimento curricular na
EPT, em suas diferentes formas de oferta, priorizando estratégias transversais e
interdisciplinares que favorecam uma formacao integral e significativa dos estudantes,
sustentada no trabalho como principio educativo e na pesquisa como principio
pedagdgico, tanto em espacos formais quanto nao formais de ensino.

Nesse contexto, a pesquisa articula minha trajetéria de quinze anos como
servidora do Instituto Federal do Tridngulo Mineiro (IFTM) e minha formacado em
Administracéo a analise de uma problematica recorrente observada entre estudantes
do Ensino Médio Integrado (EMI). As dificuldades relacionadas ao uso dos recursos
financeiros ultrapassam aspectos matematicos ou conceituais da economia,
envolvendo também dimensbes comportamentais, emocionais e sociais. Ao observar
jovens inseridos em um ambiente digital marcado por constantes estimulos ao
consumo, tornou-se evidente que abordagens tradicionais de educacao financeira
(EF) mostram-se insuficientes para promover reflexées criticas e escolhas mais
conscientes.

Assim, esta pesquisa nasceu da necessidade de compreender o impacto do
marketing digital (MD) nos habitos de consumo dos jovens e de analisar como a
educacao financeira critica e comportamental pode promover escolhas mais
autébnomas. Diante disso, busca-se responder: de que maneira a exposicao a essas
estratégias de marketing interfere nas decisées dos estudantes e como a escola pode
fomentar praticas de consumo mais responsaveis?

Para responder a essa questdo, adotei a pesquisa-agcdo como metodologia,
atuando como mediadora de um processo formativo com alunos do 3° ano do Curso
Técnico em Administragdo do IFTM = Campus Paracatu. Desenvolvi um e-book de
quatro oficinas (totalizando 5 horas), abordando: introducdo a educacgéo financeira,
consumo consciente versus consumismo, midia e estratégias de marketing, e
planejamento financeiro. Utilizei questionarios mistos (Escala Likert e andlise de

contelido) para coleta de dados, triangulando abordagens quantitativas e qualitativas.
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A dissertacdo esta estruturada em cinco capitulos. O primeiro capitulo
(Introducgao) contextualizou o tema, apresentando dados sobre endividamento juvenil
e influéncia digital, além de expor os objetivos e a justificativa do estudo. O segundo
capitulo (Referencial Teédrico) aprofundou os conceitos de educacdo financeira,
consumo, marketing digital e formacéo critica, oferecendo as bases para compreender
o problema. O terceiro capitulo (Metodologia) detalhou a pesquisa-agao, os sujeitos,
o produto educacional e os instrumentos de coleta, mostrando como a investigacao
foi conduzida. O quarto capitulo (Analise dos Dados) apresentou os resultados
organizados por categorias tematicas, confrontando os achados com a literatura. O
quinto capitulo (Conclusao) sintetizou as descobertas, discutiu as contribuicbes para
a EPT, apontou limitagdes (tempo reduzido, baixa participacao familiar, contexto
especifico) e sugeriu novos encaminhamentos.

Essa organizacao permite ao leitor percorrer desde a formulagdo do problema
até a validagao das respostas, passando pela fundamentacao, pelos procedimentos
metodolégicos e pela analise empirica.

Os resultados revelaram que os estudantes reconhecem a importancia da
educacao financeira, mas apresentam dissociacao entre "saber" e "fazer". O consumo
juvenil carrega forte carga simbélica e relacional. O e-book mostrou-se eficaz ao
promover a consciéncia critica, levando os alunos a reavaliarem seus habitos.

Esta pesquisa instrumentaliza professores e gestores para implementarem a
educacao financeira no Ensino Médio Integrado, despertando atitudes inteligentes dos
estudantes e reafirmando o papel da escola como promotora de autonomia e

transformacéo social.
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1. INTRODUGAO

A intensificacao do uso das tecnologias digitais transformou profundamente as
formas de interacao social, comunicagéo e consumo ha contemporaneidade. Inseridos
em um contexto marcado pela expansao das redes sociais, pela circulagéo acelerada
de informacgdes e pela personalizacao algoritmica da publicidade, os jovens passaram
a constituir um dos principais publicos-alvo das estratégias de marketing digital. Nesse
cenario, o consumo extrapola a dimensao da necessidade material e passa a assumir
fungdes simbdlicas relacionadas ao pertencimento, a identidade e ao reconhecimento
social (Bauman, 2008). As plataformas digitais, além de conectarem individuos,
operam como ambientes de intensa persuasao mercadoldgica, influenciando desejos,
comportamentos e habitos de compra (Fuchs, 2015).

A expansao do capitalismo contemporaneo, associada a légica do consumo
permanente, contribui para a criagdo continua de novas necessidades. Antunes
(2000), Ceretta e Froemming (2011) argumentam que mais do que suprir
necessidades basicas, o capitalismo utiliza o marketing para criar desejos,
transformando mercadorias em simbolos de status e felicidade. O consumo passa a
ser o centro da vida social, afetando principalmente adolescentes e jovens. Como esse
grupo busca aceitagdo e esta definindo sua identidade, acaba sendo altamente
influenciado por tendéncias e pelo que vé na midia

As transformagbes promovidas pela cibercultura ampliaram ainda mais o
alcance dessas estratégias. Lévy (1999) destaca que o ciberespaco se consolidou
como um ambiente de intensa mercantilizagcdo, no qual dados, comportamentos e
preferéncias dos usuarios sao constantemente monitorados e utilizados para
direcionar contetidos personalizados. Nesse cenario, o marketing digital atua de forma
cada vez mais sofisticada, explorando emocgées, habitos e estimulos inconscientes
capazes de influenciar decisées de compra (Lindstrom, 2017). Além disso, algoritmos,
influenciadores digitais e plataformas online contribuem para a construcao de padrées
de consumo que reforcam praticas consumistas e ampliam a vulnerabilidade dos
jovens frente as estratégias mercadolégicas (Primo; Matos; Monteiro, 2021; Alves;
Filho, 2024).

Diante dessa realidade, a educacgéo financeira emerge como um importante
instrumento formativo para o desenvolvimento da autonomia e da consciéncia critica
dos estudantes. Entretanto, quando reduzida apenas ao ensino de calculos

financeiros, poupang¢a ou investimentos, mostra-se insuficiente para enfrentar os
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desafios impostos pela sociedade de consumo. Cunha (2020) ressalta que a
educacao financeira precisa ultrapassar a dimensao técnica e considerar os aspectos
sociais, emocionais, culturais e comportamentais envolvidos nas decisdes
econdémicas. Sob essa perspectiva, a educacgao financeira comportamental apresenta-
se como possibilidade de formacgado integral, permitindo que os estudantes
compreendam os mecanismos que influenciam seus habitos de consumo e
desenvolvam maior racionalidade na gestao de seus recursos (Batista et al., 2020).

A relevancia dessa discussdo torna-se ainda mais evidente diante do
crescimento do endividamento da populagéao brasileira. De acordo com levantamentos
da Confederacdo Nacional do Comércio (CNC) e do Servico de Assessoria S.A
(SERASA) realizados em 2025, o Brasil enfrenta um alto indice de comprometimento
financeiro: 76,1% das familias possuem contas a pagar e 74 milhées de cidadaos
estado inadimplentes. Além disso, o 6rgao constatou que o endividamento se agrava a
medida que o individuo envelhece, o que reforga a urgéncia de politicas educativas.
O foco deve ser a prevencao, ensinando jovens a gerirem seus recursos com
responsabilidade para evitar o ciclo da divida no futuro.

Nesse contexto, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece a
importéncia da educagéo financeira como tema transversal, recomendando sua
abordagem integrada as diferentes areas do conhecimento (Brasil, 2018). Contudo,
apesar de sua insercéo na Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Basica ,
ainda persistem desafios relacionados a efetivacao de praticas pedagodgicas capazes
de promover uma formacao critica e emancipatéria. Muitas vezes, o ensino da
educacao financeira permanece restrito a matematica financeira, desconsiderando as
influéncias midiaticas, emocionais e sociais que permeiam as escolhas de consumo
dos estudantes (Ditta ef al., 2023).

No ambito da Educacéo Profissional e Tecnoldgica, essa discussao adquire
relevancia particular. Ramos (2011) e Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005) defendem
uma formagdo humana integral, voltada ao desenvolvimento omnilateral dos sujeitos,
articulando conhecimentos cientificos, técnicos, sociais, culturais e éticos. Sob essa
perspectiva, o Ensino Médio Integrado deve ultrapassar a logica tecnicista e contribuir
para a formacao de cidadaos capazes de compreender as contradicées da realidade
social.

Assim, abordar temas relacionados a midia, consumo e educagao financeira no

contexto escolar representa uma possibilidade de fortalecimento da consciéncia critica
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e da emancipagdo dos estudantes diante das dindmicas do capitalismo
contemporaneo.

E nesse cenario que se insere a presente pesquisa, desenvolvida junto aos
estudantes da 32 série do Curso Técnico em Administragao Integrado ao Ensino Médio
do Instituto Federal do Tridngulo Mineiro (IFTM) — Campus Paracatu. O estudo parte
da compreensao de que os adolescentes estao diariamente expostos a estratégias de
marketing digital que influenciam suas percepcgdes, desejos e decisdes financeiras.
Dessa forma, a investigacdo busca responder ao seguinte problema de pesquisa:
considerando o impacto cada vez maior do marketing digital sobre o comportamento
de consumo dos estudantes e a reconhecida importancia da educacéo financeira na
promocéao de escolhas conscientes, como se estabelece a relacao entre a exposicao
as estratégias de marketing digital e os habitos de consumo dos jovens, e de que
maneira a educacgao financeira pode contribuir para praticas de consumo mais
autdbnomas, conscientes e responsaveis?

A escolha da tematica justifica=se na necessidade de refletir sobre o consumo
juvenil em uma sociedade marcada pelo imediatismo, pela hiperconectividade e pela
valorizacdo excessiva da aparéncia e do status social. A pesquisa apresenta
relevancia académica, social e pedagdgica ao ampliar as discussées sobre educacgao
financeira comportamental na Educacao Profissional e Tecnolégica (EPT) e propor
praticas educativas voltadas a formacao critica e emancipatoria dos estudantes.

Nesse contexto, os jovens tornam-se mais vulneraveis as estratégias
publicitarias, ao consumo impulsivo e ao endividamento precoce (Fuchs, 2015).
Assim, a educacao financeira no Ensino Médio Integrado ultrapassa a dimensao
técnica do uso do dinheiro, assumindo um papel formativo e critico. Essa abordagem
possibilita compreender as dinamicas de consumo, desenvolver autonomia e
incentivar decisdes financeiras mais conscientes e responsaveis. Dessa forma, a EF
consolida-se como instrumento de transformacéo social e de formacao de sujeitos
criticos e autbnomos.

Assim, esta dissertagcdo tem como objetivo geral analisar a influéncia das
estratégias de marketing digital sobre os habitos de consumo dos estudantes do
Ensino Médio Integrado e compreender de que maneira a educacao financeira critica
pode contribuir para a promocdo de escolhas mais conscientes, autbnomas e
responsaveis. Como objetivos especificos, busca-se: sensibilizar os estudantes sobre
a importancia da educacao financeira no cotidiano; identificar as principais estratégias
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de marketing direcionadas ao publico jovem; analisar como a busca por pertencimento
e status interfere nas decisbées de consumo; e aplicar um Produto Educacional,
estruturado na forma de e-book, voltado a reflexdo critica sobre midia, consumo e

educacao financeira.

2. REFERENCIAL TEORICO

Esta pesquisa, por meio de revisao bibliografica e estudos de campo, tem como
objetivo elucidar os principais conceitos relacionados a midia, ao consumo e a EF.
Busca-se, assim, contribuir para a formacgéo integral dos estudantes do EMI. Ao tratar
do desenvolvimento integral dos estudantes, enfatiza-se ndo apenas a formagéao
intelectual, mas também a construcao de competéncias e habilidades amplas, que
promovam a autonomia, a criticidade e a responsabilidade. Esse processo busca
estreitar a relagéo entre o conhecimento teérico e a pratica, tornando a escola um
espaco articulador das diversas experiéncias educativas vividas pelos alunos, tanto
dentro quanto fora do ambiente escolar (Ramos, 2011).

Segundo Antunes (2000), a formacao dos estudantes deve discriminar a
educacéao unilateral que atende aos interesses do capital e educar para a formacao
integral ou omnilateral, a qual esta alinhada a um projeto de formacdo humana
emancipatéria e transformadora, que visa o pleno desenvolvimento dos sujeitos em
todas as suas dimensdes.

Nessa conjuntura, insere-se a proposta do Ensino Médio Integrado a Educacéo
Profissional e Tecnoldgica, que visa superar a tradicional divisdo entre ensino
propedéutico e ensino voltado ao trabalho manual. A formacao humana integral, nesse
modelo, propdée uma educacdo politécnica, garantindo a todos o acesso ao
conhecimento e a cultura historicamente produzidos pela sociedade. Esse processo
possibilita que os discentes ajam de forma auténoma, tornando-se autores de suas
trajetdrias pessoais e profissionais (Ramos, 2011).

Segundo Ramos (2011), a educacao dentro dessa perspectiva, deve promover
o desenvolvimento pleno das capacidades cognitivas, fisicas e culturais dos
individuos. Isso significa que cabe a escola oferecer aos alunos a oportunidade de
compreender a realidade de maneira critica e ampla, indo além das demandas
imediatas do mercado. O objetivo final € a formacao de cidadaos capazes de atuar
como agentes de transformacéo social, exercendo seu papel na sociedade de maneira

consciente e ativa.
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A vista disso, o EMI se apresenta como um modelo educacional que possibilita
a construcao de uma base solida para o desenvolvimento da independéncia, do
pensamento critico e da participacdo cidada. Ao unir formagcdo académica e
qualificacao profissional, esse modelo amplia as possibilidades de insercéao dos jovens
no mundo do trabalho sem restringir sua educagcéo a um viés meramente tecnicista
(Frigotto, Ciavatta e Ramos, 2005).

Diante das posicoes de Ramos (2011) e Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005),
abordar questdes sobre consumo, influéncias digitais e atitudes responsaveis vao ao
encontro do desenvolvimento plurifacetado dos discentes, visto que a EF possibilita
que eles atuem como individuos autossuficientes diante de um sistema econémico em
que a propriedade privada dos meios de producao é dominante e o lucro € o principal

motor do processo de comercializagao de bens e servigos.

2.1 Educacgao Financeira

A EF no Brasil ascendeu ao debate governamental em 2006, marcando um
ponto de inflexdo na abordagem da tematica. A institucionalizacdo desse marco
ocorreu por meio do Decreto n° 5.685, de 25/01/2006 (Brasil, 2006), que estabeleceu
o Comité de Regulacdo e Fiscalizacdo dos Mercados Financeiros, de Capitais, de
Seguros, de Previdéncia e de Capitalizacdo (Coremec), que tinha como objetivo
primordial promover a coordenacgéo e o aprimoramento da atuacdo das entidades que
supervisionam os mercados financeiros. Em outras palavras, o governo reconheceu a
importancia de uma gestao mais integrada e eficiente do sistema financeiro nacional,
o Coremec foi incumbido a criar Grupos de Trabalho (GTs), com a finalidade de reger
sobre temas especificos e complexos.

Esses grupos foram compostos por representantes das entidades e 6rgaos que
integram o Coremec, além de especialistas convidados. Os GTs tiveram a fungéo de
definir a estrutura da estratégia, sugerir areas, publicos e temas prioritarios, e calcular
0S recursos necessarios para as agdes propostas. As areas prioritarias definidas para
a Estratégia Nacional de Educacao Financeira (ENEF) incluem desenvolvimento de
habilidades financeiras pessoais, incentivo a poupanga, gestdo do crédito,
microcrédito, financiamento habitacional, protecdo de investidores, inclusdo
financeira, previdéncia, seguros, entre outros (Brasil, 2006)

A ENEF definiu a EF como:
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Educacdo financeira € o processo mediante o qual os individuos e as
sociedades melhoram sua compreensdo dos conceitos e dos produtos
financeiros, de maneira que, com informacéo, formagao e orientagao claras,
adquiram os valores e as competéncias necessarios para se tornarem
conscientes das oportunidades e dos riscos neles envolvidos e, entdo, fagam
escolhas bem informados, saibam onde procurar ajuda, adotem outras a¢des
que melhorem o seu bem-estar, contribuindo, assim, de modo consistente
para formacgao de individuos e sociedades responsaveis, comprometidos com

o futuro (Brasil, 2010).

Como resultado das discussdes conduzidas pelos GTs foi publicado o Decreto
n°® 7.397, de 22/12/2010 (revogado pelo Decreto 10.393, de 2020), que estabeleceu
formalmente a ENEF. Essa iniciativa teve como propdsito promover a educacgao
financeira e previdenciaria, contribuindo para o fortalecimento da cidadania, a
estabilidade e eficiéncia do sistema financeiro nacional, além de incentivar, fortalecer
e capacitar consumidores para tomarem decisées mais pontuais sobre o uso do
dinheiro (Brasil, 2010).

O Decreto n° 7.397 (Brasil, 2010), também previu a criagdo do Comité Nacional
de Educacado Financeira (CONEF), formado por representantes de diversos
ministérios — Trabalho e Previdéncia Social, Justica, Fazenda e Educacao, além de
orgaos reguladores, como a Comissdao de Valores Mobiliarios (CVM), a
Superintendéncia Nacional de Previdéncia Complementar e a Superintendéncia de
Seguros Privados. Também integram o comité representantes do Banco Central do
Brasil e da sociedade civil. O CONEF tem a responsabilidade de impulsionar a ENEF
por meio de programas e iniciativas voltadas para a EF, definindo diretrizes para seu
planejamento, financiamento, execucao, avaliacdo e revisdo continua. O mesmo
decreto estabelece a criagdo do Grupo de Apoio Pedagdgico, que tem a fungao de
desenvolver planos para a implementagdo de programas e ag¢des de Educacao
Financeira em nivel nacional.

Cunha (2020) relata que a BNCC reconheceu a importancia de tal tema ao
inclui-la como parte do curriculo escolar, especialmente diante das demandas do
mundo contemporaneo, marcada pelo imediatismo, pelas rapidas transformacoes
tecnologicas e por um modelo de consumo cada vez mais intenso, o que torna
imprescindivel que a escola va além da transmissao de conteldos tradicionais e inclua
a dimensado econbmica na formacado dos estudantes, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias que os preparem para lidar com os desafios da

vida financeira de forma critica e consciente.
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De acordo com o autor, a crescente cultura do consumo, amplificada pelas
midias digitais e pelas estratégias de marketing, exige a implementacao de praticas
pedagégicas que incentivem os jovens a refletirem sobre seus habitos de consumo.
Mais do que aprender calculos financeiros, é fundamental que os estudantes
compreendam as implicagdes sociais, emocionais e ambientais de suas escolhas de
consumo. Assim, a educacgao financeira torna-se uma ferramenta essencial para a

formacao de cidadaos mais responsaveis, autbnomos e criticos.

2.2. Educacao Financeira nas Escolas

A BNCC configura-se como um documento norteador que visa estabelecer um
padrao nacional de competéncias a serem desenvolvidas pelos alunos em todas as
etapas e modalidades da educacao basica. Sua elaboracao é fruto de um esforgo
conjunto de diversas forgas sociais, amparado pela Constituicdo Federal de 1988, pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB 9.394/1996) e pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educacao Basica (DCN), conforme o Parecer CNE/CEB n°
4 de 13 de julho de 2010 (Ditta et al., 2023).

A BNCC tem como premissa orientar a construgdo dos curriculos escolares no
ambito federal, estadual e municipal, além de alinhar as politicas e agées educacionais
voltadas para a formacao do corpo docente, a avaliacdo dos processos e métodos de
aprendizagem, os critérios e definicdes dos conteudos, e a infraestrutura necessaria
para a oferta educacional com foco na formagao humana integral e a construgao de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva (Brasil, 2018).

Com base na centralidade do aluno, e visando as necessidades de
desenvolvimento e aprendizagem, bem como a evolucdo e a prosperidade do

estudante, a EF aparece na BNCC, como tema transversal.

Por fim, cabe aos sistemas e redes de ensino, assim como as escolas, em
suas respectivas esferas de autonomia e competéncia, incorporar aos
curriculos e as propostas pedagogicas a abordagem de temas
contemporaneos que afetam a vida humana em escala local, regional e
global, preferencialmente de forma transversal e integradora. Entre esses
temas, destacam-se: [...] educagao financeira e fiscal. (Brasil, 2018, p.21).

Na area de Matematica, a BNCC (Brasil, 2018) destaca a relevancia do
conhecimento matematico para todos os alunos da educacao basica, sublinhando sua

aplicacao essencial na sociedade atual e sua contribuicdo para o desenvolvimento de
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cidadaos criticos e responsaveis socialmente. Segundo a BNCC, essas competéncias
englobam raciocinio, representacdo, comunicacdo e argumentacao matematicas,
aspectos que sao essenciais para a resolucao de problemas e a tomada de decisées

no cotidiano.

Outro aspecto a ser considerado nessa unidade tematica € o estudo de
conceitos basicos de economia e finangas, visando a educacéao financeira dos
alunos. Assim, podem ser discutidos assuntos como taxas de juros, inflagéo,
aplicagdes financeiras (rentabilidade e liquidez de um investimento) e
impostos. Essa unidade tematica favorece um estudo interdisciplinar
envolvendo as dimensdes culturais, sociais, politicas e psicolégicas, além da
econdmica, sobre as questdes do consumo, trabalho e dinheiro. (Brasil, 2018,
p.269).

Ao definir a abordagem da EF no ensino de Matematica, os contetdos sdo mais
direcionados para o conhecimento relacionado ao calculo, ao raciocinio légico e ao
pensamento pragmatico, no entanto, é essencial considerar que a EF deve ter um
carater universal e integrador, proporcionando aos alunos um aprendizado que nao
apenas se relacione com calculos, mas também dialogue diretamente com sua
realidade e vivéncias (Ditta et al., 2023).

De acordo com a BNCC (Brasil, 2018), a definicdo sobre como detalhar e
implementar a EF no curriculo é de responsabilidade dos sistemas de ensino e das
instituicoes escolares. Essas entidades tém a capacidade para adaptar os conteddos
as suas realidades especificas, considerando aspectos como o contexto sociocultural
dos estudantes, os recursos disponiveis e as diretrizes pedagodgicas estabelecida

Essa flexibilidade permite que as escolas desenvolvam abordagens que
atendam as necessidades de seus alunos, promovendo um ensino mais significativo
e alinhado as demandas locais. Além disso, a adaptacao curricular possibilita a
inclusdo de metodologias ativas, estratégias interdisciplinares e o uso de tecnologias
educacionais para tornar o aprendizado mais dindmico e eficaz (Ditta et al.,2023).

Conforme a autora, a BNCC vigora as diretrizes gerais, mas cabe as redes de
ensino e as instituicbes escolares a responsabilidade de contextualizar e
operacionalizar esses contetdos, contribuindo para a construgido de um ensino mais
equitativo e acessivel.

O Instituto Federal do Triangulo Mineiro, que tem como objetivo oferecer a
Educacao Profissional e Tecnolédgica por meio do Ensino, da Pesquisa e da Extenséo,

promove o desenvolvimento em direcdo a uma sociedade mais inclusiva e
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democratica, busca ser uma instituicdo de exceléncia, comprometida com o avango
tecnolégico, cientifico, humanistico, ambiental, social e cultural, em sintonia com as
particularidades das regides em que atua, conforme expresso no Projeto Pedagégico
de Curso (PPC, 2023).

A Instituicao prima pelo desenvolvimento omnilateral dos discentes, o que vai
direcao a tematica dessa pesquisa que busca trabalhar a EF sob uma perspectiva
reflexiva, auxiliando na formacao de cidadaos capazes de terem atitudes oniscientes
e sustentaveis em relagdo aos seus recursos.

O Projeto Pedagégico de Curso que rege o Curso Técnico em Administracéao
Integrado ao Ensino Médio, enfatiza que o objetivo do curso € preparar os estudantes
para o mercado de trabalho, amplificando competéncias em gestao e negdcios. A
administracao, presente em diversas areas, exige que o técnico em administracao
integre seus conhecimentos para atuar em diferentes setores de uma empresa.

A luz do PPC (2023), a EF é abordada no 3° ano do curso Técnico em
Administracdo Integrado ao Ensino Médio, na seguinte proposicdo: Unidades
Curriculares Politécnicas: Finangas Pessoais e Educacéo financeira = Carga horaria:
33.20 - Enfase Tecnoldgica: Orcamento familiar e pessoal. Area de Integracéo:
matematica financeira, investimentos, financiamentos.

Diante da necessidade de formar estudantes com niveis de conhecimento
multidimensionais, e de acordo com a posicdo de Cunha (2020), se torna essencial
trabalhar o aspecto comportamental, pois embora o dominio de conceitos da
matematica financeira sejam fundamentais, as decisées dos individuos também séo
influenciadas por vieses cognitivos € emocionais e ao integrar conhecimentos da
psicologia e da economia, estes tem maior capacidade de reconhecerem e
gerenciarem as taticas mercadologicas de consumo.

Por isso, existe a necessidade de proporcionar uma alfabetizacao financeira,
gue abranja uma combinacgdo de consciéncia, conhecimento, habilidades, atitudes e
comportamentos financeiros necessarios para tomar decisées sélidas e alcancar o
bem-estar financeiro individual conforme declarado pela Organizagdo para a
Cooperacao e Desenvolvimento Econdémico (OCDE, 2020).

2.3 Educacao Financeira Comportamental
O ato de consumir € uma das atividades mais fundamentais do ser humano.

Pode-se viver sem produzir, mas nao sem consumir, e vai além da simples aquisicao
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de bens e servigos, ele também esta diretamente ligado ao ser e pertencer. Diante da
intensa influéncia da publicidade, especialmente das midias sociais, os adolescentes
tornam-se alvos faceis das estratégias mercadolégicas. Nesse contexto, é essencial
abordar o espectro comportamental em relagdo ao consumo para que as suas
escolhas, reacdes e atitudes em resposta aos estimulos das compras sejam racionais
a fim de evitar decisbes impulsivas que possam induzi-los ao engano, arrependimento
e endividamento (Vargas; Tavares, 2018).

Ceretta e Froemming (2011) explanam que compreender o comportamento do
consumidor € uma tarefa complexa, uma vez que cada individuo possui caracteristicas
e particularidades proéprias. Esse campo de estudo € amplo e envolve diversas areas
do conhecimento, como psicologia, sociologia e antropologia, que buscam analisar o
individuo, suas interacdes e os fatores que influenciam suas decisées de compra. Em
esséncia, trata-se da investigacao dos processos que levam a escolha, aquisicéao,
utilizagdo ou descarte de produtos, servigos, ideias ou experiéncias.

Entender a conduta dos adolescentes, que ainda se encontra em processo de
formacao, é mais profundo ainda. Devido a sua alta conectividade nos meios digitais,
esses jovens sado caracterizados como geracado Z, cuja principal peculiaridade é o
'zapear', que significa o comportamento de integrar com agilidade diversas atividades
simultaneamente como olhar a televisdao, o celular e o computador (Ceretta;
Froemming, 2011).

Conforme as autoras, a Geracdo Z (nascidos entre 1995-2010) destaca-se
como um segmento altamente consumista, despertando o interesse das organizacées
contemporaneas. Os jovens dessa geracao incorporam o ato de consumir como parte
de sua rotina diaria, utilizando-o como meio de autoafirmacao, obtencéo de prazer e
consolidacdo de poder perante seus pares. Trata-se de um grupo fortemente
conectado as tendéncias e atraido por inovagoes tecnoldgicas, além de estar imerso
em um ambiente midiatico dinAmico. Sua capacidade de interagir sincronicamente
com diferentes meios de comunicacao, reflete um comportamento acelerado e
fragmentado, que se estende as suas experiéncias educacionais e profissionais.

De acordo com o levantamento realizado pelo site Portal Insights’ em 2023, os
principais objetos de consumo dos jovens eram roupas, bolsas, sapatos e artigos

eletrénicos. A preocupagédo com a aparéncia € o item que consome a maior parte da

! https://www. portalinsights.com.br/perguntas-frequentes/que-tipo~de~produtos-os~jovens-consomem-
mais
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mesada, sendo roupas e acessorios o que demanda maior gasto entre 37% dos
jovens. Os lanches e refrigerantes vém em seguida, com 10%, na frente dos aparelhos
eletrénicos e produtos tecnoldgicos, com 8%.

O comportamento marcado pela aquisicao excessiva de bens nao constitui um
fendbmeno exclusivo da contemporaneidade. Trata-se de uma questdo cultural e
global, historicamente observada e analisada por Marx (2013). Ao discutir o fetichismo
da mercadoria, o autor argumenta que os produtos passam a ser percebidos como
portadores de valor proprio, sendo associados a prestigio, pertencimento e satisfacao
simbodlica. Como consequéncia, os individuos tendem a nao perceber que seus
desejos e escolhas sao influenciados por construgdes sociais, nem as relacdes de
poder e exploracao presentes na producgao e circulacao desses bens.

Por isso, € primordial sensibilizar suas posturas ao realizar uma compra,
fazendo-os questionar sobre a real necessidade do produto ou servico, instigando-os
a se fazerem as seguintes perguntas: "Eu realmente preciso disso ou estou sendo
influenciado pela propaganda e pela pressado social?". Ademais, propor que
pesquisem e comparem precos em diferentes lojas, tanto fisicas quanto online,
garantindo que a escolha seja financeiramente vantajosa e alinhada ao orgamento
disponivel (Lindstrom, 2017).

Conforme o autor, ter comportamentos responsaveis permite que o0s
adolescentes tomem decisées mais equilibradas, considerando ndo apenas seus
desejos momentaneos, mas também as consequéncias econdémicas, sociais e
ambientais de suas escolhas.

A educacao financeira comportamental (EFC) emerge como uma ferramenta
crucial para promover decisdes financeiras mais estaveis, prevenindo que essas
sejam influenciadas por sensacgées, habitos e atitudes, conforme Batista et al. (2020),
a EFC capacita os individuos a: (i) administrar suas financas de forma eficaz:
compreendendo e aplicando conceitos financeiros basicos, como orgcamento,
planejamento e controle de gastos; (ii) alcancar uma vida financeira equilibrada: ao
promover a organizacgao financeira e o planejamento de longo prazo, a EFC contribui
para a realizacdo de objetivos financeiros, como a compra de uma casa, a
aposentadoria ou a educacao dos filhos; (iii) empoderar-se financeiramente: a EFC
capacita os individuos a tomar decisbes financeiras independentes e seguras, sem

depender de terceiros ou de influéncias externas.
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Assim, urge a demanda de uma alfabetizacao financeira, a qual é crucial para
capacitar individuos a tomar decisdes financeiras bem informadas, a OCDE (2020)
enfatiza que tal agao promove a inclusao financeira e protegao ao consumidor, visando
aumentar o bem-estar e a resiliéncia financeira da populagcado, com fins a elevar o
conhecimento e as habilidades financeiras em todos os segmentos da sociedade,
facilitando o uso consciente e responsavel de diversos produtos e servigos financeiros,
incluindo as opgées digitais. E importante notar que a dinamica do mercado financeiro
e as novas tecnologias geram potenciais riscos envolvidos, quando ndo se tem
autonomia nas escolhas.

Lindstrom (2017) detalha que fomentar atitudes racionais junto aos estudantes
€ essencial, dado que nessa fase da vida, a influéncia externa é intensa, e os
sentimentos muitas vezes sao faceis de manipular, fazendo com o cérebro atribua
maior valor a produtos que despertam envolvimento social, tornando-os mais

suscetiveis a estratégias de marketing que exploram felicidades ilusoérias.

2.4 Midia, Marketing Digital e Consumo

A cibercultura e o ciberespago transformaram as relagdes de midia, marketing
e consumo, com a internet se tornando um ambiente crucial para a interacéo e o
consumo. A cibercultura, conceito popularizado por Lévy (1999), € um conjunto de
praticas, valores e modos de pensamento que surgem e se desenvolvem com a
expansao do ciberespaco, o novo meio de comunicagado global que emerge da
interconexao de computadores.

Lévy (1999) observa que o ciberespaco adentrou uma fase de intensa
mercantilizacdo, caracterizada pela "invasdo" de vendedores na internet e pela
protagonizagcao da dinamica econémica por grandes corpora¢des, denominadas por
ele como "pesos pesados" da industria. O ciberespaco é o palco onde o marketing
digital acontece

Antunes (2000) relata que o capitalismo contemporaneo emprega diversos
mecanismos, entre eles o marketing, para perpetuar sua légica de acumulacéo e
alienacdo. As estratégias de marketing mostram=se, assim, como instrumentos
essenciais nesse processo.

As estratégias de marketing sdo compreendidas como ferramentas que
manipulam o individuo, distanciando-o da percepgao de suas necessidades reais e do

valor de uso intrinseco dos produtos. H4 um deslocamento do foco para o valor de
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troca e para a imagem associada ao produto, o que resulta na alienagdo do
consumidor em relacao ao processo produtivo e as finalidades genuinas dos bens.
Dessa forma, o consumidor é reduzido a condicao de um executor das vontades do
mercado (Antunes, 2000).

Além disso, o autor ressalta que a influéncia do marketing nao se restringe ao
momento da compra, estendendo-se e penetrando no tempo livre do individuo. Filmes,
musicas, redes sociais e outras formas de entretenimento frequentemente veiculam
mensagens, sejam elas subliminares ou explicitas, que promovem o consumo e 0s
valores capitalistas, transformando o lazer em um espaco de reproducao da légica do
capital.

Compreender as estratégias de marketing e saber se desvincular das taticas
manipulativas do mercado desempenha um papel fundamental na formacao de
jovens, uma vez que contribui para o desenvolvimento de uma consciéncia critica em
relagdo as praticas de consumo. Ao compreender essa conexado, os adolescentes
passam a identificar e refletir sobre as principais técnicas de marketing utilizadas pela
midia, especialmente aquelas direcionadas ao seu publico. Esse entendimento
favorece uma postura mais reflexiva diante dos apelos consumistas, possibilitando
escolhas mais estratégicas e conscientes (Alves; Filho, 2024).

Bauman (2008) relata que diante da crescente exposicdo das pessoas aos
diferentes canais de comunicagéo, impulsionada pelo avanco da internet, houve a
ampliacdo do impacto sobre a maneira como os individuos percebem, sentem e
interagem com o mundo ao seu redor. A midia ndo apenas transmite mensagens
publicitarias, mas também promove valores culturais e estilos de vida que moldam a
inteleccao dos individuos.

Para Solomon (2016), as empresas utilizam diversas estratégias para
segmentar o publico e persuadi-lo, desde campanhas direcionadas até a criacao de
narrativas que associam o consumo a felicidade, ao sucesso e a aceitagdo social.
Além disso, as plataformas digitais possibilitam a formagédo de comunidades online,
onde consumidores compartilham experiéncias e recomendacgées, ampliando ainda
mais a influéncia da midia sobre os habitos de compra.

As organizacOes utilizam técnicas para atrair o publico de grande potencial
econémico: o adolescente globalizado. A homogeneizacao dos habitos de consumo
juvenil ao redor do mundo, impulsionada pela globalizagao e pela ampla disseminagao

de campanhas publicitarias, evidencia uma tendéncia de convergéncia nas
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preferéncias dessa geracao. Para conquistar esse mercado, as empresas vao além
da simples oferta de produtos e servigos, utilizam de um conjunto de acbes praticas
afim de atrair clientes para as suas marcas, torna-las mais conhecidas, melhorar as
vendas e construir uma imagem mais positiva do negocio (Ceretta; Froemming, 2011).

A influéncia midiatica, aliada as estratégias publicitarias, coopera para a
consolidacdo da sociedade de consumo, na qual a compra € um elemento
fundamental e prestigiado (Alves; Filho, 2024).

Por sociedade de consumo entende-se:

A “sociedade de consumidores” € um tipo de sociedade que...
“interpela” seus membros, ou seja, dirige-se a eles, os sauda, apela a eles,
questiona-os, mas também os interrompe e “irrompe sobre” eles basicamente
na condicdo de consumidores. Ao fazé-lo, a “sociedade” (ou quaisquer
agéncias humanas dotadas de instrumentos de coercdo e meios de
persuasdo ocultos por trds desse conceito ou imagem) espera ser ouvida,
entendida e obedecida. (Bauman, 2008, p.70)

Este sistema social analisa e julga seus participantes com base na rapidez e
precisdo de suas reagbes as demandas que lhes sao feitas. Consequentemente, a
posicao que cada individuo ocupa no espectro do desempenho de consumo, varia
entre exceléncia e inaptidao, torna=se o principal determinante de sua posicdo na
hierarquia social, definindo quem é incluido ou excluido. Além disso, essa posicao
influencia a forma como a notoriedade e o estigma social sdo distribuidos, e também
determina quanta atencao publica cada pessoa recebe (Bauman, 2008).

Ha de se entender que o consumo é uma parte inerente da vida em sociedade,
todos precisam adquirir bens e servigcos para satisfazer suas necessidades basicas e
manter o bem-estar. No entanto, o consumismo se diferencia do consumo pela sua
natureza excessiva e descontrolada. Enquanto o consumo é motivado pela
necessidade, o consumismo é impulsionado pelo desejo de possuir bens além do
necessario. Todas as pessoas sao consumidoras, mas podem evitar o consumismo,
priorizando a qualidade, a durabilidade e a real funcionalidade dos produtos que
adquirem (Vargas; Tavares, 2018).

Vargas e Tavares (2018) conceituam que o consumismo €& frequentemente
instigado pela influéncia da publicidade e do marketing digital, sem a devida reflexao
critica. Nesse contexto, as estratégias publicitarias atribuem valores as marcas que
vao além de seus aspectos utilitarios ou simbélicos, estimulando a aquisicao de bens

e servicos de forma exagerada. Assim, o consumismo torna=se um mecanismo de
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alienacao e controle social, inserido na légica do sistema capitalista, ao incentivar
padroes de consumo que reforcam dindmicas econdmicas e culturais
preestabelecidas.

Antunes (2000) discorre que na era digital, 0 consumo ganha contornos ainda
mais sofisticados. As grandes plataformas monitoram comportamentos de consumo
em tempo real, ajustando ofertas, propagandas e metas conforme dados coletados
dos trabalhadores/usuarios, criando um ciclo de produ¢do e consumo controlado
digitalmente e isso marginaliza e fragiliza o consumidor.

Geralmente o comportamento de consumo revela-se intrinsecamente ligado a
emocgdes e sensacdes, com a mente inconsciente desempenhando um papel
significativo na interpretacao e na influéncia das acoes. Nesse contexto, o marketing
digital demonstra um potencial crescente para acessar desejos e aspiragoes
subconscientes. A eficacia deste reside, portanto, na sua capacidade de compreender
e alavancar essas motivagdes profundas e, frequentemente, inconscientes, exercendo
influéncia significativa nas pessoas (Lindstrom, 2017).

Marketing digital sdo estratégias de marketing online para influenciar as
decisbes de compra dos consumidores. Esse processo, também chamado e-comerce,
envolve a compra, venda, troca ou transferéncia de produtos, servicos e informacées
por meio de redes de computadores, especialmente a Internet. Ao coletarem dados
dos usuarios, tornam-se cada vez mais eficazes na influéncia e na inducdo do
consumidor (Domingos, 2022).

Nesse cenario, o MD esta contido dentro do ciberespago que é concebido como
um imenso mercado planetario e transparente de bens e servigos, configurando-se
como uma expressdo do neoliberalismo contemporaneo, cujo objetivo é suprimir
intermediarios e otimizar a circulagdo de informacgées, produtos e servigos entre
produtores e consumidores. Assim, torna-se um grande banco de dados universal, no
qual estao disponiveis, mediante pagamento, mensagens, informagdes, programas,
imagens, jogos e outros conteudos digitais (Lévy,1999).

Através de diferentes canais e plataformas, como redes sociais, websites e e-
mail, etc.., o MD demonstra eficacia na estimulacdao as compras. Suas acoes de
coordenar e operar no mercado incluem a oferta direcionada de produtos e servigos
alinhados as necessidades e preferéncias dos consumidores, impulsionando o

consumismo (Alves; Filho, 2024).
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Solomon (2016) relata que o marketing transcende a simples apresentacao de
beneficios funcionais dos produtos, busca associa-los ao empoderamento dos
individuos, suas estratégias de comunicagcao posicionam os produtos de maneira
favoravel no imaginario dos consumidores, destacando atributos distintos e gerando
conexdes emocionais.

Lindstrom (2017) menciona que os sentimentos influenciam diretamente as
decisdes de compra de maneira inconsciente, fazendo com que estimulos visuais,
sonoros e tateis tornem um produto mais atraente, muitas vezes sem que o jovem
perceba o real motivo da sua escolha. Os neurdnios-espelho? reforgam esse processo
ao estimular a imitagdo do comportamento de consumo de amigos, influenciadores e
celebridades, contribuindo para a formacao de tendéncias coletivas que, muitas
vezes, levam a compras desnecessarias. Além disso, tém-se as mensagens
subliminares, que sado aquelas que ativam desejos inconscientes e direcionam
escolhas sem que o individuo tenha plena ciéncia disso. Da mesma forma, rituais e
supersticoes podem moldar habitos de consumo, levando os adolescentes a
adquirirem produtos repetidamente sem uma justificativa racional, apenas por
costume ou crencga.

Para alimentar desejos considerados supérfluos, diversas formas de coleta de
dados sao empregadas, sobretudo nos ambientes digitais, onde as preferéncias dos
individuos sao constantemente registradas. Esses dados, gerados a partir das
interacdes online, tornam-se ativos de alto valor no mercado, contribuindo diretamente
para a dindmica do modelo capitalista. Cada acgao, preferéncia ou comportamento
manifestado no ambiente virtual pode ser quantificado e convertido em informacéao
comercializavel. Tal processo atende aos interesses de grandes corporacoes e,
consequentemente, transforma o proprio individuo em um produto com potencial de
rentabilidade (Divino, 2020).

De acordo com Solomon (2016), isso possibilita a identificacdo de grupos de
consumidores com perfis homogéneos e o direcionamento de mensagens de
marketing mais eficazes a um publico especifico. Esses direcionamentos, conforme
Primo, Matos e Monteiro (2021), é operacionalizada por meio de algoritmos de
plataformas digitais, que direcionam contelidos customizados aos usuarios. Esse

processo nao apenas fortalece a influéncia dos criadores de conteido, mas também

2 S&0 neurdnios que se ativam quando uma acgao esta sendo realizada e quando a mesma acéo esta
sendo observada (Lindstrom, 2017).
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fomenta ciclos de consumo continuos e, frequentemente, desprovidos de reflexao
critica.

Primo, Matos e Monteiro (2021) especificam que os algoritmos, sequéncias de
instrugdes que governam a exibicdo de informacgdes e a interagdo dos usuarios com
as plataformas digitais, sdo elementos centrais da experiéncia online. Eles
personalizam conteudos, sugerem produtos e direcionam anuncios, entre outras
funcionalidades. No contexto do MD, esses algoritmos, impulsionados pelo Big Data,
pela ciberpublicidade e pela cibermediacdo, desempenham um papel crucial na
formulacao de estratégias de captacado de consumidores.

O Big Data, definido como um volume massivo de dados que as maquinas
utilizam para aprender e entender o consumidor, € um elemento central na producao
de subjetividades e na criacdo do novo. Os algoritmos, por sua vez, influenciam a
producgéo, a aquisicdo de bens e servigcos, a cultura e a politica, moldando a forma
como se relaciona com o mundo. Nesse contexto, a publicidade, como ferramenta,
colabora para ativar o comportamento algoritmico, reduzindo os objetos a dados e
mantendo o status quo do sistema (Azevedo; Atem, 2024). Ex.: Netflix recomendando
filmes e séries com base no comportamento de visualizagédo dos usuarios

A cibermediagdo, que corresponde a interagdo digital entre individuos e
empresas, & especialmente evidente nas redes sociais. Azevedo e Atem (2024),
detalham que ela ocorre quando plataformas digitais e influenciadores facilitam a
conexdo entre marcas e consumidores, moldando decisées de compra. Ao se
apropriar de novos dispositivos tecnologicos, desenvolve modos de mediagao cultural,
impactando a forma como se consome e se relaciona com as marcas. Ex.:
Plataformas de marketplace, como OLX ou Mercado Livre, que mediam a relagao
entre vendedores e compradores.

Os autores discorrem que a ciberpublicidade, que utiliza estratégias de
marketing online e dados coletados por algoritmos para impactar o publico de forma
personalizada, por sua vez, constréi "atalhos" para facilitar a vida cotidiana, sendo
utilizada para comunicar, vender produtos, servicos e ideologias, no entanto, as
operagbes da ciberpublicidade podem ser avassaladoras e perigosas para a
sociedade, especialmente quando a cultura da consumacao leva a desvalorizagéo das
informacgdes. Ex.: Post patrocinado no Instagram direcionado para pessoas com

interesses especificos, como o Jogo do Tigrinho.
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O denominado “Jogo do Tigrinho” (Fortune Tiger), desenvolvido pela Pocket
Games Soft, caracteriza-se como um jogo digital de aposta associado a plataformas
de slots?® online. Apresenta design atrativo, mecanica simplificada e funcionamento
baseado em geradores de numeros aleatérios, assegurando a lucratividade da
plataforma a longo prazo. Embora divulgado como entretenimento, configura-se como
um dispositivo de indugdo ao consumo, sustentado por MD, influenciadores e
estimulos dopaminérgicos que favorecem a recorréncia das apostas (Neiva; Salviano,
2026).

De acordo com os autores, sua dindmica baseia-se em interagdes rapidas,
recompensas intermitentes e estimulos visuais e sonoros que intensificam a
percepc¢ao de ganho, aproximando-se do reforco intermitente, eficaz na manutencéao
de comportamentos repetitivos.

Neiva e Salviano (2026) detalham que os impactos incidem especialmente
sobre os jovens, evidenciando comportamentos impulsivos, subestimagao de riscos,
endividamento precoce e expectativas irreais de ascensao social. Nesse contexto, o
jogo atua como porta de entrada para praticas financeiras de risco, reforcando valores
consumistas e limitando a percepgéao critica.

Assim, o “Jogo do Tigrinho” deve ser compreendido como uma pratica de risco
financeiro e social, cuja expansdo evidencia a necessidade de uma educacao
financeira articulada ao letramento midiatico e a reflexao critica sobre o consumo.

Outras formas para coletar dados dos consumidores é o rastreamento de
comportamento online por meio de cookies, que se caracteriza por pequenos arquivos
de texto que um site salva no seu computador ou dispositivo moével enquanto vocé
navega. Eles contém informacdes sobre a sua visita, como preferéncias de idioma,
dados de login ou itens no carrinho de compras, e sao usados para personalizar a sua
experiéncia na internet e facilitar futuras visitas. Essa segmentagao permite prever o
melhor momento e formato para impactar o consumidor, aumentando a eficacia da
publicidade e a probabilidade de cliques em antncios (Primo; Matos; Monteiro, 2021).

Segundo Divino (2020), a capitalizacao de dados, baseada na coleta e andlise
de informacgdes pessoais, fortalece o ciclo de consumo. A segmentacéo dos individuos
em listas, conforme critérios especificos, permite a criacdo de mensagens altamente

direcionadas, aumentando a eficacia do MD. A publicidade personalizada potencializa

3 S30 combinacdes de simplicidade, emocéao e aleatoriedade.
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a influéncia das marcas ao alinhar discursos com as preferéncias do consumidor,
utilizando estratégias convincentes, como gatilhos persuasivos, que elevam o impacto
dos anuncios.

Os gatilhos persuasivos, segundo o autor, sdo técnicas utillizadas para
estruturar mensagens convincentes em diversos formatos, como videos, podcasts,
anuncios, e-mails, dentro outros. Esses gatilhos funcionam como mecanismos de
engajamento, influenciando a tomada de decisées do consumidor e aprimorando a
personalizacdo da comunicacgao.

Ao compreender os anseios e inquietagdes do publico e ajustar a comunicacao
de acordo com essas, € possivel demonstrar empatia e atengcdo as suas
necessidades. Essa abordagem estabelece um vinculo emocional significativo,
essencial para sugestiona-los, atos esses que sdao mediados por influenciadores
digitais, youtubers, blogueiros, celebridades, entre outros (Batista et al., 2020).

Os blogueiros foram pioneiros na criagdo de um modelo de negécio baseado
na confeccdo de topicos sobre temas nos quais eram reconhecidos como
especialistas, compartilham informacoes, opinides e experiéncias, abordando
diversos temas como moda, tecnologia, educacéo e estilo de vida (Domingos, 2022).

Os youtubers sao criadores de contetido que produzem e publicam videos na
plataforma YouTube. Eles atuam em diversos nichos, como entretenimento,
educacéo, tecnologia, moda, games, culinaria, humor, entre outros (Domingos, 2022).

O autor pontua que os influenciadores digitais sdo aqueles que usam as
plataformas online com o objetivo de transformar opiniées e comportamentos, e de
induzir outros a acdes especificas, como compras de produtos de espectros culturais,
sociais, psicologicos, pessoais e econémicos.

Considerando os dados da empresa RD Station (Rodrigues, 2025), tendo por
base o nimero total da populagao brasileira (212.583.750 habitantes) em 2024, dentre

as principais redes sociais utilizadas, esta o youtube, conforme disposto na Figura 1:
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Figura 1 — Ranking das redes sociais mais acessadas
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Fonte: Elaborada pela autora

O Digital Influencer (influenciadores digitais), ao atuarem por meio de canais e
contetido baseados em tecnologia digital, exercem um impacto significativo sobre o
consumo na pos-modernidade. Eles se consolidaram como intermediarios entre
marcas e consumidores, promovendo produtos e servicos de maneira persuasiva e,
muitas vezes, sutil. Esse fendmeno é especialmente presente nos mercados de moda,
beleza, jogos, salide, bem-estar e fitness (Batista et al., 2020).

A influéncia destes se deve a capacidade de estabelecer conexdes diretas com
seus seguidores, muitas vezes por meio da exposi¢cao de suas rotinas pessoais. Essa
proximidade gera credibilidade e reforca a percepcdo de autenticidade das
recomendacdes, diferenciando-as das formas tradicionais de publicidade (Batista et
al., 2020). No entanto, Primo, Matos e Monteiro (2021) destaca que essa visibilidade
é fortemente dependente de métricas de engajamento, como curtidas, visualizacées
e compartilhamentos, que ndo apenas consolidam sua autoridade, mas também
atraem parcerias comerciais lucrativas.

Apesar do potencial mercadolégico, essa dinamica levanta preocupagées. A
falta de transparéncia sobre contetidos patrocinados pode levar a disseminacgéo de
informagcbdes enganosas e ao estimulo de um consumo impulsivo e impactos
psicoldgicos negativos, como ansiedade, baixa autoestima e sentimento de excluséo,
(Divino, 2020).
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Lévy (1999) reconhece que o desenvolvimento do ciberespago nao esta isento
de riscos e desafios. Entre os principais perigos que podem gerar processos de
alheamento do individuo, destacam-se: o isolamento e a sobrecarga cognitiva,
decorrentes do excesso de informagbes e da exposicao prolongada as telas, que
podem gerar estresse e desconexao com o mundo fisico; a dependéncia e o vicio,

especialmente em jogos e navegacao em mundos virtuais.

2.5 A Educacao Financeira e a Formacao de Consumidores Criticos e
Responsaveis

Na sociedade contemporanea, o capitalismo impulsiona o consumo como
motor da economia, influenciando profundamente a cultura e transformando
experiéncias em mercadorias (Vargas; Tavares, 2018). Diante desse cenario
complexo, a alfabetizagdo financeira emerge como uma habilidade crucial para
capacitar individuos a navegar nesse ambiente econémico, proporcionando fazer
escolhas de forma intencional e reflexiva, levando em consideracdo nao apenas os
resultados imediatos, mas também as consequéncias a longo prazo e a construgéo
de uma relagdo mais saudavel com o dinheiro (Cunha, 2020).

Antunes (2000) argumenta que ao estimular o consumo incessante e a busca
por bens que muitas vezes estdo acima da capacidade de compra do trabalhador
precarizado, as estratégias de marketing contribuem para o endividamento das
familias. Isso, por sua vez, aprisiona ainda mais o individuo a necessidade de vender
sua forca de trabalho para quitar dividas, reforcando a dependéncia do capital.

Tamanho é o nivel de analfabetismo financeiro da populagdo para tomar
decisdes informadas e gerenciar o dinheiro de forma eficiente, que o endividamento
das familias brasileiras atingiu o recorde histérico de 81,6% em maio de 2026,
conforme Confederagdo Nacional do Comércio de Bens, Servigos e Turismo (CNC).
De acordo com a pesquisa, houve um aumento significativo em relacdo ao mesmo
periodo do ano anterior, esse avanco do endividamento foi acompanhado pelo
crescimento da inadimpléncia, que registrou 29,9% de familias com contas em atraso
no periodo. Esse cenario de vulnerabilidade é impulsionado pela manutencao de
elevadas taxas de juros, pela expansao do crédito rotativo, pela pressao do custo de
vida e, crescentemente, pelo impacto das apostas online (bets) sobre o orcamento

domeéstico.
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A conjuntura apresenta-se ainda mais severa entre a populacdo de menor
renda. Nas familias com rendimentos de até trés salarios minimos, o endividamento
alcancou 84,6% e a inadimpléncia atingiu 38,6%, evidenciando a maior exposi¢cao
desse grupo aos encargos financeiros e aos atrasos. Diante disso, a CNC (2026)
adverte que o superendividamento transcende a esfera do consumo individual,
afetando diretamente o crescimento econémico do pais, a dindmica do mercado de
trabalho e a capacidade de investimento das familias.

A CNC (2026) transcorre que, como resposta a essa crise social e econémica,
o Congresso Nacional tem debatido mecanismos de protecdo ao consumidor,
enquanto o Governo Federal relangou, em maio de 2026, o programa "Novo
Desenrola Brasil". A iniciativa visa a renegociacao de débitos bancarios de alto custo,
oferecendo descontos e condi¢des facilitadas de pagamento para pessoas fisicas com
renda de até cinco salarios minimos.

Contudo, a persisténcia desses indicadores corrobora a hipétese desta
pesquisa de que os programas governamentais de renegociagcao de crédito atuam
apenas como medidas paliativas. Embora facilitem a regularizacdo imediata de
débitos, tais agées nao resolvem o problema estrutural da inadimpléncia, dado que
ndao atacam a sua causa raiz: a auséncia de educacao financeira na sociedade.
Concebe, portanto, que a mitigacao sustentavel do endividamento no pais requer a
transicao de politicas puramente remediais para politicas publicas estruturantes,
focadas na conscientizacao e no aprendizado financeiro continuo da populacao.

Fato este, que & demonstrado na Figura 2 que traz o indice de inadimpléncia

dos cidadaos:
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Figura 2 — Nivel de endividamento da populagdao em maio (2026).
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Fonte: Elaborada pela autora

Pelos dados do grafico, apesar dos jovens entre 18 e 25 anos representarem a
menor parcela da populacdo endividada, com 11,8%, esse indice é preocupante
quando se analisa a tendéncia ao longo prazo das faixas etarias. Os nimeros indicam
que, conforme a idade avanca, o percentual de pessoas com restricdo no nome
aumenta. Deduz-se que o endividamento pode se agravar ao longo da vida, tornando-
se um problema crénico. Se muitos jovens ja iniciam sua trajetéria financeira com
dividas, ha um risco significativo de que essa situacdo se prolongue e se intensifique
no futuro, comprometendo sua estabilidade econémica a longo prazo.

Cunha (2020) destaca que a insercéao da EF desde a infancia contribui para que
os individuos compreendam produtos financeiros, avaliem ameacas e tomem
decisées eficazes sobre seu dinheiro. Ao desenvolverem autonomia para gerenciar
suas financas e enfrentar desafios econémicos, os jovens tornam=se mais preparados
para lidar com imprevistos e construir uma vida financeira estavel. Para isso, &
necessario um compromisso efetivo com a implementagéo de praticas pedagégicas

estruturadas e coerentes, alinhadas as necessidades do mundo contemporaneo.
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Antunes (2000) defende que a escola deve promover a educacao
emancipatéria, que busca a integracao entre o saber te6rico e a pratica social,
permitindo que o conhecimento seja construido e aplicado em um processo continuo
que fomenta a autonomia e a libertagcao dos sujeitos. Adicionalmente, ela capacita os
individuos a realizar uma analise critica das estruturas sociais, econdémicas e politicas,
incluindo as relagdes de trabalho e consumo. Consequentemente, essa abordagem
educacional estimula a capacidade de questionar, refletir e agir para transformar
realidades opressoras, combatendo ativamente a alienacdo e promovendo o
reconhecimento do individuo como um sujeito ativo e criador de sua propria histoéria e
da sociedade.

A escola, portanto, deve ser concebida como um espaco de preparagao para a
realidade financeira, inserindo a EF de forma estratégica no curriculo escolar. Essa
iniciativa reforca o papel da educagcdo na formacédo de cidadaos conscienciosos,
capazes de compreender e atuar no cenario financeiro de maneira prudente,
reduzindo os impactos negativos do consumismo e promovendo uma sociedade
financeiramente mais equilibrada (Cunha, 2020).

No entanto, a implementacdo da EF nas escolas brasileiras, embora
reconhecida como crucial para o desenvolvimento da cidadania, enfrenta desafios

significativos na integracéo nos curriculos.

2.6 Desafios e Estratégias na Implementagiao da Educagao Financeira nas
Escolas Brasileiras

Nemos, Duro e Filha (2021), reflete que no ambiente escolar, tanto nos niveis
de ensino fundamental, médio e superior, o emprego da EF é muito limitado. A
caréncia de uma abordagem abrangente e integrada impede que os alunos
desenvolvam o conhecimento financeiro necessaria para a vida. Para superar esses
desafios, é fundamental que haja um esforgo conjunto de escolas, professores, pais,
governo e outras instituicbes. Algumas estratégias promissoras incluem: (i)
desenvolvimento de curriculos abrangentes e contextualizados: é preciso criar
curriculos de EF que sejam relevantes para a vida dos alunos, abordando situagées
reais e problemas praticos; (ii) capacitacdo continua dos professores: é essencial
investir na formacao continuada dos professores, oferecendo cursos e workshops que
aprofundem seus conhecimentos sobre EF e os preparem para ensinar o tema de

forma eficaz; (iii)_producdo de recursos didatico-pedagogicos de qualidade: é
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necessario criar materiais didaticos adequados para o ensino de EF, como livros,
jogos, videos e atividades interativas; (iv) implementacdo de uma abordagem
interdisciplinar: a EF deve ser integrada a outras disciplinas para que os alunos
compreendam a relevancia do tema para suas vidas; (v) fortalecimento do apoio
institucional: as escolas e os conselhos escolares precisam oferecer apoio aos
professores, disponibilizando recursos, tempo para planejamento e oportunidades de
desenvolvimento profissional; (vi) desconstrucdo de crencas superficiais: € pontual
que os professores compreendam a importancia da EF e desenvolvam uma viséao
clara dos conceitos e das melhores praticas de ensino.

A depreender do posicionamento do autor, tem-se que a implementacao da EF
nas escolas brasileiras € um desafio complexo, mas importante para a formacao dos
discentes. Ao superar os obstaculos mencionados e implementar as estratégias
propostas, € possivel garantir que a mesma seja integrada de forma eficaz no
ambiente escolar, capacitando os alunos a tomarem decisdes criveis ao longo de suas

vidas.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Delineamento da Pesquisa

Com o intuito de atender aos objetivos deste estudo, a pesquisa foi aplicada
junto aos alunos da 32 série do curso Técnico em Administragao Integrado ao Ensino
Médio - Campus Paracatu.

O percurso metodoldgico da pesquisa estruturou-se em cinco fases distintas.
Inicialmente, realizou-se a ambientacdo e o alinhamento dos objetivos junto aos
discentes. As etapas subsequentes (segunda, terceira e quarta) consistiram na
implementacédo do Produto Educacional por meio de uma e-book, viabilizada via
oficinas pedagdgicas vinculadas a um Projeto de Extensado (vinculado apenas os
alunos da amostragem). Por fim, a quinta etapa dedicou-se ao tratamento,
sistematizacao e interpreta¢ao do corpus de dados.

No que condiz ao tipo de pesquisa, esta pesquisa fundamentou-se nos
pressupostos da pesquisa-acdo, conforme delineado por Thiollent (2019). Tal
abordagem foi concebida e conduzida em estreita articulagdo com uma acao concreta
ou com a resolugdo de um problema coletivo, destacando a inseparabilidade entre a

producao de conhecimento cientifico (pesquisa) e a intervencao pratica (acao). Nessa
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perspectiva, a pesquisa constitui-se como um meio para informar e orientar as agdes,
ao passo que estas, por sua vez, retroalimentam o processo investigativo com novos
dados e percepgoes.

A pesquisa-acdo, de acordo com Thiollent (2019), caracteriza-se pelo
envolvimento ativo e cooperativo entre o pesquisador e os sujeitos participantes, que
atuam de forma colaborativa na definicdo dos problemas, no planejamento das ac¢des,
na implementacao das intervencdes e na avaliagao dos resultados. Essa dindmica
rompe com a hierarquia tradicional entre pesquisador e "pesquisado”, promovendo
uma relagao dialégica e horizontal, que fortalece o protagonismo dos envolvidos no
processo.

Essa interacdo continua € considerada fundamental para que as solugbes
propostas sejam efetivamente relevantes e aplicaveis a realidade do grupo. A partir
do envolvimento direto com os participantes, a pesquisadora buscou uma imersao
profunda na realidade do coletivo, com o objetivo de compreender suas percepgdes,
experiéncias e saberes. Tal compreensédo foi construida mediante um processo
dialdgico, no qual a troca de conhecimentos se deu em via de mao dupla: enquanto a
pesquisadora compartilhou aportes teéricos e metodologicos, os participantes
contribuiram com sua vivéncia pratica e seu conhecimento empirico sobre o contexto
investigado.

Nesse sentido, Thiollent (2019) ressalta que a pesquisa~acdo deve ser
conduzida com base na empatia, no respeito as particularidades locais e no
reconhecimento da legitimidade do saber dos sujeitos envolvidos. A construgdo de
vinculos de confianga é indispensavel para assegurar a efetividade da participacgéao,
da cooperacao e da implementacao das acdes propostas.

O autor acrescenta que a pesquisa-agao se configura como um processo ciclico
e reflexivo, pautado por momentos de andlise e avaliacdo continua. Essa andlise
ocorreu de maneira colaborativa entre o pesquisador e os participantes, com o intuito
de examinar os impactos das acdes realizadas, identificar desafios emergentes e
ajustar as estratégias adotadas. Tal dindmica contribui para o desenvolvimento da
consciéncia critica dos sujeitos em relagcdo a sua realidade e ao processo de
transformacao em curso.

Quanto ao objeto, a pesquisa se caracterizou-se como descritiva, uma vez que
essa abordagem permite identificar, descrever e analisar as caracteristicas de uma

determinada populacao, possibilitando o estabelecimento de relages entre variaveis.
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Aqui buscou compreender fendmenos a partir da observacao, registro, analise e
interpretacéo de dados coletados de forma sistematica. Essa investigacédo se valeu
de técnicas padronizadas de coleta de dados, como questionarios e observacoes
estruturadas (Gil, 2002).

Através da aplicacdo dos questionarios, no ambiente formal e informal da
Instituicdo, almejou abranger com maior precisao o nivel de conhecimento prévio e
posterior dos discentes pertinente a EF, e aliado a isso, por meio da abordagem de
campo, através da observacao sistematica, tencionou identificar e registrar
comportamentos, inquietagdes, desejos e necessidades para analise e melhora nas
abordagens utilizadas, visando melhorar a eficiéncia do Produto Educacional.

Para analise das informacdes coletadas, os questionarios objetivos foram
examinados através da Escala Likert, que é reconhecida por sua eficacia na
mensuracao de percepgoes, atitudes e crencas, especialmente em contextos sociais
e educacionais (Oliveira, 2001).

Quanto ao questionario com perguntas abertas, foi realizada a analise de
conteudo, que facilita a inferéncia das tarefas e atividades que serdo propostas.
Conforme Bardin (2016), a inferéncia baseia-se nos componentes fundamentais do
modelo tradicional de comunicacdo: de um lado, estdo a mensagem, com seu
significado e codigo e o meio pelo qual é transmitida; de outro, encontram-se o emissor

e o receptor.

3.2 Contexto da Pesquisa e Sujeitos Envolvidos

A pesquisa contou com a participagao de alunos do 3° ano do Curso Técnico
em Administracdo Integrado ao Ensino Médio do IFTM — Campus Paracatu. Apesar
do universo inicial de 22 estudantes, a amostragem real foi flutuante em virtude da
natureza voluntaria da adesao e de fatores como faltas pontuais ou mesmo a deciséo
dos alunos em nao participar de certas etapas do processo.

Este curso tem como objetivo capacitar os estudantes para atuarem em
diversas areas da gestdao e negocios, reconhecendo a transversalidade da
administracdo em todas as areas do conhecimento. O curso prima por formar
profissionais qualificados, capazes de adotar uma visao holistica e critica da realidade
social, cultural, econémica e ambiental, sendo essenciais para o funcionamento
eficiente e eficaz das organizacées em um mercado de trabalho em constante
crescimento (PPC, 2023).
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Pelas diretrizes do PPC (2023), a tematica de educacéo financeira € abordada
na Unidade Curricular “Financas Pessoais e Educacgao Financeira”, pertence ao eixo
de Gestao e Negécios. Essa disciplina objetiva habilitar os estudantes para o uso
racional de seus recursos financeiros, compreendendo a intrinseca relagéo entre
financas pessoais, qualidade de vida e a dindmica econémica em ambito regional,
nacional e global.

Nessa conjuntura, com vistas ao ensino da EF, foram realizados quatro
encontros, que somados deram 5h:30m, divididos em um encontro de ambientacao
da pesquisa (30m) e trés encontros em sala de aula (5 horas).

O foco dos encontros foi proporcionar aos alunos mdltiplas oportunidades de
construcao do conhecimento por meio de explanacdes, exposi¢cdes, didlogos,
trabalhos em grupo e rodas de conversa. Essas estratégias possibilitaram o
estabelecimento de relagdes significativas que favoreceram a elaboracdo de
representacdes sobre o objeto de aprendizagem (Zabala, 1998). Dessa forma, os
estudantes foram incentivados a mobilizar suas experiéncias prévias para construir
uma interpretacao critica e subjetiva da tematica, considerando suas particularidades
individuais

Estratégias essas que vao ao encontro do ProfEPT (2023), visto que esse
trabalho integra a linha de pesquisa “Praticas Educativas em Educacao Profissional e
Tecnolodgica, inserida no Macroprojeto 3, que investiga praticas educativas no
curriculo integrado. O objetivo é qualificar as praticas pedagoégicas e avaliativas,
superando a dualidade estrutural no ensino, fundamentado no trabalho, ciéncia,
tecnologia e cultura, com abordagem interdisciplinar e considerando as relagcbes do
mundo do trabalho, culminando na confecg¢éo de um PE.

A aplicacao do Produto Educacional desenvolvido nesta pesquisa ocorreu por
meio de um projeto de extensao realizado com o apoio do professor do Curso Técnico
em Administracao. A iniciativa foi desenvolvida no ambito das atividades pedagégicas
previstas no Projeto Pedagoégico do Curso (2023), que orienta a articulacdo entre
ensino, pesquisa e extensdo como principio formativo da Educacgao Profissional e
Tecnoldgica.

Conforme estabelecido no PPC (2023), os projetos de extenséo constituem
espacos formativos que favorecem a integracao entre teoria e pratica, estruturados a
partir da dindmica acao—reflexdao—acdo e voltados a construcdo coletiva do

conhecimento. Essas atividades também buscam promover metodologias de ensino

41



flexiveis e contextualizadas, capazes de estimular a interagdo entre os estudantes e
de contribuir para o desenvolvimento de competéncias cientificas, tecnologicas e
humanisticas.

Nesse sentido, o projeto sintoniza com as a¢bes extensionistas que tém como
finalidade ampliar a formacao dos estudantes, possibilitando a compreensao critica
das transformacdes do mundo contemporaneo, especialmente no que se refere as
dindmicas do trabalho e as implica¢des sociais da globalizagdo econédmica. Ao mesmo
tempo, favorece o desenvolvimento de capacidades analiticas e reflexivas, permitindo
aos estudantes diagnosticar problemas, elaborar alternativas e tomar decisdes de
forma critica e participativa (PPC, 2023).

A escolha do projeto de extensdo como estratégia para a aplicagdao PE
justificou-se por sua potencialidade formativa no ambito da EPT, ao promover a
integracao entre conhecimentos gerais e saberes especificos, além de possibilitar a
articulagao entre producao de conhecimento e intervengao social, bem como envolver
uma amostra maior de participante. Nessa perspectiva, a pesquisa e a extensao sao
compreendidas como principios pedagoégicos, enquanto o trabalho assume o papel de
principio educativo.

Para o desenvolvimento acdo de extensao, inicialmente, a pesquisadora
estabeleceu contato com o docente responsavel pela disciplina, apresentando a
proposta de aplicagcdo do Produto Educacional, apés a concordancia e adesao do
professor, foi realizada uma apresentagao do projeto a turma, ocasidao em que foram
esclarecidos os objetivos da pesquisa, as finalidades do PE e as condigbes de
participacao.

Em conformidade com os preceitos éticos que regem a pesquisa envolvendo
seres humanos, os estudantes participantes e seus respectivos responsaveis legais
foram devidamente informados acerca dos objetivos, procedimentos metodolégicos,
riscos e beneficios do estudo. A participacao foi formalizada mediante a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE — Apéndices A e B) e do Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE = Apéndice C), assegurando o carater
voluntario e esclarecido da ades&o a pesquisa.

O projeto foi submetido a apreciacao ética por meio da Plataforma Brasil, tendo
sido avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro Universitario
Unieuro. Apés analise, obteve aprovacdo conforme o Parecer Consubstanciado n°
7.832.757.
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Ressalta-se que o estudo esta registrado sob o Certificado de Apresentacao
para Apreciacdo Etica (CAAE) n° 91054325.7.0000.5056, registro que atesta a
submissao e aprovacao da pesquisa em instancia ética competente, garantindo a
protecéo dos direitos, da dignidade e do bem-estar dos participantes envolvidos. Apds
a aprovacao pelo CEP, deu-se inicio a aplicacao do produto educacional.

3.3 Produto Educacional

O desenvolvimento do Produto Educacional voltado para a educacéo financeira
teve como objetivo central tornar o processo de ensino-aprendizagem mais dinamico,
eficaz e contextualizado a realidade dos estudantes. Trata-se de um suporte
pedagoégico que possibilita a professores e alunos analisar, de forma pratica, as
estratégias do mercado, compreendendo como essas influenciam as decisbes
financeiras no cotidiano (Leite, 2018).

O produto foi concebido como um objeto de aprendizagem destinado a
estudantes do curso Técnico em Administracao Integrado ao Ensino Médio. Para sua
implementacéo, utilizou-se uma e-book, estruturada como um conjunto articulado de
atividades planejadas com o propoésito de promover a compreensdo acerca da
influéncia da midia no consumo, da importancia da educacao financeira e do
desenvolvimento de comportamentos financeiros responsaveis.

A proposta de ensino fundamentada na e-book organizou-se a partir de
atividades praticas e intervengbes pedagodgicas dispostas de forma légica e
sequencial, visando a promogao de aprendizagens significativas. Sua elaboracao
envolve a definicdo de conteludo, a selecdao de metodologias e a organizagcao das
atividades, considerando os percursos de aprendizagem e 0S processos
comunicacionais. Nesse contexto, o eixo pedagdgico constitui o elemento estruturante
do e-book, uma vez que orienta a articulacao entre seus componentes e assegura sua
coeréncia interna (Neiva; Castaman; Vieira, 2026).

De acordo com os autores, compreendida como uma forma de intervengcao
pedagogica, a e-book configura-se como um Produto Educacional capaz de impactar
os espacos educativos ao articular teoria e pratica no exercicio docente. Essa
perspectiva dialoga com Leite (2018), ao enfatizar a importancia de considerar os
conhecimentos prévios dos estudantes e de propor atividades que favorecam a

reflexdo e a problematizacao. Dessa forma, ela ndo apenas organiza o ensino, mas
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também promove a construcao ativa do conhecimento, mediando a relagéo entre o
saber cientifico e a experiéncia discente.

Nessa direcao, Neiva, Castaman e Vieira (2026) relata que o e-book pode ser
entendida como um instrumento de mediagao pedagdgica, orientado por principios
éticos e pela possibilidade de replicagdo em diferentes contextos educacionais. Os
autores relatam que tais caracteristicas ampliam seu potencial formativo, permitindo
que praticas pedagdgicas sistematizadas sejam adaptadas e ressignificadas conforme
as especificidades dos sujeitos e dos contextos de ensino, em consonéncia com a
abordagem reflexiva proposta por Leite (2018).

Adicionalmente, o e-book integra o ciclo de vida do Produto Educacional,
composto pelas etapas de idealizacdo, elaboracao, aplicacao e avaliacao. Nesse
processo, atua como um roteiro estruturado que orienta a pratica docente e possibilita
a verificagcao do alcance dos objetivos de aprendizagem. A etapa de validagao revela-
se fundamental, pois permite analisar a efetividade das estratégias adotadas,
reforcando a importancia de praticas pedagdgicas pautadas na intencionalidade
didatica e na reflexao critica sobre seus resultados (Neiva; Castaman e Vieira, 2026;
Leite, 2018).

O e-book, conforme os pressupostos de Zabala (1998), integra objetivos de
aprendizagem, conteudos curriculares, estratégias de ensino, dindmicas de interacéo
entre professores e alunos, formas de organizacéo dos estudantes, além da gestao
do tempo, do espaco, dos objetos de aprendizagem e dos critérios de avaliagao,
favorecendo a construgdo do conhecimento de forma integrada e contextualizada.

Embora previamente estruturada, o e-book foi revisada apos a aplicacao do
projeto de extensdo. Os feedbacks dos estudantes subsidiaram a reavaliacdo e
reformulacdo do material, etapa essencial para garantir o alinhamento do Produto
Educacional as reais necessidades dos discentes, promovendo melhorias continuas
em sua eficacia e relevancia.

Além de constituir um instrumento de apoio pedagoégico, o e-book visou a
construgdo de novos conhecimentos, estimulando os discentes a refletirem
criticamente sobre sua realidade, suas praticas de consumo e suas decisées
financeiras. Sua replicabilidade destaca=-se como uma caracteristica essencial,
permitindo sua adaptacéao e aplicagcdo em diferentes contextos educacionais, sem

comprometer sua clareza comunicacional e seu potencial formativo.
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Por fim, destaca-se o carater formativo e colaborativo do Produto Educacional.
Ao promover simultaneamente a autonomia e a cooperacao, o material possibilita que
os docentes o utilizem como base para o desenvolvimento de praticas pedagogicas
contextualizadas, adaptando-o as especificidades de seus alunos e contextos
socioculturais. Nesse sentido, prioriza-se uma abordagem colaborativa que estimula
o compartilhamento de saberes e experiéncias, contribuindo para a consolidagao de

um ambiente educacional pautado na construcao coletiva do conhecimento.

3.4 Etapas da Pesquisa

A execucao da pesquisa estruturou-se em cinco etapas distintas, as quais
detalham o percurso metodoloégico adotado neste estudo. O encadeamento dessas
fases, que compreende desde a abordagem inicial até a coleta final de dados, esta

sistematizado e ilustrado na Figura 3.

Figura 3 — Etapas da pesquisa

Ambientacdo o Roda de Anélise de
da Pesquisa Questionrio Aula Conversa Conteudo
i \ (V% ¥ .
12 ETAPA 22°ETAPA 32 ETAPA / 4 ETAPA G5°ETAPA
4 1 9 S 4 p
Termos de Adl Aul e Escala Likert
Consentimento uta ula Questionario scala Like

Fonte: Elaborada pela autora

12 Etapa: Ambientacao e Pactuacao da Pesquisa

Em etapa prévia a realizacdo das oficinas, com o suporte do docente da
disciplina de Comunicacao e Cultura Organizacional, os discentes foram informados
acerca da natureza da atividade. Esclareceu-se que as agées integravam um Projeto
de Extensao vinculado a uma pesquisa de mestrado, detalhando-se o tema, os

objetivos e a relevancia da colaboragao do grupo para o éxito do estudo.
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22 Etapa: Diagnostico de Campo e Pratica Educativa |

Inicialmente, foi aplicado o questionario diagnéstico (Apéndice D), precedido de
orientacdes acerca da natureza das perguntas e dos objetivos da pesquisa. Na
ocasiao, esclareceu-se aos estudantes que nao havia respostas corretas ou
incorretas, sendo solicitado que assinalassem a alternativa que melhor representasse
sua percepg¢ao ou experiéncia, de modo a contribuir para a efetividade e a validade
da investigacao.

O instrumento de coleta de dados preliminar visou mapear o saber inicial dos
estudantes sobre o objeto de estudo, possibilitando a analise e a comparagao dos
dados coletados ao longo da pesquisa. O instrumento foi composto por 19 questdes,
sendo 16 fechadas e 3 abertas.

Em conformidade com as orientagdes metodolégicas de Gil (2002), o
questionario foi elaborado de forma clara e objetiva, evitando ambiguidades e
assegurando que as respostas refletissem a realidade dos participantes. Para tanto,
adotou-se linguagem acessivel ao publico-alvo, bem como a formulacao de perguntas
neutras, de modo a evitar a inducao de respostas socialmente desejaveis e garantir
maior padronizacao na analise dos dados.

No ambito desta pesquisa de mestrado, ao longo de trés etapas (22, 32 e 4)
também foi aplicado o Produto Educacional voltado a qualificacdo do processo de
ensino-aprendizagem, nas quais foram desenvolvidas atividades dinamicas e
contextualizadas. Esses momentos permitiram que o conhecimento fosse construido
em grupo, favorecendo uma postura ativa dos participantes e o desenvolvimento de
aptiddes especificas.

Nessa perspectiva, o Produto Educacional ultrapassou a funcdo de mero
recurso de apoio, configurando-se, como um instrumento pedagégico capaz de
dialogar com as demandas educacionais contemporaneas e contribuir para a
formacao critica dos estudantes.

Apos a aplicacao do questionario, foi ministrada uma aula expositiva intitulada
“Introducédo a Educacéo Financeira”.

Ao término da aula, procedeu-se a aplicacdo de um questionario (Apéndice E)
de acompanhamento, instrumento este que foi sistematicamente utilizado ao longo de
todos os encontros. Tal procedimento visou promover uma aplicacdo pratica e

significativa da investigacéo, permitindo analisar as percepgdes dos discentes acerca
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da metodologia empregada e, simultaneamente, aferir o nivel de aprendizagem
alcancado em cada etapa.

Os dados obtidos constituiram um corpus informativo que possibilitou o
cruzamento entre as estratégias pedagodgicas adotadas e os resultados de
aprendizagem declarados pelos alunos. Essa analise contribui ndo apenas para a
construcao de conhecimento académico sobre metodologias de ensino eficazes, mas

também para o refinamento do Produto Educacional final.

32 Etapa: Pratica Educativa Il

Esta fase priorizou uma dindmica que contemplasse a flexibilidade pedagégica
e propusesse niveis variados de participacdo, de modo a atender a heterogeneidade
do corpo discente. Ao privilegiar a interacao e o trabalho colaborativo, as atividades
fomentaram um ambiente propicio a construcao coletiva do conhecimento.

Conforme assevera Zabala (1998), as praticas interativas promovem momentos
de reflexdao metacognitiva tanto para estudantes quanto para docentes, o que favorece
o aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem. Tais praticas configuram=-se
como espagos para a implementacédo de uma didatica ativa e integradora, capaz de
alinhar contetidos significativos a formacgao de sujeitos autonomos.

Dando continuidade a aplicacao do PE, realizou-se uma intervengéo com carga
horaria de 100 minutos, pautada em metodologias participativas. O encontro abordou
as distingbes e correlagbes entre consumo consciente e consumismo, midia e
pertencimento, visando estimular nos alunos a analise critica acerca de suas préprias

praticas e habitos de consumo.

42 Etapa: Roda de Conversa e Coleta de Dados Finais

O quarto encontro da pesquisa foi operacionalizado por meio de uma roda de
conversa, com duracao de 70 minutos. A atividade foi conduzida em um ambiente de
hospitalidade pedagdgica, planejado para mitigar a formalidade tradicional da sala de
aula e fomentar um espaco de didlogo horizontal. Esta configuragdo permitiu que os
discentes expressassem, de forma autdonoma e coletiva, suas opinides e duvidas,
promovendo o aprendizado mutuo e a troca de experiéncias.

A roda de conversa teve como propésito central fomentar a discussao critica
sobre o planejamento financeiro e a formacéao de cidadaos responsaveis, além de
investigar o aprendizado consolidado acerca da tematica "Midia, Consumo e
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Educagdo Financeira". Adicionalmente, a dindmica interativa possibilitou a
identificacao de lacunas de compreensao remanescentes das atividades anteriores.

Apb6s a conclusdo da roda de conversa, procedeu-se a aplicacdo de um
questionario final (30m) (Apéndice F), com o intuito de aferir o nivel de compreenséao
dos estudantes sobre os conteudos abordados ao longo da oficina.

Como estratégia de encerramento dos trés encontros programados, a
pesquisadora utilizou um “Painel Coletivo de Livre Manifestacao”. Esta técnica visou
captar tanto a absorcao de conteudos técnicos quanto a subjetividade e a percepcéao
de valor por parte dos sujeitos da pesquisa. Fundamentada na busca por respostas
espontaneas, para que os discentes externalizassem suas sinteses cognitivas e
afetivas sobre o percurso formativo, sendo norteada pelo gatilho frasal: "Educacéao

Financeira: Eu aprendi...".

52 Etapa: Analise de Dados

Com a obtencdo das evidéncias mistas, a etapa final do estudo promoveu a
triangulacdo e a diagramacao dos achados. Esse processo organizou-se em trés
momentos fundamentais: a pré-analise, o exame minucioso do material e, por fim, o

processo interpretativo dos resultados.

3.5 Aplicacao do e-Book

A operacionalizagdo da e-book foi fundamentada em um roteiro para a
condugdao das trés praticas pedagogicas. A utlizagdo desta guia viabilizou a
estruturacao légica de metas, conteudos e métodos, garantindo uma sequéncia
pedagogica coerente e transparente em todas as etapas da intervencao.

Tal elaboragao almejou, primordialmente, promover o alinhamento rigoroso
entre a pratica docente em sala de aula e os objetivos estabelecidas no projeto de
pesquisa. Dessa forma, e-book deixou de ser apenas um conjunto de atividades
isoladas para constituir-se em um instrumento de praxis educativa, no qual a teoria e
a acdo caminham integradas. Esse planejamento estratégico garantiu que cada
oficina contribuisse de forma direta para a validagao do Produto Educacional e para o
alcance dos objetivos propostos no ambito do ProfEPT (2023), conforme descrito na
Tabela 1.
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Tabela 1 — Metodologia dos encontros

Oficinas Tema Métodos
(Data)
Aula 1: Introducéo a Atividades:
Educacao Financeira v'Questionario Inicial (Apéndice D)
Duracao: 1h40m v' Engajamento - Pergunta provocativa em um
Conteudo: pedaco de papel: “Se vocés ganhassem R$
v Apresentacao do 1.000,00 hoje, como gastariam?”
conceito de educagdo | v' Exibicdo de um video curto (10 min) sobre
financeira, educacao financeira:
caracteristicas e https://www.youtube.com/watch?v=ANX7kQAXpmk
relevancia; (10 Dicas Rapidas p/ Uma Vida Financeira Mais
12 Oficina | v Impacto das Estavel);
01.10.2025 | escolhas financeiras v Aula expositiva: Definicao do que € educacao
na vida presente e financeira, caracteristicas e relevancia
futura Encerramento:
v’ Frase de Impacto: “Mais importante do que
quanto vocé ganha, é como vocé gasta.” —
(Conrado Navarro)
A partir dessa questao, leva-los a perceber que
o valor do que se ganha nao é o Unico fator
importante, mas sim como esse dinheiro é
administrado, ou seja, antes de gastar, é
fundamental conhecer e organizar os ganhos.
Aula 2: Consumo Atividades:
Consciente e v' Exposicao imagens: Perguntando aos
Consumismo alunos qual representa consumo consciente e
22 Oficina Duracao: 50 minutos | qual representa o consumismo.
08.10.25 Conteudo: v' Explicacdo sobre o que é consumo e

v’ Diferenciagao entre
consumo e

consumismo.

consumismo.
v’ Brainstorming: Gerar ideias para
conscientizar os alunos sobre as diversas

facetas do consumismo e suas implicagées.
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v Impacto do

consumismo na vida

Perguntar: Quais séo as consequéncias do

consumo irresponsavel?

do individuo Anotar as respostas no quadro branco e
depois propor uma reflexao sobre os habitos
de consumo e seus impactos na vida
financeira e emocional do individuo.

Aula 3: Midiae Atividades:

Pertencimento v Debate: Explicacéo e discussao sobre as

Duracgao: 50 minutos
Conteudo:

v Analise critica das
estratégias de
marketing e da
influéncia da midia no
ato de consumo;

v'O pertencer através

do consumo.

estratégias de marketing e a influéncia da
midia na criacao de desejos de consumo e
como podemos nos proteger do consumismo.
v'Bingo Tematico: contemplando os eixos de
Midia, Consumo e Educacéao Financeira.

A cada termo sorteado, procedia-se a uma
breve explanacao técnica, discutindo-se o
impacto e a aplicabilidade daquele conceito no
cotidiano dos jovens

Reflexao:

v’ Frase de Impacto: “Muitas pessoas
gastam dinheiro que nao tem, para comprar
coisas que hao precisam, para
impressionar pessoas que nao gostam.”
(WIill Smith)

Relacionar a frase a busca por status e
pertencimento, levando a pergunta:
“Compramos por necessidade, para pertencer

ao grupo ou para impressionar os outros?”

32 Oficina
22.10.2025

Aula 4:

Duracgao: 70 minutos
Conteudo:

v Planejamento

financeiro;

Atividades:

v Engajamento: Perguntar os discentes qual

0 primeiro pensamento que vem a mente
quando ouvem o termo planejamento

financeiro e endividamento.
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v Formacgéo de
cidadaos

responsaveis.

v Engajamento oral, estruturado e

dialogico:

Explicacao sobre o que € planejamento

financeiro, sua importancia e como ele pode

ajudar a alcancar objetivos e evitar dividas.

Propor uma discussao sobre a importancia da

Educacao financeira e como ela reflete no

planejamento financeiro, no consumo

consciente e na formacgao de cidadaos

financeiramente responsaveis e adimplentes.

v Questionamentos: Indagar os alunos

sobre o que sao habitos saudaveis e

sustentaveis de consumo, e se as suas Ultimas

compras foram realmente necessarias.

v Dicas: Apresentar dicas praticas para criar

um planejamento financeiro e evitar

endividamentos.

1) Entenda de onde vem e para onde vai seu
dinheiro

Faca uma lista das suas entradas (mesada,

bicos, presentes) e saidas (lanche, transporte,

lazer).

Use um caderno ou um app gratuito para anotar

tudo.

Ex. Aplicativos.: Minhas Economias; Organizze

2) Estabelegca metas financeiras

Quer comprar um celular, fazer uma viagem ou

guardar para a faculdade? Defina o valor e em

quanto tempo quer alcancar.

Divida o valor total em metas mensais.

3) Faca uma poupancga

Sempre que puder, guarde um pouco todo més,

isso ajudara a atingir metas futuras.
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4) Evite o "efeito manada"

S6 porque todo mundo esta comprando algo
novo, nao significa que vocé precisa também.
Pense no que é importante para vocé, nao para
0s outros.

5) Aprenda a diferenciar “precisar’ e
“querer”

Um lanche diario na cantina pode virar um
gasto alto no més. Pense se ha alternativas
mais baratas.

6) Evite dividas desnecessarias

Se usar cartao de crédito, tenha certeza de que
podera pagar. Nao confunda “limite disponivel”
com “dinheiro disponivel’.

7) Converse sobre dinheiro em casa

Falar sobre financas com a familia ajuda a
entender melhor a realidade e pode fortalecer a

responsabilidade com o dinheiro.

Encerramento:

v Recapitulagéo dos principais pontos
discutidos nos encontros
v' Abertura para perguntas, duvidas,

comentarios e sugestdes

Finalizagao

Encerramento:

Duragao: 30 minutos
Conteudo:

v Questionario Final;
v Painel Coletivo de
Livre Manifestacao

v" Aplicagao de questionario para aferir o nivel
de compreensao dos estudantes acerca da
oficina ministrada;

v Quadro para expressar opinides, ideias e

convicgdes sobre educacao financeira

Fonte: Elaborada pela autora
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4 ANALISE DOS DADOS

No ambito desta pesquisa, adotou-se uma abordagem avaliativa sobre a
aplicacao do Produto Educacional (PE), visando a sua analise e ao seu
aprimoramento. A investigacdo pautou-se na triangulacdo de dados obtidos via
questionarios, registros de observacdes e didlogos estabelecidos durante as oficinas.
Tais elementos serviram como indicadores fundamentais para a compreensao do
processo de ensino-aprendizagem nas atividades praticas.

A analise critica, fundamentada nesses instrumentos, permitiu identificar
lacunas, desafios de compreensdo e as potencialidades da metodologia. Como
resultado, o material foi revisado e reestruturado para elevar sua qualidade
pedagogica e garantir a adequacao as necessidades do publico-alvo. Esse ciclo de
aperfeicoamento foi dinamico e continuo, priorizando a escuta das percepc¢des dos
estudantes. Para assegurar a validade dos resultados, a andlise manteve estrita
consonédncia com o0s objetivos e questdes investigativas, respeitando as
especificidades do contexto institucional e o alcance da intervencao.

Conforme destaca Gil (2002), a precisdo e a confiabilidade dos instrumentos
de avaliagdo sdo fundamentais para a producado de informagdes consistentes sobre
fendmenos educacionais. Quando adequadamente estruturados, tais instrumentos
possibilitam superar interpretacdes baseadas no senso comum e contribuem para a
construcao de investigacbes mais fundamentadas, capazes de subsidiar o
planejamento educacional, a gestao pedagdgica e a formulagao de politicas publicas.

Considerando os principios de rigor cientifico e idoneidade da pesquisa, foram
adotadas duas abordagens metodolégicas complementares para a analise dos dados:
a Escala Likert e a anélise de conteudo.

A Escala Likert foi utilizada com o objetivo de mensurar o nivel de conhecimento
e percepgao dos estudantes em relagao as tematicas abordadas, bem como avaliar a
contribuicao das oficinas e do produto educacional proposto. Ja a anélise de contetido
foi empregada na interpretacao das respostas subjetivas e das interagdes observadas
durante as atividades, possibilitando uma compreensao qualitativa mais aprofundada

das percepgdes e experiéncias dos participantes.

4.1, Escala Likert
A escala baseia-se no principio de que as atitudes dos individuos estdo
relacionadas as concepcgdes que possuem sobre determinado objeto de avaliagao, a
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intensidade com que sustentam essas crencas e aos valores que lhe atribuem.
Também conhecida como escala somatdria, essa metodologia consiste em um
conjunto de afirmagdes relacionadas ao tema investigado, diante das quais os
participantes indicam seu grau de concordéancia (Oliveira, 2001).

De acordo com Gil (2002), a construgdo de uma escala de atitudes envolve
diferentes etapas. Inicialmente, elabora-se um conjunto de afirmacdes relacionadas
ao problema investigado. Em seguida, os participantes indicam seu nivel de
concordancia com cada enunciado por meio de uma escala graduada, que geralmente
varia entre os extremos de concordancia e discordancia. Cada resposta recebe uma
pontuacao correspondente ao grau de favorabilidade em relagéo ao objeto analisado,
sendo atribuidos valores mais elevados as atitudes mais positivas. A pontuacéao total
de cada respondente resulta da soma dos pontos obtidos em cada item, possibilitando
posteriormente a realizagcdo de analises estatisticas que identifiquem padrdes de
respostas e diferencas entre os participantes.

O método utilizado foi o Ranking Médio (RM), conforme proposto por Oliveira
(2001). Nesse procedimento, as respostas foram organizadas de acordo com a
seguinte escala: discordo totalmente (1), discordo (2), nem concordo nem discordo
(3), concordo (4) e concordo totalmente (5). Esse procedimento permitiu identificar o
grau médio de anuéncia dos participantes em relacao as afirmacdes apresentadas no

questionario, sendo que valores acima de 3 indicaram concordancia e abaixo de 3,

discordancia, em conformidade com a Figura 4.

Valor
Numérico.

Figura 4 — Férmula da Escala Likert Categoria
de resposta.

Avaliacao das Barreiras de Entrada

QUESTOES FREQUENCIA DE SUJEITO
Respostas do questionario. 1 2 3 4 5 RM

Quantidade de pessoas que responderam em relacdo aos
niveis de discordancia, neutro e concordancia.

Média Ponderada = Multiplicar quantidade de pessoas pelo valor numérico
das respostas.
Logo: RM = Dividr a MP pelo numero total de participantes.

Fonte: Adaptado de Oliveira (2001)
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A pontuacdo maxima possivel foi obtida multiplicando o maior valor da escala
pelo numero total de afirmagdes favoraveis, enquanto a pontuagcdo minima sera
calculada multiplicando o menor valor da escala pelo numero de afirmagodes
desfavoraveis. A pontuagédo individual de cada aluno podera ser comparada a
pontuagcdo maxima, permitindo a compreensao da atitude em relagédo ao contetdo
dado (Oliveria, 2001).

4.2 Analise de Conteudo

Para a analise dos dados obtidos nesta pesquisa, sejam eles de natureza
verbal, escrita ou audiovisual, foi utilizada a analise de conteido, conforme a
abordagem proposta por Bardin (2016). Essa técnica visa organizar, classificar e
agrupar diferentes tipos de informacées em elementos-chave, possibilitando a
comparacao entre unidades similares e a identificagdo de padrées recorrentes. Por
meio desse processo, foi possivel interpretar os significados subjacentes as
mensagens expressas nos dados, contribuindo, assim, para a construcao de novos
conhecimentos.

Segundo Bardin (2016), tal procedimento permite compreender o universo
investigado a partir das percepgdes singulares dos participantes, reconhecendo a
diversidade de olhares que emergem dos dados. Essa abordagem possibilita a
formulacao de inferéncias sélidas que podem confirmar ou refutar os pressupostos
iniciais da pesquisa, enriquecendo a interpretacdo dos fendbmenos educacionais
analisados. Além disso, trata-se de um método coerente com a abordagem qualitativa
da presente investigacao, pois oferece subsidios para uma interpretacao sistematica,
objetiva e fundamentada dos dados coletados por meio de entrevistas
semiestruturadas, questionarios abertos, observacdes em aulas e registros de rodas
de conversa.

De acordo com Bardin (2016), a analise de conteldo é composta por trés
etapas fundamentais: ) pré-analise, 1) exploracdo do material e Ill) tratamento dos
resultados e interpretacao.

A pré-andlise envolve o levantamento e a preparagdo do material a ser
analisado. E um momento de contato exploratério com os dados, em que o
pesquisador realiza uma leitura flutuante com o intuito de identificar a relevancia e a
adequacao das informagdes em relacdo aos objetivos da pesquisa. Nessa fase,
também sao formuladas hipoteses preliminares, definidos os eixos de andlise e
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delimitado o corpus. A meta principal € tornar as ideias iniciais operacionais e preparar
os dados para as etapas seguintes.

Bardin (2016) relata que a etapa de exploracdo do material corresponde ao
processo de codificagcao, que consiste na transformacgéao dos dados brutos, tais como
transcricées de entrevistas, respostas a questionarios, registros de aulas e rodas de
conversa, em unidades significativas de analise. Essas unidades, que podem assumir
a forma de palavras, frases ou trechos textuais, sdo posteriormente organizadas em
categorias. Esse procedimento pode ocorrer de maneira aberta, quando as categorias
emergem diretamente dos dados empiricos, ou de forma fechada, quando séao
previamente definidas com base no referencial teérico da pesquisa.

A categorizacao, por sua vez, refere-se a classificacdo das unidades
codificadas em conjuntos tematicos, estruturados conforme critérios previamente
estabelecidos. Essa etapa envolve operacdes de diferenciacdo e posterior
reagrupamento por similaridade, favorecendo uma analise sistematica e teoricamente
fundamentada das informacgdes (Miranda et al., 2009).

No que se refere ao tratamento dos resultados e a interpretacdo dos dados,
procedeu-se a analise por inferéncia, entendida como o processo de atribuicdo de
sentido as mensagens identificadas. Essa fase teve como objetivo articular os
achados empiricos ao referencial teérico, possibilitando a compreensdo dos
significados atribuidos pelos participantes a luz dos objetivos da pesquisa. Para tanto,
consideraram-se os elementos do modelo classico da comunicagdo, mensagem,
codigo, canal, emissor e receptor, assegurando uma leitura ampla, contextualizada e
coerente dos dados analisados.

Ademais, conforme Miranda et al. (2009), a categorizacao contribui para maior
profundidade e rigor cientifico na analise dos dados. Em vez de examinar cada
questao de forma isolada, o agrupamento de itens em categorias tematicas possibilita
uma visao mais abrangente dos fenémenos investigados, ao reunir questdes que
mensuram um mesmo construto. Tal procedimento permite o calculo da média do
construto, oferecendo um valor mais estavel e representativo da percepcao dos
participantes. Nesse sentido, tornou-se possivel utilizar médias de pontuagdo para
comparar diferentes dimensdes do objeto de estudo.

A andlise dos dados, fundamentada na categorizacao, envolveu a organizagéo
e interpretacédo dos resultados, possibilitando a construcao de niveis interpretativos

que orientaram a compreensdo dos fendmenos investigados. Esse processo
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contribuiu para a obtencado de medidas quantitativas relativas a posicao dos individuos
frente a temas complexos, favorecendo diagnésticos que subsidiam a avaliacéo e a
orientacao de mudangas comportamentais.

A partir do processo de categorizagao das informagdes, observou-se que, em
algumas questbes, os percentuais obtidos ultrapassaram 100%. Tal resultado nao
configura erro estatistico, mas decorre da natureza das perguntas, que permitiam
respostas multiplas. Nesses casos, cada participante pdde indicar mais de um
elemento constitutivo, o que implicou a contabilizagdo de uma mesma resposta em
diferentes categorias analiticas.

Segundo Bardin (2016), esse procedimento € metodologicamente adequado,
uma vez que as categorias nao precisam ser mutuamente excludentes, ao contrario,
a sobreposicao categorial é esperada em investigacbes que abordam fenédmenos
complexos, considerando que as praticas sociais se manifestam de forma inter-
relacionada e nao isolada.

Assim, a soma de percentuais superior a 100% expressa a diversidade de
praticas de consumo e de influéncias midiaticas entre os estudantes. Esse achado
revela-se expressivo, pois evidencia que os sujeitos ndo se vinculam a um Unico
padrdo de consumo, mas transitam por multiplos repertérios simbolicos de maneira

simultanea.

4.3 Resultados e Discussao

Iniciou-se a analise quali-quantitativa dos dados através do processamento das
informacgdes levantadas no questionario do primeiro dia. Essa abordagem inicial foi
fundamental para embasar a analise reflexiva e a interpretacéo do acervo documental,

unindo a precisao estatistica a profundidade dos relatos obtidos durante a pesquisa

4.3.1 Fase 1: Questionario Inicial

O questionario inicial (Apéndice D), continha perguntas objetivas (15) e
subjetivas (3), que teve como intuito assegurar a dialogicidade da pesquisa, utilizando
a bagagem sociocultural dos alunos como ponto de partida para a construcdo de uma
reflexao ética e autbnoma sobre as financas.

A estrutura de valoracdo da Escala Likert foi definida para mensurar a
intensidade das respostas. A atribuicdo de pontuagao para cada nivel de concordancia
ou frequéncia seguiu os critérios estabelecidos na Tabela 2.
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Tabela 2 — Pontuagao das perguntas objetivas

Descricao Peso

Discordo

completamente

Discordo 2

N&ao concordo,

nem discordo

Concordo

Concordo plenamente

Fonte: Adaptado Miranda ef al. (2009)

Nesse contexto, a média, que atua como a medida de tendéncia central de um
conjunto de dados, foi calculada a partir do somatério dos percentuais dividido pelo
numero total de observacgoes.

Os dados encontrados foram convertidos em categorias, que possibilitou o
agrupamento das respostas e a anélise objetiva do posicionamento dos respondentes
sobre os temas investigados (Tabela 3).
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Tabela 3 — Analise por categorias: Questoes 1-16 (Apéndice D)

~ . Questoes
Categoria DESCRICAO NIVEL ; RM
Incluidas
Consciéncia sobre N
_ _ Cognitivo
1 educacao financeira e _ 1,2 4,34
) o perceptivo
atitude deciséria
Planejamento e controle
Comportamental
2 do comportamento o 3,59 3,18
_ _ organizacional
financeiro
Consumo consciente, e
Atitudinal
3 formacgéao de reserva _ 4,6, 8 3,74
_ _ reflexivo
financeira
Influéncias sociais,
o o . 10, 11,

4 midiatica e simbolicas Sociocultural o~ 2,67
No consumo ’
Socializacao financeira Contexto

5 14,15,16 | 2,39
familiar e endividamento Familiar

Fonte: Elaborada pela autora

A Categoria 1 analisou a percepgdo dos estudantes sobre o papel do
conhecimento financeiro na construcao de decisdes mais seguras e conscientes. A
analise permitiu identificar quantos estudantes reconhecem a importancia da
educacao financeira e com que frequéncia associam esse conhecimento a seguranca
pessoal no consumo.

Os resultados indicam que os estudantes demonstraram uma tendéncia de
concordancia quanto a importancia da educacado financeira, evidenciando uma
percepcao positiva acerca do tema. Tal posicionamento sugere a existéncia de um
reconhecimento cognitivo da relevancia da educacéo financeira para a vida cotidiana.
No entanto, esse reconhecimento nao implica, necessariamente, na internalizagao
pratica desse conhecimento no comportamento financeiro dos individuos.

Nesse sentido, Batista et al. (2020) ressaltam que o consumo constitui
simultaneamente “uma arena de liberdade e escolha, bem como de manipulacédo e

inducéo”, na qual o consumidor pode assumir posicoes distintas, ora como sujeito
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soberano e ativo, ora como sudito e passivo diante das influéncias do mercado. Tal
perspectiva evidencia que, mesmo conscientes dos estimulos e das estratégias de
persuasao presentes no ambiente de consumo, os individuos nem sempre
conseguem resistir a tais influéncias. Em outras palavras, o consumidor pode
reconhecer que esta sendo influenciado, mas ainda assim optar pelo consumo.

Complementando essa discussdo, Domingos (2022) afirma que muitos
estudantes compreendem, em nivel conceitual, os principios da educacgao financeira
e reconhecem sua importancia para uma vida financeiramente estavel. No entanto,
esse conhecimento frequentemente permanece no plano teérico e nao orienta, de
forma consistente, as decisdes cotidianas. Assim, mesmo sabendo que nao deveriam
gastar além de suas possibilidades, os individuos podem ceder ao impulso do
consumo, a pressao social ou as estratégias de marketing.

O autor afirma que esse cenario evidencia uma desconexdo entre o
conhecimento racional e o comportamento de consumo, e a internalizagao pratica
ocorre quando o conhecimento deixa de ser apenas conceitual e passa a se traduzir
em habitos e comportamentos no cotidiano.

Diante disso, nota-se que o dominio de conceitos financeiros, por si s6, ndo é
suficiente para promover mudangas concretas. E necessario também desenvolver a
dimenséo comportamental, para que o conhecimento seja efetivamente incorporado
as praticas diarias e resulte em decisées financeiras mais conscientes.

A Categoria 2 propiciou identificar niveis de coeréncia entre discurso e pratica
e mensurar quantos estudantes adotam comportamentos financeiros organizados.
Esse grupo revelou fragilidade no comportamento organizacional, observa=se baixa
pratica efetiva de organizacao financeira, existe uma lacuna entre saber e fazer no
campo das decisdes de consumo e gestao financeira.

A partir de uma perspectiva socioldgica e filosofica, Bauman (2008) analisa
esse fendbmeno ao argumentar que essa lacuna nao deve ser compreendida apenas
como uma limitacao individual, mas como uma caracteristica estrutural da sociedade
contemporanea. Segundo o autor, as transformacdes culturais ocorridas nas ultimas
décadas promoveram a passagem de uma “cultura da poupanca”, baseada na logica
do adiamento da satisfacdo e do sacrificio presente em busca de recompensas
futuras, para uma “cultura do crédito”, marcada pela valorizacao do prazer imediato,

frequentemente acompanhado por endividamento e ansiedade posteriores.
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Nesse contexto, o sistema de marketing e publicidade exerce um papel central
ao estimular constantemente o desejo de consumo, tornando, muitas vezes,
irrelevante o conhecimento racional de que determinado produto néo é necessario.
Assim, mesmo quando o individuo possui consciéncia de que determinado consumo
nao € essencial, o impulso gerado pelas estratégias de persuasao do mercado pode
prevalecer sobre a decisao racional (Bauman, 2028).

Assim, percebe-se que o problema nao reside necessariamente em um déficit
de conhecimento financeiro por parte dos individuos, mas em um excesso de
estimulos emocionais e simbélicos que interferem na capacidade de tomada de
decisao racional. A distancia entre saber e fazer ndo se configura apenas como uma
dificuldade individual, mas também como um elemento funcional a dinamica da
sociedade de consumo, que depende da permanéncia de consumidores ativos no
mercado.

A Categoria 3 explorou valores, atitudes e reflexdes sobre o consumo,
especialmente a distincdo entre necessidade e desejo, a experiéncia de
arrependimento e a pratica de poupanca. O resultado obtido indica que os
respondentes demonstram uma predisposicéo relativamente pequena em relacéo a
praticas associadas ao consumo consciente, especialmente no que se refere a
importancia do planejamento das compras.

O percentual revela que essa concordancia ainda se manifesta de forma
incipiente, nao indicando uma adesao plenamente consolidada a tais praticas. Em
outras palavras, embora os estudantes reconhecam a relevancia do planejamento
financeiro, essa percepgao pode nao se traduzir de maneira consistente em
comportamentos cotidianos plenamente estruturados.

Além disso, esse resultado permite inferir que os estudantes estdo em um
processo inicial de construgdo de valores e atitudes relacionados ao consumo
consciente, no qual comecam a refletir sobre aspectos como a distincdo entre
necessidade e desejo, as consequéncias de decisées impulsivas de compra e a
importancia da poupanca. Esse estagio reflexivo é particularmente relevante no
contexto da adolescéncia, periodo marcado pela formacao de habitos, valores e
praticas que tendem a influenciar o comportamento financeiro na vida adulta.

Dessa forma, a média observada indica uma abertura para o desenvolvimento
de praticas mais conscientes de consumo, ao mesmo tempo em que evidencia a

necessidade de agbes educativas que fortalecam a reflexao critica sobre o consumo,
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estimulem o planejamento financeiro como estratégia de construgcdo de habitos
financeiros mais responsaveis.

A Categoria 4 revelou que os estudantes tendem a discordar que sao
influenciados por publicidade e tendéncias, porém ha duvidas se essa baixa
percepc¢ao pode indicar naturalizacdo da influéncia digital, dado que a negacgéo da
influéncia &, muitas vezes, indicio de influéncia ndo reconhecida.

O resultado obtido posiciona-se abaixo do ponto neutro da escala (3), indicando
uma tendéncia de discordancia por parte dos estudantes em relagédo a percepcao de
gue suas decisdes de consumo sao influenciadas por fatores sociais e midiaticos. Em
outras palavras, os respondentes tendem a nao reconhecer explicitamente a influéncia
direta da publicidade, das redes sociais, das tendéncias ou do grupo de amigos em
suas escolhas de consumo.

Entretanto, esse resultado ndo necessariamente significa auséncia real de
influéncia. Estudos no campo da educacgao financeira comportamental indicam que os
individuos frequentemente subestimam ou n&o reconhecem conscientemente os
mecanismos de influéncia simbdlica e publicitaria que orientam suas praticas de
consumo. Assim, mesmo quando os sujeitos afirmam néo se sentirem influenciados,
suas decisées podem continuar sendo mediadas por valores culturais, padrées de
status, pertencimento social e representacées difundidas pelo marketing (Domingos,
2022).

No contexto especifico da adolescéncia, essa interpretacéo torna-se ainda mais
relevante, uma vez que essa fase do desenvolvimento € marcada por processos
intensos de construcao identitaria, busca por engajamento em grupos sociais e
sensibilidade a simbolos culturais associados a compras (Bauman, 2008).

Logo, tal média pode indicar uma percepcao limitada ou parcialmente
consciente das indugbes socioculturais no consumo, revelando um possivel
distanciamento entre a influéncia efetiva desses fatores e o reconhecimento dessa
“manipulacao” pelos proprios estudantes.

Esse resultado reforca a importancia de abordagens educacionais que
promovam a reflexdao critica sobre os mecanismos de persuasdo presentes na
publicidade, nas redes sociais e nas dindmicas de consumo contemporaneas,
contribuindo para o desenvolvimento de uma postura mais racional e coerente nas

decisdes de consumo.
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A Categoria 5 foi a que obteve a menor média. Os dados indicam pouca
conversa sobre dinheiro no ambiente familiar e presenca de experiéncias com
endividamento, o que sugere problema formativo prévio, reforcando a importancia da
escola como espaco de mediacgéao instrutiva.

Isso vai ao encontro dos conhecimentos de Domingos (2022) que parte do
principio de que a falta de educacao financeira € um problema a ser corrigido com a
ferramenta certa, e a escola € o lugar ideal para aplicar essa metodologia de forma
comportamental desde a infancia e Cunha (2020) que ressalta que a escola esta
sendo chamada a resolver um hiato deixado pela familia e pelo Estado.

Em suma, os autores expdem que o siléncio e os maus exemplos no ambiente
familiar geram uma falha educacional que se manifesta no endividamento crénico da
populacao. Eles também convergem na solucdo ao apontar as instituicées de ensino
como o espaco privilegiado para intervir

A utilizagcado do Ranking Médio (RM) possibilitou fundamentar a proposicédo de
intervencdes pedagogicas em evidéncias empiricas. Ao mensurar o desenvolvimento
de competéncias e condutas dos estudantes, essa métrica contribuiu para a
identificacdo de espacos vazios entre a formacgdo ofertada e o perfil formativo
almejado no campo da EF.

Os diagnésticos produzidos constituiram instrumentos orientadores para o
aprimoramento da dimensdo técnica e aplicada do Produto Educacional,
direcionando-o a resolucdo de problemas concretos do processo de ensino-
aprendizagem. A hierarquizagdo das respostas tornou possivel identificar a
predominancia de atitudes negativas, conflitantes ou positivas, permitindo delinear
estratégias formativas voltadas ao desenvolvimento de uma postura financeira critica,
consciente e responsavel por parte dos discentes.

Quanto as respostas de carater qualitativo, essas foram abordadas através da
analise de Bardin (2016), com o intuito de investigar diferentes aportes de conteudo,
por meio de uma sistematizacdo de métodos empregados na analise de dados.

Destarte, foi feita a analise por categorias, das 3 questdes subjetivas do 1°
questionario (Apéndice D) aplicado em sala de aula.

Para 12 pergunta aberta obteve-se os resultados apresentados na Tabela 4,

abaixo.
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Tabela 4 — Questao 17:Quais produtos vocé mais compra online?

Sentidos Porcentagem
Categoria Descricao . .
Identificados (frequéncia)
Predominéancia de
A Aparéncia e roupas e acessorios, 59,09%
identidade social Cuidado pessoal e (13)
estética
Conveniéncia e 27,27%
B » _ _ Delivery
gratificacao imediata (6)
o Necessidades Itens domésticos e 22,73%
praticas escolares (9)
_ 9,09%
Consumo tecnologico o
D _ Tecnologia e jogos (2)
e de entretenimento
Auséncia de consumo _ 9,09%
E _ Absentismo de compra
online 2)

Fonte: Elaborada pela autora.

Os resultados indicam que o consumo, no grupo investigado, assume
predominantemente uma dimensdo simbolica, configurando-se como marcador
identitario e mecanismo de insercdo social. A elevada incidéncia de aquisicoes
relacionadas a aparéncia sugere que o consumo juvenil extrapola a racionalidade
econdmica, caracterizando-se como uma pratica social e relacional vinculada a
construgcao do ser e a afirmacgédo de status. Esse achado dialoga diretamente com o
objetivo especifico da pesquisa, ao evidenciar a influéncia da busca por pertencimento
nas decisdes de compra dos jovens.

Em convergéncia com esse resultado temos uma visdo similar de Karl Max
(2013), que ja apresentava reflexdes que contribuem para a compreensdo dos
mecanismos que influenciam o comportamento de consumo na sociedade capitalista.
Em sua analise sobre o fetichismo da mercadoria, o autor argumenta que esse
fenémeno néo se restringe apenas ao apego excessivo aos bens materiais ou ao
consumo exacerbado. Trata=se de um processo social e ideolégico no qual as relacées

entre individuos assumem a aparéncia de relagées entre coisas.
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Segundo Marx (2013), o fetichismo da mercadoria oculta a origem social dos
produtos e das relagbes econdmicas, fazendo com que os individuos nao percebam
os condicionamentos presentes na dinamica capitalista. Nesse contexto, as
mercadorias passam a ser percebidas como portadoras de valor préprio,
desvinculadas das relagdes de trabalho, exploracdo e poder que possibilitaram sua
producao.

Almejando identificar quais perfis detém o "capital de confianga" dos alunos. A
analise da questdo 18 configurou-se nas categorias apresentadas na Tabela 5,

abaixo.

Tabela 5 — Questao 18: Quais os influenciadores digitais que vocé mais

segue e quais produtos eles anunciam?

Categoria Descricao Sentidos Porcentagem
Identificados

A Negacao de influéncia | Nao seguem 59.09%
midiatica influenciadores (13)

B Influéncia segmentada | Fitness, tecnologia, 22,73%
por nicho culinaria, lifestyle* (5)

C Influéncia estética Academia, skincare, 18,18%
corporal moda, suplementos 4)

Fonte: Elaborada pela autora

A categoria “negacao de influéncia midiatica’ corresponde a maior parte das
respostas, aqui os estudantes afirmaram nao seguir influenciadores digitais ou
declararam nao consumir produtos divulgados por eles, utilizando expressées como
“nenhum”, “n&o sigo” ou “nao acompanho”.

Esse resultado pode indicar, em um primeiro nivel, uma percepgédo de
distanciamento em relacado a influéncia exercida pelas redes sociais. No entanto,
estudos sobre consumo sugerem que o manejamento publicitario frequentemente
ocorre de maneira sutil e indireta, nem sempre sendo plenamente reconhecida pelos

individuos (Bauman, 2008). Dessa forma, negar que sao influenciados nao significa

4 Estilo de vida.
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auséncia de exposicdo, mas pode revelar uma baixa consciéncia acerca das
estratégias de MD.

Na categoria 'Influéncia segmentada por nicho', os estudantes identificaram
influenciadores especificos e associaram suas praticas a divulgagao de determinados
produtos. Esse padrao evidencia a aplicacdo de estratégias voltadas a criacado e
entrega de valor ao cliente, nas quais esses exercem o papel de mediadores entre as
marcas e nichos de publico especificos

Esse fendmeno evidencia a légica contemporanea do marketing, caracterizada
pela segmentagdo de publicos e pela construgdo de vinculos simbdlicos entre
influenciadores e seguidores, o que pode potencializar processos de identificacéo e,
consequentemente, inducao a praticas de consumo (Batista, et al., 2020).

A “Influéncia estética corporal” evidencia a presenca de uma dimensao estética
e corporal nas dinamicas de consumo mediadas pelas redes sociais. Influenciadores
desse segmento frequentemente promovem padrées de aparéncia e estilo de vida que
podem estimular a aquisicdo de produtos associados a salude, desempenho fisico e
construcao da imagem corporal.

Sob a perspectiva critica da sociedade de consumo, Divino (2020) aborda que
tais praticas podem reforcar processos de construgao simbdélica do corpo como capital
social, no qual determinados produtos passam a ser associados a ideia de sucesso,
disciplina ou sobreposicao a determinados grupos.

De modo geral, os resultados mostram que, embora a maioria dos alunos
declare nao sofrer sugestionamento direto de influenciadores digitais, uma parcela
significativa reconhece a presenca de criadores de conteudo que divulgam produtos
especificos em quadrantes como tecnologia, entretenimento e estética corporal.

Essa aparente contradicdo entre negacéo de influéncia e reconhecimento de
praticas de publicidade digital evidencia a engenhosidade das dindmicas de compras
mediadas pela midia digital. Tal cenario reforga a importancia do contexto educacional
frente ao planejamento estruturado de acgdes, técnicas e ferramentas utilizado para
alcancar o publico juvenil.

Isso vai ao encontro dos pensamentos de Marx (2013), que retrata que as
pessoas participam ativamente do mercado, compram, vendem e aceitam as regras
do “jogo” todos os dias. Elas nao precisam ter plena consciéncia teérica de como a

engrenagem as domina para que a engrenagem funcione. O préprio ato cotidiano e
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pratico de trocar mercadorias valida e reproduz a ilusdo. A manipulagdo funciona
justamente porque ela se veste de normalidade e senso comum.

Com o intuito de relacionar renda e consumo, a questao 19 mapeou o perfil
econdmico dos discentes. Para isso, investigou-se a procedéncia e a regularidade de
seus rendimentos, evidenciando a realidade financeira dos participantes (Tabela 6).

Tabela 6 — Questao 19: Possui renda?

Categoria Descrigcao Sentidos ldentificados | Percentual
Dependéncia 40,91%
A _ _ - Sem renda
financeira familiar (9)
Bolsa estudantil, auxilio, 22,73%
B Renda institucional _
pé de meia (%)
Renda de emprego 18,18%
C Inser¢ao no trabalho _
formal/informal (4)
_ _ 18,18%
D Mesada/Pensao Dependéncia doméstica @)

Fonte: Elaborada pela autora

Aqui os dados evidenciaram a existéncia de um perfil socioeconémico
heterogéneo entre os participantes. Observa=se que parte dos estudantes nao possui
renda propria, enquanto outros apresentam rendimentos baixos ou instaveis, havendo
ainda aqueles ja inseridos no mercado de trabalho. Apesar dessa diversidade, a
aquisicdo de produtos online mostra-se recorrente, indicando uma possivel
dissociacao entre poder aquisitivo e comportamento de consumo. Tal constatacao
sugere a presenca de praticas de consumo impulsivas e aponta para potenciais riscos
de vulnerabilidade financeira futura, o que reforca a importancia de um olhar
educacional sobre o dinheiro, no contexto do Ensino Médio Integrado como estratégia
preventiva.

Ademais, a baixa percepcao da influéncia midiatica, associada a fragilidade no
planejamento financeiro e a centralidade atribuida a estética nas escolhas de
consumo, emerge de forma consistente nas diferentes fontes de dados analisadas.
Essa convergéncia metodologica contribui para o fortalecimento da validade interna

da investigacao, sustentando a consisténcia das interpretacées apresentadas.
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Logo influi que o consumo entre os estudantes assume predominantemente um
carater simbdlico, enquanto a influéncia midiatica atua de maneira naturalizada.
Evidencia-se, ainda, que a limitacao de renda nao constitui, necessariamente, um fator
inibidor das praticas consumistas, existindo um vinculo profundo entre o ato de adquirir
bens, o senso de acolhimento coletivo e o desenvolvimento da autoimagem dos
sujeitos.

Perante esses achados, legitima-se a proposta de intervencao pedagogica
defendida nesta pesquisa, indicando que a insercdo da EF no ambiente escolar
mostra-se nao apenas pertinente, mas necessaria, por contribuir para o
desenvolvimento da leitura minuciosa da publicidade, para a compreensado da
abrangéncia simbdlica nos atos de compras, bem como para a promoc¢ado da

autonomia nas decisées financeiras e da responsabilidade na gestao dos recursos.

4.3.2 Fase 2: Pergunta Norteadora

A presente analise refere-se a questédo norteadora aplicada na primeira etapa
da pesquisa, utilizada como estratégia inicial de sensibilizacdo e como gatilho
pedagégico para estimular o didlogo, a reflexdo e a participagdo espontanea dos
estudantes desde o primeiro contato com a proposta educativa. A questao
apresentada foi: “Se vocés ganhassem R$ 1.000,00 hoje, com o que gastariam?”.
A atividade foi estruturada a partir de uma perspectiva qualitativa e participativa,
permitindo que os estudantes expressassem suas opinides de forma livre e
espontanea, sem vinculagao a alternativas pré-definidas ou a um padrao especifico
de resposta. Desse modo, os participantes puderam manifestar suas percepcgoes,
desejos, prioridades e intengdes de consumo de maneira autbnoma, favorecendo a
identificacdo de concepcoes, valores e comportamentos relacionados ao consumo e
a educacao financeira. Essa abordagem possibilitou a obtencédo de respostas mais
auténticas e representativas das experiéncias e realidades vivenciadas pelos
participantes. As respostas foram categorizadas de acordo com o apresentado na

Tabela 7, abaixo.
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Tabela 7 — Avaliagcao: pergunta inicial

Sentidos
Categoria Descrigao Especificagao Percentual
Identificados
Respostas que
indicam guardar _
_ o Prudéncia
Tendéncia a dinheiro integral | _ _
financeira, nogéao
poupanca e ou 71,43%
A _ de reserva,
seguranga parcialmente, _ (15)
_ _ o preocupagao com
financeira priorizando .
estabilidade.
seguranca
futura.
Uso do dinheiro | Consciéncia
Responsabilidade | para pagar financeira,
= financeira e dividas, contas | priorizacao de 19.05%
quitacao de ou obrigacées, (4)
Compromissos cCompromissos gestao do
financeiros orcamento.
Destinacao do
o Consumo
dinheiro a lazer, _
hedénico,
roupas, _
Consumo _ satisfagao 28,57%
C - alimentacéo, -
imediato e prazer _ imediata, (6)
compras online | _
influéncia cultural
e bens
) ) e midiatica.
simbdlicos.
Pensamento
_ Respostas que _ _
Planejamento o _ critico, avaliagao
_ _ indicam analise - 4,76%
D financeiro o de possibilidades,
_ prévia antes do _ _ (1)
reflexivo racionalidade
gasto. .
econdmica.
Projetos de Uso do dinheiro | Aspiragéo social,
N . N 14,29%
E Mobilidade e para viagem, mobilidade @)
Ascensao Social | mudanca de simbdlica, busca

69




vida ou melhoria | por novas

social. oportunidades.

Fonte: Elaborada pela autora

Com base nos dados coletados, delineou-se o perfil financeiro dos
participantes, compreendido como o conjunto de habitos, atitudes e comportamentos
que determinam a gestao dos recursos pessoais. Essa caracterizagao funciona como
um referencial para a compreensao das tomadas de decisao, permitindo identificar a
propenséao dos individuos para poupar, gastar ou investir (SERASA, 2023).

A partir dessa analise, os sujeitos foram agrupados em trés categorias distintas,
fundamentadas na tipologia da SERASA (2023): imediatista, devedor e poupador
(Figura 5). Tais categorias de perfis de consumo operam como classificagbes que
sistematizam os participantes segundo suas motivacdes e prioridades de compra,
refletindo a multidimensionalidade da interacdo entre o individuo e sua realidade

financeira.

Figura 5 = Perfis financeiros dos alunos

Perfis
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
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0,00%

Poupador Responsavel Impulsivo

Fonte: Elaborada pela autora

O perfil poupador (76,12%) caracteriza-se pela valorizagdo da seguranca
financeira e pelo controle dos gastos, evitando decisGes irracionais e priorizando

objetivos de longo prazo (SERASA, 2023). Esse perfil reine estudantes que

70




demonstram preocupagdo com o planejamento e a organizacdao do dinheiro,
priorizando a poupang¢a ou o uso estratégico dos recursos financeiros. Na analise
realizada, esse perfil foi associado as categorias “tendéncia a poupanca e seguranca
financeira e Planejamento financeiro reflexivo’.

As respostas enquadradas nesse escopo evidenciam comportamentos como
guardar dinheiro, investir em objetivos futuros, refletir antes de realizar gastos e
priorizar a estabilidade financeira. Esses elementos indicam uma postura mais
prudente diante do uso do dinheiro. Embora tais comportamentos nao representem
necessariamente um dominio consolidado dos conhecimentos financeiros, os
resultados sugerem que uma parcela significativa dos estudantes ja demonstra
predisposicao para praticas financeiras mais responsaveis.

O perfil gastador (28,57%), por sua vez, corresponde aos estudantes cujas
respostas revelam preferéncia por consumo imediato, prazer ou experiéncias. As
respostas desse grupo indicam intengées como gastar com viagens, adquirir produtos
desejados ou utilizar o dinheiro para satisfacdo imediata. De acordo com o0 SERASA
(2023), esse traco caracteriza individuos que tendem a priorizar o consumo presente
e a gratificacdo instantanea, muitas vezes sem um planejamento financeiro
estruturado. Esse tipo de comportamento é relativamente comum entre jovens, uma
vez que as decisdes sobre compras podem ser fortemente influenciadas por fatores
emocionais, sociais e contextuais.

Ja o perfil devedor (19,05%) retne estudantes que demonstram preocupacgao
com dividas ou com a necessidade de quitar compromissos financeiros existentes.
Esse perfil foi associado a categoria “responsabilidade financeira e quitacdo de
dividas”. As respostas indicam situacdes como pagar dividas, regularizar pendéncias
financeiras ou utilizar recursos para resolver compromissos ja assumidos. Esse
comportamento caracteriza individuos que possuem obrigagbes financeiras
pendentes ou que priorizam o pagamento de dividas quando recebem recursos
financeiros.

Embora esse diagnostico esteja relacionado a existéncia de compromissos
financeiros, ele também pode indicar certo nivel de consciéncia financeira, na medida
em que os estudantes reconhecem a importancia de quitar débitos antes de realizar
novos gastos. Entretanto, a presenca desse perfil entre os respondentes também

pode sugerir que parte desses jovens ja contraiu algum tipo de divida ou compromisso
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financeiro, o que pode representar um fator de risco para futuros processos de
endividamento e possiveis impactos na gestao de seus recursos.

De forma geral, o conjunto dos perfis aponta que os estudantes transitam entre
trés dimensdes do consumo: (a) seguranga financeira (poupar e pagar contas); (b)
expressao identitaria (consumo simbdlico e prazer); e (c) projetos de futuro (ascensao
social e mobilidade).

Os registros sinalizam que as praticas pedago6gicas devem orientar-se para que
os estudantes compreendam o dinheiro em suas dimensdes produtiva, social e
cultural, reconhecendo, simultaneamente, os riscos associados a ampla oferta de
crédito na sociedade contemporanea e as implicagbes do uso de recursos sem
planejamento. Nessa direcao, evidencia-se a relevancia de fomentar estratégias de
organizacao e projecao financeira no longo prazo, com vistas a construcao de
trajetérias mais estaveis, a prevencao do endividamento e a promog¢ao de maior
seguranga econdmica futura.

No que se refere aos comportamentos observados, verifica=se que os discentes
afirmam poupar recursos, o que sugere a presenca de habitos de reserva financeira.
Contudo, uma parcela reduzida relata refletir previamente as decisées de gasto,
evidenciando baixa incidéncia de planejamento estruturado. Tal dissociagdo aponta
que a poupanca pode ocorrer de forma automatizada, sem, necessariamente, estar
vinculada a processos decisorios fundamentados. Ademais, observa=se que 28,57%
dos participantes destinam recursos a gastos associados ao prazer, indicando a
presenca de motivacdes emocionais ou de gratificacdo imediata, mesmo entre
aqueles que poupam. Observa=-se, ainda, que apenas uma minoria associa o dinheiro
a mobilidade social, o que sugere uma compreensao limitada de seu potencial na
viabilizacao de projetos futuros.

A luz desses achados, reforca-se a necessidade de abordagens formativas que
transcendam o ensino estritamente técnico, incorporando a problematizacdo da
relacdo entre desejos e necessidades, da influéncia midiatica e dos efeitos
intertemporais das decisdes financeiras. Tal direcionamento contribui para a reducao
de comportamentos impulsivos e para o fortalecimento de praticas de planejamento
mais prudentes. Além disso, amplia a compreenséo do dinheiro como instrumento
para a construcdo de projetos de vida, promocao da autonomia e participacao social,
favorecendo a formacgao de sujeitos mais reflexivos e responsaveis em sua relagao

com as finangas.
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A discussao apresentada dialoga diretamente com o estudo de Nemos, Duro e
Filha (2021), ao sustentar que a educacéo financeira deve ser concebida como uma
pratica formativa ampliada, orientada ao desenvolvimento da autossuficiéncia, da
reflexdo e da tomada de decisdes fundamentadas.

Nessa perspectiva, os autores defendem que tal formagcdo deve ocorrer em
contextos praticos e significativos, superando a mera transmissao de férmulas ou
procedimentos técnicos, visto que essa abordagem favorece o desenvolvimento da
capacidade de analise contextual, considerada essencial para evitar decisdes
automatizadas e pouco refletidas.

Essa compreensao encontra respaldo nas contribuicbes de Solomon (2016),
que analisa a influéncia de fatores contextuais no comportamento do consumidor.
Segundo o autor, as decisdes de compra nao sao determinadas exclusivamente por
critérios racionais, sendo frequentemente influenciadas por fomentos, desejos e
pressdes sociais. Nesse sentido, o planejamento financeiro reflexivo configura-se
como estratégia relevante para mitigar comportamentos de aquisicao excessiva. No
mais, destaca-se que processos formativos podem contribuir para a
desautomatizagéao de habitos, incentivando os individuos a problematizarem gatilhos
emocionais e influéncias externas que orientam suas escolhas.

Diante desse cenario, evidencia=se a importancia de a escola incorporar
dimensoées formativas que favorecam o desenvolvimento de sujeitos mais reflexivos e
prudentes em relagdo as suas decisées econdémicas, ou seja, uma formacao voltada
a sustentabilidade econémica der carater experiencial e interdisciplinar, articulando
conhecimentos econdmicos a reflexao sobre praticas cotidianas e ao exercicio da

cidadania.

4.3.3 Fase 3: Questionario Avaliativo

Com o objetivo de promover uma aplicagdo pratica e significativa da
investigacao no decorrer dos encontros e analisar as percepgdes dos discentes sobre
a metodologia empregada e, simultaneamente, aferir o nivel de aprendizagem
alcancado foi realizado um questionario (Apéndice E) apds o término de cada
encontro.

As respostas obtidas constituiram um conjunto de informacgéo por meio da qual
foi possivel cruzar as estratégias pedagodgicas adotadas com os resultados de
aprendizagem declarados e percebidos pelos alunos, contribuindo para a construgao
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do conhecimento académico acerca de metodologias de ensino eficazes, além de
ajustar o Produto Educacional final, assegurando que a pesquisa tenha impacto direto
e benéfico no processo de ensino-aprendizagem dos discentes.

Nesse contexto, as respostas objetivas foram constituidas pelas seguintes
perguntas: 1) O conteudo abordado na aula foi apresentado de forma clara e
compreensivel? 2) A aula contribuiu para ampliar seu conhecimento e compreenséao
sobre o tema? 3) Vocé se sente preparado (a) para aplicar os conhecimentos
adquiridos na pratica?

Os resultados derivados dessa mensuracao qualitativa, organizados de modo
a evidenciar as respostas e comportamentos manifestos em cada encontro, estao

apresentados conforme a Tabela 8.

Tabela 8 — Mensuragao dos resultados: perguntas objetivas
(Apéndice E)

Analise Quantitativa
RM
Categoria Descricao

12 aula 22 aula 32 aula
1 Clareza da aula 4,90 459 482

2 Ampliacéao do
_ 4,67 4,45 4,59

conhecimento
3 Aplicabilidade pratica 4,33 427 455

Fonte: Elaborada pela autora

No primeiro encontro, a clareza da apresentagcdo do contetido alcancou RM
alto, indicando forte reconhecimento da organizacao didatica e da acessibilidade das
explicacdes. A ampliacdo do conhecimento apresentada sugeriu que os estudantes
perceberam ganhos cognitivos relevantes. Ja a preparagao para aplicagcdo dos
conhecimentos obteve um valor ligeiramente inferior aos demais, o que pode ser
compreendido como reflexo do carater introdutério do encontro, no qual predominou
a construcao de fundamentos conceituais.

No segundo encontro, os resultados mantiveram avaliagéo positiva, ainda que

com leve reducao nos indicadores. Essa pequena diminuicdo pode ser interpretada
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nao como fragilidade pedagdgica, mas como indicativo da complexidade do tema, que
envolveu as esferas psiquica, interpessoal e axiolégica do consumo. Nesse estagio,
os estudantes passaram a confrontar suas préprias praticas e habitos, deslocando a
aprendizagem do plano informativo para o reflexivo, processo tipico de
amadurecimento critico.

No terceiro encontro, a clareza do conteudo atingiu RM de 4,82, demonstrando
que a abordagem foi percebida como compreensivel e bem estruturada, enquanto a
preparacao para aplicacao pratica registrou o maior valor dessa dimensao ao longo
do e-book. Esse resultado sugere que o encontro promoveu forte identificacdo dos
estudantes com as situagdes discutidas, favorecendo a percepc¢ao de aplicabilidade
do conhecimento na avaliagdo rigorosa do impacto comunicacional e dos moldes
societarios de aquisicao de bens.

A analise comparativa dos trés encontros evidencia tendéncias relevantes. A
clareza didatica permaneceu elevada em todas as etapas, indicando consisténcia
metodolégica da proposta formativa. A percepcdo de ampliagdo do conhecimento
manteve-se estavel, revelando progressao cognitiva continua. Ja a dimensao relativa
a aplicacao pratica demonstrou evolugdo ao longo do processo, sugerindo que a
progressao pedagogica favoreceu a passagem da compreensao conceitual inicial para
a reflexao sensorial e, posteriormente, para a ressignificacao das praticas cotidianas.

Tais resultados corroboram a eficacia do Produto Educacional desenvolvido no
ambito do IFTM = Campus Paracatu, evidenciando que a proposta ndo apenas
transmitiu contetidos, mas contribuiu para a construcdo de analise mais efetiva sobre
o consumo, a midia e o comportamento financeiro. A elevada concordancia observada
indica que a intervengao pedagogica apresentou coeréncia metodoldgica, relevancia
social e potencial formativo, alinhando-se ao objetivo da pesquisa de formacgéo de
estudantes mais lucidos, independentes e reflexivos diante das dindmicas do
consumo contemporaneo.

Para as questées de cunho subjetivo, a analise de contetido buscou transcender a
descricao técnica para alcancar a inferéncia sobre as condicdes de produgéo das
mensagens. Tal abordagem permitiu organizar as subjetividades e representactes
dos alunos, garantindo a validade cientifica do processo. A aplicacdo do método
assegurou a consisténcia analitica necessaria para a triangulacdo de dados,
confrontando o discurso discente, a observagdo empirica e o referencial teérico e

permitiu a integragao entre as abordagens qualitativa e quantitativa.
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Os questionarios subjetivos dos trés encontros constituiram-se das seguintes
perguntas: 4) Quais os aspectos da aula Ihe foram mais proveitosos ou interessantes?
Quais pontos que, em sua perspectiva, poderiam ser aprimorados para otimizar as
aulas? 5) A forma como a aula foi dada te ajudou a entender melhor o conteudo. O
que vocé achou da forma como o assunto foi trabalhado?

A valoracao referente aos encontros realizados, que sintetiza as principais
categorias observadas e o engajamento do grupo, encontra-se devidamente disposta

na Tabela 9.

Tabela 9 — Mensuragao dos resultados: perguntas subjetivas
(Apéndice E)

Analise Qualitativa
Categoria Descrigcao Simbolos | 12 Aula | 22 Aula | 3? Aula
(21) (22) (22)
A Metodologia | Participacao; | 33,33% | 45,45% | 27,27%
ativa debate; roda (7) (10) (6)
de conversa
B Clareza Explicacao 19,05% | 22,73% | 22,73%
didatica clara, facil de 4) (5) (5)
entender
C Reflexao Avaliar, 23,81% | 18,18% | 27,27%
critica questionar, (5) (4) (6)
analisar
D Aprendizagem | Uso no 14,29% | 9,09% | 18,18%
significativa | cotidiano (3) (2) (4)
E Sugestoes, Mais tempo 9.52% | 4,55% | 4,55%
criticas (2) (1) (1)

Fonte: Elaborada pela autora

Esses resultados corroboram diretamente com os dados da Escala Likert, nos
quais a primeira aula apresentou os maiores indices de clareza e forte ampliagédo do
conhecimento.

No segundo encontro, a predominancia da metodologia ativa torna-se ainda

mais expressiva, seguida da clareza didatica. Ja as categorias reflexao critica e
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aprendizagem significativa apresentam percentuais menores. Isto sugere que a aula
sobre consumo consciente e consumismo foi fortemente marcada pela interacao e
participacdo, mas que a problematizacao critica e a internalizagao pratica ocorreram
de forma menos intensa naquele momento especifico.

No terceiro encontro, observa-se uma redistribuicdo mais equilibrada das
categorias. Esse padrao indica que a reflexao sobre a influéncia digital e o senso de
comunidade promoveu maior problematizacao das praticas de consumo, favorecendo
a percepcao de relagdes entre marketing, identidade e comportamento social,
sugerindo que os estudantes passaram a identificar com maior clareza a aplicabilidade
dos conteudos em suas experiéncias cotidianas.

Os pontos positivos dos encontros foram majoritariamente centrados na forma
como o conteudo foi entregue, destacando o carater dinamico e participativo, a
acessibilidade pedagégica e a utllidade pratica, o que confirma que o Produto
Educacional conseguiu transpor conceitos abstratos de economia para a realidade
imediata dos jovens.

Esses elementos permitiram compreender ndo apenas o nivel de satisfacao
dos estudantes, mas também os sentidos formativos atribuidos as aulas, fortalecendo
a validade interpretativa dos resultados obtidos.

As referéncias indicam que o PE nao apenas favoreceu a compreensao
conceitual, mas também promoveu processos de conscientizacdo sobre o consumo,
alinhando-se aos objetivos da pesquisa de estimular uma postura mais auténoma,
analitica e responsavel frente as praticas financeiras e as influéncias midiaticas,
contribuindo para a construcéo de estudantes mais racionais e assertivos em suas

decisdes de consumo.

4.3.4 Fase 4: Questionario Final

Ao término das oficinas, aplicou-se um questionario (Apéndice F) estruturado
que permitiu uma analise que unisse o rigor estatistico a riqueza dos relatos
individuais. O principal objetivo deste instrumento foi avaliar a eficacia do produto
educacional em relacao aos seus objetivos pedagoégicos, além de aferir o nivel de
engajamento e satisfacdo dos alunos. Por meio das respostas, buscou-se
compreender nao apenas se o conteudo foi absorvido, mas também a percepcéao

qualitativa dos estudantes quanto a dinamica das oficinas, identificando pontos de
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éxito e aspectos que poderiam ser aprimorados em aplicagbes futuras, conforme

disposto na Tabela 10.

Tabela 10 — Avaliagao: questoes quantitativas (Apéndice F)

. . . Questbes
Categorias Descrigcao Nivel RM
Englobadas

Aprendizagem
1 conceitual e Cognitivo 1, 2,3, 4,63

compreensao critica

Reflexao pessoal e
2 ressignificacao do Atitudinal 456 427

consumo

Avaliagao o
_ Didatico
3 pedagégica na o 7,8 4,61
pedagdgica.

intervengao

Autonomia e
projecao de

4 Comportamental 9,10,11 423
comportamento

futuro

Fonte: Elaborada pela autora

Os resultados obtidos evidenciam uma avaliagdo positiva por parte dos
estudantes em relacdo as dimensdes investigadas, tais como aprendizagem
conceitual, consumo critico, metodologia, ambiente pedagodgico, autonomia e
mudanc¢a comportamental. Essa receptividade demonstra nao apenas o indice de
satisfagdo dos alunos com as oficinas ministradas, mas também o impacto
significativo do PE na construgdo de conhecimentos solidos sobre educagéo
financeira.

No que se refere a aprendizagem conceitual, o RM indica elevado nivel de
concordancia entre os participantes quanto a contribuicdo das atividades para a
compreensdo dos contelidos abordados. Esse resultado indica que a intervencao
pedagogica favoreceu a ampliacéao do repertério conceitual dos estudantes no campo

da EF, notadamente no tocante as andlises relativas ao desfrute de bens, estruturacao

78



monetaria e deliberagbes praticas. A pontuagdo também indica que os conteudos
foram apresentados de forma compreensivel e contextualizada, possibilitando aos
estudantes relacionarem os conceitos trabalhados com situagdes de seu cotidiano.
Tal aspecto contribui para a construgao de aprendizagens significativas, uma vez que
os conhecimentos adquiridos passaram a ser compreendidos como relevantes para a
vida pratica dos estudantes, ou seja, a pesquisadora organizou uma subsequéncias
de atividades que partiu da realidade do aluno, articulando diferentes tipos de
conteudo (factual, conceitual, procedimental, atitudinal) que visaram a aplicacao
pratica do conhecimento na vida, em vez da simples superacao de etapas escolares,
conforme os pressupostos de (Zabala,1998).

A categoria avaliacao pedagogica na intervencéao revelou forte concordancia
dos estudantes quanto a qualidade das estratégias didaticas utilizadas e ao ambiente
de aprendizagem estabelecido durante a intervencéao. Isso indica que as atividades
foram percebidas como dindmicas e participativas, favorecendo a interacao entre os
estudantes e o didlogo em sala de aula. A criagdo de um ambiente pedagdgico
pautado na escuta, na participagdo e na troca de experiéncias constitui elemento
fundamental em propostas educativas voltadas a educagédo financeira com
abordagem critica, uma vez que questbes relacionadas ao consumo e ao uso do
dinheiro estao diretamente vinculadas as vivéncias sociais e culturais dos estudantes.
Nesse sentido, a avaliacdo positiva dessa dimensdo sugere que o ambiente de
aprendizagem foi importante para estimular o engajamento dos alunos nas discussées
e reflexdes propostas.

Em relagcdo a categoria reflexdao pessoal e ressignificagdo do consumo,
observou-se concordancia significativa dos estudantes em relacéo as afirmacgées que
tratavam da reflexdo sobre habitos de consumo e sobre a influéncia da midia, das
redes sociais e do marketing nas decisées de compra. Esse resultado sugere que a
intervencao pedagoégica contribuiu para fomentar processos de problematizacdo das
praticas de consumo, incentivando os estudantes a refletirem sobre os fatores que
influenciam suas escolhas e comportamentos. Embora o valor seja ligeiramente
inferior as categorias anteriormente mencionadas, o resultado evidencia que os
estudantes reconheceram a importancia das discussdes realizadas. Cabe destacar
que a construcdao de uma postura madura diante do consumo envolve processos

reflexivos complexos, uma vez que tais praticas estdo relacionadas a aspectos
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culturais, sociais e simbodlicos profundamente presentes na sociedade
contemporanea.

Por sua vez, a categoria autonomia e mudanga comportamental apresentou o
menor valor entre as categorias analisadas. Esse resultado pode ser compreendido
pelo fato de que transformagbes comportamentais tendem a ocorrer de forma gradual
e progressiva. Enquanto a aprendizagem conceitual pode ser alcancada em um
periodo relativamente curto, a incorporacdao de novos habitos e praticas financeiras
exige tempo, experiéncia e continuidade no processo de reflexdo. Ainda assim, os
dados indicam que os estudantes demonstram disposicdo para aplicar os
conhecimentos adquiridos em seu cotidiano, além de reconhecerem maior preparo
para tomar decisdes financeiras mais conscientes. Esse aspecto sugere que a
intervencao contribuiu para iniciar um processo de desenvolvimento cognitivo nas
decisdes relacionadas a gestao dos recursos financeiros.

De modo geral, os resultados evidenciam que a mediacdo educativa foi
positivamente avaliada pelos docentes em todas as dimensdes investigadas, com
valores de RM superiores a 4. Os maiores indices indicaram que os contelidos
trabalhados foram compreendidos pelos estudantes e que as estratégias de ensino
adotadas favoreceram o processo de ensino e aprendizagem. As categorias que
apresentaram valores ligeiramente inferiores, também revelam resultados
expressivos, sugerindo que a proposta educativa contribuiu para estimular reflexées
sobre habitos de consumo e para iniciar processos de construgcao de supremacia nas
decisbes financeiras.

Assim, a atuacao instrutiva alcancou resultados relevantes ao promover nao
apenas a compreensdo conceitual da educagédo financeira, mas também o
desenvolvimento de processos reflexivos relacionados aos gastos e a tomada de
decisdes, alinhando-se aos objetivos da pesquisa e as perspectivas da Educacgéao
Profissional e Tecnolégica voltadas a formagéo integral dos estudantes.

Com o intuito de captar nuances que os dados quantitativos isoladamente nao
alcangam, a questao 12 (Apéndice F) foi formulada para revelar as abstracoes e as
motivagdes subjacentes as respostas. O objetivo central foi identificar os pontos fortes

e os resultados (Tabela 11) mais favoraveis observados durante as aulas
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Tabela 11 — Questao 12: Quais foram os pontos positivos das aulas?
Houve algum aspecto que vocé gostou particularmente?

Categoria Descricao Unidade de Sentido Percentual
Inclui mencgdes a
A Metodologia dinamica e | dindmicas, interacgao, 45,45%
participativa debates, participacao da (10)
turma.
Clareza didatica e Relatos sobre
_ 27,27%
B compreensao do explicacdes claras e ©)
conteudo ensino acessivel
Aplicacao pratica e Mencbes a cartao de
. : . : 18,18%
C utilidade para a vida crédito, organizagao @
financeira financeira, gastar melhor
Respostas como “gostei
_ 9,09%
D Satisfacao Geral de tudo” ou “todos os @)
pontos”

Fonte Elaborada pela autora

Para além da mensuracao estatistica, buscou-se compreender a subjetividade
e a motivacao dos participantes por meio da questao 13 (Apéndice F), que permitiu

aferir, os pontos a serem aprimorados, de acordo com a Tabela 12.

Tabela 12 — Questao 13: Ha algo que vocé acredita que poderia ser
melhorado nas aulas?

Categoria Descricao Unidade de Sentido Percentual
Satisfacao geral com _ 63,64%
A Nenhuma melhoria
as aulas (14)
Necessidade de _
Topicos avangados de 22,73%
B aprofundamento em _
_ _ financas (5)
investimento
. Ajustes metodoldgicos | Mais aula pratica, maior 13,64%
pontuais participacdo dos colegas (3)

Fonte: Elaborada pela autora
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A questao 14 (Apéndice F) buscou mapear os interesses tematicos dos
discentes, identificando as tematicas que os alunos julgam pertinentes para
abordagens futuras. A sistematizacdo dessas percepgdes e as preferéncias
manifestadas pelo grupo estdo apresentadas na Tabela 13.

Tabela 13 — Questdao 14: Quais outros temas ou abordagens vocé
gostaria de ver em futuras aulas sobre consumo, finangas e
comportamento do consumidor?

Categoria Descricao Unidade de Sentido | Percentual
Acdes, poupanca,
Investimento e ¢ _ p pang 45,45%
A _ _ _ rentabilidade, onde
aplicacdes financeiras | _ (10)
investir
Organizagao financeira _ _ 31,82%
B _ Impacto financeiro
€ consumo consciente (7)

Temas do mercado _ _ _
_ _ Cripto, financiamento, 22,73%
C financeiro _ .
A realidade econdémica (%)
contemporaneo

Fonte: Elaborada pela autora

A questao final buscou verificar a aplicabilidade dos conhecimentos sobre
educacao financeira para além do ambiente escolar, investigando se houve a
transposicéo desses conceitos para o cotidiano dos discentes. Os dados consolidados

sobre essa percepcao estdo apresentados na Tabela 14.

Tabela 14 — Questio 15: Caso tenha conversado com a sua familia sobre
Educacao Financeira, vocé notou se houve envolvimento maior de sua
familia com questdes de consumo ou organizagao Financeira? Relate.

Categoria Descrigcao Unidade de Sentido | Percentual
Nao houve conversa
- _ 81,82%
A familiar sobre Falta de dialogo (18)
financas
Familia ja possui o 13,64%
B _ _ Conscientizagao
controle financeiro (3)
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Houve reflexédo ou _ 4,55%
C _ - Comunicagao
aprendizado familiar (1)

Fonte: Elaborada pela autora

Os pontos positivos dos encontros foram majoritariamente centrados na forma
como o conteudo foi abordado, sugerindo que a quebra da passividade escolar é
essencial para um melhor comprometimento durante as aulas, fazendo com que o
Produto Educacional cumprisse seu papel de mediador, pois ele traduziu teorias
econdbmicas complexas para uma linguagem acessivel, permitindo que os jovens
percebessem como esses conceitos influenciam diretamente suas opgbes e
priorizagées.

Quanto as sugestdes de melhorias nas aulas o mais expressivo nesta questao
€ a que indica uma satisfacdo plena com a estrutura didatica, afirmando que “nao
haveria necessidade de mudancas metodolégicas”, entretanto ha um "sintoma"
positivo da intervencéo: o despertar da curiosidade por temas de investimento, que
gerou demanda por niveis mais avang¢ados de instrugéo financeira.

Ha um claro interesse pelo funcionamento técnico do mercado, voltada a
investimentos e acbes, bem como criptoativos e realidade econémica, o que
demonstra que os estudantes desejam entender como rentabilizar capital, o que
deduz que a “semente” do consumo saudavel e da organizacao pessoal foi “plantada”
com sucesso.

O interesse futuro em investimentos sugere que a intervencao logrou éxito em
tirar o aluno de uma posicdo de consumidor passivo para uma posicdo de agente
financeiro que deseja entender como o capital opera.

Entretanto, o envolvimento e a comunicagédo familiar acerca das questoes
financeiras apresentaram resultados pouco expressivos, evidenciando uma lacuna
significativa no processo formativo dos estudantes. A auséncia de didlogo sobre
financas no ambiente doméstico configura-se como um dos principais fatores que
contribuem para a formacao de comportamentos financeiros pouco consistentes entre
criangas e jovens, uma vez que a educacao financeira ainda € considerada um tabu
ou, em muitos casos, permanece inexistente no nucleo familiar. Como consequéncia,
discussoes relacionadas ao dinheiro tendem a permanecer restritas ao universo adulto

ou sao silenciadas no cotidiano das familias (Corréa; Matos, 2025).
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Conforme destacam os autores, temas como orgamento, planejamento
financeiro, endividamento e organizacao das despesas raramente sao abordados de
maneira educativa junto aos jovens. Essa auséncia de didlogo pode estar relacionada
a diferentes fatores de ordem social, cultural e emocional.

Kistemann Jr.Giordano e Damasceno (2022) argumenta que, em muitas
familias, falar sobre dinheiro € compreendido como algo desconfortavel, sobretudo em
contextos marcados por dificuldades econdmicas, desemprego, instabilidade
financeira ou inadimpléncia. Nessas circunstancias, o sigilo em torno das financas
pode representar tanto uma tentativa de preservar os filhos das preocupacgdes
familiares quanto um reflexo da insegurancga e do constrangimento vivenciados pelos
préprios responsaveis.

Batista et al. (2020) e Domingos (2022) apresentam visbées complementares
sobre os efeitos da falta de educacéo financeira no ambito familiar. O primeiro destaca
gue a auséncia de dialogos criticos acerca de consumo e planejamento leva os jovens
a construirem suas referéncias econdmicas prioritariamente a partir das midias
digitais, redes sociais e publicidade. O segundo, por sua vez, aponta as repercussées
desse déficit formativo na vida adulta, com énfase no endividamento precoce e nas
dificuldades para administrar finangas pessoais.

Ambos os textos mostram que a insuficiéncia de orientacao financeira no lar
expde adolescentes as investidas do marketing e inibe o aprendizado de habitos
conscientes. deixando evidente que a falta de uma base critica sobre o uso do dinheiro
resulta em dificuldades cronicas de planejamento ao longo da existéncia.

Diante desse contexto, Kistemann Jr., Giordano e Damasceno (2022) destaca
que a escola passa a assumir papel central na formacao financeira dos estudantes,
especialmente em situagées em que o ambiente familiar ndo promove discussées
relacionadas ao uso racional da pecunia, e Nemos, Duro e Filha (2021) enfatizam a
importancia da adogcdo de metodologias que favorecam a compreensao pratica da
gestao financeira, como a elaboracao de orcamentos individuais e familiares por meio
de planilhas, simuladores e outras ferramentas pedagdgicas. Tais instrumentos
possibilitam aos estudantes analisar diferentes contextos econémico-financeiros e
compreender que a tomada de decisdes deve estar fundamentada em conhecimentos
relacionados a sistemas de financiamento, linhas de crédito, mecanismos de

amortizacao e impactos da inflagao sobre o poder de compra.
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Para superar essa lacuna formativa, Kistemann Jr., Giordano e Damasceno
(2022) propde que o trabalho pedagdgico contemple duas dimensdes
complementares: a espacial, relacionada aos impactos das decisdes financeiras em
diferentes contextos sociais, e a temporal, que evidencia as consequéncias futuras
das escolhas realizadas no presente, visto que grande parte dos problemas
financeiros observados na sociedade contemporanea decorre de um processo
histérico de auséncia de formacao sobre o uso do dinheiro, transmitido entre geragdes.
Tal cenario manifesta-se na contracdo de divida e até em problemas de saude
associados as dificuldades financeiras, em conflitos familiares, em dificuldades de
subsisténcia entre aposentados e na formagao de jovens mais propensos a praticas
de consumo sem planejamento.

Diante dessa realidade, percebe-se que a escola favorece a problematizacao
das relagdes entre necessidades, desejos e escolhas de consumo, o ambiente escolar
pode contribuir para a transformagédo de comportamentos, alcangando ndo apenas os
estudantes, mas também seus contextos familiares, o que torna possivel promover a
formacao de sujeitos capazes de administrar de forma correta seus recursos
financeiros. Assim, o dinheiro passa, a ser compreendido como meio para alcancar
finalidades relevantes, ampliando a reflexdo sobre as consequéncias das decisdes
financeiras cotidianas, tanto no ambito individual quanto coletivo.

Apesar dessa lacuna. Observou-se que os resultados evidenciam a efetividade
do Produto Educacional, uma vez que a baixa incidéncia de sugestées de melhoria,
associada ao reconhecimento da metodologia participativa, indica um elevado nivel

de maturidade da proposta didatica e sua adequacao as demandas do publico-alvo.

4.3.5 Fase 5: Painel Coletivo de Livre Manifestacao

O fechamento utilizado pela pesquisadora para captar a absorgao de contetido
técnico e a subjetividade e percepcao de valor por parte dos sujeitos da pesquisa foi
a utilizagdo de um painel coletivo de livre manifestacdo como estratégia de
fechamento dos trés encontros programados. Esta técnica, fundamentada na busca
por uma resposta espontanea, sem direcionamento de respostas, permitiu que os
discentes externalizassem suas sinteses cognitivas e afetivas acerca do percurso

formativo.
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A dindmica do painel foi fundamentada pelo estimulo frasal “Educacao
Financeira: Eu aprendi...”. A sistematizacao das respostas obtidas por meio desta

atividade esta consolidada na Tabela 15.

Tabela 15 — Validagao: Painel Coletivo de Livre Manifestagcao

Categoria Descrigao Especificagao Percentual
Planejamento e _ _
L Planejamento racional 35,30%
A organizacéo ) .
_ _ da vida econémica (6)
financeira
Uso consciente do
o Autocontrole e 29,41%
B dinheiro e controle de
regulagdo do consumo (5)
gastos
_ Seguranca futura e
Economia, poupanca -~ 23,53%
C _ _ estabilidade
e investimento o (4)
econdmica
Dimensao social e ) . 11,76%
D . Nucleo emancipatério
familiar (2)

Fonte: Elaborada pela autora

Os resultados evidenciam predominancia do planejamento e organizacao
financeira, indicando que a principal sintese elaborada pelos estudantes se relaciona
a compreensao da necessidade de planejar a vida econémica de forma racional. Esse
resultado sugere que os encontros contribuiram para deslocar a percepcdo da
educacao financeira do campo abstrato para o ambito da gestao cotidiana da vida,
evidenciando internalizacdo de nocgbes de organizacdo e antecipagdo de
consequéncias financeiras.

O uso consciente do dinheiro e controle de gastos apresentado reforca a
centralidade da dimensdo comportamental na aprendizagem. As respostas
enquadradas nessa categoria revelam indicios de autocontrole e regulacdo do
consumo, o que sugere que os estudantes passaram a reconhecer 0 consumo como
pratica passivel de reflexdo e monitoramento.

A economia, poupanca e investimento aponta que parte significativa dos alunos

associou a educacao financeira a construcdo de seguranca futura e estabilidade

86



econdémica, emergindo a nogao de responsabilidade e prevencao de vulnerabilidades,
sugerindo que os conteudos trabalhados foram compreendidos para além da légica
de acumulacéao, aproximando-se de uma perspectiva de sustentabilidade financeira.

A dimensao social e familiar evidencia um valor preocupante, visto que essa
categoria assume especial relevancia no contexto da educacado financeira, pois
desloca o debate do ambito estritamente individual para uma perspectiva relacional e
coletiva do uso do dinheiro. Quando os discentes passam a reconhecer que decisdes
financeiras impactam nao apenas sua prépria vida, mas também o equilibrio familiar,
as oportunidades educacionais e as condicbes de bem-estar do grupo social ao qual
pertencem, ampliam a compreensao da educagao financeira como pratica ética e
socialmente situada.

Nesse sentido, fomentar o pensamento l6gico dos estudantes sobre o carater
social das escolhas financeiras mostrou-se necessario, pois contribui para superar
visdes individualistas do consumo e reforgca a nogcdo de que a gestdo dos recursos
envolve didlogo, cooperacao e compromisso coletivo. Ao integrar essa perspectiva ao
processo formativo, a escola amplia o alcance da educacao financeira, transformando-
a em instrumento de reflexdo sobre cidadania, solidariedade e sustentabilidade das
relacdes econémicas no ambito familiar e social.

Apesar disso, percebe-se que o painel cumpriu dupla fungdo metodologica: por
um lado, operou como instrumento avaliativo da aprendizagem; por outro, constituiu=
se como espaco formativo em si, ao estimular a sintese reflexiva dos estudantes sobre
0 processo vivenciado.

Ele foi eficaz para captar a apropriacdo subjetiva do conhecimento,
complementando os dados quantitativos e qualitativos obtidos pelos demais

instrumentos da pesquisa.

4.4 Reflexdes sobre o Objeto de Aprendizagem

A aplicacdo do e-book promoveu mudancas na percepcao dos estudantes
sobre consumo e gestdo do dinheiro, evidenciando um deslocamento de posturas
pouco reflexivas para atitudes mais criticas em relagdo as proprias decisdes
financeiras. Observou-se que essa influéncia ndo se restringiu a aprendizagem
conceitual, alcangando também dimensées atitudinais relacionadas a forma como os

estudantes interpretam o consumo em seu cotidiano.
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Nesse sentido, os achados corroboram a hipétese da pesquisa ao indicar que
as praticas de consumo dos estudantes estao associadas a processos de construcao
identitaria, reconhecimento social e validagao simbdlica, evidenciando a necessidade
de ampliar o enfoque da educacéo financeira para além de abordagens instrumentais,
incorporando uma perspectiva formativa capaz de problematizar o consumo como
fendmeno social e comportamental.

Entre as respostas observadas, destaca-se a desnaturalizacao da influéncia
midiatica, uma vez que os estudantes passaram a reconhecer o papel das redes
sociais e da publicidade na construgcao de desejos e padrbées de consumo. Além disso,
verificou-se o fortalecimento da dimensdo comportamental da educagao financeira,
com maior valorizagdo do planejamento financeiro e do autocontrole dos gastos.
Adicionalmente, observou-se uma ressignificacao do dinheiro, que passou a ser
percebido ndo apenas como meio de consumo imediato, mas também como
instrumento para a construgéo de projetos futuros.

De modo geral, os dados indicam que a intervengdo contribuiu para o
desenvolvimento de uma visdo mais critica sobre a cultura do consumo, favorecendo
uma relagéo mais reflexiva com o dinheiro.

Apesar desses avancos, algumas limitagées foram identificadas. Em primeiro
lugar, destaca-se o alcance restrito ao ambiente familiar, evidenciado pela baixa
frequéncia de didlogo sobre financas no contexto doméstico. Em segundo lugar, o
tempo reduzido de intervengdao mostrou-se suficiente para estimular reflexées iniciais,
mas insuficiente para consolidar mudangas comportamentais de longo prazo. Por fim,
ressalta-se a limitagcao quanto a generalizacao dos resultados, considerando que a
pesquisa foi realizada com uma Unica turma de um campus especifico do IFTM.

Em sintese, os resultados sugerem que a educacao financeira, quando
abordada de forma critica e contextualizada, pode contribuir para a formacao de
estudantes mais emancipados e auténomos em relacdo ao consumo e ao uso do
dinheiro.

Reconhecendo a delimitacdo da pesquisa, inerentes ao contexto e a amostra,
procedeu-se a uma ftriangulacdo de dados, confrontando os achados com as
perspectivas de outros autores. Essa analise comparativa permitiu validar os
resultados obtidos, oferecendo uma visdo critica sobre a eficacia do produto e

situando as descobertas locais dentro de um panorama académico mais amplo.
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4.5 A Educacao Financeira em Foco: Confrontando Dados Empiricos e
Producao Académica

A analise comparativa entre os resultados da pesquisa desenvolvida e aqueles
apresentados por outros estudos no campo da educacao financeira evidencia um
conjunto significativo de convergéncias e divergéncias que contribuem para a
compreensao do fendmeno investigado. De modo geral, observa-se que tanto a
pesquisa em questdo quanto as produgdes de Costa (2022), Freitas (2020),
Kistemann Jr. , Giordano e Damasceno (2022), Hartmann, Mariani e Maltempi (2021)
e Corréa e Matos (2025) reconhecem a relevancia da educacéo financeira no contexto
escolar, sobretudo no que se refere a formacgao de sujeitos capazes de tomar decisdes
mais conscientes em relagao ao consumo.

No que diz respeito aos resultados empiricos, ha uma convergéncia expressiva
entre os estudos ao apontarem baixos niveis de alfabetizacdo financeira entre
estudantes. A pesquisa realizada corrobora os achados de Costa (2022), que
identificou um percentual reduzido de participantes com elevado conhecimento
financeiro, bem como os de Freitas (2020), que evidenciou comportamentos de
consumo impulsivo e dificuldades no gerenciamento financeiro. Essa tendéncia
também é reforgada por dados de ambito mais amplo apresentados por Corréa e
Matos (2025), os quais indicam que uma parcela significativa dos estudantes
brasileiros apresenta desempenho inferior ao nivel basico em avaliacées
internacionais de educacao financeira. Ademais, Hartmann, Mariani e Maltempi (2021)
destacam que praticas pedagodgicas ainda se concentram excessivamente em
aspectos técnicos, sem promover uma reflexao critica, aspecto igualmente observado
na pesquisa analisada.

Entretanto, ao se comparar os efeitos das intervencoes pedagdgicas, emergem
algumas distingdes relevantes. A pesquisa desenvolvida aproxima-se dos achados de
Freitas (2020) ao evidenciar que estratégias educativas baseadas no diadlogo, na
problematizacao e na reflexao critica contribuem para a ressignificacdo dos habitos
de consumo. De forma semelhante, o curso analisado por Freitas (2020) promoveu
maior consciéncia acerca das influéncias externas, como a publicidade e os apelos do
mercado. Por outro lado, os resultados de Costa (2022) indicam que, embora haja
relacao entre atitudes e comportamentos financeiros, o conhecimento teérico isolado
nao é suficiente para promover mudancas efetivas, o que reforga a importancia de

abordagens pedagogicas mais integradas, como as adotadas na presente pesquisa.
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No plano teérico-metodolégico, a comparagdo também revela diferencas
significativas. Enquanto alguns estudos, como o de Hartmann, Mariani, Maltempi.
(2021), apresentam uma abordagem mais centrada na educacao matematica e na
analise de conteldos especificos, a pesquisa em questdo, assim como a de Freitas
(2020), adota uma perspectiva mais ampla, ancorada na educagao critica e na
compreensao dos fatores sociais, culturais e psicolégicos que influenciam o consumo.
Ja Kistemann Jr., Giordano e Damasceno (2022) aproximam-se dessa perspectiva ao
relacionar a educacéo financeira a construcao do projeto de vida e ao exercicio da
cidadania, embora seu estudo ndo apresente dados empiricos aprofundados sobre
mudang¢as comportamentais.

Outro ponto de distingédo refere-se a natureza das contribuicbes dos estudos
analisados. Enquanto Corréa e Matos (2025) enfatizam a educacéao financeira como
politica publica e instrumento de inclusdo, com base em dados macroestruturais, a
pesquisa desenvolvida concentra-se na intervencdo pedagdgica em contexto
especifico, buscando compreender as transformacdes no nivel micro, ou seja, no
cotidiano dos estudantes. Essa diferenca evidencia a complementaridade entre os
estudos, na medida em que abordam o fendmeno em diferentes escalas de andlise.

Por fim, ao considerar as limitagées, observa-se que a pesquisa em questio
avanca em relacao a alguns estudos anteriores ao propor e aplicar uma intervengéo
pedagdgica estruturada, aspecto ndo explorado de forma aprofundada em trabalhos
como os de Costa (2022), Hartmann, Mariani e Maltempi (2021) e Corréa e Matos
(2025). Ainda assim, reconhece limites relacionados ao tempo de aplicacdo, ao
contexto especifico e a dificuldade de mensurar mudangas comportamentais a longo
prazo, o que também é recorrente na literatura analisada.

Dessa forma, a comparagéao evidencia que, embora haja consenso quanto a
necessidade de fortalecer a educacao financeira no ambiente escolar, persistem
desafios relacionados a efetividade das praticas pedagoégicas. Os resultados
analisados indicam que abordagens criticas, contextualizadas e voltadas a realidade
dos estudantes tendem a apresentar maior potencial transformador, reforcando a
importancia de superar modelos estritamente técnicos e promover uma formacgao que
articule conhecimento, reflexdo e acdo no campo do consumo e das financas

pessoais.
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4.6 Sugestoes de Pesquisas Futuras

Considerando os achados e as limitagbes identificadas ao longo desta
investigacado, torna-se pertinente a proposicdo de novas possibilidades de
aprofundamento tedrico e empirico no campo da educacgéo financeira. Nesse sentido,
as sugestdes para pesquisas futuras encontram-se sistematizadas na Tabela 4, a qual
reune perspectivas que visam ampliar o escopo analitico, diversificar os contextos de
aplicacao e fortalecer a articulacdo entre educacao financeira, criticidade e praticas
sociais. Tais encaminhamentos buscam contribuir para o avanco de estudos que
superem abordagens estritamente instrumentais, favorecendo investigacées mais

abrangentes e contextualizadas, conforme observado na Figura 6.

Figura 6 — Estudos subsequentes

Investimentos

Formacgéao Docente

Inovacao
@ Tecnologica

PERSPECTIVAS .
Intervencéo PARA NOVAS Educagao
Diversificada PESQUISAS Financeira
Ambiental

Gamificagao
Saude Mental
e Financas

Financas
Domésticas

Fonte: Elaborada pela autora

Com base nas lacunas e nos avancos identificados nos trabalhos realizado e
nos analisados, a pesquisadora propde os seguintes temas para pesquisas futuras:

1. Formacao de Professores e Praticas Pedagogicas: Observa-se que a
maior parte dos estudos se concentram na formagcdo dos estudantes, havendo,

contudo, uma lacuna no que se refere a formacao dos professores por mediar esses
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processos. Tal auséncia revela-se significativa, uma vez que a atuagdo docente
exerce papel central na conducao de praticas educativas voltadas a educacao
financeira.

Nesse contexto, a falta de uma perspectiva critica por parte do professor em
relacdo ao consumo e as finangas pode limitar a promog¢do de uma formacgéo de
carater emancipatoério. Assim, torna-se relevante o desenvolvimento de investigacdes
que analisem de que modo a formacgao docente influencia suas crencas e praticas
pedagogicas, bem como a forma como essas se manifestam em diferentes areas do
conhecimento, como Matematica e Ciéncias Humanas.

2. Inovacao Tecnolégica e Consumo: O projeto aponta a influéncia das
plataformas digitais, mas as pesquisas ainda estdo em um estagio inicial de
exploracao desse fen6meno.

As dissertagbes e artigos mencionam a influéncia da midia, mas néao
aprofundam o papel dos algoritmos e do marketing de influéncia. Uma pesquisa
poderia analisar como os jovens percebem (ou ndo) a atuagao dos algoritmos e como
a escola pode desenvolver a "literacia algoritmica" como parte da EF.

3. A gamificagcao como estratégia para o ensino da educacao financeira:

O artigo de Kistemann Jr., Giordano e Damasceno. (2022), menciona a
gamificacdo, mas ainda ha espaco para explorar como jogos e simulagées podem ser
usados ndo apenas para ensinar conceitos, mas para simular situagées de consumo
e incentivar a reflexao critica sobre a tomada de decisao.

4. Abordagem Interseccional e Diversidade:_Os trabalhos de Costa (2022)
e Freitas (2020) mencionam a vulnerabilidade social e o recorte de género, mas sem
um aprofundamento interseccional sobre as relagées entre raca, género, classe social
e vulnerabilidade financeira na juventude. Os dados do Programa Internacional de
Avaliacao de Estudantes (PISA) e as analises de Costa (2022) mostram que o género
e a classe social sao fatores determinantes no nivel de alfabetizagao financeira. Novos
estudos poderiam explorar como essas categorias se interseccionam e influenciam a
relacao dos jovens com o consumo, o crédito e o planejamento financeiro.

5. Saude Mental e Finangas: A relacdo entre aspectos psicolégicos e
financeiros é tangenciada por Freitas (2020), abordagem Neuroeconomica e Costa
(2022) que fala sobre crengas, mas merece um aprofundamento, ou seja, uma analise
das relagoes entre ansiedade, depressao, compras compulsivas e a formagao critica
no Ensino Médio. A influéncia das emogées na tomada de decisdo é um ponto central
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na Neuroeconomia. Estudos vindouros poderiam investigar como a EF pode servir
como ferramenta de prevencao e promoc¢ao da saude mental, ajudando os jovens a
identificarem e gerenciarem gatilhos emocionais para o consumo desenfreado.

6. Formagao Financeira no Ambiente Familiar: A investigacdo deve se
estender ao contexto familiar, primeiro estagio da socializacdo econémica do
individuo. Outras pesquisas poderiam examinar como ocorre a participacado dos
membros da familia nas financgas e se ha dialogo sobre o assunto em casa. Dado que
a educacao financeira € um processo social constante, entender o ambiente familiar
possibilita a formulagao de estratégias pedagogicas que reflitam, de fato, a realidade
sociocultural de cada estudante.

7. Investimentos: Contempla investigar como os jovens compreendem o
conceito de investimento, com foco em suas percep¢des sobre risco, retorno e
seguranca. O conteudo pode incluir diferentes modalidades no contexto educacional,
como poupanga, renda fixa, a exemplo de titulos publicos e certificados de depdsito
bancario, bem como, criptomoedas, renda variavel, como acdées e fundos de
investimento, priorizando a compreensao de suas caracteristicas e niveis de risco.

8. Educacao Financeira Ambiental: Essa proposta tem como objetivo
investigar como a educacao financeira pode ser articulada as questées ambientais,
promovendo reflexdes sobre consumo sustentavel, uso responsavel dos recursos
naturais e impactos socioeconémicos das escolhas individuais e coletivas. O estudo
poderia explorar, por exemplo, como praticas de consumo consciente contribuem
simultaneamente para o equilibrio financeiro dos sujeitos e para a preservacao
ambiental, ampliando a compreensao da educacao financeira para além da dimenséao

econdmica, incorporando principios éticos, ecologicos e de responsabilidade social.

4.7 Contribuicbes para a Fundamentacao Teodrica da Educagao
Profissional e Tecnolégica no Ensino Médio Integrado

O projeto contribuiu para o enfrentamento de um dos desafios centrais da
Educacao Profissional e Tecnologica: a superacdo da dualidade entre formacao
técnica e formacao humana. Em face das discussées de Ramos (2011) e Frigotto
Ciavatta e Ramos (2005), o Ensino Médio Integrado deve articular trabalho, ciéncia,
tecnologia e cultura, promovendo a formacado integral dos estudantes. Nessa

perspectiva, a proposta amplia a formagdo em Administracdo ao incorporar a
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Educagcdo Financeira como pratica de autonomia, que ultrapassa o ensino
instrumental e inclui a analise do consumo, da midia e do comportamento financeiro.

Tradicionalmente, a formacao técnica em Administracao privilegia conteudos
voltados a gestao de recursos e aos calculos financeiros. Em contraposi¢ao, o projeto
propbe uma abordagem alinhada a formacdo omnilateral, compreendendo o
estudante nao apenas como futuro gestor organizacional, mas como sujeito capaz de
gerir suas préprias financas de forma racional, compreendendo as estruturas sociais
qgue influenciam as decisdes financeiras.

No que se refere ao alinhamento institucional, a proposta dialoga com o Projeto
Pedagdgico (2023) do Curso Técnico Integrado de Administracdo, ao ampliar a
abordagem da Educacéao Financeira para além do dominio técnico, o projeto estimula
a compreensao, a problematizacao e a transformacéao da realidade social.

No campo das praticas pedagdgicas, a proposta apresenta inovagao
metodolégica ao deslocar o foco de abordagens instrucionais para praticas formativas
centradas na reflexdo critica. Enquanto modelos tradicionais privilegiam aulas
expositivas e exercicios de calculo, o projeto fundamenta-se em metodologias ativas,
mobilizando as experiéncias dos estudantes e favorecendo a construgdo de
conhecimentos contextualizados. Essa abordagem, inspirada em Zabala (1998) e
Freire (2016), promove o protagonismo discente e possibilita a compreensao das
conexdes entre a cultura de massa, o mercado consumidor e estrutura social.

No ambito da formacgao para o mundo do trabalho e para a cidadania, o projeto
ampliou a compreenséo do papel do aluno, concebendo-o como profissional-cidadéo,
preparando-o para compreender as relacbes entre financas pessoais e
organizacionais.

Em sintese, o projeto contribuiu para a EPT em quatro dimensées principais: (i)
fundamentacao teérica, ao superar a dicotomia entre formacao técnica e humana; (ii)
praticas pedagogicas, ao propor metodologias ativas e reflexivas; (iii) formacao
profissional, ao integrar competéncias técnicas e socioemocionais; e (iv) producao de
conhecimento, ao desenvolver um Produto Educacional replicavel e contextualizado,
reforcando papel dos Institutos Federais na promocao de uma educacao financeira
voltada ao desenvolvimento da autonomia diante das dindmicas de aquisicao de bens

e do endividamento.
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5. CONCLUSAO

Esta dissertacao analisou a influéncia do marketing digital no consumo de
alunos do Ensino Médio Integrado, propondo a educacédo financeira critica como
ferramenta de emancipagao e escolhas conscientes diante da cultura digital.

Os resultados demonstraram que o consumo juvenil ultrapassa a dimenséao
econdmica e assume carater simbdlico, emocional e social, estando relacionado a
construcao identitaria, ao reconhecimento e ao sentimento de pertencimento.
Verificou-se que os estudantes reconhecem a importancia da educacao financeira,
porém apresentam dificuldades em transformar esse conhecimento em praticas
cotidianas, evidenciando distanciamento entre teoria e acdo. Também foi identificado
que a influéncia das midias digitais ocorre de forma naturalizada, uma vez que muitos
participantes afirmaram nao sofrer interferéncia da publicidade ou de influenciadores
digitais, embora seus comportamentos revelassem alinhamento as tendéncias
difundidas nas plataformas online.

A aplicacdo do e-book apresentou resultados positivos ao estimular a
consciéncia critica dos estudantes diante das praticas consumistas contemporaneas.
As atividades desenvolvidas favoreceram reflexées sobre planejamento financeiro,
consumismo, endividamento e estratégias persuasivas utilizadas no ambiente digital.
Os dados obtidos indicaram avancos na capacidade analitica dos participantes,
especialmente no reconhecimento das influéncias externas sobre suas decisées de
compra e na importancia do controle financeiro para a construcdo da autonomia
pessoal.

A pesquisa respondeu ao problema inicialmente formulado ao evidenciar que o
marketing digital influencia significativamente os habitos de consumo juvenis,
enquanto a educacgéao financeira critica pode contribuir para o desenvolvimento de
posturas mais reflexivas e responsaveis, bem como atingiu os objetivos propostos.
Assim, o trabalho ndo apenas cumpre sua finalidade técnica, mas estabelece um
alicerce seguro para futuras discussées e aplicacdes praticas na area.

As contribui¢des do estudo manifestam-se em diferentes dimensdes. No campo
tedrico, amplia-se o debate sobre a articulagao entre educacéao financeira, letramento
midiatico e formacgéo integral na Educacao Profissional e Tecnolégica. No ambito
pedagdgico, o e-book constitui um recurso aplicavel a diferentes contextos escolares,

favorecendo praticas interdisciplinares voltadas ao consumo consciente. Ja no plano
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social, a investigacdo reforca a importancia da escola como espago de formacao
critica diante das dindmicas consumistas contemporaneas.

As limitacbes desta pesquisa residem no contexto amostral restrito e no tempo
reduzido para observar mudangas comportamentais. Para estudos futuros,
recomenda-se a analise longitudinal do consumo e do papel das plataformas digitais,
além da articulacao interdisciplinar com saude mental e questdes sociais, visando

compreender melhor a relagao entre juventude e midia
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APENDICES

Apéndice A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) : alunos menores de 18

anos

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Midia, consumo e educagao

financeira: formando estudantes criticos e responsaveis”, realizada por Alda Kelly

Neiva (mestrado no IFB), com orientagcéo do Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano. Seu

responsavel ja autorizou sua participagdo, mas vocé pode decidir ndo participar ou

parar a qualquer momento, sem prejuizo.

Sua participacao é voluntaria, sem remuneragéo e nem custos financeiros, e podera

ser interrompida a qualquer momento, sem prejuizo para vocé ou sua relagdo com o

IFB ou o IFTM = Campus Paracatu.

Vocé respondera a trés questionarios impressos: o primeiro antes de uma intervencao

educativa; o segundo, apoés a atividade; e o terceiro, para avaliar a compreenséao sobre

os conteudos abordados.

Os riscos sao minimos, podendo ocorrer a possiveis desconfortos com perguntas

pessoais. Se vocé nao se sentir a vontade, podera deixar de responder as questdes

ou desistir de participar da pesquisa, sem nenhuma penalidade.

Entre os beneficios esta a oportunidade de compartilhar sua visao e contribuir para

estratégias pedagogicas voltadas a educacao financeira critica e consciente.

Os dados da pesquisa serdao armazenados com segurang¢a por cinco anos, sob

responsabilidade do pesquisador, e depois descartados. Seu anonimato sera

garantido em todas as fases do estudo.

Este termo é apresentado em duas vias: uma para vocé e outra para o pesquisador.

Declaro que li, compreendi os objetivos, riscos e beneficios e concordo em participar.
Paracatu, , de de 2025.

Assinatura (por extenso):

Em caso de duvidas, favor entrar em contado com a pesquisadora:
aldaneiva@gmail.com
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Apéndice B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) - Alunos maiores de 18
anos

Vocé é convidado(a) a participar da pesquisa “Midia, consumo e educacéo financeira:
formando estudantes criticos e responsaveis”, conduzida por Alda Kelly Neiva
(mestrado/IFB), orientado pelo Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano.

O estudo investiga como as plataformas digitais influenciam o consumo de estudantes
do Ensino Médio Integrado e o papel da educacdo financeira em escolhas mais
conscientes.

Sua participacao € voluntaria, sem remuneracao, e podera ser interrompida a qualquer
momento, sem prejuizo para vocé ou sua relacao com o IFB ou o IFTM — Campus
Paracatu.

Vocé respondera a trés questionarios impressos: o primeiro antes de uma intervencao
educativa; o segundo, apoés a atividade; e o terceiro, para avaliar a compreensao sobre
os conteudos abordados.

Os riscos sdo minimos, limitando-se a possiveis desconfortos com perguntas
pessoais. Se vocé nao se sentir a vontade, podera se retirar da pesquisa a qualquer
momento, sem nenhuma penalidade.

Caso surjam despesas relacionadas a sua participacao, elas serdo reembolsadas. Se
ocorrer algum dano, vocé podera solicitar indenizagao.

Entre os beneficios esta a oportunidade de compartilhar sua visao e contribuir para
estratégias pedagogicas voltadas a educacao financeira critica e consciente.

Os dados da pesquisa serdao armazenados com seguranga por 5 anos, sob
responsabilidade do pesquisador, e depois descartados. Seu anonimato sera
garantido em todas as fases do estudo.

Este termo é apresentado em duas vias: uma para vocé e outra para o pesquisador.

Declaro que li, compreendi os objetivos, riscos e beneficios e concordo em participar.

Paracatu, de de 2025.

Assinatura (por extenso):

Em caso de duvidas, entre em contado com a pesquisadora: aldaneiva@gmail.com
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Apéndice C
Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE)
Prezado(a) responsavel,

Seu(sua) filho(a) esta

sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “Midia, consumo e educacao
financeira: uma proposta de formacado critica e emancipatoéria no Ensino Médio
Integrado do IFTM — Campus Paracatu”, conduzida por Alda Kelly Neiva (mestranda
do IFB), sob orientacéao do Prof. Dr. Marcelo de Faria Salviano.

O objetivo deste estudo é entender como as midias digitais influenciam o consumo
dos estudantes e de que forma a educacao financeira pode ajuda-los a fazer escolhas
mais conscientes e responsaveis.

A participacao € voluntaria, sem qualquer custo ou pagamento. Seu(sua) filho(a)
podera desistir a qualquer momento, sem nenhum prejuizo para ele(a) ou para as
instituicées envolvidas (IFB e IFTM — Campus Paracatu).

Durante a pesquisa, o(a) estudante respondera a trés questionarios impressos: um
antes da intervencao pedagdgica, outro no decorrer das oficinas e um ultimo para
avaliar o aprendizado.

Os riscos sdo minimos, pode ocorrer algum desconforto ao responder perguntas sobre
consumo ou situacao financeira. Para evitar isso, garantimos que a participacao é
opcional; qualquer pergunta pode ser deixada em branco; a desisténcia é possivel a
qualquer momento; os questiondrios serdo respondidos em ambiente reservado,
garantindo a privacidade; os dados serado tratados de forma confidencial, usados
apenas para fins académicos e apresentados de forma coletiva, sem identificar
individualmente nenhum aluno, mas n&o ha riscos fisicos ou financeiros.

Como beneficio, a pesquisa pode contribuir para o desenvolvimento de estratégias
educacionais que ajudem estudantes a refletirem sobre o consumo e a tomarem
decisdes mais criticas e responsaveis em relacado ao uso do dinheiro.

Os dados coletados serdao armazenados em local seguro por 5 (cinco anos) e, apos
esse periodo, serdo descartados. Este termo é entregue em duas vias: uma ficara
com o(a) responsavel e outra com a pesquisadora. Ao assinar abaixo, o(a) senhor(a)
declara que compreendeu os objetivos, riscos e beneficios da pesquisa e autoriza a
participacao de seu(sua) filho(a).

Responsavel: Data: [

Alda Kelly Neiva = Pesquisadora: e-mail: aldaneiva@amail.com
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Apéndice D

Questionario Inicial

Prezado (a) Estudante,

Este questionario tem o objetivo de compreender como vocé se relaciona com o
consumo, as influéncias das midias sociais e a importancia da educacao financeira
em suas decisodes.

Responda com sinceridade, selecionando a alternativa que mais representa sua
opinido ou comportamento

Saiba que nao ha certo ou errado, € apenas o0 que vocé pensa e sente sobre a
tematica.

Nome (opcional):

e=mail (opcional):

Idade: . Sexo: () Feminino ( ) Masculino ( ) Outro
Marque a opc¢do que melhor se encaixa em seu perfil, sendo 1) Discordo
completamente, 2) Discordo; 3) N&o concordo, nem discordo; 4) Concordo; 5)

Concordo plenamente

Opcao
1 2 3 4 5

Item

1) Aprender sobre educacao financeira na escola

me ajuda a fazer melhores escolhas de consumo. OO0 0 00O

2) Saber mais sobre finangas pessoais me da mais
seguranga nas minhas decisbes do dia a dia. O O O O O

3) Eu considero que planejar minhas compras é

um comportamento de consumo consciente O O O O O

4) Acredito que economizar regularmente é a

atitude mais importante para se tornar

0O0O0O00O

financeiramente responsavel.

5) Eu costumo planejar minhas compras antes de

gastar dinheiro. O O O O O

6) Ao comprar algo, considero que a necessidade é
mais importante do que o desejo. O 00 00O
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7) Eu ja me arrependi de uma compra por perceber

que nao precisava realmente do produto. O 00

8) Eu costumo guardar parte do meu dinheiro para

emergéncias ou objetivos futuros. O 00

9) Eu anoto ou controlo de alguma forma os meus

gastos mensais. O O O

10) A publicidade e as redes sociais influenciam

minhas decisées de compra. O O O

11) Eu sinto que preciso acompanhar tendéncias de

moda e tecnologia para néo ficar para tras O 00

12) Comprar produtos de marca € mais importante
do que comprar produtos mais baratos e de O 00

qualidade semelhante.

13) Minhas decisdes de compra sao mais
influenciadas por amigos do que pela minha real O 00
necessidade.

14) Eu converso com minha familia sobre dinheiro
e como administra-lo. O 00

15) Eu ou minha familia, por nao possuir

conhecimentos financeiros, contraimos dividas. O 00

16) Em casa, alguém costuma ensinar ou falar
sobre como lidar com dinheiro O 00

17. Quais produtos vocé mais compram online?

18. Quais os influenciadores digitais que vocé mais segue e quais produtos eles

anunciam?

18. Vocé possui renda? ( ) Sim ( ) Nao Valor: R$
Fonte: ( ) Bolsa ( ) Pé de Meia ( ) Mesada ( ) Outros:
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Apéndice E

Questionario Avaliativo
Aula:
Nome (opcional): Sexo: () Feminino () Masculino ( ) Outro

e-mail (opcional):

Marque a opcao que melhor se encaixa em seu perfil, sendo 1) Discordo
completamente, 2) Discordo; 3) Nao concordo, nem discordo; 4) Concordo; 5)

Concordo plenamente

Item Opcao

1) O conteldo abordado na aula foi apresentado de | 1 2 3 4 5

forma clara e compreensivel. O O O O O

2) A aula contribuiu para ampliar meu conhecimento | 1 2 3 4 5

e compreens&o sobre o tema. O 00 0O
3) Sinto-me mais preparado(a) para aplicar os| 1 2 3 4 5

conhecimentos adquiridos na pratica. O O O O O

4) Quais os aspectos da aula que lhe foram mais proveitosos ou interessantes?
Quais pontos que, em sua perspectiva, poderiam ser aprimorados para otimizar as

aulas?

5) O jeito como a aula foi dada te ajudou a entender melhor o conteddo? O que

vocé achou da forma como o assunto foi trabalhado?
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Apéndice F

Questionario Final

aprendizado e vida cotidiana.

Nome (opcional):

Concordo plenamente

Questionario de Avaliagdo: Midia, Consumo e Educacgéao Financeira.

Prezado(a) aluno(a), este questionario tem como objetivo avaliar a oficina sobre

Midia, Consumo e Educacao Financeira, bem como a contribuicdo para o seu

Sexo: () Feminino () Masculino () Outro
Marque a opcado que melhor se encaixa em seu perfil, sendo 1) Discordo

completamente, 2) Discordo; 3) Nao concordo, nem discordo; 4) Concordo; 5)

Item

Opcoes

1

2 3

4 5

1) As aulas proporcionaram um entendimento
claro sobre a importancia da educagao financeira

e sua aplicagéo na vida cotidiana.

00

00

2) As aulas contribuiram para que eu
compreendesse a importancia do planejamento
financeiro como forma de evitar endividamentos e

garantir um futuro mais estavel.

00

00

3) Os contelidos abordados foram relevantes para
a minha realidade e despertaram meu interesse

pelo tema.

00

00

4) A discussao sobre a influéncia da midia e do
marketing no consumo me fez refletir sobre meus

préprios habitos de compra.

00

00

5) As aulas me ajudaram a refletir sobre como o
desejo de aceitacao social pode influenciar as

minhas decis6es financeiras.

00

00

6) Reavaliei alguns dos meus comportamentos de
consumo a partir dos conhecimentos adquiridos

nas aulas.

00

00
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7) A metodologia de ensino utilizada nas aulas
(ex: dinamicas, debates, atividades em grupo,
atividades individuais, exposicoes, explicacdes)
facilitou a minha compreensao dos temas

abordados.

o)

0

0

0

o)

8) O ambiente de aprendizagem favoreceu a troca

de ideias e o respeito as diferentes opinides.

000

0

0

9) Sinto-me mais preparado(a) para tomar
decisodes financeiras de forma consciente e

responsavel apos essas aulas.

10) Pretendo aplicar, no meu dia a dia, os

conhecimentos adquiridos durante a oficina.

11) Apds a oficina, percebi que pude compartilhar e

discutir com minha familia algumas ideias sobre

consumo consciente e finangas pessoais.

OO
o O
OO
OO
OO

12). Quais foram os pontos positivos das aulas sobre Midia, Consumo e Educagao
Financeira? Houve algum aspecto que vocé gostou particularmente?

13). Ha algo que vocé acredita que poderia ser melhorado nas aulas?

14). Quais outros temas ou abordagens vocé gostaria de ver em futuras aulas sobre

consumo, finangas e comportamento do consumidor?

15) Caso tenha conversado com a sua familia sobre Educacgéo Financeira, vocé

notou se houve envolvimento maior de sua familia com questées de consumo ou

organizacao financeira? Relate.
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