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Resumo

A ovinocultura vem se expandido no Centro-Oeste como uma fonte interessante de renda ao
pequeno produtor, geralmente consorciado com outros sistemas produtivos, como a
integracdo a lavoura, pecuaria e a floresta. Das possibilidades de producgéo ovina podemos
ter sua utilizacdo tanto para producao de carne, la e leite, sendo a Ultima carente de mais
pesquisas e informacdes para o setor. Nesse contexto, foram realizadas andlises de 5 pools
de leite de ovelhas % Dorper Santa Inés, mantidas em sistema semi-intensivo, entre 15 e 30
dias de lactacdo, durante 5 dias com intervalos médios de 2 dias alternados entre as coletas.
As amostras foram submetidas as apreciacdes no aparelho portatil de analise de leite
Ekomilk®, ap0s sua higienizagdo e calibracdo. Foram observados valores médios de 12,13%
de sélidos nao gordurosos, 8% de gordura, 4,43% de proteinas e 6,67% de lactose e 0,99%
de sais, demonstrando o potencial do leite desse grupo genético para o desenvolvimento dos
borregos, assim como para a producéo de derivados desse alimento com valores agregados
por suas caracteristicas Unicas.
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Abstract

Sheep farming has expanded in the Midwest as an interesting source of income for small
producers, usually in association with other production systems, such as integration with
farming, livestock and the forest. From the possibilities of sheep production we can have its
use both for the production of meat, wool and milk, being the last one lacking more research
and information for the sector. In this context, analyzes were carried out on 5 pools of milk
from % Dorper Santa Inés ewes, kept in a semi-intensive system, between 15 and 30 days of
lactation, for 5 days with average intervals of 2 alternate days between collections. The

samples were submitted to evaluation in the portable Ekomilk® milk analysis device, after
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cleaning and calibration. Mean values of 12.13% of non-fat solids, 8% of fat, 4.43% of proteins
and 6.67% of lactose and 0.99% of salts were observed, demonstrating the potential of milk
from this genetic group for the development of lambs, as well as for the production of
derivatives of this food with added values due to their unique characteristics.

Keywords: small ruminant; nutrients; dairy; sheep farming; brazil.

INTRODUCAO

A espécie ovina (Ovis aries) € proveniente da familia Bovidae e representa um
dos os primeiros animais a serem domesticados pelos homens. Com ampla
distribuicdo mundial, os ovinos povoam desde as regifes quentes e desérticas até
regides frias e umidas, planicies e montanhas, contribuindo para o desenvolvimento
de vérios povos (Alvarenga, 2003).

No Brasil, o inicio da ovinocultura deu-se com o propdsito da producéo de 13,
pela influéncia dos espanhdis durante a colonizagdo. Essa tradi¢do foi desenvolvida
na regido Sul do pais com grande destaque até inicio da década de 90, quando o
cenario da la sucumbiu a crise mundial deste setor e as criacfes foram direcionadas
para o uso de animais de dupla aptiddo: 1a e carne. Diante esta situacdo, surgiu o
maior interesse sobre 0s ovinos deslanados como opcéo para a producao de carne,
0 que ja era realidade no Nordeste do Brasil, mas com carater de subsisténcia. O
desenvolvimento da criacdo destes animais também possibilitou a expansdo da
ovinocultura para regides menos frias e com potencial para a implantacdo da
atividade, despertando o interesse de pecuaristas das regibes Sudeste e Centro-
Oeste (MORAIS, 2002; MARTINS et al., 2006).

A ovinocultura vem se despontando como uma op¢éao alternativa de producéo
animal e renda para o pequeno e médio produtor, seja como sistema isolado ou de
forma integrada com a bovinocultura, com a lavoura e floresta. Essa relacdo se da
pelas caracteristicas semi-intensivas do sistema de producéo, pelas caracteristicas
de alimentag&o desses pequenos ruminantes que permite consorciar suas pastagens
com outras espécies animais e pela maior taxa de lotagcdo de animais dessa producao
frente a bovinocultura que se apresenta no Centro-Oeste.

Para além do desenvolvimento da ovinocultura mundial e brasileira nas
atividades de producdes tradicionais de |& e carne; outro produto, o leite vem
ganhando destaque. Produzido em menor escala e volume que o leite bovino, porém

de valor nutricional e comercial muito maior (PELLEGRINI, 2012). O leite ovino pode



ser considerado sob dois aspectos, seja do ponto de vista comercial do produto e
principalmente de seus derivados, como queijos de grande valor mercadoldgico, seja
do ponto de vista dos seus efeitos sobre os desenvolvimentos dos cordeiros, na
ovinocultura de leite ou carne, ja que nas primeiras semanas de vida, o cordeiro
recém-nascido alimenta-se exclusivamente do leite materno, sendo considerado de
suma importancia para sua nutricdo, pois 64% do seu crescimento esta associado a
producéo de leite da ovelha (CASTRO et al., 2012).

O leite de ovelha é largamente utilizado em paises da Europa e Asia como
matéria-prima na fabricacdo de queijos e iogurtes. A estratégia de mercado para o
leite de pequenos ruminantes difere daquela utilizada para o leite de vaca. Enquanto
o ultimo é comercializado em larga escala na forma fluida, o leite de cabra e o de
ovelha sdo usualmente processados em queijos com maior valor agregado. Nos
paises onde a ovinocultura leiteira € tradicdo, os queijos fabricados a partir deste leite
sdo comumente comercializados e consumidos pela grande parte da populacao
(HAENLEIN, 2001). No Brasil, onde esta cultura esta no inicio de sua implantacao, a
maior parte dos queijos consumidos com leite de ovelha sao artigos importados e de
alto valor para o consumidor. Algumas propriedades, visualizando este nicho
mercadoldgico, ja iniciaram a importacdo de racas com aptidao leiteira e estdo
desenvolvendo queijos com matéria prima nacional, mas € necessario conhecer a
capacidade produtiva e a composicao do leite de racas internacionais (denominadas
também como exéticas) para o aprimoramento da atividade no Brasil (FERREIRA,
2009) nas condi¢Bes ambientais locais, assim como a capacidade produtiva das racas
ou grupos genéticos localmente adaptados, também conhecidos como naturalizados,
em funcdo da selecéo natural presente nesses desde a colonizagcéo do Brasil, como
a Santa Inés.

Os primeiros ovinos com aptidao leiteira foram trazidos ao Brasil em 1992. A
raca introduzida foi a Lacaune, da Franca, que atualmente esta bem adaptada as
condi¢Bes de clima e alimentac&o do Sul do Brasil (BRITO et al., 2006), condicdo néo
confirmada nas demais regides do Brasil, que apresentam condicbes ambientais
distintas e particulares que demandam animais com maiores capacidades de
resisténcia ao periodo seco, adaptabilidade, e seus efeitos na subsisténcia dos
animais e seus produtos, como o leite.

O leite é uma combinagcdo de diversos elementos sélidos em agua. Os
principais elementos solidos do leite sdo lipidios (gordura), carboidratos, proteinas,



sais minerais e vitaminas. Esses elementos, suas distribuicbes e interacdes sdo
determinantes para a estrutura, propriedades funcionais e aptiddo do leite para
processamento. As micelas de caseina e os globulos de gordura séo responsaveis
pela maior parte das caracteristicas fisicas (estrutura e cor) encontradas nos produtos
lacteos. Os termos sélidos totais (ST) ou extrato seco total (EST) englobam todos os
componentes do leite exceto a agua. Por sdlidos ndo-gordurosos (SNG) ou extrato
seco desengordurado (ESD) compreendem-se todos os elementos do leite, menos a
agua e a gordura (BRITO et al.; 2022).

O leite de ovelha difere das demais espécies especialmente pela riqueza dos
constituintes (Tabela 1), existindo, inclusive, diferencas entre rebanhos. Sua
importancia se da pela rica composicao em proteinas, calcio, fésforo e lipidios de alta
qgualidade, sendo esses nutrientes passiveis de variacdo por fatores genéticos e
ambientais. A proporcdo de gorduras e proteinas presente no leite ovino é maior que
no produto bovino e, por esse motivo, acaba proporcionando um maior rendimento de
gueijo (CAMPQOS, 2011). Sendo necessarios apenas 4-5 kg de leite de ovelha para a
producéo de 1 kg de queijo. Além disso, o leite de ovelha apresenta-se mais opaco e
mais branco que o leite das principais espécies de ruminantes devido ao reflexo da
luz sobre as particulas opacas presentes em suspenséao (micelas de caseina, célcio,
fosfato e citrato) e pela falta de caroteno na fracao lipidica (PULINA; NUDDA, 2002;
BERGER, 2005).

Tabela 1- Composicéao do leite de diferentes espécies*

Constituinte  Ovelha Cabra Vaca Bufala Mulher
Sélidos 17,4-18,9 11,9-14,0 10,5-14,3 19,2 11,5-13,9
totais (%)

Gordura (%) 6,0-7,5 4,1-4,5 2,8-4,8 8,8 3,7-4,6
Energia 1.050 650 700 1.100 690
(kcal/L)

Proteina 5,98 3,56 3,29 4.4 1,03
total (%)

Proteinas do 0,9-1,1 0,4-1,0 0,3-0,8 1,1 0,8-1,7
soro (%)

Caseina (%) 4,3-4,6 2,5-3,3 2,5-3,6 3,8 0,4
Lactose (%) 4,3-4,8 4.1-4.4 4.2-50 4.4 6,4-7,0
Sais 0,9 0,8 0,7-0,9 0,8 0,2
minerais (%)

Calcio (mg/L) 193 134 119 190 32
Fésforo 158 111 93 - 14
(mg/1009)

*Adaptada de Ferreira (2009), Haenlein (2000), Pulina e Nudda (2002) e Berger (2005)



A maior percentagem de gordura, de proteina e menor percentagem de lactose
em relacdo ao mesmo produto lacteo bovino também foram descritos por Jandal
(1996). J4 em relacao ao produto caprino, o leite de ovelha possui maiores taxas de
proteina bruta, gordura e sélidos totais, enquanto ndo ha diferencas significativas em
relacdo aos teores de lactose (MENDONCA et al., 2010).

Outros fatores interessantes sdo 0s aspectos quantitativos e qualitativos dos
acidos graxos presentes no leite ovino e, em especial a maior quantidade de &cidos
graxos de cadeira media e curta, caracteristicas favoraveis para os consumidores
com sindromes de mé& absorcéo lipidica, os quais possuem dificuldade de digerir e
absorver triacilgliceréis de cadeia longa, e/ou portadores de enfermidades
relacionadas as dificuldades de digestdo e absorcdo de nutrientes (MORA-
GUTIERRES, 2007).

O principal carboidrato do leite é a lactose. E produzida pelas células epiteliais
da glandula mamaria e é a principal fonte de energia dos recém-nascidos. Além da
lactose, podem ser encontrados no leite outros carboidratos, como a glicose e a
galactose, mas em pequenas quantidades. A lactose compreende grande parte dos
sélidos totais do leite e controla o volume de leite produzido, atraindo a agua do
sangue para equilibrar a pressdo osmoética na glandula mamaria. A quantidade de
agua do leite e, consequentemente, o volume de leite produzido, depende da
qguantidade de lactose secretada na glandula maméria (BRITO et al.; 2022).

O residuo mineral fixo (sais minerais) é o produto inorganico que permanece
apo6s a queima da matéria organica da amostra, que é transformada em CO2, H20 e
NO2. Os elementos minerais se apresentam sob a forma de 6xidos, sulfatos, fosfatos,
silicatos e cloretos, dependendo das condi¢cbes de incineracdo e da composicdo do
alimento (BRASIL, 2014).

O indice crioscopico € a medida do ponto de congelamento do leite em relacao
ao da agua. E uma prova utilizada principalmente para se detectar fraude por adi¢éo
de agua ao leite. A temperatura de congelamento do leite € mais baixa do que a da
agua devido ao efeito das substancias que nele estdo dissolvidas. A adi¢cdo de agua
altera o indice crioscopico, fazendo com que o mesmo se aproxime de zero (ponto de
congelamento da agua), porque se diluem as concentracées dos componentes que
estdo em solucéo, principalmente a lactose e sais minerais. O ponto de congelamento
do leite é praticamente constante, embora a concentracdo dos constituintes solUveis

possa variar substancialmente. Pode apresentar pequenas varia¢cdes de acordo com:



periodo de lactacdo, estacdo do ano, clima, alimentacao, raca, doencas dos animais
e processamento do leite (BRASIL, 2014). Os pontos de congelamento esperados
para leite de ovelha sdo em torno de -0,535°H, sendo que valores abaixo deste podem
ser indicios de dolo.

Muitos fatores contribuem nas variacées da composicao e na qualidade do leite
das ovelhas, entre os quais estdo o ambiente, as técnicas de ordenha, a idade, o
estagio da lactacdo, o nivel nutricional e a raca (PEETERS et al., 1992; BENCINI;
PULINA, 1997). Nesse sentido e, considerando a escassez de informacdes sobre leite
ovino no Centro-Oeste foi proposto nesse projeto a avaliacdo das caracteristicas
nutricionais do leite de ovelhas do grupo genético ¥ Dorper Santa Inés em condi¢cdes
de Cerrado brasileiro, uma vez que esse grupo genético vem em franca expansao na
regido, além de correlacionar essas observacdes com outros grupos genéticos e

animais produtores de leite.

METODOLOGIA

As amostras foram coletadas e analisadas na Unidade de Ensino e Producao
de Ovinocaprinocultura do Campus Planaltina do Instituto Federal de Brasilia, no
periodo de julho a agosto de 2021, periodo com temperatura e umidade médias de
24°C e 40%, respectivamente. Sendo utilizadas, de forma alternada 9 ovelhas, com
idade média de 4,5 anos, multiparas do grupo genético %2 Dorper Santa Inés, entre a
22 e 42 semanas de lactacdo, submetidas ao sistema semi-intensivo com acesso a
pastagem de Massai (Panicum maximum), silagem de milho e 4gua ad libitum. O
controle sanitario seguiu o protocolo j& implementado na Unidade, com vacinacao
contra clostridioses e raiva, além do processo seletivo de controle de verminose
conforme observacéo semanal de escore corporal e uso da tabela da Famacha, onde
€ observada a presenca ou ndo de anemia e outras patologias pelo exame das
mucosas.

Previamente as primeiras coletas, foram realizadas observag¢des de presenca
de mastite, utilizando-se para isso o teste CMT® (California Mastitis tests), onde
apenas as matrizes negativas foram selecionadas para as coletas. Foram realizadas
5 analises (coletas)/dia, pela técnica da ordenha mecanica, durante 5 dias,
intercalando as analises entre as 9 ovelhas, evitando-se 0 uso de ovelhas ordenhadas
na coleta imediatamente anterior. As coletas das amostras foram realizadas nos

primeiros horérios da manhd, imediatamente antes da liberagdo das ovelhas e



cordeiros para as pastagens, as quais apresentaram variacdo de temperatura entre
14,6°C a 25,9°C.

As andlises foram feitas na forma de pool, contendo amostras de 2 ovelhas por
pool, em funcéo da dificuldade de obter o volume minimo necessério de amostras. Os
pools foram avaliados no mini aparelho analisador de leite (Ekomilk®), o qual foi
previamente calibrado para analise de leite ovino, sendo o mesmo higienizado a cada
andlise, conforme indicacdo do fabricante em seu manual. As variaveis observadas
foram gordura (G), solidos ndo gordurosos, proteinas (P), lactose (L), sais (S) e indice

crioscopico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na 12 semana de analise, os resultados obtidos diversificaram principalmente
na variavel gordura (G), com variacdo entre 6,92 a 9,15%. J& a partir da 22 semana
de analise, os resultados apresentaram dentro de uma média. De acordo com Bencini
(2001), a composicdo do leite dos ovinos muda de acordo com fatores, como
ambiente, raca, idade, alimentacdo e estagio de lactacdo. Também pode-se citar
como fatores que influenciam a composicado do leite, estado sanitério, técnica de
ordenha, infec¢des do Ubere, manejo do rebanho, nivel nutricional durante a gestacao
e lactacao, porcao da ordenha, estacdo do ano e nivel de producao.

O leite ovino é raramente consumido in natura e apresenta excelente
rendimento para a fabricacdo de queijos, devido ao alto teor de gordura em sua
composicdo (Blagitz, 2013), caracteristica também observada nesse experimento
(Tabela 2). Sendo também uma opcéo alimentar para o consumidor com intolerancia
as proteinas alergénicas presentes no leite bovino e seus derivados.

Considerando que a composicdo fisico-quimica do leite pode variar por
distintos fatores, nas condi¢bes dessa pesquisa foram identificados os seguintes

resultados, conforme Tabela 2 para ovelhas multiparas ¥2 Dorper Santa Inés:



Tabela 2-Valores nutricionais do leite de matrizes % Dorper Santa Inés em
sistema semi-intensivo.

Variavel Média (%)
Gordura (G) 8,03
Solidos ndo gordurosos 12,13
Proteinas (P) 4,43
Lactose (L) 6,67
Sais (S) 0,99
Densidade 37,33

A gordura presente no leite influencia tanto os valores fisico-quimicos quanto
0s aspectos sensoriais dos produtos que afetam a sua receptividade pelo publico
consumidor, sendo que o leite ovino em média apresenta altos valores de gordura,
guando comparado com outras espécies, como a bovina (2,8 - 4,8%), sendo que a
composicdo lipidica presente no leite ovino inclui tanto lipidios simples quanto
complexos (HILALI et al., 2011). O valor médio de lipidios observados neste
experimento foi de 8,03%, tendo como limite inferior 6,73% e superior 10,49% dentro
das observacoes.

Tratando-se da porcéo mineral do leite (sais minerais), de acordo com Heckler
et al. (2018), ovinos de producéo leiteira possuem um percentual maior que os de
corte, sendo o valor médio para ovinos leiteiros de 0,9%, valor proximo aos
encontrados neste estudo e nas observacdOes de Heckler et al. (2018), avaliando o
leite ovino de fémeas puras Texel no RS.

As proteinas lacteas sdo de extrema importancia na composicdo do leite
fornecido para o cordeiro, pois possuem todos o0s elementos indispensaveis na
primeira fase de vida de todos os mamiferos. A proteina no leite dos ovinos em geral
chega a uma média de 6%, porém ja foram descritos valores médios maximos de 4%
para o leite de ovelhas de corte Texel> (HECKLER et a., 2018).

O valor médio de proteina (4,43%) observado esta proximo dos limites expressos
por Hilali (2011), ou seja, entre 4,79 a 6,10%, sendo também semelhantes aos
observados por Brito et al. (2006), em sistema intensivo de produc¢do na regido Sul,
utilizando ovelhas da raca Lacaune, sendo que esse grupo racial ja € considerado
como perfil leiteiro. Contudo, foram observados valores superiores de lactose nessa

pesquisa (6,67%) e gordura (8,03%) em relacdo aos apresentados por esses autores



para 0 mesmo periodo de lactacdo. Sendo que os valores superiores para essas
caracteristicas séo interessantes quando se direciona o sistema produtivo de leite
para seus derivados com valores agregados.

Os valores de gordura (8,03%) e de Lactose (6,67%) do presente trabalho
também foram superiores aos observados por Blagitz et al. (2013), ao realizarem a
analise do leite de ovelhas Santa Inés até o 30°dia de lactacdo, no mesmo sistema
de producao. Contudo, esses autores descrevem o aumento dos valores de gordura
e proteina com o avanco da lactagdo até o 90°dia de lactacdo, ficando a gordura com
valores préximos dos observados para as ovelhas ¥ Dorper Santa nos primeiros 90
(noventa) dias de lactacdo. Sendo unanime os relatos cientificos que descrevem a
evolucao nos valores de gordura e proteina, porém a reducdo nos valores de lactose
na lactagc&o ovina.

Ferreira (2009) ao avaliar o leite ovino de ovelhas Santa Inés, durante o mesmo
periodo de lactacdo desse experimento (entre 22 e 43semanas), observou valores
médios de 6,26% de gordura e 5,14% de proteinas. Sendo esse valor de gordura
muito inferior ao observado nesta pesquisa (8,03%) para o grupo genético ¥z Dorper
Santa Inés, identificando nessa condicéo o efeito genético aditivo do reprodutor para
essa variavel.

Tabela 3 — Comparacéo de resultados.

Citagdes Raca Proteina Gordura Lactose
Presente trabalho | %% Dorper Santa Inés | 4,43% 8,03% 6,67%

Hilali (2011) Awassi 4,79 - 6,10% | - -

Brito (2006) Lacaune 4.27% 5,99% 5,04%
Blagitz (2013) Santa Inés 541-5,71% | 6,75-7,31% | 4,51 —-4,11%
Ferreira (2009) Santa Inés 5,14% 6,26% -

Heckler et al. (2018) ao observarem a influéncia da ordem de partos sobre
composicdo quimica do leite de ovinos da raga Texel, no Rio Grande do Sul,
concluiram néo haver diferenca entre primiparas e multiparas, sendo que os dados
fisico quimicos relatados por esses autores sdo muito semelhantes aos observados
nessa pesquisa, exceto para a variavel gordura, onde observamos valor muito
superior aos 3,52% observados por esses autores.

Destacou-se nessa pesquisa a dificuldade da coleta das amostras minimas de

leite de 30 ml, via ordenha manual, no primeiro periodo da manha. Apesar de Ferreira




(2009) descrever média de 1,10 kg/dia (1066,6 ml/dia) para ovelhas Santa Inés na
mesma técnica de ordenha, sendo esse dado também superior ao observado por
Berger (2007), de 0,47 kg/dia, ao avaliar a producdo média diéria de leite (120 dias
de lactacdo) de animais de racas nao especializadas para leite nos Estados Unidos:
Suffolk, Finnsheep, Targhee, Dorset, Lincoln, Rambouillet, Romanov, Outaouais e
Rideau. Essa condicdo pode estar associada a ndo selecdo do grupo genético
materno utilizado nessa pesquisa para a producdo de leite, apesar de diversos
manuais técnicos de producéo de ovinos recomendarem o uso de fémeas Santa Inés
como matrizes nos sistemas de acasalamentos em funcdo da sua boa habilidade

materna.

CONCLUSOES

Os dados observados para o leite ovino identificados nessa pesquisa reforcam
as caracteristicas Unicas observadas para o leite ovino, agora em condi¢cdes de
Centro-Oeste e para 0 grupo genético ¥ Dorper Santa Inés e seus valores fisico-
guimicos sugerem efeitos positivos para o desenvolvimento das suas proles
observados no peso ao desmame, assim como o uso do seu produto lacteos em
derivados, apesar da dificuldade de ordenha desse grupo genético, uma vez que a
base materna ovina utilizada n&o foi selecionado para a producédo de leite por meio
de programas de melhoramento genético animal.

Recomenda-se mais estudos sobre as curva de lactacdo da espécie, assim
como o perfil fisico-quimico do leite ovino no periodo, principalmente com o uso os

animais localmente adaptados.
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