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RESUMO

Este estudo fundamenta-se nos conceitos de alfabetizacdo, letramento e integracao,
no materialismo historico-dialético, para refletir acerca da educacdo de jovens e
adultos no Instituto Federal de Brasilia. Objetivou-se a analisar os processos de
alfabetizacao e letramento no PROEJA com vistas a proporcionar o acesso as praticas
sociais de leitura e escrita aos estudantes do curso Técnico de Restaurante e Bar do
Instituto Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo. A pesquisa desenvolveu-se no
Programa de Pds-Graduacdo em Educacéo Profissional e Tecnologica — ProfEPT, do
Instituto Federal de Brasilia, linha de pesquisa Praticas Educativas em Educacao
Profissional e Tecnologica — EPT, no Macroprojeto Propostas metodolégicas e
recursos didaticos em espacos formais e ndo formais de ensino na EPT.
Teoricamente, estd ancorado em autores, tais como: Freire (1979), Morais (2012),
Soares (2021), Kleiman (2005) entre outros. Trata-se de uma pesquisa qualitativa de
carater exploratorio e descritivo, que visou proporcionar a pesquisadora uma maior
familiaridade com o problema em estudo: estudantes da educacé&o de jovens e adultos
com poucas habilidades de leitura e escrita; e possibilitou a identificacdo e a analise
de dados por meio do contato direto e interativo da pesquisadora com a situagao do
objeto de estudo (Gil, 2022). A producéo dos dados ocorreu na turma de 1° ano, do
curso técnico de Restaurante e Bar Proeja do IFB Campus Riacho Fundo, contando
com observacdes de aula da disciplina de Lingua Portuguesa, entrevistas
semiestruturadas e aplicacdo da Sequéncia Didatica. O projeto propds uma pesquisa-
acao que envolveu docentes, estudantes e pesquisadores na constru¢ao continua do
ensino-aprendizagem, contribuindo assim para a formacéao integral dos estudantes do
PROEJA a partir de um planejamento centrado numa sequéncia didatica integrada. A
partir das andlises, intervencdes realizadas e aplicacdo da sequéncia, a pesquisa
revelou a importancia da construcdo de praticas pedagdgicas integradas, inclusivas e
contextualizadas considerando as especificidades do publico da EJA. Os desafios
observados reforcam a necessidade de avancarmos na constru¢cdo de uma educacao
gue seja efetivamente inclusiva e transformadora, alinhada aos principios da

Educacao Profissional e Tecnoldgica e ao compromisso social da Rede Federal.

Palavras-Chave: Alfabetizacdo. Letramento. Educacao Profissional e Tecnoldgica.

EJA. Formagéo Integral.



ABSTRACT

This study is grounded in the concepts of literacy, literacy practices, and integration,
within the framework of historical-dialectical materialism, to reflect on the education of
young people and adults at the Federal Institute of Brasilia. The objective was to
analyze the processes of literacy and literacy practices in the PROEJA (Youth and
Adult Education Program) with the aim of providing access to social practices of
reading and writing for students of the Restaurant and Bar Technical Course at the
Federal Institute of Brasilia, Riacho Fundo Campus. The research was developed
within the Graduate Program in Professional and Technological Education (ProfEPT)
at the Federal Institute of Brasilia, under the research line "Educational Practices in
Professional and Technological Education (EPT)," as part of the Macroproject
"Methodological Proposals and Didactic Resources in Formal and Non-Formal
Teaching Spaces in EPT." Theoretically, it is anchored in authors such as Freire
(1979), Morais (2012), Soares (2021), Kleiman (2005), among others. This is a
gualitative research of an exploratory and descriptive nature, which aimed to provide
the researcher with a deeper familiarity with the problem under study: young and adult
education students with limited reading and writing skills. It also enabled the
identification and analysis of data through direct and interactive contact between the
researcher and the situation of the study object (Gil, 2022). Data production took place
in the first-year class of the Restaurant and Bar Technical Course (PROEJA) at IFB
Riacho Fundo Campus, involving observations of Portuguese Language classes,
semi-structured interviews, and the application of a Didactic Sequence. The project
proposed an action research approach that involved teachers, students, and
researchers in the continuous construction of teaching and learning, thus contributing
to the comprehensive education of PROEJA students through a planning centered on
an integrated didactic sequence. Based on the analyses, interventions, and application
of the sequence, the research revealed the importance of building integrated, inclusive,
and contextualized pedagogical practices, considering the specificities of the young
and adult education audience. The observed challenges reinforce the need to advance
in the construction of an education that is effectively inclusive and transformative,
aligned with the principles of Professional and Technological Education and the social
commitment of the Federal Network.

Keywords: Literacy. Literacy. Professional and Technological Education. EJA.
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APRESENTACAO

O interesse por esta pesquisa foi se constituindo ao longo de todo meu
percurso formativo, pois alfabetizagéo e letramento s&o temas bastante significativos
em minha vida profissional e pessoal. Meu pai, Jeremias, falecido em 2019, era
analfabeto. Ele, como a maioria dos estudantes da Educacédo de Jovens e Adultos —
EJA, ndo teve a oportunidade de frequentar a escola em idade regular e teve que
trabalhar desde os 9 anos de idade para ajudar na renda de sua familia na cidade de
Angical no interior do estado do Piaui.

Mesmo sem nunca ter frequentado uma escola, ele compreendia o valor, o
significado e o poder transformador da educacdo. O sentimento do meu pai revela o
quanto a familia tem forca no processo formativo e desempenha um papel
fundamental na valoriza¢do da educacéo e no incentivo a continuidade dos estudos,
pois € também dentro do ambiente familiar que séo cultivados os valores, os habitos
e as atitudes em relacdo a educacdo. Por acreditar nisso, meu pai dedicou-se e
trabalhou bastante na Feira Permanente do Nucleo Bandeirante, vendendo queijos,
para que pudesse me oferecer uma educacdo de qualidade e, assim, que minha
realidade fosse diferente da que foi vivida por ele.

E, entdo, estudei, fiz o ensino fundamental, finalizei o ensino médio no Colégio
La Salle e cursei pedagogia na Universidade de Brasilia — UnB. Sou pedagoga,
professora alfabetizadora com especializacdo em Psicopedagogia e Alfabetizacdo e
Letramento. Sou servidora publica, atualmente, ocupo o cargo de Técnica em
Assuntos Educacionais do Instituto Federal de Brasilia — IFB e estou cursando o
Mestrado Profissional em Educacao Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT.

Em 2019, ao comecar a fazer parte do Grupo de Pesquisa sobre Formacgéo e
Atuacdo de Professores/Pedagogos da Universidade de Brasilia — GEPFAPe das
professoras Katia Augusta Curado Pinheiro Cordeiro da Silva e Shirleide Pereira da
Silva Cruz, passei a atuar também com formacdo de docentes e consultorias
pedagogicas para escolas, faculdades e professores. Também atuo contribuindo com
formacOes sobre Alfabetizacdo e Letramento para professores da Secretaria
Educacao do DF — Distrito Federal.

No Instituto Federal de Brasilia — IFB, Campus Riacho Fundo, por ndo ser
docente, ndo posso ministrar disciplinas, entdo, a convite de alguns docentes do curso

de Licenciatura em Letras — Lingua Inglesa e do curso de Pedagogia no Campus Séo
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Sebastido, passei a ministrar formacbes a partir de oficinas e palestras para o0s
estudantes. E, por desenvolver o trabalho com alfabetizacdo de jovens em adultos ha
alguns anos e por acompanhar a inquietacao dos professores do IFB Campus Riacho
Fundo que atuam com esse publico, todos os semestres, eles - os docentes - me
procuram com a informacé&o de que ha, em suas turmas, estudantes com lacunas no
processo de aprendizagem da leitura e escrita, de que ha também outros ainda que
nao adquiriram as habilidades de leitura e escrita. O reconhecimento dessa lacuna fez
com que eu ampliasse 0 meu interesse na realizacdo da pesquisa proposta.

Ao construir o meu memorial educativo, no inicio do mestrado ProfEPT, pude
fazer um exercicio que me ajudou a olhar para o passado e, assim, recordar toda
histéria de vida e perceber o quanto essa tematica perpassa por toda minha trajetéria.
Esse processo fez com que eu pudesse perceber a necessidade de atuar com as
guestdes relacionadas a Educacao de Jovens e Adultos, mais especificadamente, na
linha de pesquisa Praticas Educativas em Educacéao Profissional e Tecnolégica — EPT,
com foco na lacuna com a qual os estudantes jovens e adultos chegam a instituicao:
alguns sem préaticas sem saber ler e escrever, outros alfabetizados de forma
elementar e muitos alfabetizados, mas sem condi¢des de atuar na sociedade a partir
da leitura e da escrita.

Além disso, destaca-se que os docentes do Programa Nacional de Integracao
da Educacéao Profissional com a Educacao Basica na Modalidade de Educacéo de
Jovens e Adultos - PROEJA do campus Riacho Fundo anseiam por informacdes,
cursos de capacitacdo e qualificagdo permeados por formacgfes e estratégias que
possam auxiliar os estudantes a se apropriarem do Sistema de Escrita Alfabética;
tanto quanto desejam desenvolver praticas pedagdgicas que possam auxiliar esses
estudantes no processo de alfabetizacdo de modo a recuperar as lacunas em seu
percurso formativo, tais como dificuldades de aprendizagem, falta de habilidades
bésicas de leitura, escrita e de raciocinio matematico, devido a uma série de fatores.
Tais lacunas dificultam e, muitas vezes, impedem o aprendizado de contedudos mais
avancados.

Diante das necessidades e inquietagbes vivenciadas e presenciadas
diariamente, no IFB Campus Riacho Fundo, como professora alfabetizadora -
pedagoga, surgiu o desejo de compreender como ocorre o0 processo de alfabetizagéo
e letramento dos estudantes jovens e adultos no curso Técnico em Restaurante e Bar

na modalidade PROEJA, diante as inumeras dificuldades de aprendizagens
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apresentadas.

Paralelamente a isso, surgiu, ainda, a necessidade de auxiliar os docentes a
desenvolverem as habilidades de leitura e escrita dos estudantes que ainda ndo estao
alfabetizados, considerando que a alfabetizacdo ¢é fundamental para o
desenvolvimento integral e para a inser¢cao deles no mundo do trabalho e para o
exercicio da cidadania em uma sociedade letrada.

Assim, nos Institutos Federais, a EPT, oferecida pela Rede Federal, € uma
modalidade de ensino que tem como eixo norteador o principio educativo do
trabalho, a formacao integrada e a politecnia para, entdo, alcancar uma educacéao
emancipatoria.

A EPT se caracteriza como uma oportunidade valiosa para jovens e adultos
gue buscam se desenvolverem em todos os aspectos: social, fisico, econémico,
emocional e para aprimorarem as perspectivas sobre a construgdo de novas e
melhores condicdes de vida. No entanto, para que a educacao profissional tenha éxito,
é fundamental que os estudantes que ainda ndo tenham sido alfabetizados tenham
suas lacunas na alfabetizacao preenchidas; e que as estratégias de ensino utilizadas
sejam adaptadas para atender as necessidades especificas desses educandos.

Espera-se, entdo, que esta pesquisa contribua com a compreensao, por parte
dos professores, dos processos de alfabetizacdo e letramentos dos estudantes do
PROEJA do Instituto Federal de Brasilia e com a formacao continuada dos docentes.
Vale destacar que o percurso do mestrado, muitas vezes, € solitario, e ter enfrentado
esse desafio enquanto vivenciava o luto pela perda da minha mae sem ainda ter
superado a perda do meu pai nao foi uma tarefa facil. Lidar com a auséncia e a dor
da perda, em meio as exigéncias académicas, exigiu uma resiliéncia extraordinaria.
No entanto, apesar dos obstaculos, consegui superar essas adversidades e
perseverar, culminando na concluséao deste trabalho de pesquisa.

E importante também expor que, de acordo com os pensamentos de Bourdieu
(1960) e Althusser (1970), criticos-reprodutivistas que evidenciam os privilégios de
alguns na sociedade, € comum que nds, sujeitos da classe trabalhadora, sintamo-nos
deslocados e julguemos, por isso, que o curso de mestrado ndo é para nés, que nao
somos capazes. No entanto, a resisténcia se revela importante nessas circunstancias,
e precisamos perseverar e batalhar seguindo a ideia de Paulo Freire (2000) de que
"0s sonhos séo projetos pelos quais se luta. Sua realizac&o néo se verifica facilmente,

sem obstaculos. Implica, pelo contrario, avangos, recuos, marchas as vezes
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demoradas. Implica luta."

Essa frase, presente também na epigrafe desta dissertacdo, foi a fonte de
inspiracdo que me deu forcas para continuar diante das adversidades do percurso
académico. A pesquisa € essencial e expande o conhecimento, por ela crescemos
particularmente e socialmente. Devemos persistir em busca de nossos sonhos,
mesmo quando o caminho parece dificil.

Dessa forma, a pesquisa desenvolveu-se no Programa de Pos-Graduacédo em
Educacao Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT, do Instituto Federal de Brasilia, linha
de pesquisa Praticas Educativas em Educacgéo Profissional e Tecnoldgica — EPT, no
Macroprojeto Propostas metodoldgicas e recursos didaticos em espacos formais e
nao formais de ensino na EPT.

Acerca da apresentacdo da dissertacdo, na introducdo, realiza-se a
abertura da reflexdo centrada nos aspectos legais e sociais relativos a educacédo de
jovens e adultos. No topico 2, desenvolveu-se o referencial teérico que fundamentou
a pesquisa com os conceitos de alfabetizacdo e letramento a partir das contribuicbes
de Freire (1979), Soares (2003) e Morais (2012). Em seguida sao discutidos 0s
aspectos sobre a alfabetizacdo e letramento de estudantes jovens e adultos na
Educacéo Profissional e Tecnoldgica e Materialismo Historico Dialético, os aspectos
legais da Educacédo de Jovens e Adultos e educacao profissional e tecnolégica no
Brasil e o Indicador de Alfabetismo e o PROEJA. Na sequéncia, foi discutida a
Integracao da Educacéao Profissional com a Educacao Béasica na Educacéo de Jovens
e Adultos (EJA), seus desafios politicos e pedagogicos na formacdo omnilateral.
Finalmente, discutiu-se a permanéncia e éxito pela inclusdo e afetividade, a
importancia do planejamento para inclusédo e permanéncia e o planejamento pelas
metodologias ativas.

O percurso metodologico da dissertagdo apresenta-se no topico 3, no qual
adotou-se a pesquisa-acao para o desenvolvimento da pesquisa qualitativa de
natureza aplicada e de carater exploratdrio e descritivo, que visou proporcionar a
pesquisadora uma maior familiaridade com o problema em estudo.

No topico 4, apresentam-se a andlise dos dados coletados e a discussdo dos
resultados obtidos a partir dos instrumentos de pesquisa adotados: andlise
documental, observacbes de aula, entrevistas semiestruturadas e aplicacdo da
Sequéncia Didatica.

E, por fim, as consideracdes finais, que constituem o topico 5, abrangem as
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reflexdes realizadas a partir do processo investigativo da pesquisa, com resgate dos
objetivos geral e especificos retomando ao problema, com a apresentacdo das
contribuicbes para processos de alfabetizacdo e letramentos dos estudantes do

PROEJA do Instituto Federal de Brasilia.
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1 - INTRODUCAO

A Alfabetizacdo e o Letramento s&o processos fundamentais para a formacgao
humana em todos o0s aspectos: o0 pessoal, o social e, principalmente, o profissional,
guando se trata das sociedades letradas. Contudo, nota-se que muitos jovens e
adultos enfrentam desafios e dificuldades para desenvolver as habilidades basicas de
leitura e escrita, nas quais se fundam a alfabetizacdo e o letramento. Essas
habilidades sdo necessarias ao ser humano para se ter sucesso na vida cotidiana, no
mundo do trabalho e para exercer efetivamente a cidadania.

Muitos jovens e adultos, alguns desempregados e, quase sempre, sujeitos da
classe trabalhadora, ndo realizam seus estudos em idade regular, em virtude de
inUmeros aspectos. Entre eles, destaca-se a necessidade de ingressar precocemente
no mundo do trabalho, pois tém que trabalhar para contribuir com o sustento familiar,
inserindo-se precocemente na seara da exploracdo. Além disso, alguns séo obrigados
a dedicar tempo ao cuidado dos filhos e/ou irméos, enquanto outros enfrentam
dificuldades financeiras na aquisicdo de material escolar basico: uniforme, material e
alimentacdo escolar. Muitos outros estudantes se deparam com a distancia
geografica, que se torna um impedimento significativo para ir a escola por morarem
distante e nédo ter transporte publico. Esses obstaculos representam violagdes ao
direito a educacéo, garantido, de maneira explicita, na Constituicdo Federal, a Carta
Magna do Brasil, conforme exposto no Artigo 205:

A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracéo da sociedade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio

da cidadania e sua qualificagédo para o trabalho” (Brasil, 1988, art.
205).

Considerando esse contexto, foi instituido em 24 de junho de 2005, no ambito
federal, o PROEJA, por meio do Decreto n® 5478, posteriormente, revogado pelo
Decreto n°5.840, de 13 de julho de 2006, o qual abrange cursos e programas de
educacao profissional por meio da formacdo inicial e continuada de trabalhadores, e
da educacéo profissional técnica de nivel médio.

Salienta-se que, conforme a Sec¢ao V da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional — LDB, Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996 (LDB n° 9.394/1996),

especificamente em seu Artigo 37, a Educacdo de Jovens e Adultos tem como
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proposito atender aqueles que nao tiveram acesso aos estudos ou continuidade ao
processo formativo nos ensinos fundamental e médio na idade apropriada; constitui-
se, pois, um instrumento para a educacédo e a aprendizagem ao longo da vida. Essa
redacao foi acrescida pela Lei n® 13.632, de 2018.

O paragrafo 1° desse artigo estipula que os sistemas de ensino devem garantir
gratuitamente oportunidades educacionais adequadas aos jovens e adultos que nao
puderam realizar seus estudos na idade regular para a formacdo escolar. Essas
oportunidades devem ser organizadas levando em consideracao as caracteristicas do
alunado, seus interesses, condicbes de vida e de trabalho, por meio de cursos e
exames.

Adicionalmente, o paragrafo 2° ressalta que o Poder Publico deve viabilizar e
estimular o acesso e a permanéncia do trabalhador na escola, implementando acfes
integradas e complementares entre si. O paragrafo 3° destaca que a Educacéo de
Jovens e Adultos deve articular-se, preferencialmente, com a educacgao profissional,
de acordo com as regulamentacdes estabelecidas. Essa incluséo foi realizada pela
Lein®11.741, de 2008.

Além disso, conforme Artigo 4, € dever do Estado garantir a alfabetizacao plena
e a capacitacdo gradual para a leitura ao longo da educacéo basica como requisitos
indispenséaveis para a efetivacado dos direitos e objetivos de aprendizagem e para o
desenvolvimento dos individuos. Sua inclusao foi realizada na LDB n° 9.394/1996 pela
Lein®11.741, de 2008.

Desse modo, para atender a essa demanda social, conforme previsto no Artigo
58 da LDB n° 9.394/1996, inclusive no que tange ao 3° paragrafo, o Instituto Federal
de Brasilia, Campus Riacho Fundo, oferta o curso Técnico em Restaurante e Bar na
modalidade PROEJA. O publico atendido é de jovens e adultos, em sua maioria
trabalhadores, os quais nao concluiram o ensino médio em idade regular na educacao
basica. A oferta desse curso na regido atende a uma demanda social, uma vez que,
de acordo com dados presentes no relatério da Pesquisa Distrital por Amostra de
Domicilios (2021), a Educacao de Jovens e Adultos ndo constitui amostra suficiente
para indicar informacdes objetivas em relacdo a nimero de estudantes, frequéncia e
oferta. Isso é relevante, pois mostra a auséncia de educacao voltada para os jovens
e adultos trabalhadores na regiao, a qual tem aproximadamente 25% da populacéo

sem ter finalizado a educacéao basica.



27

Tabela 1 — Grau de Escolaridade — Riacho Fundo

Tabela A.47: Escolaridade das pessoas com 25 anos ou mais de idade, Riacho
Fundo, 2021
Resposta Total %
Total 26.061 100,0
Superior completo 8.866 34,0
Meédio completo 8547 528
Fundamental incompleto 2.864 1,0
Superior incompleto 2701 10,4
Sem escolaridade 1.165 45
Médio incompleto 1140 44
Fundamental completo 777 30

Fonte: CODEPLAN/DIEPS/GEREPS/PDAD 2021

Fonte: PDAD, 2021

Quando ingressam no curso de nivel médio integrado ao curso técnico de
Restaurante e Bar, muitos desses estudantes apresentam lacunas em seu processo
formativo, sem estar completamente alfabetizados. Alguns conseguem decodificar o
cbdigo linguistico e realizar leituras, com inumeras dificuldades de compreenséao e
interpretacdo, ou seja, compdem o universo do analfabetismo funcional; outros,
também com poucas habilidades de leitura e escrita desenvolvidas, encontram-se no
nivel inicial do processo de alfabetizacdo e letramento.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar e compreender os
processos de alfabetizacdo e letramento no PROEJA pelos quais passam o0s
estudantes do curso Técnico de Restaurante e Bar do Instituto Federal de Brasilia
Campus Riacho Fundo, com vistas a desenvolver uma sequéncia didatica que
proporcione 0 acesso as praticas sociais de leitura e escrita aos estudantes. Tal
proposta considera que a alfabetizagdo e o letramento sdo processos fundamentais
para o desenvolvimento humano e social de individuos e o preparo para 0 exercicio
da cidadania e para o trabalho. No contexto especifico de jovens e adultos, esses
processos apresentam desafios e caracteristicas particulares que demandam atencéo
e abordagens especificas voltadas a relevancia do respeito as praticas sociais
inerentes a histéria e a realidade dos estudantes e da comunidade em que estédo
inseridos.

Nesse sentido, considerando que a area de ensino em EPT abarca os
fundamentos das praticas educativas e do desenvolvimento curricular na Educagéo
Profissional e Tecnoldgica, em suas diversas formas de oferta, a pesquisa discorre
sobre as préticas de alfabetizacdo e letramento de jovens e adultos ofertadas no
Instituto Federal de Brasilia - IFB Campus Riacho Fundo; explora as estratégias,
metodologias e abordagens pedagogicas mais articuladas, contextualizadas e
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significativas, inerentes as especificidades apresentadas pelo publico alvo, jovens e
adultos.

Reforca-se que o publico atendido no PROEJA do IFB Campus Riacho Fundo
constitui-se de jovens e adultos, trabalhadores e idosos, com idade entre 18 a 65 anos,
sdo aqueles que nado concluiram a educacdo béasica e retomam os estudos na
educacado profissional na tentativa de conciliar trabalho, cuidado com a familia e
estudos; e encontram no PROEJA uma oportunidade de educacdo continuada e
formac&o profissional. Eles tém a oportunidade de cursar o ensino médio, dependendo
do nivel de escolaridade em que se encontram, e a0 mesmo tempo, receber formacao
profissional. O programa visa oferecer uma educacdo mais flexivel as necessidades
dos estudantes.

Desse modo, a centralidade, no processo pedagoégico, das particularidades
desse publico, como as experiéncias de vida, a motivagcdo, os conhecimentos prévios,
as demandas e as necessidades especificas tornam-se fundamentais ao
desenvolvimento dos estudantes ja que o curso, a0 mesmo tempo em que permite a
finalizacdo da educacéo basica, promove a formacao profissional, o exercicio da
cidadania e as possiblidades de inclusdo no mundo do trabalho.

A fim de contribuir para formacéo integral dos estudantes jovens e adultos, do
Instituto Federal de Brasilia do Campus do Riacho Fundo, no curso Técnico em
Restaurante e Bar na modalidade PROEJA, apresenta-se a seguir, a problematizacao
da pesquisa realizada.

Salienta-se que a concepcao de educacdo defendida nesta pesquisa se
sustenta na abordagem marxista, no trabalho como principio educativo, “entendido
como mediacdo primeira entre os seres humanos e a realidade material e social e
como um fundamento estruturante do curriculo” (Conif, 2024, p.5), e na formacéo
omnilateral, “formagado em todos os aspectos da vida humana - fisica, intelectual,
estética, moral e para o trabalho, integrando a formacdo geral e a educacdo
profissional” (Ciavatta, 2014, p.191). Compreende-se que a educacdo deve
desenvolver os sujeitos em todos 0s aspectos, ndo se limitando apenas ao
desenvolvimento de uma dimensdo. Nao se trata apenas de desenvolver
conhecimentos especificos para o0 mundo do trabalho, mas também de ampliar a
compreensao do mundo, o pensamento critico, o desenvolvimento socioemocional,
prezar pela saude e o bem-estar fisico, pelas habilidades cognitivas, integrando a

educacao profissional ao processo educacional.
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No IFB Campus Riacho Fundo, o curso Técnico em Restaurante e Bar ofertado
€ oferecido na modalidade PROEJA que corresponde ao Programa Nacional de
Integracdo da Educacdo Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de
Educacado de Jovens e Adultos. Os estudantes jovens e adultos que ndo concluiram
seus estudos na idade regular, conforme previsto na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, n°® 9.394 de 20 de dezembro de 1996, LDBEN n° 9.394/96,
cursam as duas modalidades de modo articulado, ou seja, a Educacéao de Jovens e
Adultos e a educacéo profissional e tecnoldgica, juntamente com o ensino médio.

Conforme j& descrito, existem lacunas no processo formativo desses
estudantes jovens e adultos que chegam ao campus Riacho Fundo para cursarem o
Curso Técnico em Restaurante e Bar integrado ao Ensino Médio. Tais lacunas
relacionam-se a alfabetizacdo e ao letramento. Considerando o publico do curso
técnico e as dificuldades apresentadas no retorno a formacao profissional, o presente
estudo visa contribuir para o processo de alfabetizacdo e letramento de jovens e
adultos do Instituto Federal de Brasilia do Campus Riacho Fundo.

Para isso, considerando o reconhecimento da lacuna no processo formativo
dos estudantes do referido curso, este estudo buscou responder ao seguinte
guestionamento: como contribuir para promocéao da alfabetizagao e do letramento de
jovens e adultos do curso de Restaurante e Bar na modalidade PROEJA do Instituto
Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo, considerando as concepc¢des e praticas
educativas adotadas no contexto da Educacao Profissional e Tecnolégica?

Com isso, a pesquisa sobre as praticas de alfabetizacdo e letramento de jovens
e adultos no Instituto Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo justificou-se pela
necessidade de compreender o processo formativo do publico jovem e adulto, propor
e aprimorar estratégias de ensino utilizadas respeitando o contexto, as demandas e
necessidades especificas dos estudantes da EPT. Por uma questdo de justica social,
€ fundamental investigar como algumas praticas educativas podem promover a
formacéao integral e a aprendizagem significativa dos estudantes, especialmente no
gue se refere a alfabetizacao e ao letramento de jovens e adultos, pois sédo habilidades
fundamentais para o pleno exercicio da cidadania e para a inclusdo social em
sociedades letradas. Esperamos que essa investigacdo contribua para o
desenvolvimento integral dos estudantes, alinhada aos principios norteadores da EPT
gue possibilitam a formacédo integral do estudante, sustentada no trabalho como

principio educativo.



30

Evidenciando a relacéo entre ciéncia e producéo e as implica¢cbes da divisdo
técnica e social do trabalho, compreende-se que a integracédo entre o ensino meédio e
0 ensino técnico reflete também o “compromisso ético-politico de preparacdo dos
jovens das classes trabalhadoras para ganhar autonomia face ao mundo do trabalho
e para ter condigdes de prosseguir os estudos” (Ramos, 2004, apud Frigotto, Ciavatta,
Ramos, 2012, p. 101).

Ao investigar as praticas nessa area, objetivou-se que a realizacdo dessa
pesquisa contribua para a compreensdo de como eSses processos ocorrem no
contexto da educacao profissional e tecnologica, que identifique os desafios e as boas
praticas. Acredita-se que os estudos e as pesquisas sobre alfabetizacdo e letramento
possam colaborar para a implementacdo de politicas publicas mais robustas, que
contemplem e favorecam no desenvolvimento de abordagens pedagdgicas mais
efetivas, qualitativas e adequadas a alfabetizacdo e ao letramento nesse contexto
especifico; que orientem a trajetoria a ser percorrida pelos educadores e educandos
no processo de ensino e aprendizagem visando uma educacao critica, emancipadora
e dialdgica.

A pesquisa permitiu explorar as praticas de alfabetizacdo e letramento
adotadas no Instituto Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo, analisar as
estratégias interdisciplinares utilizadas para promover a aprendizagem dos
estudantes. Compreender as praticas educativas existentes nesse contexto ajudara a
identificar possiveis lacunas nas habilidades de leitura e escrita e oportunidades de
aprimoramento, visando a formagéo de individuos capazes de exercer plenamente
sua cidadania e se inserir no mundo do trabalho.

Ao considerar o trabalho como principio educativo e a pesquisa como principio
pedagdgico, a pesquisa explorou a investigacdo e aplicacdo de conhecimentos
tedricos e préaticos na prética educativa em EPT. Isso contribuiu para fortalecer a
relacdo entre teoria e pratica, ou seja, a praxis, de modo a enriquecer o ambiente
educacional e ampliar as possibilidades do processo de ensino e aprendizagem.

Por fim, o estudo justificou-se pela necessidade de garantir aos estudantes
jovens e adultos o direito a educacdo, de garantir a formacao integral para os
respectivos estudantes. O escopo da pesquisa centra-se nos estudantes do campus
Riacho Fundo, mas ressalta-se o seu potencial de contribuir para ampliar e aperfeicoar
praticas pedagogicas no contexto da Educacédo de Jovens e Adultos em quaisquer

cursos. Tais praticas podem apontar caminhos para diminuir as desigualdades sociais
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e educacionais que marcam o pais, assegurar educacgéo de qualidade, o exercicio da
cidadania, a apropriacdo do Sistema de Escrita Alfabética — SEA, das praticas de
letramento, ou seja, das ferramentas socio-historicas culturais produzidas pela acao
humana e pela formacgéao de sujeito criticos que possam tornar a sociedade mais justa.

Nesse contexto, ressalta-se a necessidade de mais pesquisas considerando as
lacunas de conhecimentos especificos sobre alfabetizacéo e letramento de jovens e
adultos no contexto da Educacéao Profissional e Tecnoldgica. A investigacdo nessa
area contribui para o conhecimento cientifico relacionado & alfabetizacao e letramento,
com aplicagcBes especificas na educacdo profissional e tecnoldgica. Esses avangos
sdo importantes para o progresso continuo da pesquisa e 0 aprimoramento das
praticas educacionais em todo o campo.

Salienta-se, ainda, que compreender a realidade do Instituto Federal de Brasilia
Campus Riacho Fundo pode apresentar subsidios enriquecedores para o
desenvolvimento de estratégias educacionais mais efetivas nessa area, as quais
poderédo ser replicadas, ampliadas e adaptadas em outros contextos educacionais.

Além dessas justificativas, ressalta-se a importancia de demonstrar o papel
social do Instituto Federal de Brasilia na busca de uma justica social, por meio de uma
educacédo inclusiva em prol da construcdo de praxis pedagogicas cada vez mais
gualitativas e inclusivas.

Nestes termos, o objetivo geral deste trabalho centrou-se em analisar os
processos de alfabetizacdo e letramento no PROEJA com vistas a proporcionar o
acesso as praticas sociais de leitura e escrita aos estudantes do curso Técnico de
Restaurante e Bar do Instituto Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo. Quanto aos
objetivos especificos, enumeram-se:

1. identificar a integracao entre o Projeto de Plano de Curso Técnico em
Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho Fundo e as praticas de
alfabetizacdo e letramento, a fim de avaliar se as estratégias
pedagogicas adotadas promovem 0 acesso as praticas sociais de leitura
e escrita e apoiam a formacéo profissional dos estudantes do PROEJA;

2. acesso as préticas sociais de leitura e escrita e apoiam a formacgéao
profissional dos estudantes do PROEJA,;

3. identificar as principais dificuldades enfrentadas na aquisicao de
habilidades de leitura e escrita no processo de alfabetizacdo e

letramento por estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos na
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Educacao Profissional;

4. conhecer as praticas alfabetizadoras para estudantes da educacao
profissional na perspectiva de uma educacédo emancipatoria;

5. compreender as experiéncias e trajetorias dos estudantes em processo
de alfabetizac&o e letramento do IFB Campus Riacho Fundo;

6. elaborar e aplicar um produto educacional voltado para os estudantes
gue estdo em processo de alfabetizacdo e letramento na EJA da
Educacédo Profissional e Tecnoldgica que promova a leitura e escrita
como habilidades essenciais para formacgao profissional dos estudantes
do curso técnico de Restaurante e Bar.

7. analisar, a partir do contexto da Educacdo de Jovens e Adultos, os
resultados da sequéncia proposta no sentido de apontar os seus pontos
positivos e as alteragdes realizadas para adequa-la as necessidades dos

estudantes que participaram do processo pedagogico.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Alfabetizacéo e Letramento: conceitos e definicdes

A alfabetizacdo e o letramento sdo processos fundamentais para o
desenvolvimento pleno dos individuos, capacitam-nos a adquirir habilidades de leitura,
escrita e compreensao de textos, bem como a utilizar essas habilidades de forma
critica e reflexiva em diferentes contextos sociais de sociedades letradas. Nesse
sentido, é importante compreender as concepc¢des tedricas e as praticas educacionais

gue embasam o0s processos de alfabetizacao e letramento.

Sabe-se que a concepc¢éo de alfabetizacdo e de letramento é historica e tem
passado por transformacdes ao longo do tempo. Nas Ultimas seis décadas, a
compreensao desses temas mudou radicalmente (Morais, 2012). Se, nos anos 1950,
no Brasil, ainda se considerava alfabetizado aquele que sabia assinar o seu nome,
hoje se exige dos recém-alfabetizados “que sejam capazes de ler e compreender

pequenos textos, além de conseguir produzir pequenos textos” (Morais, 2012, p.14).

Soares (1998) e Morais (2012) reconhecem que, por muito tempo, foi
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considerado analfabeto o individuo incapaz de escrever o préprio nome.

Até a década de 40, o formulario do Censo definia o individuo como
analfabeto ou alfabetizado perguntando-lhe se sabia assinar o
nome: as condic¢des culturais, sociais e politicas do pais, até entao,
nao exigiam muito mais que isso de grande parte da populacéo

(Soares, 1998, p. 55).

A partir dos anos 40, iniciou-se uma mudanca na pergunta realizada no
formulario do Censo. Passou-se a perguntar: sabe ler e escrever um bilhete simples?
Com essa pergunta, percebeu-se a mudanca no critério utilizado para definir se o

individuo € alfabetizado ou analfabeto (Soares, 1998).

Definir como analfabeto aquele que nédo sabe ler e escrever um
bilhete simples indica ja uma preocupag¢do com 0s usos sociais da
escrita, aproxima-se, pois, do conceito de letramento, e revela uma
outra expectativa com relacdo ao alfabetizado — uma expectativa
de que seja também letrado (Soares, 1998, p. 55).

Para Soares (1998), nas ultimas décadas, é o fato do individuo saber ler e
escrever um bilhete simples que tem definido se é analfabeto ou alfabetizado (Soares,
1998). Dessa forma, “da verificagdo de apenas a habilidade de codificar o proprio
nome passou-se a verificacdo da capacidade de usar a leitura e a escrita para uma

pratica social (ler ou escrever um “bilhete simples”)” (Soares, 1998, p. 21).

Essa alteracdo de critério demonstra as mudancas histéricas, sociais e culturais
gue perpassam a sociedade brasileira. Essa alteracdo deriva de varios fatores: o
desenvolvimento econbémico, 0s avancos tecnoldgicos, as transformacdes nas
normas sociais, 0s valores culturais, entre outros elementos que vao se

desenvolvendo na sociedade ao longo do tempo.

Foi s6 na década de 1980 que ganharam evidéncia e
conhecimentos que vinham sendo construidos, em varias ciéncias,
sobre o processo de aprendizagem da lingua escrita e sobre o
objeto dessa aprendizagem, gerando mudancas na concepc¢ao de
alfabetizacédo (Soares, 2022, p. 11).

O termo letramento também s6 chegou ao vocabuléario da Educacdo e das

Ciéncias Linguisticas na segunda metade dos anos 80. Para Soares (1998),

[tlalvez seja esse 0 momento em que letramento ganha estatuto de
termo técnico no Iéxico dos campos da Educacéo e das Ciéncias
Linguisticas. Desde entdo a palavra torna-se cada vez mais
frequente no discurso escrito e falado dos especialistas” (Soares,
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1998, p. 15).

Pedagogicamente, o contexto brasileiro elege a concepcao de letramento para
nomear a continuidade do processo de alfabetizacéo que as escolas ndo conseguem,

de fato, promover. Entretanto Soares (1998) defende que

[a]ifabetizar e letrar sdo duas acdes distintas, mas nao
inseparaveis, ao contrario: o ideal seria alfabetizar letrando, ou seja:
ensinar a ler e escrever no contexto das praticas sociais da leitura
e da escrita, de modo que o individuo se tornasse, a0 mesmo
tempo, alfabetizado e letrado (Soares, 1998, p. 47).

Destaca-se que a alfabetizacdo e o0 letramento S&0 processos
interdependentes, que possuem ‘“especificidade e, ao mesmo tempo, a
indissociabilidade desses dois processos - alfabetizacdo e letramento, tanto na
perspectiva tedrica quanto na perspectiva da pratica pedagdgica” (Soares, 2003, p.
5). Os dois processos nédo devem ser compreendidos de forma isolada, mas como

uma dupla articulagéo, pois se entrelacam de maneira intrinseca.
Para Kleiman (2005),

o letramento envolve participar das praticas sociais em que se usa
a escrita, na escola ele pode envolver as atividades de receber e
enviar cartas, copiar informacdes pertinentes para uma tarefa,
comentar noticias, recomendar e criticar livros (Kleiman, 2005, p.
10).

Assim, “entender a relacao entre alfabetizacao e letramento é fundamental para
gue possamos construir praticas construtivas e efetivas de ensino da leitura e da
escrita em turmas da Educacao de Jovens e Adultos” (Albuquerque; Morais; Ferreira,
2010, p.14).

Nessa perspectiva, seguimos a ideia de Soares (1998), que entende a
alfabetizagao como “agao de ensinar e aprender a ler e a escrever” (p. 47). A referida

estudiosa defende também que

[n]ao é aprendizagem de um cddigo, mas a aprendizagem de um
sistema de representacdo, em que signos (grafemas) representam,
nao codificam, os sons da fala (os fonemas). Aprender o sistema
alfabético ndo é aprender um codigo, memorizando relacfes entre
letras e sons, mas compreender 0 que a escrita representa e a
notacdo com que, arbitraria e convencionalmente, s&o
representados os sons da fala, os fonemas (Soares, 2022, p. 11).
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Essa abordagem reflete sua viséo sobre a alfabetizacdo como um processo
complexo de compreensdo e significacdo da escrita, que vai além da simples
decodificacéo de letras e sons, envolvendo a compreensédo do sistema alfabético e

suas convengoes.

Reconhecemos que a abordagem de Soares dialoga com a perspectiva de
Freire (1979), sobretudo quando ele explica que

a alfabetiza¢do € mais que o simples dominio mecénico de técnicas

para escrever e ler. Com efeito, ela é o dominio dessas técnicas em

termos conscientes. E entender o que se |é e escrever o que se

entende. E comunicar-se graficamente. E uma incorporac¢ao.

Implica ndo em uma memorizacdo mecéanica das sentencas, das

palavras, das silabas, desvinculadas de um universo existencial —

coisas mortas ou semimortas —, mas uma atitude de criacdo e

recriacdo. Implica uma autoformacéo da qual pode resultar uma

postura atuante do homem sobre seu contexto (Freire, 1979, p. 41)

Em Freire, o conceito de alfabetizacdo é apresentado de forma ampla. Soares
(2022) enfatiza que a alfabetizac&o vai além da simples memorizacdo das relacdes
entre letras e sons. Ressalta a importancia de desenvolver a compreensao do sistema
de escrita, para além da decodificacdo mecanica das letras e na compreenséo que a
escrita funciona como um sistema de representacao simbdlica da linguagem oral. Isso
envolve compreender as relacdes entre grafemas e fonemas, bem como as

convencdes ortograficas da lingua.

O letramento, nas palavras de Soares (1998, p. 72) “nao é pura e simplesmente
um conjunto de habilidades individuais; é o conjunto de praticas sociais ligadas a
leitura e a escrita em que os individuos se envolvem em seu contexto social’. Na
mesma esteira, Rojo (2009) defende que as praticas sociais de letramento que o0s
sujeitos vivenciam e exercem nos diferentes contextos de suas vidas constituem os
niveis de alfabetismo, e assim, desenvolvendo o uso competente da leitura e da

escrita, seu letramento.

Soares (1998) entende que “o individuo pode nao saber ler e escrever, isto €,
ser analfabeto, mas ser de certa forma, letrado (atribuindo a este adjetivo sentido
vinculado ao letramento” (p.72). Diante do exposto, o individuo que n&o possui as
habilidades de leitura e escrita, mas esté inserido na sociedade, em contextos de
letramentos, tais como pegar Onibus, votar na eleicdo, usar as redes sociais,
realizando atividades de letramento no seu cotidiano, € um individuo letrado, “porque

faz 0 uso da escrita, envolve-se em praticas sociais de leitura e de escrita” (Soares,
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1998, p. 24).

Destacamos que o processo de alfabetizacdo e de letramento vai além do
simples ensino das habilidades de leitura e escrita. Freire (2021) defende “a
alfabetizacdo de adultos como um ato politico e um ato de conhecimento, por iSso
mesmo, como um ato criador” (Freire, 2021, p.49). A alfabetizacdo é um processo que
envolve ndo apenas o dominio das técnicas de leitura e escrita, mas também uma
conscientizacao critica dos contextos sociais, politicos e culturais em que os adultos
estao inseridos (Freire, 2021). Por isso, entendemos que o conceito de alfabetizacéo

freiriano equivale a perspectiva de letramento, sobretudo o letramento critico.

Zoara Failla (2012), em "Retratos da Leitura no Brasil", conduz uma pesquisa
em ambito nacional com o intuito de avaliar o comportamento leitor dos brasileiros.
Ela argumenta que a leitura desempenha um papel libertador, porque fomenta o
protagonismo no acesso ao conhecimento e a cultura. Ao transformar o leitor, informa-
lo, emociona-lo e humanizéa-lo, a leitura o conecta com o aspecto humano em suas
diversas manifestacfes temporais, geograficas, culturais e emocionais. Considera-se
a leitura como a ferramenta primordial para a aprendizagem e a educacdo de
gualidade, como condicdo essencial para o progresso social de uma nacéo (Failla,
2012).

Freire (2021) destaca que a alfabetizacdo ndo se restringe ao ensino das
habilidades basicas de leitura e escrita. Ele defende ser impossivel, no processo de
alfabetizacédo, envolver-se, apenas, com o trabalho de memorizagéo das silabas “ba-
be-bi-bo-bu, dos la-le-li-lo-lu” (Freire, 2021, p.49).

Dai que também nao pudesse reduzir a alfabetizacdo ao ensino
puro da palavra, das silabas ou das letras. Ensino cujo processo o
alfabetizador fosse “enchendo” com suas palavras as cabecas
supostamente “vazias” dos alfabetizandos. Pelo contrario,
enquanto ato de conhecimento e ato criador, o processo de
alfabetizagdo tem, no alfabetizando, o seu sujeito. O fato de ele
necessitar da ajuda do educador, como ocorre em qualquer relacédo
pedagdgica, ndo significa dever a ajuda do educador anular sua
criatividade e a sua responsabilidade na construcdo de sua
linguagem e escrita e na leitura desta linguagem (Freire, 2021,
p.49).

Ao afirmar que a alfabetizacdo de adultos é também um ato criador (Freire,
2021), é possivel reconhecer a capacidade dos individuos de serem sujeitos ativos e

protagonistas na construcdo de conhecimento e na transformagéo de sua realidade.
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O desenvolvimento dessa capacidade esta intrinsecamente ligado a ideia de atuar nas

praticas sociais por meio da leitura e da escrita, ou seja, a ideia de ser letrado.

Na concepcéo freiriana, “ler o mundo € um ato anterior a leitura da palavra”
(Freire, 2006, p. 79). Essa concepcdo € fundamental para entender o papel da
educacdo como ferramenta de construcao critica da realidade. Assim, € importante
reconhecer o mundo como um texto a ser interpretado e compreendido, como uma
base para o desenvolvimento de uma alfabetizacdo efetiva e como um ponto de
partida para a transformacao social, pois “a leitura do mundo precede a mesma leitura
da palavra. Os alfabetizandos precisam compreender o mundo, o que implica falar a

respeito do mundo” (Freire, 2011, p. 58).

Ainda na perspectiva de Freire (2011), a verdadeira leitura abrange a
compreensao do contexto social, histérico e cultural em que o individuo esta inserido.
Dessa forma, a alfabetizacdo deve comecar com o entendimento critico do contexto e
das experiéncias do educando. Somente a partir dessa compreensao inicial é que a
leitura da palavra pode ganhar sentido pleno. Nesse sentido, alfabetizar € mais do que
ensinar a ler e escrever, € promover uma compreensao critica do mundo, que permite

ao educar questionar, refletir e transformar sua realidade.

Com isso, tal qual Freire (2006), defendemos que a leitura e a escrita néo
devem ser vistas apenas como habilidade técnica, mas como capacidade para
compreensao critica de mundo e transformacéo de vida. Tais ideias tém como base a
conscientizacdo e a emancipacdo dos individuos por meio da educacédo dialdgica,

problematizadora para desenvolvimento do pensamento critico.

Além disso, “Freire apresenta a todos a democratizagdo do ensino e a
perspectiva de que o homem é construtor da prépria histéria” (Carvalho; Batista, 2020,
p. 294), assim, corrobora-se a ideia de que o processo de alfabetizacdo deve
incentivar o desenvolvimento do pensamento critico e a formacdo de assuntos

independentes e participativos.

Carvalho e Batista (2020) apontam que,

[plara desenvolver a capacidade de ler criticamente 0 mundo e
transforma-lo, as condigbes de conhecer melhor os sujeitos e seus
contextos precisam ser criadas, o que exige aproximacado critica
para identificar situacdes significativas. Na construcéo da leitura,
através do dialogo, os homens ativam mecanismos sociais,
culturais, politicos e ideoldgicos e transformam o0s embates
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educacionais e do cotidiano em grandes guerras. Nestas, as
narrativas, as historias, as crengcas e os saberes convertem 0s
individuos em seres letrados e imersos em um mundo no qual a
vitoria e a derrota cabem aquele que conhece os mecanismos do
didlogo (Carvalho; Batista, 2020, p. 294).

Por conseguinte, para que os individuos possam ler criticamente o mundo e
transforma-lo, é necessario criar condicbes que permitam aos educandos
compreenderem melhor seus proprios contextos e identidades, promovendo uma

analise de suas realidades, pois,

[p]ara que o ensino da leitura ndo colida com os principios de uma
educacdao libertadora, ha que se ter sempre como ponto de partida
e de chegada a realidade social dos educandos, reconhecendo-o0s
como sujeitos produtores de cultura e portadores de conhecimentos
(Carvalho; Batista, 2020, p. 293).

A integracao entre texto e contexto, entre palavra e mundo conecta a leitura da
palavra com a leitura do mundo na educacao dialégica (Freire, 1997). Isso significa
gue tanto a leitura do mundo quanto a leitura da palavra devem ser abordadas pela
escola, que, no contexto dessa pesquisa, ndo deve se limitar a ensinar apenas as
"palavras da escola" (Carvalho; Batista, 2020, p. 293), mas também as palavras da

realidade social, politica, ideologica, isto €, do mundo.

Essa aproximacao critica envolve uma leitura que ndo € apenas técnica, mas
profundamente enraizada na experiéncia e no contexto social dos sujeitos. A leitura
do mundo (Freire, 2006) é a compreensdo dos contextos sociais, culturais, politicos e
ideoldgicos e se constroi de forma dialdgica, por meio da interacdo e da troca de
experiéncias entre educador e educando, por meio da interacdo e da troca de
experiéncias entre as pessoas nas diversas praticas sociais que a escola pode
promover ou nas quais ela pode basear as estratégias pedagogicas para o ensino e a

aprendizagem da leitura e da escrita, da atuacao, da reflexdo e da critica.

Esse dialogo permite que os educandos compreendam as estruturas que
influenciam suas vidas e desenvolvam uma consciéncia critica sobre seu papel nelas.
Dessa forma, as situacOes significativas que os cercam como desigualdades,
opressoes, valores culturais e crencas sdo desveladas e questionadas. O enfoque
dialético, defendido por Freire (2006), apresenta uma abordagem que transcende a

mera aquisicdo de habilidades; incorpora os letramentos como uma perspectiva mais
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ampla, como tal refor¢ca Soares (1998).

A capacidade de ir além do ensino tradicional, da decodificacdo do codigo
linguistico, da leitura e da escrita, ou seja, ir além da alfabetizac&o e do analfabetismo
funcional requer praticas letradas as quais possibilitem espacos para a reflexdo, o
pensamento critico e o desenvolvimento de uma consciéncia cidada. Na escola, o
objetivo ndo deve ser apenas transmitir contedados, mas desenvolver estratégias e
habilidades para que os individuos possam participar ativamente na construcédo de

uma sociedade mais justa e igualitaria.

Para Freire (2006), é essencial que os educandos ndo apenas dominem
técnicas, mas que também compreendam criticamente a realidade, desenvolvam a
consciéncia cidada, critica e reflexiva, permeada pelas praticas sociais. Esse processo
dialégico e critico possibilita a construcdo de uma base sélida para o desenvolvimento
educacional, promove o empoderamento dos estudantes e capacidade de agir como

agentes de transformacéao de suas realidades.

2.2 Alfabetizagéo e Letramento a luz do Materialismo Histérico Dialético na
Educacéo de Jovens e Adultos

A fim de promover uma reflexdo sobre as questdes sociais e econdmicas que
envolvem a alfabetizacdo de estudantes jovens e adultos, no contexto da Educacgéao
Profissional e Tecnolégica com base no Materialismo Histérico Dialético, faz-se
necessario, antes, compreender a definicdo e do que trata a expressao.

Segungo Leite (2017) o Materialismo Historico Dialético, proposto por Karl

Marx, é

[...] o método de interpretacéo da realidade considerado como a teoria
do conhecimento do marxismo originario. Ele se contrapfe aos
dualismos dicotdmicos proprios da légica formal ao seguir os preceitos
da légica dialética. Defende a superacao da dicotomia sujeito-objeto,
pois infere que sujeito e objeto sdo dois aspectos de uma mesma
realidade em contradicdo e em unidade indissoluvel dos opostos.
Assim, a unidade sujeito/objeto do conhecimento exige a
compreensdo concreta de ambos e fortalece a necessidade de
entendermos que vivemos em uma sociedade essencialmente
alienada/alienante que precisa ser superada. O processo dialético
parte da analise de polos contraditérios que em um confronto superam
0 momento anterior, produzindo, através da prépria acdo sobre a
realidade, uma nova realidade pensada (Leite, 2017, p. 847).
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Na esteira do referido tedrico, esse método de interpretacéo € conhecido como
teoria do conhecimento do marxismo originario. De acordo com o método, a
compreensao do conhecimento exige a analise concreta e historica tanto do sujeito
guanto do objeto. Isso significa que € necessario entender o ponto de vista do sujeito
e também levar em consideracdo as caracteristicas do objeto em estudo e como o
sujeito e o objeto se influenciam e se transformam mutuamente no processo histérico.
Enfatiza-se a unidade indissolivel do sujeito e do objeto do conhecimento e
argumenta-se que vivemos em uma sociedade alienada e alienante que precisa ser
transformada, uma vez que as pessoas estdo desconectadas de sua propria natureza
e das relacdes sociais. Essa alienacao, segundo Leite (2017), precisa ser superada.

A partir do exposto, o Materialismo Historico Dialético oferece contribuices
significativas para discussdes sobre a alfabetizacdo de jovens e adultos no contexto
da Educacédo Profissional. Fundamentado na andlise das relacdes sociais e
econbmicas, o materialismo histérico também expde uma viséo critica da realidade,
busca compreender as estruturas e 0s processos que constroem a sociedade em seus
diferentes contextos historicos. Essa abordagem vai além de uma analise meramente
descritiva dos fendmenos sociais e econdmicos, pois procura identificar as causas

profundas das mudancas histéricas.

O método compreende que a realidade objetiva é histérica e para
explica-la cabe revelar sua dimenséao diacrdnica (ocorrida ao longo
do tempo), permitindo, assim observar essa realidade como
processo em desenvolvimento (Leite, 2017, p. 847).

Ao investigar a Educacédo de Jovens e Adultos, reconhece-se que o seu publico
€ a “classe-que-vive-do-trabalho” expressao de Antunes (1999), que inclui a totalidade
daqueles que vendem sua forga de trabalho, a classe trabalhadora, classe que “nao
se restringe, portanto, ao trabalho manual direto, mas incorpora a totalidade do
trabalho social, a totalidade do trabalho coletivo assalariado” (Antunes, 1999, p.102).
Aplicando o Materialismo Historico e Dialético de Marx para uma abordagem critica e
dialética da realidade social do jovem ou adulto trabalhador, identificam-se as
contradi¢cfes e conflitos que movem a historia e a transformacao social, percebe-se a
relacdo profunda entre as questfes sociais e econdmicas e as raizes histéricas das
desigualdades presentes na sociedade: o principio da contradi¢cdo, a estrutura social

e a educacéo desigual para a populacéo.

O principio da contradicao, presente nesta ldgica, indica que para
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pensar a realidade é possivel aceitar a contradicdo, caminhar por
ela e apreender o que dela é essencial. Neste caminho ldgico,
movimentar o pensamento significa refletir sobre a realidade
partindo do empirico (a realidade dada, o real aparente, o objeto
assim como ele se apresenta a primeira vista) e, por meio de
abstragOes (elaboracdes do pensamento, reflexdes, teoria), chegar
ao concreto: compreensdo mais elaborada do que ha de essencial
no objeto, objeto sintese de mudltiplas determinac¢des, concreto
pensado (Pires, 1997, p.87, grifo nosso).

O principio da contradicdo postula que a realidade contém contradicdes
internas, ou seja, elementos opostos ou conflitantes que coexistem dentro de um
objeto ou fenbmeno. Nesse sentido, a contradicdo nédo é vista como algo a ser evitado
ou eliminado, mas, sim, como uma fonte de movimento e transformacédo. E a oferta
de uma educacédo voltada para os jovens e adultos aponta para esse movimento
transformador e uma também para um movimento de resisténcia em relacdo a
exploracé@o imposta pelas condi¢des sociais e historicas em que se vive e pela forma
como a sociedade propoe a formacao de jovens e adultos.

Seguindo esse principio, o pensamento dialético busca compreender a
realidade em sua totalidade, reconhecer e analisar as contradi¢cbes presentes. Em vez
de simplesmente aceitar o que € aparente ou imediato, 0 pensamento dialético da ao
homem a possibilidade de ir além do nivel empirico, de utilizar abstracdes e reflexdes
para alcancar uma compreensao mais profunda e complexa do objeto em estudo, o
gue pode ser a chave para a transformacdo daquele que vive a contradicdo.
Considerando o publico trabalhador que busca formacdo e precisa trabalhar para
poder sobreviver, observa-se a contradicdo de forma premente.

Destaca-se que essa contradicdo ndo se refere ao momento em que o
trabalhador precisa fazer uma escolha entre estudar e trabalhar ou trabalhar e nao
estudar. A contradicdo é uma constante no processo formativo, quando, por exemplo,
a pessoa precisa se afastar da escola para ingressar no mercado de trabalho; quando
o trabalhador ingressa na Educacao de Jovens e Adultos, buscando uma formacéo
para permanecer e progredir no trabalho, mas as condi¢cées sociais que o impelem
para formacao escolar ndo tém a mesma aderéncia a sua vida e ao seu processo de
transformacdo. Parece que ha duas forcas pujantes e que se opdem mutuamente para
a sua permanéncia no processo formativo. Muitas vezes a desisténcia revela a
alienacéo e a forgca da superestrutura que mobilizam as a¢des do trabalhador, que

sustenta a base social, na perspectiva do materialismo histaorico.
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Segundo Marx (1857), “ndo é a consciéncia dos homens que determina o seu
ser, mas, ao contrario, é seu ser social que determina sua consciéncia” (Marx, 1957,
p. 11). As condicbes materiais e sociais em que as pessoas vivem tém influéncia
decisiva na formagdo de sua consciéncia e de visdo de mundo. Ainda para esse
pensador, sdo as condicbes materiais da vida, como economia, politica e relacbes
sociais, determinantes da consciéncia das pessoas, em vez de a consciéncia ser a
causa primaria, ou seja, a consciéncia das pessoas € constituida pelas circunstancias
sociais, politicas e econbmicas em que vivem. Esse movimento contraditorio é
perceptivel na relagdo do trabalhador com a escola: uma vez excluido da escola, o
publico trabalhador esfor¢ca-se para voltar e avancar para concluir a sua formacéo, as
condicBes materiais colaboram para a nao continuidade deles nos estudos, as forcas
da superestrutura colidem com os interesses da base trabalhadora e desenvolvem
estratégias que a mantém alienada no trabalho operacional de modo, muitas vezes
subserviente, como uma exigéncia para a prépria sobrevivéncia.

Na educacédo de estudantes jovens e adultos, compreende-se a maneira como
as condic¢des sociais e econdmicas exercem influéncia na consciéncia e na realidade
desses individuos que foram privados do pleno exercicio do direito a educacéo. Esse
€ um movimento ciclico social na vida privada do trabalhador.

Conforme exposto na introducdo, respalda-se o direito a educacdo pela
Constituicdo Federal de 1988, que, em seu Artigo 205, defende a implementacéo da
educacdo como direito de todos e dever do Estado e da familia. A educacédo deve ser
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade e visa ao pleno
desenvolvimento da pessoa, tanto quanto 0 seu preparo para o exercicio da cidadania
e a sua qualificacdo para o trabalho.

Educacao é fundamental, e com isso todo mundo concorda. Mas
na pratica, o Brasil ndo consegue ir adiante e transformar a
educacdo em prioridade nacional. Existem razdes sérias e
profundas para isso e essas razdes sao politicas. Na nossa historia
foi mais ou menos assim: no inicio os colonizadores portugueses
mandavam seus filhos para estudar em Lisboa. lam estudantes,
voltavam senhores. Foi assim que se criou a casa grande e a
senzala. Filho de branco, doutor, filho de negro, escravo,
analfabeto. Com o tempo, a coisa continuou. Rico educado. Pobre
em (sem?) escola. E o desejo de todos, o sonho da maioria. Educar
seus filhos. Leva-los a universidade, conseguir ser doutor, ser
gente, mudar o futuro, mudar de mundo. E o que n&o tem limite. E
ultrapassagem (Souza, 1993, p.23).

A associacdo da educacdo ao privilégio econémico e social construiu uma
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estrutura excludente, em que uma elite acessa os espacos formais de aprendizagem,
enguanto as camadas populares enfrentam barreiras que os afastam da escolarizacao
basica. Evidenciam-se, em Souza (1993), as desigualdades histéricas na educacao
brasileira, que se perpetuam desde os tempos coloniais até os dias atuais, impactando
especialmente a alfabetizacdo de jovens e adultos. No caso da alfabetizacdo de
jovens e adultos, essa exclusao se reflete na negacéo de oportunidades educacionais
durante a infancia, obrigando muitos a busca-los, na fase adulta. Tal direito deveria
ser garantido desde o inicio como expresso nas garantias do Artigo n° 4 da LDB:
“alfabetizagao plena e capacitagao gradual para a leitura ao longo da educagao basica
como requisitos indispensaveis para a efetivacdo dos direitos e objetivos de
aprendizagem e para o desenvolvimento dos individuos” (Brasil, 2022), incluido pela
Lei 14.407, de 2022. Neste sentido, a LDB também define a alfabetizacéo plena e a
formacao de leitores como objetivos precipuos da educacao basica,

como requisitos essenciais para o cumprimento das finalidades de
desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagdo comum
indispenséavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios
para progredir no trabalho e em estudos posteriores (Brasil, art. 22,
2022).

Este cenario reafirma que a alfabetizacdo, no sentido freiriano, equivalente a
letramento, ndo é apenas uma necessidade pratica para o acesso ao mundo do
trabalho, mas também um instrumento de emancipacgdao e cidadania, pois permite que
os individuos rompam com ciclos de exclus&o e, por consequéncia, de pobreza. E
dever do Estado garantir, por meio da educagao, a todos os cidadaos o direito de
aprender a ler e a escrever, com 0 objetivo de inclusdo social, cultural, politica e de
construcdo da democracia. No entanto, para superar essa realidade, é necessario que
a educacao seja de fato prioridade politica e nacional, desenvolva-se a partir das
particularidades e dos desafios dos jovens e adultos que, mesmo tardiamente,
aspiram a mudar o seu futuro por meio do conhecimento.

Ressalta-se que jovens e adultos que ndo podem estudar na faixa etaria
adequada néo o fazem porque querem, mas pelas condi¢cdes sociais e econdmicas
gue nado favorecem o exercicio em plenitude de seus direitos, as quais permeiam a
sociedade capitalista que desnuda as desigualdades sociais e inUmeras contradi¢cdes
intrinsecas a esse sistema.

Considerando que as identidades de jovens e adultos

trabalhadores séo forjadas no bojo das contradicdes do sistema
capitalista de producdo, em um contexto desumanizante e
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excludente, tais como o desemprego e a informalidade (Santana,
2020, p. 1).

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio Continua — PNAD de
2024, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, sao 9,3 milhdes de
brasileiros que ndo sabem ler e escrever. O analfabetismo de jovens e adultos no
Brasil pode ser compreendido como uma manifestacdo das desigualdades sociais e
das contradi¢des presentes no modo de producéo capitalista. Para Morais (2012, p.8),
‘o analfabetismo e os baixos indices de letramento sdo aspectos da desigualdade
social que marcam a sociedade brasileira” e apontam as contradicdes sociais e
politicas em que se vive. Para explanar a contradicdo, basta verificar a quantidade de
brasileiros trabalhadores sem formacao (que ndo sabem ler e escrever, ou alfabetos
funcionais) em oposicdo a oferta de educacao para jovens e adultos, ao decreto que
exige a oferta da Educacao de Jovens e Adultos e a Lei de Diretrizes e Bases que
apregoa a educagao como um direito.

Numa analise socialmente mais complexa, pode-se compreender que o
analfabetismo néo é apenas uma questao individual, uma escolha do individuo, mas
uma consequéncia das estruturas sociais e econdmicas que forjam a consciéncia e
as oportunidades educacionais desses individuos. Para superar o analfabetismo, é
necessario enfrentar as condicfes sociais e econémicas que o perpetuam; promover
a transformacé&o da realidade por meio de uma educacao verdadeiramente integrada,
inclusiva e emancipatoria.

No caso do analfabetismo, as condigGes sociais e econdmicas em que essas
pessoas estdo inseridas, incluindo a falta de acesso a educacdo de qualidade, a
exclusao social, a precariedade das estruturas educacionais e a pobreza, contribuem
para a formag&o de uma consciéncia limitadora e alienada em relagéo a sua realidade
e as possibilidades; e estdo diretamente associadas aos indices de evaséao e fracasso
escolar. A partir disso, entende-se que nao € possivel compreender a educacéo sem
ser a partir dos seus condicionantes, uma vez que “[h]a uma cabal percepcao da
dependéncia da educagao em relagdo a sociedade” (Saviani, 1999, p.27, alteragao
nossa).

Meszaros (2008, p.25) explica que “poucos negariam hoje que 0S processos
educacionais e 0s processos sociais mais abrangentes de reproducdo estdo

intimamente ligados”. E consenso que, partindo do materialismo histérico-dialético, os
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processos educacionais e 0S processos sociais de reproducgao estéo intrinsecamente
interligados, ou seja, ha uma relacdo estreita entre a educacéo e a reproducédo das
estruturas e relacdes sociais existentes.

Nessa esteira, Pires (1997) aponta a importancia de a andlise do processo
educacional ndo ser feita de forma isolada, mas sustentar-se a partir do contexto
social, considerar os desafios e as contradicbes presentes na organizacdo do
trabalho. Assim, a educacéo é o espaco em que as transformacdes, que promovem a
plena humanizacéo/politizacdo de todas as pessoas, podem ocorrer, levando em
conta as questdes sociais, culturais, politicas e econbmicas que influenciam esse
processo. Contudo, devido a contradicdo que mobiliza a sociedade, a educacéao
publica, apesar de fazer parte da superestrutura, ndo tem forca para vencer o grande
desafio que é incluir os/as trabalhadores/as de forma igualitaria no exercicio da
cidadania plenas, dos direitos sociais e da polis. E, por nao ter for¢a, contribui para o
esmagamento da classe trabalhadora, que, por continuas vezes, é expulsa do
processo formativo.

Nesse caminho, Frigotto, Ciavatta e Ramos (2012, p. 74) discutem “um projeto
de desenvolvimento de justica social e efetiva igualdade, e consequentemente uma
democracia e cidadania substantivas”, um projeto de desenvolvimento que vise nao
apenas ao crescimento econémico, mas também, e sobretudo, a promocao verdadeira
da justica social, equidade. Tal projeto deve primar por uma democracia que va além
da simples participacédo eleitoral e desenvolva a cidadania dos sujeitos com o pleno

exercicio dos direitos e deveres na sociedade.

Nesse horizonte, a expectativa social mais ampla é de que se possa
avancar na afirmacéo da educacédo basica (fundamental e média)
unitaria, politécnica e, portanto, ndo dualista, que articule cultura,
conhecimento, tecnologia e trabalho como direito de todos e
condicao da cidadania e da democracia efetivas (Frigotto, Ciavatta,
Ramos 2012, p. 74).

Essa abordagem busca articular cultura, conhecimento, tecnologia e trabalho
como direitos universais, que sao essenciais para a cidadania plena e para uma
democracia efetiva na sociedade.

Em dialogo com Marx (2002), defende-se, nesta pesquisa, para todos o0s
estudantes da Educagédo de Jovens e Adultos, uma educagéo que seja capaz de

promover a sociedade em geral a apropriar-se da natureza na sua universalidade, de

modo consciente e voluntario, orientada por uma praxis educativa transformadora que
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seja capaz de modificar a natureza humana ao mesmo tempo em que modifica a si.
Endossamos a concepcao de Saviani (1995, p.17) de que “o trabalho educativo é o
ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade
gue é produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens”.

Essa reflexdo almeja ser propositiva, além de buscar uma compreenséao de tal
fenbmeno, até para propor metodologias e estratégias voltadas a equidade do ensino
na educacao de estudantes jovens e adultos no contexto da educacéao profissional,
gue favorecam o desenvolvimento de préaticas educativas cada vez mais significativas,
contextualizadas, articuladas, integradas, qualitativas, qualificadoras, emancipatérias,
impregnadas de sentido, para o pleno desenvolvimento, a inclusdo no mundo do
trabalho e o exercicio da cidadania.

Destaca-se a relevancia de uma educacédo emancipadora que promova nao
apenas a aquisicdo de habilidades técnicas de leitura e escrita, mas também a
compreensao critica da realidade e o desenvolvimento de uma consciéncia cidada.
Uma educacdo emancipadora vai muito além da mera aquisicdo de habilidades
técnicas de leitura e escrita, estende-se para além do dominio de conhecimentos
especificos, alcanca a capacidade de compreender criticamente a realidade e as
contradicbes que nos cerca (Freire, 2006). Uma educacdo verdadeiramente
emancipadora forma cidaddos conscientes, capazes ndo apenas de interpretar
informagdes, mas de questionar, analisar e transformar a si mesmo e o mundo ao seu
redor.

A compreenséo critica da realidade, aliada a consciéncia cidada, promove a
capacidade de analisar ndo apenas o0s aspectos superficiais, mas também as
estruturas sociais, politicas e econémicas que moldam nossa sociedade. Isso ndo so
capacita os individuos a enfrentar desafios pessoais, mas também a se engajar na
transformacao coletiva, contribuindo para a construgcéo de uma sociedade mais justa.

Considerando esses ideais, evidencia-se que a educacdo emancipadora néo
se restrigem ao aprimoramento pessoal, mas € um pilar fundamental para o
fortalecimento da democracia e para a promocdo da igualdade. Ao compreender
criticamente a realidade, o individuo se torna um agente ativo na construcdo de uma
sociedade mais justa e inclusiva. E, considerando o contexto desta pesquisa, entende-
se que a Educacao de Jovens e Adultos, mesmo diante das contradicdes nas quais
estd submersa, pode ser a Unica saida para a formacédo de muitos trabalhadores

brasileiros que buscam subverter a ordem social da exploracdo imposta pelo
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establishment?.

2.3 Integracao da Educacéo Profissional com a Educacdo Basica na Educacéo
de Jovens e Adultos (EJA): desafios politicos e pedagdgicos na formacéo

omnilateral e emancipadora

A integracéo curricular da educacéao profissional com a educacdo basica na
modalidade de jovens e adultos (PROEJA) apresenta desafios politicos e pedagoégicos
significativos, conforme informa Ramos (2010). No &mbito politico, essa integracédo
busca superar fragmentacdes historicas e promover uma educacao igualitaria em que
0s bens sociais sejam alcancaveis de modo inclusivo por todas as pessoas. No
contexto pedagdgico, a integracdo destaca a importancia da formacdo humana e
omnilateral dos sujeitos da EJA. Isso implica considerar todas as dimensdes da vida
no processo educativo, para além da transmissdo de conhecimentos: as dimensdes
cognitiva, emocional, fisica, ética e estética. Nas palavras de Ciavatta (2014), a
formacédo omnilateral contribui para a formacao de cidadaos criticos e participativos
na sociedade, plenos do seu papel.

O Programa Nacional de Integracao da Educacgao Profissional com a Educacéo
Basica na modalidade de Educacéo de Jovens e Adultos — PROEJA nasceu em 2005
com o objetivo de atender os trabalhadores como um projeto social contra hegemaénico
(Moura, 2014), a fim de ofertar educacao de qualidade para a classe-que-vive-do-
trabalho (Antunes, 2013) a partir da integracdo politécnica, omnilateral, mas também
da integracdo curricular entre a Educacédo Profissional e a Educacao Basica para
Jovens e Adultos e da indissociabilidade entre os conhecimentos gerais e 0s

conhecimentos especificos.

Dois dos muitos desafios a serem enfrentados a partir da integrag&o curricular,
conforme explica Moura (2014, p.30), “séo as implicagbes do trabalho e a formagao
docente nos modos de fazer integracao”. Além disso, é fundamental considerar as
especificidades e as demandas dos estudantes da EJA, que, muitas vezes, enfrentam
multiplas jornadas de trabalho e responsabilidades familiares. Nesse contexto, o

referido tedrico defende um projeto societério alternativo que, em vez de estar

! ordem ideolégica, econdmica, politica e legal que constitui uma sociedade ou um Estado.
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centralizado na dimensdo econémica - a loégica do capital, se construa como projeto
equitativo com a centralidade na dimensdo humana, considerando as concepc¢des de

sociedade, de ser humano, de trabalho, ciéncia, tecnologia e de cultura.

Ao colocar a dimensdo humana na centralidade, Moura (2014, p. 32) explica
que “nao defendemos a incompeténcia técnica”, uma vez que se reconhece a
importancia desse tipo de conhecimento, e isso ndo quer dizer que a dimenséao

econdmica seja esquecida ou desprezada.

A guestdo é onde estd a centralidade. Para esse projeto, que a
nosso ver interessa a classe trabalhadora, interessa a quem vive
do proprio trabalho, o papel da educacgéo vai além da competéncia
técnica, mas ndo a despreza e ndo a nega. A competéncia técnica
é um elemento fundante, mas ndo é onde reside a centralidade
(Moura, 2014, p.32).

Ramos (2010) aborda, igualmente, a dificuldade apresentada por Moura em
incorporar o trabalho sem submeter a integracdo entre a educacdo basica e
profissional na Educacédo de Jovens e Adultos ao mercado de trabalho e a ilusdo da
empregabilidade. Quando a formacéo coloca o sujeito como ponto central (Moura,
2014), desenvolve-se a competéncia técnica e compreende-se a realidade em que se
vive, percebem-se as relacdes que fazem parte da sociedade, reflete-se sobre elas
para transforma-las. Além disso, é importante reconhecer o papel da ciéncia, quais
sdo os interesses relacionados a producdo do conhecimento, da pesquisa e da
tecnologia, e “a quem interessam as relacbes de poder e de dominagao existe na

sociedade” (Moura, 2014, p.32).

Ramos (2010) expde que
queremos sustentar nossa compreensdo de que a concepgédo de
educacdo integrada — aquela que integra trabalho, ciéncia e cultura
— tendo o trabalho como principio educativo n&o §é,
necessariamente, profissionalizante (p.74).
Nesta perspectiva, 0 PROEJA, na Rede Federal de Ensino, busca desenvolver
a formagao do ser humano emancipado e autbnomo, pois “s6 faz sentido se os
oprimidos buscarem a reconstrucdo de sua humanidade e realizarem a grande tarefa
humanistica e historica dos oprimidos — libertar-se a si e os opressores” (Freire, 2021,
p. 30). O grande numero de pessoas acima de 18 anos sem escolarizagdo
corresponde a este grupo oprimido social, econdbmica e academicamente. Pela

escolarizacdo de forma critica, a formacgao integral, que passa pelo letra-se, pode
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promover o desenvolvimento individual de cada um e, por consequéncia, alavancar o

crescimento social.

Esse caminho se da pela formacao omnilateral, proposta por Ramos (2010),
gue demanda um olhar holistico sobre o processo educativo. Para isso, as praticas
pedagodgicas na EJA precisam estimular o pensamento critico e a autonomia,
promover o desenvolvimento do estudante de maneira a capacita-lo ndo apenas com
conhecimentos profissionais, mas também para habilidades reflexivas e de autonomia
intelectual, preparando-o para enfrentar desafios, tomar decisbes e participar
ativamente na sociedade, ndo apenas como mao de obra qualificada.

Superar a reducéo da preparacéo para o trabalho ao seu aspecto
operacional, simplificado, escoimado dos conhecimentos que estao
na sua génese cientifico-tecnolégica e na sua apropriagao historico-
social. Como formacdo humana, o que se busca é garantir ao
adolescente, ao jovem e ao adulto trabalhador o direito a uma
formacdo completa para a leitura de mundo e para a atuagdo como
cidaddo pertencente a um pais, integrado dignamente a sua
sociedade politica. Formacdo que, neste sentido, supde a

compreensdo das relacbes sociais subjacentes a todos os
fenbmenos (Ciavatta, 2005, p.85).

Diante disso, as contribuicbes de Ramos (2010) destacam a necessidade de
uma educacéo que dialogue com as demandas do mundo do trabalho, prepare os
estudantes ndo apenas para o0 mundo de trabalho, mas também para uma
participacdo ativa na sociedade, inclusive pelo trabalho. Destaca-se, nesse processo,
a necessidade de se explorar, pedagogicamente, conforme explana Zabala (2007), os
conteudos conceituais e factuais que se relacionam as diversas formas de
conhecimento; os contetdos procedimentais, que podem se relacionar a diversas
praticas, inclusive as laborais; os conteudos atitudinais, que se relacionam ao
exercicio da ética a partir da cultura. Na perspectiva da formacdo omnilateral, a
formacéao abrangente, incluindo de forma equanime todos os conteudos, aponta para
uma formacgédo que inclui o trabalho, a ciéncia, a cultura, a ética e a estética com foco

na emancipagcéo humana.

A integracdo da educacdo profissional com a educac¢éo basica na modalidade
de jovens e adultos, quando guiada pela perspectiva de formac&do omnilateral proposta
por Ramos (2010), emerge como um caminho promissor para a constru¢cdo de uma
sociedade mais justa e igualitaria. Neste sentido, a integracdo contribui para a

efetividade da Educacao de Jovens e Adultos pelo trabalho, pois permite a formacéo
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de sujeitos criticos, autbnomos e plenamente capacitados para enfrentar os desafios
da vida pessoal e profissional. Assim, a busca pela formac&o omnilateral torna-se néo
apenas uma aspiracdo teodrica, mas deve compor uma pratica pedagogica

transformadora na construcéo de uma educacdo mais inclusiva e significativa.

Para isso, compreender as raizes histéricas das desigualdades e analisar
criticamente as estruturas de poder presentes na sociedade permite o
desenvolvimento de estratégias pedagdgicas contextualizadas e integradas, capazes
de engajar e motivar os estudantes da EJA integrada a educacao profissional e
tecnoldgica na busca por sua emancipacao intelectual e social.

Acredita-se que a formacdo omnilateral, sustentada na perspectiva dos
letramentos, no contexto da educacéo profissional e tecnoldgica pode trazer avancos

significativos para a incluséo social e a transformacéo da sociedade como um todo.

2.4 Aspectos legais da Educacédo de Jovens e Adultos e educacao profissional

e tecnoldgica no Brasil

A Lei de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional — LDBEN, Lei n°® 9.394, foi
sancionada em 20 de dezembro de 1996. Marco legal que estabelece as diretrizes e
bases da educacdo no Brasil apresenta 0s principios que norteiam o sistema
educacional brasileiro com o objetivo de organiza-lo abarcando desde a educacédo
basica até o ensino superior. Desse modo, a LDBEN atua como um guia normativo
gue direciona a organizacao, a gestao e o desenvolvimento da educacao em todas as
suas diversas etapas.

A primeira versao da LDBEN foi promulgada em 1961. Desde entédo, passou
por diversas atualizacdes para se adequar as transformacdes sociais, econémicas e
educacionais ao longo dos anos; aborda temas como a estruturacdo dos niveis de
ensino, a formacao dos profissionais da educacéo, a participacdo da sociedade na
gestdo educacional, os curriculos escolares, a educacdo especial, Educacdo de
jovens e Adultos, educacdo profissional e tecnoldgica, entre outros aspectos
fundamentais do sistema educativo brasileiro.

Em sua secdo V, apresenta a Educacao de Jovens e Adultos como a “destinada
agueles que nao tiveram acesso ou continuidade de estudos nos ensinos fundamental

e médio na idade propria e constituira instrumento para a educacao e a aprendizagem



51

ao longo da vida” (Brasil, 1996, art. 37). Politicamente, & uma modalidade relevante
por promover a inclusdo e a formacédo educacional dos jovens e adultos que néo
tiveram oportunidade de estudar em idade regular; com essa modalidade de ensino,
espera-se contribuir para reducdo do analfabetismo e com melhores condi¢cdes de
vida da populagao.

A LDBEN estabelece que a Educacao de Jovens e Adultos deve ser organizada
de forma flexivel para atender as caracteristicas e as necessidades dos estudantes,

levando em consideragao suas experiéncias de vida. Assim,

0s sistemas de ensino assegurarao gratuitamente aos jovens e aos
adultos, que ndo puderam efetuar os estudos na idade regular,
oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢des de vida e de
trabalho, mediante cursos e exames (Brasil, 1996, art. 37).

A competéncia de viabilizar e estimular o acesso e a permanéncia do
trabalhador na escola € do poder publico, conforme legislacdo, realizando acdes
integradas e que se complementam entre si. Além disso, a Educacédo de Jovens e
Adultos deve seguir os mesmos principios e fins da constituicdo, com a garantia da
qualidade do ensino a todos.

No 3° paragrafo, do artigo n® 37, estabelece-se que “Educacédo de Jovens e
Adultos devera articular-se, preferencialmente, com a educacéo profissional, na forma
do regulamento” (Brasil, 1996, art. 37). Paragrafo incluido na LDBEN pela Lei n®
11.741, de 16 de julho 2008, que alterou dispositivos da LDBEN para “redimensionar,
institucionalizar e integrar as acdes da educacao profissional técnica de nivel médio,
da Educacado de Jovens e Adultos e da educacao profissional e tecnoldgica” (Brasil,
2008).

Conforme Lei n° 11.741, 2008, “a educagao profissional e tecnoldgica, no
cumprimento dos objetivos da educacao nacional, integra-se aos diferentes niveis e
modalidades de educacéo e as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da tecnologia”
(Brasil, 2008, art.39). Os cursos ofertados “poderdo ser organizados por eixos
tecnolégicos, possibilitando a construcdo de diferentes itinerarios formativos,
observadas as normas do respectivo sistema e nivel de ensino” (Brasil, 2008, art.39).

Em sua organizacdo, a educacdo profissional e tecnologica abarca os

seguintes Cursos:

| — de formacgé&o inicial e continuada ou qualificagéo profissional,
Il — de educacéo profissional técnica de nivel médio;
Il — de educagédo profissional tecnoldgica de graduacédo e pOs-
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graduacéo (Brasil, 1996, art. 39).

Os Cursos de Formacao Inicial e Continuada — FIC ou qualificagéao profissional
possuem o objetivo de proporcionar conhecimentos praticos e tedricos que permitam
aos estudantes adquirir as capacidades necessarias para atuar no mundo do trabalho.
Sao cursos de livre oferta previstos na LDBEN e estao “organizados para preparar
para a vida produtiva e social; e devem promover a insercéo e reinsergao de jovens e
trabalhadores no mundo do trabalho” (MEC, 2023).

Conforme LDBEN (Brasil, 1996), os Cursos de Educacédo Profissional Técnica
de Nivel Médio sédo desenvolvidos de duas formas: de maneira articulada ao ensino
médio e subsequente, para sujeitos que ja concluiram o ensino médio. A educacéao
profissional técnica de nivel médio articulada pode ser desenvolvida de maneira
concomitante ou integrada. Na forma concomitante, com matriculas distintas, o
estudante realiza o ensino médio em uma instituicdo, e, ao mesmo tempo, cursa a
formacéo profissional técnica, na mesma instituicao ou instituicoes distintas. Na forma
integrada, o estudante cursa a formacdo geral de forma integrada a formacéao
profissional “sendo o curso planejado de modo a conduzir o aluno a habilitagdo
profissional técnica de nivel médio, na mesma instituicdo de ensino, efetuando-se
matricula Unica para cada aluno” (Brasil, 1996, art. 36). Ressalta-se que, na Lei, a
perspectiva epistemoldgica de integracdo se coaduna com a politecnia e a
omnilateralidade, com a indissociabilidade entre conhecimentos gerais e especificos,
entre educacao basica e profissional; e ndo se restringe ao carater operacional de
matricula.

Os cursos de graduacdo e pos-graduacdo, em educacdo profissional
tecnolégica, serdo estruturados em conformidade com as diretrizes curriculares
nacionais estipuladas pelo Conselho Nacional de Educacdo, abrangendo seus
objetivos, caracteristicas e duracgéo (Brasil, 1996).

E importante destacar que, em 2 de agosto de 2023, houve a mais recente
alteragdo na LDBEN, “para dispor sobre a educagéo profissional e tecnolédgica e
articular a educacdo profissional técnica de nivel médio com programas de
aprendizagem profissional” (Brasil, 2023), com a inclus&o do inciso VII-A, no artigo n°
2, a fim de “assegurar, em colaboragdo com os sistemas de ensino, 0 processo
nacional de avaliacdo das instituicdes e dos cursos de educacao profissional técnica

e tecnoldgica (Brasil, 2023), inclusao dos artigos 42-A e 42-B:
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Art. 42-A. A educacdo profissional e tecnolégica organizada em
eixos tecnolégicos observara o principio da integracdo curricular
entre cursos e programas, de modo a viabilizar itinerarios
formativos continuos e trajetérias progressivas de formacao entre
todos os niveis educacionais.

§ 1° O itinerério continuo de formacao profissional e tecnoldgica é
o percurso formativo estruturado de forma a permitir o
aproveitamento incremental de experiéncias, certificacbes e
conhecimentos desenvolvidos ao longo da trajetéria individual do
estudante.

§ 2° O itinerario referido no 8§ 1° deste artigo podera integrar um ou
mais eixos tecnolégicos.

§ 3° O Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT) e o Catalogo
Nacional de Cursos Superiores de Tecnologia (CNCST) orientarédo
a organizagdo dos cursos e itinerarios, segundo eixos tecnoldgicos,
de forma a permitir sua equivaléncia para o aproveitamento de
estudos entre os niveis médio e superior.

§ 4° O Ministério da Educacgéo, em colaboragdo com os sistemas
de ensino, as instituicbes e as redes de educacdo profissional e
tecnoldgica e as entidades representativas de empregadores e
trabalhadores, observadas a Classificacéo Brasileira de Ocupacdes
(CBO) e a dindmica do mundo do trabalho, mantera e
periodicamente atualizar4 os catalogos referidos no § 3° deste
artigo.

Art. 42-B. A oferta de educacéo profissional técnica e tecnolégica
sera orientada pela avaliagdo da qualidade das instituicdes e dos
cursos referida no inciso VII-A do caput do art. 9° desta Lei, que
devera considerar as estatisticas de oferta, fluxo e rendimento, a
aprendizagem dos saberes do trabalho, a aderéncia da oferta ao
contexto social, econdmico e produtivo local e nacional, a insercédo
dos egressos no mundo do trabalho e as condi¢des institucionais
de oferta (Brasil, 2023, art.42A, art. 42B).

Nesse sentido, destaca-se a importancia da integracéo curricular na educacao
profissional e tecnoldgica. A estruturacdo por eixos tecnologicos visa estabelecer
itinerarios formativos continuos; visa, pela verticalizagdo, permitir trajetorias
progressivas de formacdo que abranjam todos os niveis educacionais, a partir de
experiéncias, de certificacfes e dos conhecimentos construidos pelos estudantes.

No contexto da Educacdo de Jovens e Adultos integrada a Educacao
Profissional, foi mediante o Decreto n° 5.478/2005, posteriormente, substituido pelo
Decreto n°® 5.840/2006, que se instituiu, no ambito federal, o Programa Nacional de
Integracdo da Educacédo Profissional com a Educacdo Béasica na Modalidade de
Educacao de Jovens e Adultos — PROEJA (Brasil, 2006).

No PROEJA, pode-se desenvolver cursos e programas de educacao
profissional para formacgao inicial e continuada de trabalhadores; e de educagéo

profissional técnica de nivel médio considerando as caracteristicas dos jovens e
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adultos que sdo atendidos na modalidade.

Diversas outras acbes estdo em andamento para a consolidacao
desse projeto educacional que tem como fundamento a integragéo
entre trabalho, ciéncia, técnica, tecnologia, humanismo e cultura
geral com a finalidade de contribuir para o enriquecimento
cientifico, cultural, politco e profissional como condi¢cdes
necessarias para o efetivo exercicio da cidadania (Brasil, 2007,

p.7).

Em 2024, o Governo Federal implementou, de forma colaborativa pelo
Ministério da Educacdo — MEC com a Unido, os estados, o Distrito Federal e os
municipios, o Pacto Nacional pela Superacdo do Analfabetismo e Qualificagdo na
Educacdo de Jovens e Adultos, como uma politica publica com as seguintes
finalidades: superar o analfabetismo; elevar a escolaridade; ampliar a oferta de
matriculas da educacao de jovens e adultos — EJA nos sistemas publicos de ensino,
inclusive entre os estudantes privados de liberdade; e aumentar a oferta da EJA
integrada a educacéao profissional.

Ainda em 2024, o Conselho Nacional das Instituicdes da Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnolégica — CONIF publicou as Diretrizes
indutoras da Educacdo de Jovens e Adultos integrada a Educacdo Profissional e
Tecnoldgica na Rede Federal. As diretrizes desempenham a funcdo de consolidar os
principios que orientam a oferta dessa modalidade. Elas reforcam a importancia da
garantia de acesso, permanéncia e éxito dos estudantes, da formacdo humana
integral e do curriculo integrado, pautados na articulacdo entre educacdao, trabalho,
ciéncia, cultura e tecnologia. Além disso, destacam-se as acdes estratégicas voltadas
a ampliacdo das ofertas, a busca ativa de estudantes, a estruturacédo do curriculo, ao
acesso, a permanéncia e ao éxito, a formacdo pedagodgica, a organizacao
administrativa e a adaptacdo curricular as especificidades e necessidades dos
estudantes da EJA.

Todas as transformacdes ocorridas nas diretrizes do PROEJA foram propostas
para referendar a necessaria integracdo entre a educacao profissional e a educacao
basica e expandir as possibilidades educacionais oferecidas. Assim, busca-se
consolidar a politica publica de EJA-EPT como instrumento de transformacao social,
combate as desigualdades e garantia de uma educacéo inclusiva, democratica e de

gualidade.
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2.5 Indicador de Alfabetismo e o PROEJA

O Indicador de Alfabetismo (INAF) é um instrumento de pesquisa utilizado para
mensurar o nivel de alfabetismo funcional da populag&o brasileira. Desenvolvido pelo
Instituto Paulo Montenegro e pela ONG Acédo Educativa em 2001, o INAF é aplicado
por meio de questionarios que avaliam a capacidade dos individuos em compreender
e utilizar a leitura e a escrita em situacdes praticas do cotidiano. Este indicador revela
0s niveis de alfabetismo da populacdo domiciliadas em zonas urbanas e rurais de
todas as regides do Brasil.

O indicador ndo se limita a avaliacdo das habilidades basicas de leitura e
escrita, mas busca identificar como os individuos aplicam essas habilidades em
contextos especificos, como no ambiente de trabalho, na comunidade ou em
situagOes relacionadas a cidadania. Dessa forma, o INAF proporciona uma visdo mais
abrangente do alfabetismo funcional, para além da mera decodificacdo de palavras;
avalia a capacidade de interpretacao; a analise critica e a resolucdo de problemas que
envolvem a compreensdo leitora e a habilidade da escrita.

Os resultados do INAF sdo importantes para orientar politicas publicas e
estratégias de educacdo, uma vez que fornecem dados sobre o nivel de proficiéncia
em alfabetismo funcional da populacao, identifica areas geograficas que necessitam
de intervencdo e de investimento para promover uma sociedade mais justa
socialmente, mais capacitada e participativa.

Tal avaliagéo verifica quatro habilidades funcionais nos campos do letramento
e do numeramento: localizac&o, integracéo, elaboracéo e avaliacdo. Seu principal
objetivo é fornecer informacdes consideraveis sobre as habilidades e praticas de
leitura, escrita e matematica da populacao brasileira. Para o INAF, o alfabetismo é “a
capacidade de acessar e processar informagdes escritas como ferramenta para
enfrentar demandas cotidianas” (INAF, 2011).

Sao definidos pelo INAF (2023) os seguintes niveis de alfabetismo:

Tabela 2 — Niveis de Alfabetismo

Numero Nivel Definicéo

Individuo que n&o consegue efetuar tarefas
1 Analfabeto simples que envolvem a leitura de palavras

e frases, mesmo que consiga ler nUmeros




gque sao usuais ao dia a dia (telefones,

precos).

Nivel rudimentar

Individuo que possui a capacidade de
localizar uma informacao explicita,
expressas de forma literal, em textos muito
curtos e familiares (anuncio, titulo, data)
cuja estrutura auxilia no reconhecimento do
conteudo, ler e escrever nimeros usuais e

resolver operacdes simples do cotidiano.

Nivel elementar

Individuo capaz de selecionar, em textos de
tamanho médio, uma ou mais unidades de
informacao, atentando-se a certas
condicbes e realizando pequenas
inferéncias. Consegue resolver problemas
envolvendo operagfes basicas com
nameros da ordem do milhar, que exigem

certo grau de planejamento e controle.

Nivel intermediario

Individuo capaz de encontrar a informacao
expressa de maneira literal em textos
realizando pequenas inferéncias. Consegue
interpretar e elaborar sintese de textos
variados (narrativos, jornalisticos ou
cientificos), relacionando regras com casos
particulares, reconhece evidéncias e
argumentos e reflete sobre a moral da
histéria e confronta consigo e com o senso

comum.

Nivel proficiente

Individuo que possui capacidade de ler
textos longos, elaborar textos de maior
complexidade (mensagem, descri¢céo,
exposi¢ao ou argumentacdo) com base em
elementos de um contexto dado e refletir
sobre o posicionamento ou estilo do autor
do texto. Consegue interpretar tabelas e

gréficos envolvendo mais de duas variaveis,

56
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compreendendo a representacao de
informagédo quantitativa (intervalo, escala,
sistema de medidas) e reconhecendo

efeitos de sentido.

Fonte: Elaborado pela autora a partir de INAF, 2023

Os dados do INAF apresentam uma significativa redugcdo no numero de
pessoas que ndo sabem ler e escrever, ao longo das 10 edi¢bes no periodo de 17
anos; caiu de 12%, em 2001-2002, para 4%, em 2015. Porém, a partir de 2018, é

observado um crescimento no percentual, subindo para 7% conforme Tabela 1.

Tabela 3 — Dados do INAF

(INAF, 2018)

E possivel observar também que houve uma elevagdo por parte da populacio

gue estava no nivel rudimentar para o nivel elementar em 2009.

Esse importante avanco indica que o Brasil tinha, em 2018, 14,5
milhdes de analfabetos funcionais a menos do que teria se essa
reducdo ndo houvesse ocorrido. Por outro lado, chama a atencéo
que a propor¢ao de alfabetizados em nivel proficiente permanece
estagnada desde o inicio da série histérica, em torno de 12%. Ou
seja, estdo nesse patamar apenas cerca de 17,4 milhGes dos 144,7
milhdes de brasileiros entre 15 e 64 anos (INAF, 2023).

Além disso, dados do IBGE apresentam que a taxa de analfabetismo recuou
de 6,1% em 2019 para 5,6% em 2022. No entanto, apesar de a taxa de analfabetismo
cair, continua mais alta entre idosos, pretos e pardos e na Regido Nordeste, séo 9,6
milhdes de pessoas no Brasil com 15 anos ou mais de idade que ndo sabem ler e

escrever (IBGE, 2022). No Riacho Fundo, a taxa de pessoas que nao sabem ler e
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escrever (textos simples), segundo dados da Codeplan (?), é de 4.8% da populacao
total. Comparativamente ao DF e ao pais, o dado é baixo. O ideal € que ele fosse
inexistente quanto aos dados relativos a educacéao de jovens e adultos na regido, em

gue a amostra é insuficiente.

As pesquisas realizadas pelo IBGE e os resultados do INAF revelam o tamanho
da desigualdade que a populacgéo brasileira enfrenta e apontam para o grande desafio
de o Estado desenvolver, na Educacéao, politicas publicas efetivas para promocéao da

alfabetizacao e letramento da populacao a fim da elevacéo do nivel de alfabetismo.

Nesse sentido, 0 PROEJA é um programa propicio para a implementagcéo de
praticas educativas de letramento no contexto de jovens e adultos, uma vez que busca
integrar a formac&o profissional com a educacéo basica, proporcionar aos estudantes
uma formagdo omnilateral, significativa e contextualizada na perspectiva critica e
emancipadora de Paulo Freire, com a qual Soares (2004) assente:

Socialmente e culturalmente, a pessoa letrada jA ndo é a mesma
gue era quando analfabeta ou iletrada, ela passa a ter uma outra
condicdo social e cultural — ndo se trata propriamente de mudar de
nivel ou de classe social, cultural, mas de mudar seu lugar social,
seu modo de viver na sociedade, sua insercdo na cultura — sua
relagdo com os outros, com o contexto, com os bens culturais torna-
se diferente (SOARES, 2004, p. 37).

Alves também confirma que “para desenvolver um bom trabalho nessa
modalidade de ensino, ndo podemos deixar de considerar as relevantes contribui¢coes
de Paulo Freire” (Alves, 2012, p.7). Defende que, no processo de aprendizagem do
Sistema de Escrita Alfabética (SEA), “a primeira tarefa do professor é escolher

palavras ou temas conhecidos dos alunos, ligados a sua realidade” (Alves, 2012, p.7).

Apesar de saber que criangas e adultos passam pelas mesmas fases no
processo de aprendizagem, sao contextos completamente diferentes. Para que um
adulto aprenda a ler e escrever, € preciso respeitar algumas especificidades. Nao se
pode usar 0S mesmos recursos e jogos que se usa com as criangas. Nao faz sentido,
inclusive, pode ser um dos motivos que faz com que alguns jovens e adultos

abandonem as salas de alfabetizacdo de EJA.

Isso se deve ao fato de que jovens e adultos ja possuem larga
experiéncia de vida, sejam experiéncias escolares, sociais ou
politicas. Dai advém a inconveniéncia de trabalharmos com
tematicas infantis apresentadas em livros das séries iniciais.
Percebe-se, pelas producgdes dos alunos, que ter o que dizer todos
tém; saber dizer € uma questdo de aprendizado; e poder dizer;
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todos devem ter esse poder. Ao proporcionar a eles acesso a esse
poder, promoveremos a educacao para a libertagdo do oprimido,
defendida por Freire (Alves, 2012, p. 7).

Dessa forma, promover préaticas de letramento, com base na teoria de Freire
(2006) e de Soares (2004), para o PROEJA, ndo apenas proporciona aos estudantes
a possibilidade de lidarem com as demandas cotidianas, mas também os empodera

como agentes ativos na construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

2.6 Permanéncia e éxito pelainclusao e afetividade

A permanéncia e o0 éxito dos estudantes na EJA, especialmente no contexto do
PROEJA, possui um obstaculo persistente na educacéao brasileira: a exclusdo de

jovens e adultos do sistema educacional.

[...] muitos jovens e adultos ainda se encontram excluidos do
sistema educacional.  Entretanto, garantir a permanéncia
destes sujeitos  em instituicbes que, tradicionalmente, s&o
consagradas por sua qualidade e “exceléncia”, como é o caso dos
Institutos Federais, ainda representa um grande desafio. (Prado,
2015, p. 135)

Apesar dos esforcos para ampliar o acesso, ha barreiras estruturais, sociais e
pedagdgicas que dificultam a permanéncia dos estudantes da EJA em instituicdes de
ensino, como os Institutos Federais, reconhecidos por sua exceléncia e qualidade
académica na educacédo ofertada. Essas barreiras podem ser lidas como for¢gas do
sistema de exploracdo, que atuam, de forma técita, para que os jovens e adultos se
mantenham sem formacdo, sem a perspectiva da profissionalizacdo e, por
consequéncia, da emancipacao financeira e politica. Poucos sdo os jovens e adultos
gue conseguem realizar uma leitura politica da exploracdo e, na auséncia desse
letramento critico, caminham subservientes e explorados pelo poder do capital.

Por essas questdes, a incluséo de jovens e adultos no PROEJA exige mais do
gue apenas abrir vagas; envolve criar condigcbes que garantam que eles possam
permanecer e progredir na formacao escolar para o trabalho, para aprender a ciéncia
e viver a cultura de forma ética e mutua. Isso é especialmente desafiador para os
Institutos Federais, pois muitos estudantes do PROEJA enfrentam dificuldades
adicionais, como a conciliacdo dos estudos com o trabalho, as responsabilidades
familiares, as lacunas no aprendizado e, em alguns casos, diversas experiéncias

negativas.
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Hoje existem muitas pesquisas que buscam desvendar as causas
da evasdo no PROEJA. Contudo, poucos estudos fazem referéncia
a questdo da permanéncia no sentido de tentar compreender “por
gue permanecem os alunos que permanecem”. Tal questao pode
estar, de certa forma, associada ao fato de que, historicamente, se
construiu uma visdo na qual os alunos da EJA séo diretamente
relacionados ao fracasso escolar e a evasdo. A partir desta “logica”
e considerando essas representagfes carregadas pelos sujeitos da
EJA, seria uma contradicdo pensar a permanéncia de alunos que
estariam fadados a evasao (Prado, 2015, p. 137).

As referidas pesquisas centradas na evasao e no historico do fracasso escolar
referendam as contradi¢des advindas da exploracéo e muitas delas apontam questdes
particulares pela responsabilidade do ndo sucesso do estudante, escusando o Estado
de seu compromisso legal com a Educacéo.

Silva (2017) aponta, a partir de uma pesquisa realizada no Instituto Federal de
Brasilia, que os fatores pedagdgicos e interpessoais influenciam consideravelmente
na continuidade dos estudantes no processo formativo. Apesar de existirem as
batalhas externas, como a necessidade de trabalhar, a falta de recursos para manter
a si proprio e a familia, as questdes afetivas/interpessoais e pedagdgicas tém
relevancia para a permanéncia do estudante.

Acreditamos que a incluséo e a afetividade desempenham papéis centrais no
processo educativo; criam condi¢cdes que favorecem a continuidade dos estudos e 0
sucesso académico e profissional dos estudantes da EJA. Essas dimensdes estao
profundamente alinhadas a perspectiva freiriana de educacao, que valoriza o dialogo,
a acolhida e a construgdo coletiva do conhecimento como instrumentos de
transformacédo social. Freire (1967) reforca que o ato de ensinar ndo pode ser
separado da dimensdo humana, e que o amor € fundamental para criar um ambiente
educativo que possibilite a transformacéo social e o desenvolvimento da consciéncia
critica, pois “a educagao € um ato de amor, por isso, um ato de coragem” (Freire,
1967, p. 97).

Em dialogo com Wallon (2010), reconhece-se que

[é] possivel pensar a afetividade como um processo amplo que
envolve a pessoa em sua totalidade. Na constituicdo da estrutura
da afetividade, contribuem de forma significativa as diferentes
modalidades de descarga do tdnus, as relacdes interpessoais e a
afirmacao de si mesmo, possibilitada pelas atividades de relacéo
(Wallon, 2010, p. 14).
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O referido tedrico, referéncia nos estudos acerca da afetividade, explica que a
afetividade ndo € um elemento isolado no desenvolvimento humano, mas compde o
processo integral que abrange a totalidade do individuo. Para Wallon (2010), a
afetividade € um dos pilares do desenvolvimento humano, junto com a cogni¢éo e o
movimento, e desempenha um papel fundamental na constituicdo da personalidade e
nas relagdes sociais.

Wallon (2010) explica que a afetividade € um processo essencial e integrador
gue se manifesta no corpo, nas emocodes, nas relacdes e na construcao da identidade.
Essa abordagem ressalta a interdependéncia entre os aspectos bioldgicos, sociais e
psicolégicos do desenvolvimento humano; em didlogo com Ciavatta (2014) acerca da
formacao omnilateral, na qual se prima pelo desenvolvimento integral dos estudantes
em todos os aspectos da vida humana - fisico, intelectual, estético, moral,
promovendo a integracao entre a formagéao geral e a educacéao profissional.

Nesse contexto, a inclusdo, no ambito do PROEJA, vai além do acesso a escola;
envolve o0 reconhecimento das especificidades e das trajetdrias de vida dos
estudantes. Muitos ingressantes no Programa, apos periodos prolongados de
afastamento escolar, enfrentam barreiras socioecondémicas, familiares e emocionais.
Por isso, praticas educativas que respeitem e valorizem as experiéncias, inclusive as
relacionadas as do trabalho séo essenciais para engajar os alunos e fomentar um
senso de pertencimento.

Em vista disso, Freire (1967) destaca a necessidade de uma educacao exigente
e amorosa no ato de planejar, aplicar e replanejar as praticas pedagogicas, a partir
das experiéncias prévias dos educandos e que promova a transformacao de suas
realidades sociais. Essa necessidade inclui a flexibilizagdo curricular e a ado¢éo de
estratégias pedagogicas que integrem os saberes vindos dos educandos, a partir das
“‘indispensaveis trocas de experiéncias com que os grupos humanos se aperfeicoam
e crescem” (Freire, 1967, p. 75), de modo a promover a contextualizacdo dos
conteudos e a conexdo com suas realidades.

Acerca da inclusdo, conceito que surgiu nos anos 90, Stainback e Stainback
(1999) explicam que

a educacéo inclusiva pode ser definida como a pratica da inclusédo
de todos independente de seu talento, deficiéncia, origem
socioecondmica ou cultural em escolas e salas de aula provedoras,
onde necessidades desses alunos sejam satisfeitas (Stainback,
1999, p. 21).
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Nessa definicdo, enfatiza-se o principio de que todos os estudantes,
independentemente de suas caracteristicas individuais, tém direito a um ambiente
educacional que os acolha, que respeite suas diferencas e atenda as suas
necessidades. Nesse caminho, € possivel entender “o desenvolvimento humano
como resultado das interagdes sociais” (Ramos, 2023, p. 22). Isso quer dizer que, em
contato com o meio, o individuo desenvolve amplamente suas capacidades (Ramos
2023).

As discussoes de Freire e Ramos centram-se na importancia da inclusdo como
elemento central no processo educativo e social. Freire, ao afirmar que “ninguém
educa ninguém e ninguém educa a si mesmo, 0os homens se educam entre si,
mediatizados pelo mundo” (2021, p. 1971), reforca a ideia de que a educagao € um
ato coletivo e dialégico, no qual todos os sujeitos participantes se desenvolvem,
contribuindo e aprendendo uns com 0s outros em interagédo com a realidade. Ramos
reafirma essa perspectiva ao afirmar que “a inclusao é a base de todo o trabalho social
e pedagogico” (2023, p. 1995); ressalta que, para que essa interacdo seja eficaz, €
necessario garantir que todos, independentemente de suas condi¢cdes, sejam
valorizados e tenham acesso as oportunidades educacionais.

Na esteira das reflexdes sobre a inclusao, Carvalho explica que

[as] escolas inclusivas sdo escolas para todos, implicando num
sistema educacional que reconheca e atenda as diferencas
individuais, respeitando as necessidades de qualquer dos alunos.
Sob essa 6tica, ndo apenas portadores de deficiéncia seriam
ajudados e sim todos os alunos que, por inUmeras causas,
enddégenas ou exdgenas, temporarias ou permanentes,
apresentem dificuldades de aprendizagem ou no desenvolvimento
(Carvalho, 2004, p. 29).

Ainclusdo, como destaca Carvalho (2004, p. 29), € um principio que transcende
as necessidades especificas de alunos com deficiéncia; abrange todos aqueles que
enfrentam desafios no processo de aprendizagem ou desenvolvimento, decorrentes
da diversidade. Parafraseando Zabala (2007), cada ser humano apresenta um estagio
cognitivo, histérico, social, procedimental, atitudinal, temporario ou permanente,
devido a questdes internas (particulares) ou externas (sociais). Sob essa perspectiva,
as escolas devem ser inclusivas para todos, e é preciso promover um sistema
educacional que valorize e respeite as diferencas individuais e busque praticas
pedagdgicas que atendam as necessidades de cada aluno, sobretudo as

necessidades do publico trabalhador.
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Essa visdo refor¢a que a inclusdo ndo é apenas um direito, mas também um
compromisso ético e pedagdgico com a equidade, no sentido de garantir gue nenhum
estudante ndo alcance éxito no processo de aprendizagem. Ao considerar e respeitar
a diversidade, inclusive a cognitiva, as escolas devem criar ambientes acolhedores e
flexiveis, capazes de oferecer suporte a todos os estudantes, independentemente de
suas condicdes, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa, sélida.
Assim a escola se mostra, verdadeiramente, inclusiva.

A incluséo e a afetividade — pela amorosidade exigente — contribuem para
garantir a permanéncia e éxito dos estudantes; promovem uma educacéo
transformadora e democratica, por meio do dialogo e do reconhecimento das
diferencas. “Sendo fundamento do dialogo, o amor é, também dialogo” (Freire, 2021,
p. 110). Por meio do dialogo, faz-se uma educacao amorosa que é horizontal, critica,
criativa e respeitosa. Assim, proporciona-se ao estudante sua expressao, para que
seja sujeito ativo na constituicdo de sua historia. Para Freire,

o didlogo ndo pode existir sem um profundo amor pelo mundo e
pelos homens. Designar o mundo, que é ato de criagdo e de
recriacdo, ndo € possivel sem estar impregnado de amor. O amor
€ ao mesmo tempo o fundamento do dialogo e o proprio dialogo.
Este deve necessariamente unir sujeitos responsaveis e ndo pode
existir numa relacdo de dominagdo. A dominacéo revela um amor
patologico: sadismo no dominador, masoquismo no dominado.
Porque o0 amor é um ato de valor, ndo de medo, ele é compromisso
para com os homens (Freire, 1979, p. 42).

A educacéo dialégica € uma educacdo amorosa, em que o dialogo, o respeito,
a compreensdo sado fundamentais. O ato educativo deve ser permeado por
amorosidade, didlogo e respeito as experiéncias de vida dos educandos, pois,
somente em um ambiente que acolhe e valoriza as singularidades, é possivel
promover uma aprendizagem significativa, emancipadora, por isso transformadora.

No contexto do PROEJA, a inclusdo pelo afeto promove maior possibilidade de
permanéncia dos estudantes, muitos dos quais enfrentam desafios socioeconémicos,
emocionais e culturais. Nesse sentido, a afetividade ndo é apenas uma caracteristica
das relacdes interpessoais, mas uma estratégia pedagogica potente, capaz de criar
vinculos e fortalecer o senso de pertencimento dos estudantes a comunidade escolar.

A inclusdo, aliada a afetividade, permite construir praticas educativas que
valorizem a diversidade e promovam a equidade no processo de ensino e

aprendizagem. A partir dos principios de Freire (1979), a educagéo inclusiva
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reconhece que todos os sujeitos, independentemente de suas condi¢des, tém o direito
de participar ativamente da constru¢cdo do conhecimento. Ao acolher as diferencas e
integrar os saberes prévios dos educandos, a escola cumpre sua funcdo social de
transformar realidades e formar cidaddos criticos e emancipados. Dessa forma,
permanéncia e éxito vao além de metas institucionais, sdo principios éticos e politicos
gue reafirmam o compromisso com uma educacéo democrdatica, capaz de transformar
vidas e construir uma sociedade mais justa e solidaria.

Dessa forma, toda escola deve criar um ambiente que favoreca a equidade e
possibilite a construgéo coletiva do conhecimento, garantir que todos os estudantes
tenham condicGes de desenvolver plenamente as suas capacidades e que busque a

transformacédo do mundo e a superacao das relacdes de opressao.

2.6.1 A importancia do planejamento parainclusdo e permanéncia

A EJA desempenha um papel necesséario para a garantia do direito a educacéao
das pessoas que, por diversas razdes, nao tiveram acesso ou nao concluiram a
educacdo basica na idade regular. Esse contexto apresenta desafios especificos que
necessita de um planejamento educativo contextualizado, flexivel, integrado e
inclusivo. O planejamento na EJA é uma estratégia pedagdgica fundamental para
atender as necessidades diversificadas.

Segundo Luckesi (2023), o planejamento é o

ato comprometido com o olhar do presente para o futuro, assim
como com as proposi¢des para o agir, tendo em vista produzir os
resultados desejados. Na pratica educativa escolar e universitaria,
0 ato de planejar as atividades de ensino tem por objetivo tragar os
caminhos da acdo pedagdgica a favor da aprendizagem de todos
os estudantes (Luckesi, 2023, p. 47).

Nesse sentido, Luckesi (2023) destaca o planejamento como um ato intencional
e estratégico na educacgdo, voltado para transformar expectativas em resultados
concretos. Ele enfatiza a necessidade de se considerarem as condi¢cdes contextuais
e de se planejarem acOes que impactem positivamente o desenvolvimento dos
estudantes a longo prazo. Esse compromisso implica a antecipacdo de desafios, a
formulacdo de objetivos claros, coerentes e a definicdo de estratégias que viabilizam

a concretizagcdo desses objetivos. Assim, essa abordagem requer uma visdo
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abrangente e integrada, que considere tanto os conteudos curriculares quanto as
necessidades e particularidades dos alunos.

No contexto do PROEJA, que visa a uma formacéo integrada, Frigotto e Araujo
(2015) entendem o planejamento pedagdgico como uma estratégia para a
organizacédo e implementacado de préaticas educacionais que respondam as demandas
de um ensino integrado. Conforme destacado por eles, o planejamento permite que
0os educadores articulem os diferentes componentes curriculares, estabelecam
conexfes entre conhecimentos cientificos, tecnolégicos e culturais de forma a
proporcionar uma formac¢&o omnilateral (Ciavatta, 2014), voltada ao desenvolvimento
integral dos estudantes.

Sustenta-se que o0 essencial € vincular o ensino ao trabalho real dos
alunos, valorizando a sua auto-organizacdo e requerendo uma
atitude humana transformadora. Com base nessas referéncias, séo
sistematizadas orientagbes para acdo didatica integradora
valorizando o trabalho coletivo, a problematizacdo e auto-
organizacdo como estratégias principais para a formacdo dos
sujeitos solidarios (Araujo, Frigotto, 2015, p. 61).

7z

Nessa esteira, € importante sinalizar que planejamento visa nédo apenas
cumprir metas, mas promover uma aprendizagem significativa e acessivel a todos os
estudantes, pois o planejamento (Luckesi, 2023) é um ato que reflete 0 compromisso
de compreender que é possivel e necessario tracar, antecipadamente, os caminhos
para que as acdes dos docentes alcancem os resultados desejados com a qualidade
esperada em relagdo a todos os estudantes. Trata-se de um recurso que organiza
previamente as acdes; orienta-se para a construgdo de resultados positivos e
eficazes. Assim,

0 ato de planejar, em si, esta comprometido com a compreensao
de que, previamente, podemos e devemos tracar os caminhos para
nossa acdo com o objetivo de produzir os resultados desejados e
com a qualidade desejada. O ato de planejado é um recurso de
ordenamento prévio de nossa acao, cujo objetivo é a construcéo
dos resultados positivos desejados (Luckesi, 2023, p. 49).

De acordo com o0 exposto, o planejamento deve, no contexto da inclusao,
prever acdes que contemplem a acessibilidade fisica, pedagodgica - para alcancar a
diversidade cognitiva - e social. Isso inclui a adaptacdo de materiais didaticos, a oferta
de recursos tecnolégicos e a formacdo continuada de docentes para lidar com a
diversidade social, experiencial, intelectual em sala de aula. Um planejamento bem

estruturado considera a flexibilizacdo curricular; permite que os conteldos sejam
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contextualizados e conectados a realidade dos educandos; promove a integracao
entre o aprendizado formal e as vivéncias cotidianas.
Dessa forma, € importante

determinar com clareza o0 que queremos alcancar e planejar com
eficiéncia as acbes para chegar ao desejado sdo condicdes
indispenséaveis para o sucesso. No ambito de nosso trabalho
podemos dizer: para abordar uma situacdo complexa a ser
resolvida é necessario iniciar com um bom planejamento. O
planejar, neste foco, serd conceituado como estudo inicial da
situacdo a ser abordada para compreendé-la e, a partir desta
compreensdo, organizar um contexto que possibilite a solucéo
(Moretto, 2014, p. 9).

Nesse sentido, destaca-se, ha organizagao do planejamento, a necessidade de
se levantar os conhecimentos prévios dos estudantes para saber o ponto de partida e
o0 de chegada, para dar destaque a travessia dos estudantes no processo de
aprendizagem. O ponto de chegada se relaciona ao que se deseja alcancgar, ou seja,
0s objetivos de aprendizagem a serem desenvolvidos.

Para além disso, o planejamento desempenha um papel significativo na
permanéncia dos estudantes, ja que identifica possiveis barreiras ao aprendizado e
antecipa propostas pedagoégicas que alcancem de forma satisfatoria os estudantes. A
construcdo de ambientes acolhedores, a criacdo de programas de acompanhamento
pedagogico e socioemocional e o0 incentivo a participacdo ativa dos alunos séo
elementos que favorecem o engajamento e promovem a permanéncia e o éxito dos
estudantes.

No caso do PROEJA, em particular, o planejamento deve articular os
conhecimentos relativos a educagdo basica com os conhecimentos especificos da
formacao profissional, de modo a garantir que os alunos percebam a relevancia
pratica e a aplicabilidade dos conteudos aprendidos. Para tanto, é preciso pensar em
“praticas pedagdgicas que nos aproximem de uma leitura ampla da realidade, mesmo
gue reconhegamos a impossibilidade de uma apropriagcao do todo” (Araujo, Frigotto,
2015, p. 62).

Diante do contexto dos espacos educativos na Educacao de Jovens e Adultos,
acerca do planejamento faz-se necessario pensar, refletir e realizar acées educativas
sustentadas pelo respeito mutuo, valor a diversidade e a vida humana em todos os
seus aspectos; todas essas acdes sdo inspiradas na pratica pedagogica critica

participativa e dialdgica de Freire (1996), pois “a pratica docente critica, implicante do
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pensar certo, envolve o movimento dinamico, dialético, entre o fazer e o pensar sobre
o fazer” (Freire, 1996, p.17).

Na pratica docente da EJA, planejar implica ndo apenas prever conteudos e
metodologias, mas também refletir sobre como essas agbfes impactam a
aprendizagem, a inclusdo e a permanéncia dos estudantes. E necessario pensar
criticamente sobre as condicfes e realidades dos educandos, considerando suas
trajetérias de vida, seus desafios e suas potencialidades.

Assim, em contextos educacionais diversos, especialmente no PROEJA, o
planejamento apresenta-se como uma ferramenta fundamental para garantir a
gualidade do ensino e a permanéncia dos estudantes. Uma escola que se propde a
ser inclusiva deve desenvolver estratégias pedagodgicas e administrativas
fundamentadas em um planejamento que considere multiplas realidades, trajetorias e
necessidades dos estudantes. Esse processo exige uma abordagem que va além do
cumprimento das diretrizes curriculares, focando na criacdo de condi¢cOes efetivas
para que todos os alunos se sintam acolhidos.

Por fim, um planejamento inclusivo € aquele que se baseia no dialogo com toda
a comunidade escolar, incluindo estudantes, familias e gestores. E um ato politico e
pedagdgico que deve ser participativo e dialdgico (Freire, 1996). A escuta ativa das
demandas dos educandos permite que o planejamento seja dinAmico e responsivo,
ajustando-se as mudancas e as desafios que possam surgir.

Dessa forma, o planejamento se torna um aprendizado para a promoc¢ao da
inclusédo e da permanéncia, contribuindo para a construgcdo de uma educacéo
equitativa e significativa, capaz de transformar a vida dos estudantes e fortalecer sua

trajetéria académica, profissional e pessoal.

2.6.2 O planejamento pela Sequéncia Didatica e pelas metodologias ativas

Nas ultimas décadas, a escola, 0 mundo do trabalho e a vida das pessoas tém
sido impactados por diversos fatores. As transformacdes sociais, econdmicas,
politicas, culturais e tecnolégicas influenciam diretamente, de uma forma significativa,
em todas as estruturas. Diante das demandas atuais, exige-se do docente continua
formacao, ja que a conducédo do processo de aprendizagem é responsabilidade dele.

Assim, as continuas e rapidas mudancas da sociedade
contemporanea trazem em seu bojo a exigéncia de um novo perfil
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docente. Dai a urgente necessidade de repensar a formacgéo de
professores, tendo como ponto de partida a diversidade dos
saberes essenciais a sua pratica (Diesel, Baldez, Martins, 2017, p.
268).

Nesse contexto, Diesel, Baldez, Martins (2017) refletem sobre a pratica
pedagdgica, considerando a diversidade de saberes essenciais a sua pratica e
“transpondo, assim, a racionalidade técnica de um fazer instrumental para uma
perspectiva que busque ressignifica-las, valorizando os saberes ja construidos, com
base numa postura reflexiva, investigativa e critica”. (Diesel, Baldez, Martins, 2017, p.
268). Os saberes docentes nao se restringem ao conteudo lecionado. Reconhece-se
gue dominar o contetdo é fundamental, mas destaca-se que este € apenas um dos
saberes exigidos no processo de ensino e aprendizagem.

Nessa perspectiva, assegura-se que uma das abordagens viaveis para intervir
nessa realidade consiste em oferecer aos professores a oportunidade de refletir sobre
sua prética pedagdgica, avalid-la para replaneja-la, permitindo-lhes estabelecer um
didlogo entre suas acdes e palavras, bem como outras formas de mediacdo
pedagogica (Diesel, Baldez, Martins, 2017).

Zabala (2007), ao definir Sequéncia Didatica como “conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos
educacionais, que tém um principio e um fim conhecido tanto pelos professores como
pelos alunos” (p.18), aponta-a como uma forma de planejamento necessario dentro
de qualquer perspectiva epistemolégica de ensino, desde o ensino mais tradicional e
expositivo até o mais construtivista.

Nessa esteira, defende-se que qualquer iniciativa com o propdsito de ensinar
deve ser, cuidadosamente, planejada na perspectiva daqueles que dela participarao,
0s quais, em geral, devem encontrar valor nela (Diesel, Baldez, Martins, 2017). Dessa
forma, o planejamento e a organizacao de situagbes de aprendizagem, por meio de
Sequéncias Didaticas, devem ser centrados nas atividades dos estudantes, visto que
a principal meta da acéo educativa € promover a aprendizagem deles.

Freire (1996) ressalta que a educacéo é um processo que nao ocorre de forma
isolada pelo préprio sujeito, mas se concretiza na interagdo entre assuntos historicos,
por meio de suas palavras, agbes e reflexdes. Com base nessa ideia, quando o
professor se propde a utilizar as metodologias ativas em suas sequéncias didaticas,
os estudantes passam a ocupar o centro das agdes educativas e “o conhecimento é

construido de forma colaborativa” (Diesel, Baldez, Martins, 2017, p.271).
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Para os educandos do PROEJA, que, geralmente, trazem experiéncias de vida
diversas, as metodologias ativas se apresentam como estratégias relevantes, pois 0s
estudantes chegam a escola com saberes praticos, que precisam ser reconhecidos e
valorizados como ponto de partida para qualquer processo educativo que proporcione
autonomia e emancipagao.

As metodologias precisam acompanhar os objetivos pretendidos.
Se queremos que os alunos sejam proativos, precisamos adotar
metodologias em que o0s alunos se envolvam em atividades cada
vez mais complexas, em que tenham que tomar decisdes e avaliar
0s resultados, com apoio de materiais relevantes. Se queremos que
sejam criativos, eles precisam experimentar inidmeras novas
possibilidades de mostrar sua iniciativa (Moran, 2015, p.17).

Moran (2015) enfatiza que o papel do educador deve ser o de criar condi¢cdes
para que as metodologias educativas reflitam os objetivos desejados, o de garantir
gue as praticas pedagdgicas sejam consistentes para o desenvolvimento integral dos
estudantes. Esse alinhamento contribui para uma educacdo mais significativa e
transformadora, na qual o aprendizado, além do contetudo, promova habilidades
essenciais para a vida e o trabalho.

Libaneo (2022) analisa as metodologias ativas de forma critica; aponta tanto
seus potenciais quanto suas limitacdes, dependendo do contexto e da orientagao
pedagogica com que sdo utilizadas. Ele apresenta as metodologias ativas sob duas
perspectivas principais: como estratégias pedagogicas Uteis para 0 ensino e como
reflexo de orientagcfes politico-ideologicas, como o neoliberalismo e a sociocritica,;
confirma o potencial dessas metodologias para promover maior envolvimento e
protagonismo dos alunos no processo de aprendizagem; mas questiona o uso acritico
e descontextualizado que, muitas vezes, ocorre, especialmente em ambientes

especificos para resultados imediatos.

O movimento em torno dessas metodologias deve ser entendido,
guando muito, como alternativa pedagogico-didatica de
enfrentamento de mudancas necessérias no ensino, nao
necessariamente de carater “inovador”, tendo em vista tornar os
alunos motivados e mais responsaveis por sua aprendizagem, mais
participativos, mais envolvidos com o estudo. Com efeito, nenhuma
pedagogia pode prescindir do uso de instrumentalidades
adequadas de acdo docente, incluindo as varias modulacdes de
metodologias de ensino e, dentro delas, as metodologias ativas e
participativas. Mas, sua escolha subordina-se a determinadas
finalidades educativas que s&o escolhas politico-ideoldgicas e
pedagdgicas. Sendo assim, os defensores da reflexividade
neoliberal vdo usar as metodologias ativas conforme seus proprios
fundamentos politico-ideolégicos; os defensores da reflexividade
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critica irdo buscar outros fundamentos para esse uso (Libaneo,
2022, p.12).

Na visdo de Libéaneo (2022), as metodologias ativas devem ser detalhadas
como alternativas pedagoégico-didaticas para enfrentar mudancas permitidas no
ensino, mas ndo necessariamente como inovacdes nas mesmas. Nas Sequéncias
Didéticas, elas tém o potencial de motivar os alunos, torna-los mais participativos e
responsaveis pela sua propria aprendizagem. No entanto, ressalta que nenhuma
pedagogia pode dispensar 0 uso de estratégias adequadas para a acao docente,
incluindo metodologias diversas. A escolha dessas metodologias ndo é neutra; esta
subordinada a questdes educativas especificas que refletem escolhas politico-
ideoldgicas e pedagdgicas.

Ademais, as metodologias ativas podem promover o dialogo, elemento central
na pedagogia freireana, podem permitir que os estudantes compartilhem suas
experiéncias, questionem as realidades sociais e contribuam para a construgao
coletiva do conhecimento. Dessa forma, essa abordagem, quando utilizada de
maneira critica e contextualizada (Libaneo, 2022), enriquece o processo educativo;
mas também fortalece 0 senso de pertencimento e engajamento, e promove a
permanéncia e éxito em um espaco realmente inclusivo e emancipador. Dessa forma,
destaca-se que as sequéncias didaticas, pela definicdo dada por Zabala (2007), tem

0 potencial organizador das inimeras possibilidades das metodologias ativas.

3 METODOLOGIA

Com o objetivo de analisar os processos de alfabetizagcdo e letramento no
PROEJA com vistas a proporcionar 0 acesso as praticas sociais de leitura e escrita
aos estudantes do curso Técnico de Restaurante e Bar do Instituto Federal de Brasilia
Campus Riacho Fundo, considerando o contexto da Educacdo Profissional e
Tecnoldgica, nesta se¢do, apresenta-se o percurso metodoldgico com o contexto da

pesquisa, sua caracterizagao, os procedimentos e instrumentos utilizados.

3.1 Contexto da pesquisa
A pesquisa desenvolveu-se no Instituto Federal de Brasilia — Campus Riacho
Fundo com endereco na Avenida Cedro, Area Especial 15, Quadra QS 16, Riacho
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Fundo I. O campus esta situado na 172 Regido Administrativa — RA do DF, distante
cerca de 18 km da area central de Brasilia. A cidade tem aproximadamente 80.000
habitantes entre as areas urbana e rural e esta localizada a beira da BR-060, que faz
a ligacao entre a capital federal e Goiania — GO.

Quanto a origem da RA, em 13 de marco de 1990, data em que se comemora
0 aniversario da cidade, o governo criou o programa de assentamento e loteou a
Granja Riacho Fundo. O assentamento transformou-se em RA XVII pela Lei n°® 620/93
e 0 Decreto 15.514/94.

Por muito tempo, a Granja abrigou a Residéncia Oficial dos Governos Militares,
estabelecida logo apds a inauguracdo de Brasilia e posteriormente convertida em
Instituto de Saude Mental. Atualmente, reconhecida como uma Area de Preservacéo
Ambiental — APA, devido a sua significativa contribuicdo ecolégica, caracteriza-se pela
presenca de nascentes de diversos corregos, incluindo o Coérrego Riacho Fundo, que
deu nome a cidade. Além disso, a regido se destaca pela diversidade da fauna e flora
nativas da regido, sendo um importante local de preservacao.

A cidade possui um comércio local com variedade de produtos ofertados,
muitas lojas, papelarias, restaurantes, cosméticos, moda feminina, Feira Permanente,
Parque Ecoldgico, Parque de skate, pracas e diversas quadras de esportes. E famosa
por ter suas escolas publicas conhecidas por nomes de cores entre a populacéo local,
como Colégio Vermelho, Colégio Verde e Colégio Azul.

De acordo com os dados da Secretaria de Educacao, a regido administrativa
do Riacho Fundo conta com sete escolas Classe e um Centro de Ensino Médio. Esses
dados, associados aos dados presentes no Relatério da CODEPLAN, informam:

Os estudantes das escolas publicas dessa RA sdo atendidos pela
Regional de Ensino do Nicleo Bandeirante?. A RA também conta com
campus do Instituto Federal de Brasilia — IFB, Campus Riacho Fundo,
que oferece graduagBes de geografia, letras — inglés, hotelaria e
gastronomia, cursos técnicos de cozinha e hospedagem, além de
cursos béasicos em informatica, libras e agentes de recepcéo de meios
de hospedagem? (PDAD, 2021).

Considerando que, aproximadamente, 25% da populacdo ndo tém a formacéao
basica completa, é importante destacar que, da populacéo entre 18 e 29 anos, 30,1%

(2.708 jovens) nao trabalham e ndo estudam.

2 Disponivel em: https://www.educacao.df.gov.br/coordenacao-regional-de-ensino-do-nucleo-bandeirante/
3 Disponivel em: https://www.ifb.edu.br/riachofundo/cursos
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Tabela 4 — Populacéo que néo estuda e nao trabalha.

Figura 3.6.2: Populacao de 18 a 29 anos por situacao de trabalho e estudo,
Riacho Fundo, 2021

CODEPLAN/DIEPS/GEREPS/PDAD 2021

Fonte: PDAD, 2021.
Esse dado de que parte da populacdo ndo estuda e nao trabalha apresenta

uma interrelagéo, uma vez que o segundo fato decorre do primeiro. E evidente que se
a populacdo nado tem formacdo, ela ficara a margem da atividade profissional.
Destaca-se que ha, na regido, apenas uma instituicdo de ensino com oferta de
Educacédo para Jovens e Adultos — o Instituto Federal de Brasilia — campus Riacho
Fundo. Ndo ha, pelo governo distrital, nenhuma escola ofertante de Educacao de
Jovens e Adultos. Isso revela o descaso do governo local com a parcela da populacéo
gue tem o direito & educacao publica.

Para suprir essa auséncia, o Governo Federal, como politica publica para a
garantia de direitos da populacdo, em sua segunda expansdo da Rede Federal de
Ensino (2010), implementa o campus Riacho Fundo nessa Regido Administrativa. Foi
em agosto de 2011, no Colégio Azul de Andar, nome batizado pela populacéo local
por ser uma escola com dois pavimentos, Escola Classe 2 do Riacho Fundo I, que as
atividades do IFB Campus Riacho Fundo se iniciaram. Alguns meses depois,
passaram a ser desenvolvidas na sede provisoria QOF 1 Setor Habitacional até o ano
de 2015, que foi quando se inaugurou a sede definitiva.

Apos serem realizadas as audiéncias publicas com a comunidade do Riacho
Fundo e das regides administrativas do entorno, Riacho Fundo I, Recanto das Emas
e Nucleo Bandeirante, em que fizeram o levantamento das atividades necessarias a
comunidade, no ambito de ensino técnico e tecnoldgico, a populacdo destacou e
sinalizou ao IFB os cursos que corresponderiam as suas necessidades no campo da
educacéo profissional. Entre os cursos sugeridos pela populagéo e que até entdo ndo

estavam disponiveis entre os ja oferecidos pelo IFB, incluiam-se 0s cursos técnico em
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contabilidade, em recursos humanos, em cozinha e o tecn6logo em gastronomia.

Dessa forma, a partir das reunibes e audiéncias, definiu-se o trabalho para

oferta de cursos no eixo tecnoldgico Turismo, Hospitalidade e Lazer, por isso o

Campus Riacho Fundo é conhecido como campus “sensorial, hospitaleiro e gostoso”

(IFB, 2023), “tem aquele ar de sensacéo de estar em casa, onde todos se conhecem,

e que em determinado momento sobe um cheiro de comida boa chegando aos olfatos

da comunidade académica” (IFB, 2023).

De acordo com a plataforma institucional IFB em Numeros, que conta com 0s

dados da instituicdo a fim de facilitar o acesso por parte dos servidores, estudantes e

cidadaos, o Campus Riacho Fundo contou com 1499 estudantes em 2023 e oferta os

seguintes cursos (Quadro 1).

Quadro 1 — Cursos ofertados no IFB Campus Riacho Fundo

Curso Carga Horéria Duracéo
Técnico em Cozinha Integrado ao Ensino Médio 3600h 3 anos
Técnico em Cozinha Integrado ao Ensino Médio 3600h 3 anos
Técnico em Restaurante e Bar - Proeja 2400h 2,5 anos
Técnico em Panificacdo 960h 1 ano
Técnico em Gastronomia 960h 1 ano
Licenciatura em Letras — Lingua Inglesa 3200h 4 anos
Licenciatura em Geografia 3400h 4 anos
Tecnologia em Hotelaria 1800h 2,5 anos
Tecnologia em Gastronomia 1800h 2 anos
Especializacdo em Ensino e Humanidades e Linguagem 400h 1,5 ano
Mestrado Profissional em Ensino de Geografia em Rede 360N 2 anos

Nacional (PROFGEOQ)

Fonte: Elaborado pela autora a partir do website da instituicdo, Acesso 30 abril 2024

Para suprir as demandas pedagdgicas e administrativas, o campus atualmente

dispde de 79 docentes e 44 profissionais técnicos administrativos, desses 60%

possuem mestrado ou doutorado, o que demonstra a alta qualificacdo dos servidores

gue atuam no instituto (Quadro 2).

Quadro 2 — Titulacéo dos servidores atuantes no IFB Campus Riacho Fundo

Técnicos

Titulacéo Docentes Administrativos

em Educacédo
Doutorado 29 1
Mestrado 36 9
Especializacédo Lato Sensu 10 25
Graduacéao 4 7
Ensino Médio ou Técnico - 2

Fonte: Elaborado pela autora a partir da plataforma IFB em nimeros, Acesso 1° de maio de 2024
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Quanto a infraestrutura, a partir de 2015, com a entrega da sede definitiva, o
IFB Campus Riacho Fundo passou a oferecer além das salas de aulas, laboratérios
de lingua, informatica, de cozinha, de hospedagem, de bar e o multidisciplinar:
guimica, fisica, biologia e matematica, além do auditério, da biblioteca, do ginasio
esportivo, das salas de atendimento ao aluno e outros espagos de convivéncia.

Diante do exposto, o IFB representa para a populacdo do Riacho Fundo a
oportunidade de construir educacéo por meio do ensino, da pesquisa e da extensao,
a fim de proporcionar a transformacéo de vidas, principalmente nos espacos sociais
em que, historicamente, a comunidade foi alijada dos processos de desenvolvimento
na sociedade brasileira, conforme apregoa a Lei 11.892/2008, que criou os Institutos

Federais.

3.1.1 Participantes

A pesquisa se desenvolveu com todos os estudantes da turma de modulo 1 do
Curso Técnico em Restaurante e Bar Proeja e com as docentes que atuaram na
componente curricular de Lingua Portuguesa neste mesmo médulo.

No inicio do semestre, foram disponibilizadas 22 vagas, mas apenas 15
pessoas se matricularam no curso, a média de presenca nas aulas foi de 5 a 7
estudantes por encontro, 3 nunca compareceram e outros 5 abandonaram nas
primeiras semanas de aula.

Os estudantes abrangem uma faixa etaria ampla, variando de 18 a 62 anos,
refletindo um publico bastante diversificado em termos de idade. Destes 50% residem
no Riacho Fundo e os outros 50% nas regides do entorno da cidade, Recanto das
Emas, Samambaia, Arniqueira e Taguatinga. Uma parte da turma iniciou o Ensino
Médio em idade regular na pandemia, mas ndo concluiu e, ao completar 18 anos,
conseguiu retornar aos estudos matriculando-se no PROEJA. Outra parte, esteve fora
da escola por muitos anos em funcdo da necessidade de trabalhar e por outros
motivos.

Entre os participantes, uma estudante procurou ajuda da professora de Lingua
Portuguesa e da pesquisadora por apresentar muitas dificuldades na leitura e na
escrita, esta realizou juntamente com a pesquisadora um trabalho individualizado
paralelo as aulas da turma, em outro horario, pois a estudante demonstrou

necessidade e interesse em desenvolver habilidades mais especificas e necessarias
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para 0 bom acompanhamento do curso. Para as aulas de Lingua Portuguesa, a
estudante foi acompanhada pela pesquisadora que fez adaptacfes das atividades
juntamente com a docente adequadas para o nivel da estudante no sentido eleva-la

ao patamar necessario para a permanéncia no curso.

3.2 Caracterizacdo da pesquisa

Nesta perspectiva, a fim de responder a problematica identificada e alcancar
0s objetivos propostos, a investigac&o apresentou metodologia de pesquisa qualitativa
de carater exploratorio e descritivo, que visou proporcionar a pesquisadora uma maior
familiaridade com o problema em estudo, e possibilitou a identificacdo e a analise de
dados por meio do contato direto e interativo com a situacao do objeto de estudo (Gill,
2022).

Para Mattar e Ramos (2021), as pesquisas qualitativas tém como principal
objetivo compreender determinados fenbmenos de maneira profunda, explorando-os
e descrevendo-os sob diferentes perspectivas. Isso inclui entender os significados e
as interpretacdes que os participantes da pesquisa atribuem a esses fenébmenos e as
suas vivéncias. Nesse contexto, a proposta de pesquisa se deu com a pesquisa-a¢cao
caracterizada por Tripp (2005) como “estratégia para o desenvolvimento de
professores e pesquisadores de modo que eles possam utilizar suas pesquisas para
aprimorar seu ensino e, em decorréncia, o aprendizado de seus alunos” (Tripp, 2005,
p. 445).

Conforme descrito por Tripp (2005), a pesquisa-acao alia pesquisa e pratica;
promove a formacdo continuada de professores e pesquisadores com o objetivo de
aprimorar 0 ensino e, consequentemente, o aprendizado dos estudantes. Essa
abordagem se destaca por seu carater reflexivo e transformador, pois permite que os
educadores, enquanto pesquisadores, analisem criticamente suas praticas,
identifiguem problemas e implementem solugcdes em um processo de planejamento,
acao, observacao, reflexdo e replanejamento. Assim, para a pratica pedagogica, a
pesquisa-acdo esta conectada ao contexto real; possibilita intervencdes diretas que
geram impactos significativos no cotidiano escolar. Dessa forma, ela ndo apenas
fortalece a capacidade dos professores/pesquisadores de enfrentar desafios
educacionais, mas também contribui para uma melhoria continua e colaborativa do

processo de ensino-aprendizagem e da formac¢do humana dos estudantes.
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Destaca-se que a pesquisa-a¢ao, considerando a abordagem qualitativa, ndo
se limita a uma anélise na qual os resultados sdo mensurados em dados precisos,
mas busca por meio do aprofundamento a compreensao de uma situacdo. De acordo
com Mattar e Ramos (2021), “as pesquisas qualitativas procuram utilizar multiplas
fontes. Entre as estratégias e os procedimentos mais utilizados para coleta de dados,
destacam-se observagao, entrevistas e analise documental” (p.187). A partir dessa
abordagem, busca-se compreender os fendbmenos de seu escopo em profundidade,
perpassa-se pela exploracdo e descricdo deles por diversas perspectivas, pela
compreensao dos significados e pela interpretagdo dos participantes da pesquisa as
experiéncias vividas por eles mesmos.

Utilizou-se, para analise dos dados coletados a partir dos pressupostos tedricos
e metodoldgicos, a Andlise de Conteudo, descrita por Bardin (1977) como um método
em constante evolucdo, que utiliza uma variedade de ferramentas e técnicas para
interpretar discursos de maneira sistematica e rigorosa. Essa abordagem pode ser
aplicada a materiais diversificados — como textos, falas, imagens ou outros meios de
comunicacdo —, explorando tanto os contetddos, o que estd aqui, quanto 0s
continentes, como € aqui.

Para Bardin (1977), “enquanto esforgo de interpretacao, a analise de conteudo
oscila entre os dois polos do rigor da objetividade e pela fecundidade da subjetividade”
(p.9). Assim, reflete a natureza dual da andlise de contetdo como método de
interpretacdo, que combina elementos objetivos e subjetivos.

Em resumo, a presente pesquisa pode ser caracterizada conforme a figura a

seguir (Figura 1) e o quadro de coeréncia na sequéncia.

Figura 1 — Caracterizacdo da pesquisa

Metodologia

Objetivos

Natureza Exploratérios

Aplicada Descritivos

Fonte: Elaborado pela autora
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Tabela 5 - Quadro de coeréncia

1. Tema elaborado a partir do reconhecimento do problema
ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NA EJA DA EDUCACAO PROFISSIONAL.

2. Objeto
ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NO PROEJA

3. Titulo
PRATICAS DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NO PROEJA DO INSTITUTO FEDERAL DE
BRASILIA.

4. Problema

COMO PROMOVER A ALFABETIZACAO E O LETRAMENTO DE JOVENS E ADULTOS DO CURSO DE
RESTAURANTE E BAR NA MODALIDADE PROEJA DO INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA CAMPUS
RIACHO FUNDO, CONSIDERANDO AS CONCEPCOES E PRATICAS EDUCATIVAS ADOTADAS NO
CONTEXTO DA EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA?

5. Justificativa (razdo pela qual sdo necessarias a realizagcdo da pesquisa, a elaboracdo e a aplicagdo

do produto):

O PUBLICO DO PROEJA E CARACTERIZADO POR ESTUDANTES QUE NAO TIVERAM
OPORTUNIDADE DE REALIZAR SEUS ESTUDOS EM IDADE REGULAR, MUITAS VEZES POR
TEREM QUE TRABALHAR PARA AUXILIAR NO SUSTENTO DA FAMILIA. A PESQUISA JUSTIFICA-
SE PELA NECESSIDADE GARANTIR AOS ESTUDANTES DA EJA O DIREITO DE TODOS A
EDUCACAO, CONSIDERANDO AS DESIGUALDADES SOCIAIS E EDUCACIONAIS QUE MARCAM
O PAIS, ASSEGURANDO NAO APENAS UMA EDUCACAO, MAS UMA EDUCACAO DE
QUALIDADE, O EXERCICIO DE SUA CIDADANIA, APROPRIAR-SE DO SISTEMA DE ESCRITA
ALFABETICA, DAS PRATICAS DE LETRAMENTO, OU SEJA, DAS FERRAMENTAS SOCIO-
HISTORICAS CULTURAIS PRODUZIDAS PELA ACAO HUMANA E A FORMACAO DE SUJEITO
CRITICOS QUE POSSAM TORNAR A SOCIEDADE MAIS JUSTA.

6. Obijetivo geral
ANALISAR OS PROCESSOS DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NO PROEJA COM VISTAS A
PROPORCIONAR O ACESSO AS PRATICAS SOCIAIS DE LEITURA E ESCRITA AOS
ESTUDANTES DO CURSO TECNICO DE RESTAURANTE E BAR DO INSTITUTO FEDERAL DE
BRASILIA CAMPUS RIACHO FUNDO.

7. Questdes secundarias que 8. Objetivos especificos para 9.Técnicas de pesquisa que seréo
Vvao nortear a pesquisa cada questdo secundaria aplicadas (estudo de caso, grupo
apontada focal, entrevista documental,

levantamento e analise
bibliograficos etc.)

71 COMPREENSAO DA |81 ANALISAR OPLANO DE | 9.1 ANALISE DOCUMENTAL
QUESTAO NS PLANO DE |CURSO DO TECNICO EM
CURSO DO PROEJA IFB RESTAURANTE E BAR DO IFB
CAMPUS RIACHO FUNDO,
IDENTIFICANDO COMO ELE
INTEGRA AS PRATICAS DE

ALFABETIZACAO E
LETRAMENTO, A FIM DE
AVALIAR SE AS

ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS ADOTADAS
PROMOVEM O ACESSO AS




78

PRATICAS
LEITURA

SOCIAIS DE

7.2 COMPREENSAO
QUESTAO NO IFB

DA

8.2 IDENTIFICAR AS
PRINCIPAIS  DIFICULDADES
ENFRENTADAS NA
AQUISICAO DE HABILIDADES
DE LEITURA E ESCRITA NO
PROCESSO DE
ALFABETIZACAO E
LETRAMENTO POR
ESTUDANTES DA EDUCACAO
DE JOVENS E ADULTOS NA
EDUCACAO PROFISSIONAL;

9.2 OBSERVACAO
PARTICIPANTE
ENTREVISTAS
SEMIESTRUTURADAS

7.3

PROPOSICAO
ESTRATEGIAS
ALFABETIZACAO
ESTUDANTES DA EJA

DE
PARA
DOS

8.3 CONHECER AS PRATICAS
ALFABETIZADORAS PARA
ESTUDANTES DA EDUCACAO
PROFISSIONAL NA
PERSPECTIVA DE UMA
EDUCACAO EMANCIPATORIA;

9.3 ESTADO DA ARTE
REVISAO BIBLOGRAFICA
PRODUTO EDUCACIONAL —
SEQUENCIA DIDATICA

7.4 COMPREENSAO
QUESTAO NO IFB

DA

8.4 COMPREENDER AS
EXPERIENCIAS E
TRAJETORIAS DOS
ESTUDANTES EM PROCESSO
DE ALFABETIZACAO E
LETRAMENTO DO IFB
CAMPUS RIACHO FUNDO;

9.4 OBSERVACAO
PARTICIPANTE
ENTREVISTAS
SEMIESTRUTURADAS

DE
PARA
DOS

7.5 PROPOSICAO
ESTRATEGIAS
ALFABETIZACAO
ESTUDANTES DA EJA

8.5 ELABORAR UM PRODUTO
EDUCACIONAL VOLTADO
PARA OS ESTUDANTES QUE
ESTAO EM PROCESSO DE
ALFABETIZACAO E
LETRAMENTO NA EJA DA
EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA QUE
PROMOVA A LEITURA E
ESCRITA COMO HABILIDADES
ESSENCIAIS PARA
FORMACAO PROFISSIONAL
DOS ESTUDANTES DO
CURSO TECNICO DE
RESTAURANTE E BAR.

7.5 PRODUTO EDUCACIONAL —
SEQUENCIA DIDATICA

7.6 APLICACAO  DAS
ESTRATEGIAS NO IFB
CAMPUS RIACHO FUNDO NO
CURSO PROEJA
RESTAURANTE E BAR

8.6 APLICAR A SEQUENCIA
DIDATICA NA TURMA DO 2°
ANO DO PROEJA
RESTAURANTE E BAR DO
CAMPUS RIACHO FUNDO

7.6 PRODUTO EDUCACIONAL —
SEQUENCIA DIDATICA

7.7 ANALISE DA APLICACAO

8.7 ANALISAR E VALIDAR O
PRODUTO EDUCACIONAL

7.7 AVALIACAO DA PRODUTO
EDUCACIONAL

7.8 ANALISE DA APLICACAO
NO IFB E SUA RELACAO COM
O CONTEXTO REGIONAL E
NACIONAL

8.8 RELACIONAR O
PRODUTO EDUCACIONAL E
SUA CONTRIBUICOES NO
CONTEXTO REGIONAL E
NACIONAL

7.8 ANALISE DE DADOS

Fonte: Elaborado pela autora




79

3.2 Procedimentos e instrumentos

Conforme apresentado no capitulo anterior, a pesquisa-a¢cdo, no contexto
educacional, € um procedimento voltado ao desenvolvimento de professores-
pesquisadores (Tripp, 2005), pois capacita-os a utilizar suas investigacbes para
melhorar suas préaticas de ensino e, consequentemente, o aprendizado de seus
estudantes. Cordeiro (1999) destaca que a pesquisa permite a participacéo ativa dos
membros da comunidade cientifica, ao longo da pesquisa, da andlise e da
interpretacdo dos dados, de modo que os resultados obtidos impactem e influenciem
a comunidade, contribuam com propostas de solu¢cdes para os problemas detectados.

Dessa maneira, a fim de coletar as informacfes, foram utilizados como
procedimentos metodolégicos o levantamento bibliogréfico, a pesquisa documental, a
entrevista semiestruturada e a observacao participante, levando em conta as relagbes
histérico-culturais e a sua organizacdo de maneira exploratéria e descritiva. Gil (2022)
esclarece que a pesquisa exploratéria tem por fim produzir conhecimentos que levardo
a uma acao intencionada, com intuito de solucionar problemas especificos de modo
gue permite ainda ao pesquisador uma viséo da realidade e uma aproximagédo com o

problema levantado. Quanto a pesquisa descritiva, conforme Gil (2022), ela

tem como objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de
determinada populac¢do ou fendmeno ou, entdo, o estabelecimento
de relagbes entre variaveis. Sao inUmeros os estudos que podem
ser classificados sob este titulo e uma de suas caracteristicas mais
significativas esta na utilizacao de técnicas padronizadas de coleta
de dados, tais como o questionario e a observacao sistematica. (Gil,
2017, p.42)

Inicialmente, a pesquisa contou com uma revisao sistematica de literatura, para
levantamento do estado da arte, com o0 proposito de verificar as producdes
académicas, referéncias bibliograficas e de discorrer sobre temas relacionados as
praticas de alfabetizacao e letramento na Educacao de Jovens e Adultos na Educacéao
Profissional e Tecnoldgica. Esse estudo bibliografico embasou as demais etapas da
pesquisa, no intuito de correlacionar a teoria aos fatos observados.

Em seguida, buscou-se analisar os documentos norteadores do curso,
regulamentos, plano de curso e projeto politico pedagdgico da instituicdo mediante

analise documental.
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Pesquisa utilizada em praticamente todas as ciéncias sociais e
constitui um dos delineamentos mais importantes no campo da
Histéria e da Economia. Como delineamento, apresenta muitos
pontos de semelhanca com a pesquisa bibliografica, posto que nas
duas modalidades utilizam-se dados ja existentes. A principal
diferenca esta na natureza das fontes. A pesquisa bibliografica
fundamenta-se em material elaborado por autores com o proposito
especifico de ser lido por publicos especificos. Ja a pesquisa
documental vale-se de toda sorte de documentos, elaborados com
finalidades diversas, tais como assentamento, autorizacao,
comunicacéao etc. (Gil, 2017, p.34)

A pesquisadora realizou a observacdo participante que “consiste na
participacdo real do pesquisador na comunidade ou grupo. Ele se incorpora ao grupo,
confunde-se com ele. Fica tdo préximo a comunidade quanto um membro do grupo
gue esta estudando e participa das atividades normais deste” (Lakatos, 2022, p. 224).
Nesse sentido, vale lembrar Vygotsky (1989) quando ele explica que todo
conhecimento é sempre construido na inter-relacdo das pessoas em um processo
interativo. A pesquisadora observou e participou das aulas da disciplina de Lingua
Portuguesa | da turma no 1° modulo conforme pauta de observagdo no Apéndice A.
Assim, os resultados do estudo nortearam a elaborag&o do produto educacional com
proposta pedagdgica centrada nos educandos.

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas com os estudantes a partir
das perguntas do Apéndice B. Para isso, foi utilizado um roteiro com perguntas
abertas, para alcancar conhecimentos que incluem suposicdes explicitas e imediatas,
expressas pelos entrevistados de forma espontanea, podendo ser complementadas
por implicitos. Durante esse processo, também foi possivel fazer observacbes e
anotacdes, bem como validar e contrastar aspectos.

O principal objetivo foi compreender o fendbmeno investigado, para contribuir
com a aquisigéo das habilidades de leitura e escrita dos jovens e adultos do curso de
Restaurante e Bar do PROEJA na perspectiva da formagao humana integral e trabalho
como principio educativo.

Dessa maneira, o quadro abaixo apresenta os passos seguidos para alcancar

0s objetivos propostos na pesquisa e suas etapas seguidas.
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Quadro 3 — Etapas da pesquisa

Etapas da Pesquisa Processos

Pesquisa bibliografica
Elaboracéo do referencial teérico
12 Etapa Analise documental

Coleta de dados Pesquisa de campo:
Observacdao participante: curso de Restaurante e Bar

— PROEJA - IFB Campus Riacho Fundo

Entrevistas semiestruturadas

22 Etapa Planejamento do produto educacional
Andlise Elaboracdo da sequéncia didatica
Analise de dados

3% Etapa Validac&o do produto

Fonte: Elaborado pela autora

3.3 Aspectos éticos da pesquisa

Acerca das consideracdes éticas, a pesquisa foi guiada pelas orientacdes da
Resolucdo N° 510, de 7 de abril de 2016, que

dispbe sobre as normas aplicaveis a pesquisas em Ciéncias
Humanas e Sociais cujos procedimentos metodolégicos envolvam
a utilizagéo de dados diretamente obtidos com os participantes ou
de informacdes identificAveis ou que possam acarretar riscos
maiores do que os existentes na vida cotidiana (Brasil, 2016, p.1).

Dessa forma, o projeto de pesquisa foi submetido a apreciacao do Comité de
Etica em Pesquisa com seres humanos — CEP, através da Plataforma Brasil, o qual
foi aprovado por meio do parecer 6.820.552.

A conducédo da coleta de dados teve aporte do Apéndice C - Termo de Livre
Consentimento Esclarecido — TLCE, Anexo A - Termo de Ciéncia de Instituicdo
participante - Instituto Federal de Brasilia e Anexo B - Termo de Ciéncia de Instituicdo
participante do IFB Campus Riacho Fundo e Apéndice D — Termo De Autorizacéo de
Uso de Imagem e Voz. O desenvolvimento da pesquisa baseou-se nos termos dos
Apéndices E - Termo de Confidencialidade da Pesquisadora; Apéndice F —
Declaragdo de Compromisso da Pesquisadora; Apéndice G - Declaracdo de
Compromisso Etico de n&o inicio da pesquisa sem a aprovacio da pesquisa pelo

Comité de Etica em Pesquisa e no Termo de Anuéncia Institucional.
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Além da assinatura do termo de consentimento, estabeleceu-se como critério
para a exclusdo de participantes na pesquisa o fato de eles ndo estarem matriculados
no 1° semestre do curso PROEJA do campus Riacho Fundo, no periodo de coleta de

dados.

3.4 Desenvolvimento do Produto Educacional

Segundo a Resolugdo do Conselho Superior, n°® 161 de 16 de setembro de
2016, cria-se o Programa de Pos-graduacédo em Educacgédo Profissional e Tecnoldgica
e aprova-se seu Regulamento interno; estabelece, também, as normas de
funcionamento para o Mestrado Profissional em Educacéo Profissional e Tecnoldgica
em Rede Nacional — PROFEPT. Tal curso tem como objetivo proporcionar formacao
em educacdo profissional e tecnolégica aos profissionais da Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnolégica — RFEPCT, visando a producéo de
conhecimento como ao desenvolvimento de produtos, por meio da realizacdo de
pesquisas que integrem os saberes inerentes ao mundo do trabalho e ao
conhecimento sistematizado.

Nesse sentido, uma das exigéncias € a elaboracédo, aplicacéo e validacdo do
produto educacional como

[...] um processo ou produto educativo aplicado em condi¢des reais
de sala de aula ou outros espacos de ensino, em formato artesanal
ou em protétipo. Esse produto pode ser, por exemplo, uma
sequéncia didatica, um aplicativo computacional, um jogo, um
video, um conjunto de videoaulas, um equipamento, uma
exposi¢cao, entre outros. A dissertacdo/tese deve ser uma reflexéo
sobre a elaboracao e aplicacdo do produto educacional respaldado
no referencial teérico metodoldgico escolhido (Brasil, 2019a, p. 15).

No Mestrado ProfEPT, a realizac&o do produto tem relevancia, pois permite ao
pesquisador a aplicacdo dos seus conhecimentos teéricos em um contexto real. Essa
aplicacéo pratica é fundamental para validar e aprimorar as teorias estudadas, além
de proporcionar uma contribuicdo direta para area da Educacgdo Profissional e
Tecnoldgica.

Visando contribuir com o processo de alfabetizacdo e letramento de
estudantes jovens e adultos do Instituto Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo,
como produto técnico, foi elaborada uma sequéncia didatica, conceituada por Zabala

(2007, p. 18) como “conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para
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a realizacdo de certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim
conhecido tanto pelos professores como pelos alunos”. Essa estratégia de ensino
organiza as atividades e o conteudo de forma sequencial e articulada, para alcancar
objetivos especificos de aprendizagem, numa unidade de ensino.

A sequéncia didatica conforme Apéndice H, foi aplicada aos estudantes, apés
0 periodo de observacdo e o reconhecimento das habilidades e conhecimentos
prévios, quando a turma estava no 2° modulo do curso Técnico em Restaurante e Bar
do PROEJA, proporcionando o0 acesso a praticas sociais de leitura e escrita, a fim de
ampliar as habilidades de compreenséo, interpretacdo e producdo textual,
necessarias para permanéncia e progressao no curso, e para a atuagao profissional.

De acordo com o Plano de Curso (IFB, 2017), o projeto integrador é uma
abordagem educacional que visa unir e integrar conhecimentos de diversas areas;
deve servir como um guia para o curso técnico de Restaurante e Bar no sentido de
desenvolver e ampliar as praticas educativas; permite uma maior integracdo entre a
teoria e a pratica profissional, envolve e compromete todos os estudantes e docentes.
Afinal,

dentro do projeto estdo incluidas etapas de sistematizacao,
organizacao, articulacdo e encaminhamentos em parceria com o0s
estudantes, possibilitando que este seja sujeito ativo da
aprendizagem. Os temas e formas de trabalho ficam livres para o
planejamento de docentes e estudantes, de maneira a garantir a
construcdo de conhecimento a partir do contexto dos estudantes
(IFB, 2017, p. 39).

Dessa forma, a fim de promover a integracao a partir dos contetidos abordados,
a proposta da sequéncia € interdisciplinar, no sentido que pressupfe a concepcédo de
integracdo explanada por Ramos (2010): a integracdo entre os conhecimentos
especificos e os gerais, a formacado basica e a profissional. Para isso, no 2° médulo,
gue ocorreu no 2° semestre do curso, o0s estudantes cursaram as disciplinas de Lingua
Portuguesa Il, Matematica |, Geografia |, Habilidades Basicas de Restaurante e Bar Il,
Higiene e Seguranca Alimentar, Nocoes de Cozinha e Interpretacdo de Cardapios e
Projetos Integradores. A fim de promover a integracdo a partir dos conteudos
abordados, todas as disciplinas foram convidadas a integrar o produto educacional,
especialmente, as disciplinas de Lingua Portuguesa Il, Habilidades Basicas de
Restaurante e Bar Il e No¢cOes de Cozinha e Interpretacdo de Cardapios, Informatica
e Projetos Integradores.

Nessa perspectiva, 0 objetivo geral da sequéncia didatica consistiu em
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promover o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita, de comunicacéo, de
seguranca alimentar, por meio de uma abordagem interdisciplinar visando ao
letramento dos estudantes do PROEJA matriculados no curso técnico de Restaurante
e Bar para que possam atuar de maneira critica, autbnoma e responséavel na area de
alimentos e bebidas, valorizando sua capacidade de analise, reflexdo e transformacao
do contexto em que estao inseridos. Ou seja, buscou-se aplicar a sequéncia didatica
de forma mais integrada possivel.

A sequéncia aplicada serviu de apoio aos docentes interessados em conhecer
e compreender as praticas de alfabetizacdo e de letramentos aplicadas a educacéo
profissional e tecnolégica mais articuladas, contextualizadas e significativas,
considerando as especificidades apresentadas pelo publico alvo de jovens e adultos.
A proposta do produto educacional desenvolvido possibilita a extensdo a outros
contextos alfabetizadores na modalidade da Educac&o de Jovens e Adultos. Como
qualquer planejamento, o produto educacional sofreu alteracdes durante a sua
aplicacado em virtude das necessidades apresentadas pelos estudantes participantes
da pesquisa ao longo das observacdes e analises.

A avaliagdo do produto educacional foi realizada pelos estudantes
participantes da pesquisa juntamente com os docentes das disciplinas do 2° modulo

do curso de Restaurante e Bar — PROEJA.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com o objetivo de analisar os processos de alfabetizacdo e letramento no
PROEJA no curso Técnico de Restaurante e Bar do Instituto Federal de Brasilia —
Campus Riacho Fundo, esta pesquisa utilizou-se da abordagem qualitativa,
exploratoria e descritiva, aliada a metodologia da pesquisa-acdo. O percurso
metodoldgico foi planejado e estruturado em etapas que garantiram a coeréncia entre
a coleta, a andlise dos dados e a aplicacéo pratica da sequéncia e seus resultados.

A primeira etapa consistiu na coleta de dados, que envolveu diferentes
métodos. Foi realizada uma pesquisa bibliografica sistematica para embasar,
teoricamente, o estudo, com foco em producbes académicas sobre alfabetizacdo e
letramento na Educacdo de Jovens e Adultos. Complementarmente, a analise
documental incluiu o estudo de regulamentos, planos de curso e projetos pedagodgicos

do IFB, conforme proposto por Gil (2017).
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A observacdo participante foi necessaria para a vivéncia do contexto
educacional, a pesquisadora participou das aulas de Lingua Portuguesa I, registrando
interacdes, comportamentos e atividades dos estudantes em relacdo a metodologia
de pesquisa, conforme orienta Lakatos (2022). Além disso, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas com perguntas abertas, possibilitando a exploracéo das
percepcdes e experiéncias dos estudantes sobre o processo educacional.

Na segunda etapa, os dados foram analisados seguindo os pressupostos da
Anadlise de Conteldo de Bardin (1977). A andlise dos dados foi conduzida em trés
momentos principais: pré-anélise, exploracdo do material e tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacao, conforme proposto por Bardin (1977). Na analise, o material
foi organizado e revisado com base nos objetivos da pesquisa, destacando o
referencial tedrico e as praticas de alfabetizacdo e de letramento promovidas a partir
das aulas observadas e pela aplicacdo da sequéncia. Os dados foram codificados e
analisados com base nas categorias condicionais que foram definidas para orientar a
analise, incluindo: alfabetizacdo, letramento, planejamento, afetividade e
incluséo.

Essas etapas permitiram uma compreensdo detalhada das praticas
pedagodgicas observadas e suas implicagbes para os processos de alfabetizagéo e
letramento no contexto da Educacédo de Jovens e Adultos. Esse método possibilitou a
confirmacdo das informacdes coletadas, a identificacdo de padrbes e categorias
relacionadas aos desafios e potencialidades da alfabetizacdo e do letramento e a
interpretacdo dos dados; garantiu uma analise das caracteristicas observadas,
relacionando os significados atribuidos pelos participantes as praticas pedagogicas
vivenciadas.

A terceira etapa consistiu na elaboracdo e implementacdo de um produto
educacional baseado em dados coletados e detalhados na observagdo e nas
entrevistas. A producao de dados, nesta pesquisa, possibilitou a construcao de dois
produtos: uma sequéncia didatica de acordo com as necessidades levantadas para
atender aos estudantes do curso Técnico de Restaurante e Bar e um e-book com o
relato das praticas desenvolvidas para a estudante que apresentou lacunas no
processo de alfabetizacdo, as quais revelaram os impactos na compreensao leitora e
na capacidade de escrita. Ambos produtos objetivaram promover a alfabetizagéo e o
letramento em um contexto, pedagogicamente, significativo. Os produtos

educacionais foram aplicados e validados em sala de aula, sendo avaliado com base
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na interacao dos estudantes e nos resultados observados. Da aplicagéo dos produtos,
gerou-se um subproduto, ou produto técnico, ao qual denominamos Proeja 2.2024,
uma jornada de sucesso.

A partir desse contexto, pretende-se discorrer sobre o processo desta
pesquisa, englobando os percursos, as analises realizadas e os resultados obtidos
para, assim, apresentar uma visdo integrada das etapas que constituiram a
investigacao, destacando as estratégias utilizadas para a coleta e interpretacdo dos
dados, os desafios enfrentados, bem como as descobertas que fundamentaram a

construcdo do produto educacional.

4.1 Analise documental

A pesquisa teve, como primeiro objetivo especifico, a analise do Projeto de
Plano de Curso - PPC do Técnico em Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho
Fundo, buscou identificar de que maneira ele propde, integra e possibilita as préaticas
de alfabetizacao e letramento, categorias exploradas neste topico. Essa analise visou
avaliar se as estratégias pedagogicas propostas promovem o acesso dos estudantes
as préaticas sociais de leitura e escrita, a0 mesmo tempo se as estratégias pedagogicas
promovem a formacéo dos estudantes do PROEJA.

Além disso, ao reconhecer a importancia de uma abordagem mais ampla,
buscou-se estudar o Projeto Politico Pedagogico (PPP) do IFB Campus Riacho Fundo
e do plano de ensino da disciplina de Lingua Portuguesa, como forma de aprofundar
a compreensao sobre as praticas pedagdgicas e a articulacao entre formacao cidada
e profissional. No entanto, constatou-se a auséncia de um PPP elaborado para o
campus até o momento; assim, essa analise especifica ndo pbéde ser realizada;
restringiu-se o foco da pesquisa as demais documentacdes disponiveis: O PPC e 0
plano de ensino da disciplina de lingua portuguesa. Destaca-se que o foco na
disciplina de Portugués ocorreu por dois fatores: primeiro, porque a leitura e a escrita
sdo arquicompeténcias a serem desenvolvidas em todas as disciplinas; mas,
tradicionalmente, sdo competéncias descritas nas ementas dessa disciplina. E,
segundo, porque, no rol de oito disciplinas, constam, no sistema de registro
académico, trés planos de ensino e um deles ndo apresenta atualizacdo pedagogica

no que se refere as estratégias, aos objetivos e ao cronograma de aplicagao.
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Iniciamos a analise do PPC do Técnico em Restaurante e Bar do IFB Campus
Riacho Fundo, considerando os objetivos desta pesquisa, que revelou aspectos
significativos que podem ser aperfeicoados para possibilitar e integrar praticas de
alfabetizacao e letramento voltadas & Educac¢édo de Jovens e Adultos na Educacao
Profissional e Tecnoldgica - EPT. O PPC apresenta uma estrutura curricular que visa
a formacdo profissional técnica dos estudantes, mas carece de indicacdo de
estratégias pedagodgicas explicitas para atender as necessidades especificas do
publico da Educacédo de Jovens e Adultos.

Inicialmente, o plano descreve, numa grade, sem apresentar as possibilidades
de dialogo entre as disciplinas e as areas do conhecimento, 0s componentes
curriculares e as competéncias técnicas necessarias para o exercicio profissional na
area de Restaurante e Bar. Embora tenham sido abordados objetivos gerais de
formacéo integral e inclusiva, o texto ndo menciona e ndo detalha como as praticas
de alfabetizacdo e de letramento podem/devem ser incorporadas ao planejamento
pedagogico, muito menos aponta para as flexibilizagdes necesséarias para a nao
linearidade escolar em relacdo ao tempo, ao espaco, a realidade social e as
experiéncias prévias dos estudantes, conforme orientam os documentos oficiais,
pressupostos na Lei de Criacdo dos Institutos Federais, que foram recentemente
reforcados nas Diretrizes Indutoras da Educacdo de Jovens e Adultos Integrada a
Educacao Profissional e Tecnolégica na Rede Federal.

Contudo, o PPC apresenta potencialidades em componentes curriculares como
Lingua Portuguesa | para promover habilidades de leitura e escrita, mas a auséncia
de metodologias especificas adaptadas as particularidades da EJA limita a integracao
de praticas sociais de leitura e escrita que poderiam enriquecer a formacao técnica e
desenvolver a autonomia dos estudantes, quando interligadas as outras areas do
conhecimento, de forma interdisciplinar.

No ementario da disciplina, dentro do PPC, ha destaque para tépicos
normativos da lingua: ortografia, acentuacdo grafica e crase. Consideramos o0s
primeiros topicos importantes no processo de aquisicdo da lingua escrita, mas nao
necessariamente promovem a alfabetizacao e o letramento como defendido por Freire
(1979) e Soares (1998), os quais enfatizam a necessidade de praticas de leitura e
escrita que extrapolem o dominio técnico da lingua e se conectem as praticas sociais
reais dos estudantes. Para alcancar os objetivos da EJA, é necessario que esses

topicos sejam aplicados em situacdes praticas e contextualizadas para desenvolver a
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competéncia leitora.

Além disso, a auséncia de indicacdo de metodologias explicitas voltadas para
este publico é uma das limitacbes. Esse destaque € necessario por reconhecer que
os estudantes da EJA, devido a sua relacdo com o trabalho, precisam viver o processo
pedagdgico considerando-o como principio educativo, uma vez que, ha maioria das
vezes, é a partir dele que o amadurecimento cultural, ético, moral e as aprendizagens

ocorrem.

Nessa mesma esteira, Kleiman (1995) explica que o letramento deve ser
compreendido como um fendbmeno social, e as estratégias pedagodgicas devem
considerar os contextos de vida e as trajetérias dos estudantes. No entanto, o PPC
analisado ndo apresenta orientacdes que levem em conta essas particularidades. Tal
fato revela uma lacuna na adaptacéo do curriculo as necessidades do publico-alvo e
a priorizagdo de ensino de gramatica estruturalista em detrimento do letramento.

Assim

[0] fenébmeno do letramento, entdo, extrapola 0 mundo da escrita tal
qual ele é concebido pelas instituicdes que se encarregam de
introduzir formalmente os sujeitos ho mundo da escrita. Pode-se
afirmar que a escola, a mais importante das agéncias de
letramento, preocupa-se ndo com o letramento, pratica social, mas
com apenas um tipo de pratica de letramento, qual seja, a
alfabetizacdo, o processo de aquisicdo de cddigos (alfabético,
numeérico), processo geralmente concebido em termos de uma
competéncia individual necessaria para 0 sucesso e promogao na
escola. Ja outras agéncias de letramento, como a familia, a igreja,
arua - como lugar de trabalho -, mostram orienta¢fes de letramento
muito diferentes (Kleiman, 1995, p.20).

Outro aspecto observado foram os conteddos de literatura, como
Trovadorismo, Quinhentismo, Barroco, Arcadismo, Romantismo, Realismo,
Parnasianismo, Simbolismo e Modernismo parecem priorizar o conhecimento histérico
e a categorizacao de periodos literarios, em vez de integrar, pela leitura dos textos
escritos a partir dos referidos estilos de época, essas discussdes com as realidades e
praticas sociais dos estudantes. Essa abordagem tradicional dificulta a identificacéo e
0 engajamento dos estudantes com o conteudo, pois se distancia das vivéncias e
interesses do publico da EJA.

Avancando no momento de pré-andlise, para o levantamento dos dados,
participamos de todas as reunifes pedagogicas e de conselhos de classe antes

proposicdo da sequéncia didatica e de sua aplicagédo e identificou-se a necessidade
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de uma revisdo do PPC. Em uma reunido de planejamento, o coordenador de curso
demonstrou preocupagéo com esse aspecto no plano de curso:

O plano é uma grande preocupacédo da coordenacgédo. O plano de
curso é irreal no PROEJA. A gente acaba adaptando o que os
alunos efetivamente precisam. A gente precisa ensinar a usar
virgula, ponto final e letra mailscula.

A professora que ja ministrou a disciplina de Lingua Portuguesa, em anos

anteriores, também contribuiu com a discussao:

Eu segui com edital que estava aberto para 0 concurso de redacao.
Trabalhei com os estudantes o género textual edital. As melhores
aulas que eu dei foram sobre esse concurso de redacdo. Eu ndo
segui nada daquilo (parnasiamismo, trovadorismo...) Eu olhei para
vida deles e levei em conta aquilo que dialoga com a vida deles. Eu
trouxe Cora Coralina, trouxe pouco de normas, mas a partir das
producdes deles em sala.

Seguindo as ideias de Freire (1979), enfatizamos, conforme a atuacdo da
professora, que a educacdo deve partir da realidade concreta dos educandos,
valorizar suas experiéncias e promover um dialogo que conecte o saber académico
as praticas sociais e profissionais. A énfase em movimentos literarios, embora
relevante para uma formacéo geral, apresenta pouca articulacdo com a realidade
pratica dos estudantes do PROEJA. Essas limitagbes evidenciam a necessidade de
reformulacdo no plano de curso para atender melhor as demandas do PROEJA,
incorporando os conteddos de linguagem as praticas sociais e profissionais de
maneira integrada, mais significativa e contextualizada. Assim, ndo seguir o PPC é
uma posicao politica dos docentes ligada ao necessario envolvimento dos estudantes
e ao preenchimento das lacunas e caréncias formativas no processo escolar.

Quanto ao plano de ensino da componente curricular de Lingua Portuguesa |,
pode-se observar que foi elaborado com base no plano de curso, o que explica sua
estrutura e organizacdo orientada pelas diretrizes curriculares deste PPC. Os
objetivos e habilidades descritos no plano de ensino séo consistentes considerando
0s conteudos e as bases tecnologicas previstas no referido documento. A metodologia
proposta no plano de ensino combina aulas expositivas, analise de textos, oficinas e
aulas praticas. Essa diversidade metodolégica tem potencial para atender as
diferentes necessidades de aprendizagem dos estudantes, especialmente quando
aplicada de forma contextualizada.

7

A avaliagdo é estruturada de maneira continua, a partir das modalidades
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diagnéstica, formativa e somativa, e inclui praticas como pesquisas sobre géneros
textuais e producado de textos. Essas atividades apresentam potencialidades para o
desenvolvimento da alfabetizacdo e do letramento no contexto da EJA.

Por fim, por ser elaborado com base no plano de curso, o plano de ensino de
Lingua Portuguesa reflete suas limitagfes estruturais e conceituais. A obrigatoriedade
de seguir as diretrizes curriculares dificulta uma maior flexibilidade para adaptar os
conteudos as especificidades do publico da Educacéo de Jovens e Adultos. Nesse
sentido, seguimos as ideias de Ramos (2010), quando ela ressalta a importancia de
uma educacao que dialogue ndo apenas com as demandas do mundo do trabalho,
mas que também prepare 0s estudantes para uma participacdo ativa e critica na
sociedade. Essa perspectiva evidencia a necessidade de estratégias pedagodgicas
complementares que promovam maior contextualizagdo e interdisciplinaridade,
conectando os conteudos técnicos e académicos as vivéncias dos estudantes e aos
desafios sociais e profissionais que eles enfrentam.

Reconhece-se a relacao intrinseca entre o PPC e plano de ensino: o segundo
resulta do primeiro. Contudo é importante destacar que, para uma possivel revisdo, é
necessario desenvolver um processo formativo dos docentes no sentido de ampliar a
compreensao sobre a importancia dos planos de ensino para o planejamento continuo
das aulas. Isso é perceptivel pelo distanciamento em que ha naquilo que esta previsto
e no que de fato acontece quando o/a docente revela uma preocupacdo com a
formacao omnilateral dos/as estudantes.

Dessa forma, a andlise documental evidenciou que, embora 0s objetivos gerais
propostos no PPC visem a formacéo profissional e inclusiva dos estudantes, h&a
lacunas no que se refere a integracdo de praticas de alfabetizacdo e letramento,
especialmente no contexto especifico do publico do PROEJA. Apesar de o
componente curricular de Lingua Portuguesa apresentar potencial para promover
habilidades de leitura e escrita, observa-se uma auséncia de metodologias explicitas
adaptadas as necessidades e caracteristicas da Educacdo de Jovens e Adultos. Tal
auséncia limita a efetividade das praticas pedagogicas no alcance de uma formacao
gue articule o desenvolvimento de habilidades técnicas com o desenvolvimento critico
e social dos educandos.

Além disso, a abordagem tradicional adotada em conteudos literarios e
linguisticos, com énfase nos movimentos estéticos, priorizando o0 conhecimento

histérico, demonstra pouca articulagdo com as vivéncias, experiéncias e praticas
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sociais dos estudantes. Essa desconexdo com o contexto dos estudantes reduz a
relevancia desses conteudos no cotidiano educacional e profissional, dificulta sua
aplicabilidade na pratica, distanciando a pratica docente da otica freiriana de que a
educacdo deve partir da realidade concreta dos educandos, deve valorizar suas
experiéncias e estabelecer um dialogo entre os saberes acumulados historicamente e
as demandas sociais e profissionais. O PPC em questdo demonstra maior
alinhamento a uma perspectiva centrada apenas na gramatica normativa e na
cronologia dos movimentos literarios, em detrimento de um letramento critico e
emancipatorio, conforme o concebido por Kleiman (1995), com o qual aquiescemos
nesta pesquisa. Além disso, o PPC deve propor de forma mais flexivel os processos
de aprendizagem, de avaliacdo, de recuperacao paralela, de matricula, de rematricula
apos periodos de interrupcédo, para o éxito na formacao escolar.

Essas analises ressaltaram a necessidade de uma reformulacdo do plano de
curso, de modo a promover a articulacdo entre os conteldos e as praticas sociais e
profissionais de maneira integrada, interdisciplinar, contextualizada e significativa.
Essa reformulacdo deve incluir estratégias pedagoégicas que transcendam o dominio
técnico da escrita (Freire, 1979) e possibilitem aos estudantes ndo apenas 0 acesso
as praticas sociais de leitura e escrita, mas também o uso critico e transformador
dessas habilidades no mundo do trabalho e na sociedade. Assim, o PPC pode se
alinhar as demandas de uma formacdo omnilateral (Ciavatta, 2014) que integra a
alfabetizacao a emancipacao (Freire, 19179) e permitir a formacéao de sujeitos criticos

e autbnomos no contexto da Educacao de Jovens e Adultos.

4.2 Observacdes em sala de aula

Com os objetivos de identificar as principais dificuldades enfrentadas na
aquisicao de habilidades de leitura e escrita no processo de alfabetizacéo e letramento
por estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos na educacdo profissional e
compreender as experiéncias e trajetérias dos estudantes em processo de
alfabetizacdo e letramento do IFB Campus Riacho Fundo, os resultados da
observacéo participante e das entrevistas semiestruturadas compuseram a reflexao
em torno das categorias afetividade e inclusdo, sem perder de vista a alfabetizacao e

o letramento que perpassa toda a pesquisa.
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4.2.1 Observagéo participante

De acordo com Lakatos (2022), a observacdo em sala de aula fornece a
pesquisa uma perspectiva Unica e aprofundada sobre o grupo ou a comunidade
cientifica, pois permite ao pesquisador compreender as dindmicas internas e 0s
significados atribuidos pelos membros a suas praticas e relagbes. Tal procedimento
exige a insercao do pesquisador no contexto investigado, o que possibilita a coleta de
dados ndo apenas a partir de relatos, mas também pela vivéncia direta das
experiéncias do grupo.

Nesse sentido, o pesquisador que realiza a observacao participante sentindo-
se pertencente e, conforme orienta Lakatos (2022), incorpora-se ao grupo, integrando-
se com ele para além da sua funcdo que se imiscui na pesquisa. Com isso, 0
pesquisador participa das atividades cotidianas, torna-se um observador ativo que
interage diretamente com o0s sujeitos da pesquisa. Essa proximidade favorece uma
compreensao mais contextualizada, pois 0 pesquisador vivencia as praticas e
interacdes no ambiente natural do grupo e capta dados que poderiam ser perdidos em
outros percursos metodologicos.

Por meio da observacéao participante, a pesquisa proporciona maior capacidade
interpretativa, promovendo uma andlise mais proxima da realidade vivida pelos
assuntos (Lakatos, 2022). Esta insercdo contribui para a construcdo de um
conhecimento mais humanizado, integrado e contextualizado, alinhado a proposta de
uma pesquisa-a¢cdo comprometida com a transformac@o e compreensao critica das
realidades investigadas. Considerando essa perspectiva em relacdo a observagéo
participante, a pesquisadora participou das aulas do Componente Curricular de Lingua
Portuguesa | no 1° modulo do curso Técnico em Restaurante e Bar desde a recepcgéao
discente, momento de acolhimento dos estudantes que aconteceu no inicio do
semestre. No primeiro dia de aula, apresentou aos estudantes o projeto de pesquisa
e 0 TCLE, que eles aceitaram e o0 assinaram em duas vias.

A pesquisadora apresentou aos estudantes uma proposta de pesquisa-acao,
destacando seu carater colaborativo e o objetivo de construir, de forma conjunta,
solucdes que atendam as necessidades e aos objetivos por eles eleitos. Durante a
explicacdo, enfatizou-se que o0 processo envolveria a participagcdo ativa dos
estudantes na identificacdo de dificuldades, no planejamento e na implementacgéo de
estratégias pedagdgicas adaptadas ao contexto do PROEJA. Também, reforgou-se a

importancia de realizar as modificagcbes necessarias no processo de ensino e
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aprendizagem, integrando praticas pedagdgicas que potencializassem 0
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, sempre em dialogo com as
demandas especificas dos estudantes.

Os estudantes se apresentaram e relataram suas expectativas com o PROEJA.
A apresentacao e o resgate de suas experiéncias revelaram a diversidade de saberes
culturais e as diferentes motivacdes dos estudantes com o curso. Elas relataram
muitos desafios enfrentados na trajetoria escolar, como obstaculos nos estudos, filhos,
desemprego e dificuldades de conciliar o trabalho e a escola. Essas vivéncias
destacam a importancia de praticas pedagoégicas acolhedoras, inclusivas e adaptadas
as necessidades especificas do publico da EJA.

Os relatos dos estudantes revelaram como as experiéncias dos estudantes do
PROEJA estéo intrinsecamente conectadas as questdes sociais, econdmicas e
histéricas que forjam a EJA. Conforme Antunes (1999), o publico da EJA é composto
pela "classe-que-vive-do-trabalho”, representando a totalidade dos trabalhadores
assalariados, cuja trajetéria educacional esta marcada por uma série de contradicoes
sociais e estruturais. A diversidade de experiéncias e os desafios relatados pelos
estudantes, como a dificuldade de conciliar trabalho e estudo, ilustram essas
contradi¢coes, evidenciando como as demandas do trabalho frequentemente se
sobrep8em as oportunidades educacionais.

A relacdo apontada por Antunes (1999) entre a estrutura social desigual e a
precarizacao do acesso a educacdo explica o contexto dos estudantes do PROEJA.
A trajetdria interrompida ou dificultada, mencionada pelos estudantes, ndo € apenas
individual, mas reflete uma realidade coletiva da classe trabalhadora, cujas condi¢coes
materiais e histéricas de vida limitam seu acesso a formacao escolar e profissional.
Tal fato reforga a existéncia de um sistema de exploracdo abrangente que alcanca
uma classe social: a trabalhadora, que tem necessariamente que optar pelo trabalho
em detrimento da formacao escolar. Quase sempre a opc¢éo pelo trabalho forca a
alienacdo das pessoas envolvidas nos processos formativos, que se sentem
incapazes de voltarem e permanecerem, com éxito, na escola, local ainda responsavel
pela desalienacéo dos sujeitos.

O contexto em que estdo situados os estudantes da EJA aponta para a
necessidade de praticas pedagdgicas que ndao apenas acolham os estudantes, mas
gue também sejam sensiveis as suas condicdes sociais e econdmicas, reconhecam

o trabalho como um elemento estruturante de suas vidas e como uma fonte de
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contradicfes que impactam diretamente sua permanéncia e éxito na escola, e, a partir
do trabalho, como principio formador, ampliem o conhecimento dos estudantes.

Apés a apresentacao, criou-se, entdo, um grupo do WhatsApp da turma a fim
de facilitar a comunicacgao por parte da coordenac¢ao de curso, docentes e estudantes.
A pesquisadora, como observadora participante, foi adicionada ao grupo. Na
sequéncia da aula, a professora apresentou o plano de curso, destacando os objetivos
do mddulo e os conteudos a serem trabalhados no semestre. Essa atividade
proporcionou uma visao geral do curso e estabeleceu uma conexao inicial entre os
estudantes e o planejamento pedagdgico. Informou os dias de atendimento que ela
disponibiliza aos estudantes fora do horéario das aulas para quem necessitar de maior
auxilio e perguntou aos estudantes:

- Deixa eu perguntar uma coisa, vocés tém facilidade com a

tecnologia?

- Mais ou menos, professora — estudante A

- Olha professora, eu tenho muita dificuldade de acesso. O

coordenador disse que tem informatica no curso, mas é s6 nesse

semestre, muito pouco. A gente precisa de mais. — estudante B

-Vocés ja usaram alguma sala de aula virtual?

-N&o

-Ta certo, entdo s6 material impresso que vocés estao usando?

-Sim.

O dialogo evidencia os desafios enfrentados pelos estudantes do PROEJA no
uUso e acesso a tecnologia, apontando para uma exclusdo digital que afeta a
aprendizagem e a formagéo deles. A dificuldade de acesso relatada pelo estudante B,
aliada a auséncia de mais aulas de informatica no curso, refletem barreiras estruturais
gue limitam a integracéo de préticas de alfabetizac&o e de letramento digital. Nesse
sentido, reforcamos a necessidade de guiarmo-nos pela ideia freiriana (1979) de que
a educacdo deve estar situada na realidade dos educandos por meio de praticas
pedagogicas contextualizadas e inovadoras. No contexto atual, o desenvolvimento
dos estudantes ndo pode prescindir da inclusdo digital. No entanto, a falta de
letramento digital mencionado por eles indica que o curso ainda ndo atende
plenamente a esse principio, pois deixa de considerar as demandas contemporaneas
do mundo do trabalho. Assim, reconhece-se que as desigualdades tecnoldgicas
marcam o publico da EJA.
Na sequéncia, a professora entregou aos estudantes diversos textos impressos

(como manuais, receitas, encartes, convites, mapas e cartas) para que eles

identificassem suas caracteristicas e finalidades. Essa atividade permitiu que
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analisassem os textos de forma pratica; promoveu, também, algumas habilidades em
torno do letramento, permitindo que os estudantes relacionassem 0s textos ao seu
contexto social e profissional.

Em seguida, foi trabalhada a musica “Domingo no Parque” de Gilberto Gil com
0s estudantes na perspectiva dialégica (Freire, 1979), valorizando a interacao entre
professora e estudantes como uma troca de saberes. A atividade comecou com a
apresentacao e a contextualizacdo historica e social da masica, apontando para a
riqueza cultural presente na letra. Os estudantes foram incentivados a compatrtilhar
seus conhecimentos prévios sobre a cancdo e o artista, gerando curiosidade e
engajamento. Em seguida, ouviram a musica, acompanhada da leitura da letra
impressa. Essa etapa permitiu que os estudantes relacionassem o0s elementos
sonoros a narrativa da cancdo, identificassem emocodes, personagens e conflitos
presentes na histéria, momento em que eles relacionaram as faltas das préprias vidas.

As aulas se sustentaram no uso de atividades diversificadas, como a analise
de textos, musicas, reportagens, contos, cronicas que permitiram trabalhar
habilidades de leitura e escrita de forma integrada explorando contetidos conceituais,
procedimentais e atitudinais (Zabala, 2007), relacionado-os aos conhecimentos
sociais e histéricos, a cultura, a ética e a estética. Destaca-se que as atividades
desenvolvidas centraram em desenvolver tanto a alfabetizacdo quanto o letramento.
Aléem disso, a abordagem dialégica da professora contribuiu para criar um ambiente
inclusivo e acolhedor, importante para compreender as trajetorias dos estudantes e
fomentar seu engajamento; esta referenciada na perspectiva freiriana de educacéao,
gue valoriza o dialogo, a afetividade e a construcéo coletiva do conhecimento como
instrumentos de transformacao social. Reforca-se que o ato de ensinar ndo pode ser
separado da dimensdo humana e que a amorosidade é fundamental para criar um
ambiente educativo que possibilite a transformagéo social e o desenvolvimento da
consciéncia critica, pois “ a educagéo € um ato de amor, por isso, um ato de coragem”
(Freire, 1967, p. 97).

Pbdde-se perceber que o comportamento dos estudantes, durante as aulas, foi
marcado por um nivel elevado de engajamento e ativa participacdo. A abordagem
dialégica, fundamentada em uma interagdo horizontal entre docentes e discentes,
criou um ambiente inclusivo e colaborativo, em gque os estudantes se sentiram a
vontade para participar e contribuir com as reflexdes propostas. As atividades

propostas estimularam a troca de ideias e a construgao coletiva do conhecimento,
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valorizou as experiéncias individuais e promoveu a inclusdo. Durante as discussoes,
a interacdo espontanea, motivada pela confianca e pelo respeito, entre os estudantes
e a professora possibilitou o interesse pelos conteudos. A dinamica das aulas
promoveu a expressao das opiniées dos alunos e a reflexdo critica, o que refor¢cou o
sentimento de pertencimento ao grupo e 0 protagonismo no processo de
aprendizagem. Esse envolvimento evidenciou a eficacia das praticas dialégicas e
afetivas na promocédo de um aprendizado significativo e uma participacao efetiva dos
estudantes.

As aulas observadas se destacaram por sua capacidade de integrar os desafios
individuais dos estudantes em um contexto de aprendizado coletivo, conectando
habilidades técnicas a reflexao critica e a emancipacao social. Tal fato dialoga com a
perspectiva freiriana de que a educacdo deve ser fundamentada na realidade dos
estudantes, valorizar suas vivéncias e adotar praticas pedagogicas que atendam as
suas necessidades e potencialidades (Freire, 1979).

No meio do semestre, a professora entrou de licenca e foi substituida por outra
docente, recém empossada no IFB. A nova docente autorizou a continuidade da
pesquisa com a observagdes em sala, que representou uma oportunidade significativa
para a pesquisa, pois permitiu a observacao de diferentes abordagens pedagoégicas
no contexto do PROEJA, proporcionou a pesquisa uma perspectiva comparativa que
ampliou a compreenséo das praticas de alfabetizacéo e letramento desenvolvidas no
curso e aponta para necessidade da discusséo sobre a formacéo e atuacao docente
na Educacao de Jovens e Adultos.

Essa diversidade metodolégica permitiu explorar como diferentes estratégias
pedagogicas podem influenciar o engajamento dos estudantes, a adaptacdo das
atividades as suas necessidades e o impacto no desenvolvimento das habilidades de
leitura e escrita.

Nas primeiras aulas da nova docente, as aulas assumiram um formato
predominantemente expositivo, com o uso frequente de apresentacédo em slides e foco
na apresentacao direta dos conteudos previstos no plano de ensino. Diferentemente
da abordagem dialdgica anterior, as oportunidades de interacdo entre professores e
estudantes foram limitadas, coexistindo em poucos momentos no inicio das aulas.
Percebeu-se a preocupagdo docente em cumprir rigorosamente o contetdo
programatico, com atencéo especial aos movimentos literarios, o que evidenciou um

alinhamento com os objetivos do plano de curso e uma menor adaptacdo as
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especificidades do publico do PROEJA.

Esse modelo de aula refletiu diretamente no comportamento dos estudantes,
gue resultou em menor engajamento durante as atividades. A falta de dialogo e a
auséncia de préticas pedagdgicas que relacionassem os conteudos as vivéncias dos
alunos contribuiram para o desinteresse e, conseguentemente, para 0 aumento das
faltas nas aulas. Embora os conteddos trabalhados fossem relevantes para a
formacéo académica, a abordagem expositiva ndo favoreceu a participacéo ativa e o
envolvimento dos estudantes, destacando a importancia de metodologias que
dialoguem com as realidades sociais e culturais do publico da EJA, promovendo um
aprendizado mais significativo e motivador.

Com esvaziamento das aulas, de maneira progressiva, a docente promoveu
mudancas em suas aulas; adaptou suas praticas pedagégicas as necessidades e
interesses dos estudantes do PROEJA. Entre as mudancas, destacou-se o0 uso do
laboratério de informatica. O uso da sala virtual no Google Classroom possibilitou aos
alunos o0 acesso a tecnologias e recursos digitais, durante as aulas de Lingua
Portuguesa; ampliou as oportunidades de aprendizado e promoveu algumas
habilidades relacionadas ao letramento digital. A docente também aplicou a
metodologia da aula invertida: prop6s e incentivou 0s alunos a realizarem pesquisas
extra classes sobre temas como figuras de linguagem, o que estimulava sua
autonomia e engajamento com o0s conteudos. Ao utilizar a sala de aula invertida aliada
a apresentacao oral e/ou seminarios, 0s estudantes passaram a ocupar o centro das
acOes educativas e “o conhecimento € construido de forma colaborativa” (Diesel,
Baldez, Martins, 2017, p.271).

Além disso, a afetividade tornou-se central em sua abordagem, promovida por
iniciativas, como saidas técnicas que enriqueceram a formacdao pratica dos alunos e
a orientacdo para a participagdo no concurso de redagdo. Essas iniciativas
contribuiram para elevar a autoestima dos estudantes e os motivaram a participacao
nas aulas de forma mais protagonista, em consonancia com o que defende Wallon
(2010): a afetividade como um componente essencial no processo educacional,
influencia diretamente o desenvolvimento cognitivo e social dos estudantes. Nas
palavras de um/a estudante

No comeco a turma vinha sempre, ai depois foi parando de vir. Eu
achava que o pessoal ia desistir, vi que o pessoal foi comegando a
faltar, teve vez que s6 tinha eu na aula. Mas ai a professora ...
tomou o rumo da coisa, deu um jeito e foi mudando a aula dela, o
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pessoal passou a voltar para as aulas de Portugués, gracas a Deus
(estudante do PROEJA).

Ainda, seguindo as ideias de Wallon (2010), compreendemos que a afetividade
ndo € apenas um complemento da aprendizagem, mas uma for¢ca motriz que promove
0 engajamento, a motivacao e a autoestima dos educandos. A afetividade compde o
processo amplo de aprendizagem da pessoa em sua totalidade e contribui de forma
significativa para o desenvolvimento psiquico e para a interacdo entre o corpo e as
emocdes e entre a pessoa e 0 social. A maneira como se expressam emocdes esta
ligada ao desenvolvimento social e afetivo do sujeito; € um reflexo das interagdes entre
0 ambiente e os outros ao redor.

Essas mudancas metodoldgicas, aliadas ao envolvimento mais proximo e
incentivador do ensino da docente, foram significativas para criar um ambiente de
aprendizagem mais dinamico e inclusivo, influenciando na participacdo aprendizagem

e permanéncia dos estudantes.
4.2.2 Entrevistas semiestruturadas

Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os estudantes do curso
Técnico em Restaurante e Bar do PROEJA, no IFB Campus Riacho Fundo, e suas
analises foram conduzidas utilizando os principios da analise de contetudo de Bardin
(2016) e dialogando com o referencial tedrico da pesquisa, para assim compreender
os desafios, percepcdes e sugestdes dos estudantes em relacdo as praticas de
alfabetizacao e letramento, além de explorar como esses aspectos influenciam sua
formacao.

Os estudantes afirmaram ter motivacdes diversas para se matricular no curso,
entre elas, destacam-se concluir o ensino médio, ampliar conhecimentos técnicos na
area de gastronomia e buscar oportunidades de crescimento pessoal e profissional.
Essa diversidade motivacional reflete a caracteristica plural do publico do PROEJA,
descrita por Freire (1979), que defende a educacdo como um espaco para valorizar
as histérias e vivéncias dos educandos, promovendo uma aprendizagem que dialoga
com suas realidades; relaciona-se também a diversidade cognitiva, explanada por
Zabala (2007), quando ele informa a necessidade de um planejamento flexivel,
destinado para as diferencas, para a pluralidade de saberes, interesses e formas de

aprender, uma vez que a escola ndo é um espaco homogéneo, mas, sim, ambiente
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gue se constitui das multiplas formas de ser e aprender.

A relevancia da formacado técnica foi destacada por estudantes como uma
forma de projetar um futuro profissional mais estavel e independente, em consonancia
com os objetivos da EPT, que busca integrar formacé&o profissional e emancipadora.
Essa motivacdo, no entanto, precisa ser constantemente trabalhada com préticas
pedagdgicas que respeitem as especificidades do publico da EJA, como apontado por
Freire (1979).

Quanto aos principais desafios, os estudantes mencionaram questdes como
falta de tempo para estudar devido a responsabilidades pessoais e profissionais,
cansaco fisico e dificuldades de acesso a contetudos técnicos e praticos. Essas
dificuldades evidenciam o impacto das condicdes sociais e econdmicas na
permanéncia e engajamento dos estudantes no PROEJA, reforcando a visdo de
Antunes (1999) sobre a “classe-que-vive-do-trabalho”. Esse contexto exige praticas
pedagdgicas inclusivas que considerem as limitac6es e os desafios enfrentados por
esse publico. Alguns relatos trouxeram questdes mais subjetivas, como o desconforto
com conteudos eurocentrados e a falta de representatividade cultural nos textos e
materiais utilizados. De acordo com uma estudante da turma:

embora a educacéo brasileira esteja mudando... um dos desafios
€ que ainda recebemos muito conhecimento eurocentrado. Em
especial, na parte filoséfica, alguma parte historica e literaria.
Esquecendo muitas vezes, que a Africa é o continente mais antigo
na face da terra, e que nas Américas 0s povos originarios ja
existiam aqui. (...) Um dia os alimentos e bebidas produzidas por
estes povos fardo parte da grade curricular das instituicdes
educacionais inclusivas e abrangentes!

Essa critica dialoga com a necessidade de uma abordagem educacional que
reconheca as contribuicfes culturais e histéricas dos diferentes povos, promovendo a
inclusdo e a diversidade no curriculo. Quanto as praticas de leitura e escrita, elas
foram descritas pelos estudantes como relevantes para a formacgéo técnica; mas, em
alguns casos, sédo percebidos como insuficientes ou pouco aprofundados. Os que
mencionaram atividades praticas, como elaboracdo de cardapios e planejamento de
negoécios, destacaram a importancia de conectar essas praticas a vida profissional dos
estudantes, em conformidade com os objetivos da EPT de integrar o conhecimento
técnico a realidade profissional.

No entanto, a percepcao da auséncia de praticas de leitura e escrita que

perpassem todas as disciplinas, de maneira especifica, a Lingua Portuguesa, sugere
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a necessidade de uma maior integracao interdisciplinar, para que essas competéncias
sejam trabalhadas de forma transversal em todas as areas do curso. Conforme
Kleiman (1995), o letramento deve ser compreendido como um interesse social, e sua
aplicacéo deve transcender o ensino formal da leitura e escrita, conectando-se as
praticas reais e significativas.

Quanto a percepcdo da importancia dos processos de Alfabetizacdo e
Letramento, os estudantes reconheceram a leitura e a escrita como fundamentais para
sua formacdao profissional; destacaram que essas competéncias sao indispensaveis
para comunicacéo, planejamento e execucao de tarefas no setor de gastronomia.
Relatos que enfatizaram a capacidade de "abrir novos horizontes" e "ampliar a visao"
refletem a concepcdo de Freire (1979) sobre a alfabetizacdo como um processo
emancipatorio, que vai além do dominio técnico da lingua e promove a autonomia do
individuo.

Os estudantes apresentaram sugestbes que reforcam a necessidade de
praticas pedagogicas mais inclusivas e contextualizadas. Entre elas, destacam-se a
criacdo de laboratorios para praticas de leitura e escrita, realizagcdo de workshops
tematicos, maior foco em metodologias interativas, as quais valorizem as historias e
realidades dos educandos, de forma acolhedora. A fala da estudante evidencia a
necessidade de um ambiente educacional que promova a afetividade, em
consonancia com Wallon (2010), e que incentive os estudantes a ressignificar suas
trajetorias educacionais:

Acredito que a escola deve olhar para os alunos como pessoas;
com histérias, traumas, uma rotina, uma familia, e como todos nos
cheios de problemas. A escola deve ser um lugar para que as
pessoas se sintam acolhidas e livres para aprender, sem receio se
sdo capazes ou ndo, quando determinada instituicdo se
compromete a entrar no a&mbito da alfabetizacdo e do letramento
de jovens e adultos, ela tem que pegar o ritmo deles, conquistar,
mostrar que existe, sim, uma chama dentro deles para aprender
novamente, que nao esta tarde e que com a ajuda certa eles irdo
conseguir tudo que almejam. E sobre se adaptar aos estudantes,
pois ndo é como no ensino médio regular, onde tudo é novo e que
as cabecas estdo "frescas" e preparadas para tudo que irdo
absorver... Com isso, se a escola for acolhedora e compreensiva,
ela realmente impulsiona seus estudantes, assim tera resultados
incriveis e encontrara verdadeiros diamantes.

Na observacao da estudante, destacam-se elementos centrais da pedagogia
freiriana, como o respeito a realidade do estudante, a valorizagdo de suas histoérias e

experiéncias, e o compromisso da educagédo como prética de liberdade. Freire (1979)
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defende que a escola deve ser um espaco humanizador, onde o educar seja
reconhecido em sua totalidade, incluindo suas condi¢des sociais, culturais, afetivas e
histéricas. A fala enfatiza justamente essa viséo, ao enfatizar que a escola deve “olhar
para os alunos como pessoas”, acompanhando suas trajetérias, desafios e potenciais.

Freire (2021) critica a educacdo bancéria, que trata o educando como um
receptor passivo de conhecimento, e propde uma educacao dialégica, em que o
aprendizado ocorre por meio da troca de saberes entre educador e educando. A ideia
expressa na fala de que "a escola deve se adaptar aos estudantes” reflete esse
principio, confirmando que o processo de alfabetizacdo e letramento de jovens e
adultos deve partir do ritmo, das experiéncias e das necessidades especificas desses
sujeitos, em vez de importar padrées rigidos de aprendizagem. Esse aspecto é central
no PROEJA, pois os estudantes trazem bagagens de vida ricas, mas muitas vezes
marcadas por exclusdo e desigualdades.

Além disso, a estudante aborda o papel motivador e acolhedor da escola,
afirmando que ela deve conquistar os educandos e ajuda-los a redescobrir sua
capacidade de aprender. Para Freire (2021), isso € essencial no processo educativo,
pois é, por meio do didlogo, do respeito mutuo e do posicionamento dos educandos
gue se cria um ambiente propicio ao aprendizado. A metafora de "encontrar
verdadeiros diamantes" remete a visdo freiriana de que todo sujeito,
independentemente de sua trajetéria, possui saberes valiosos que devem ser
reconhecidos e potencializados pela educacéo.

A estudante, ainda, ressalta a importancia da afetividade e da adaptacédo da
escola ao publico especifico da EJA, dimensbes que Freire (2021) considera
indispensaveis para uma educacdo emancipadora. A construcdo de um espacgo
acolhedor e compreensivo, em que os educandos se sintam valorizados e motivados,
nao apenas facilita o aprendizado, mas também promove a autonomia, a autoestima
e a consciéncia critica dos sujeitos, permitindo-lhes a formacéo de forma omnilateral
(Ciavatta, 2014) e o protagonismo diante da realidade.

As analises dos resultados apontam que, embora o curso atenda a muitos dos
objetivos previstos para a EPT, ainda ha desafios importantes relacionados a inclusao
e as praticas pedagogicas. As sugestdes e percepcdes dos estudantes reforcam a
necessidade de acfes que integrem o curriculo as vivéncias dos educandos, que
promovam praticas pedagdgicas interdisciplinares, afetivas e criticas.

A alfabetizacdo e o letramento no PROEJA devem ser tratados como
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processos amplos, que envolvam a valorizacdo das historias e realidades dos
estudantes a partir de praticas pedagdgicas contextualizadas e da criacdo de um
ambiente inclusivo e acolhedor. As sugestbes dos estudantes oferecem caminhos
para a ressignificagdo de praticas educacionais que integram o conhecimento a
formacado cidada e emancipatéria, fortalecendo os objetivos da EPT e da educacédo

como pratica de liberdade por meio da inclusdo e da afetividade.

4.3 Intervencgao Personalizada: O Caminho para a Alfabetizacéo e Inclusao

Paralela as aulas do PROEJA, foi realizada uma intervencédo durante dois
meses pela pesquisadora com a estudante que apresentou lacunas no processo de
alfabetizacdo. A partir dos encontros, foi elaborado o e-book “Alfabetizar Letrando no
PROEJA” no Apéndice |I. O e-book é resultado das praticas planejadas
exclusivamente para sanar as lacunas da estudante e foi desenvolvido ao longo da
pesquisa de campo.

Os encontros foram planejados priorizando o dialogo, a reflexdo critica e a
valorizagdo das experiéncias de vida da estudante. Os momentos de escuta ativa
permitiram que a pesquisadora identificasse os temas e interesses da estudante,
relacionando o planejamento as suas realidades, seguindo as ideias de Freire (1962)
de que a alfabetizacdo deve partir da selecdo de palavras geradoras advindas do
universo vocabular dos educandos. E essa troca foi importante para estabelecer uma
relagcdo com o conteudo.

Essa experiéncia pratica possibilitou compreender o0s desafios e
potencialidades envolvidas no ensino de jovens e adultos, permitiu construir
estratégias educativas personalizadas e eficazes. Por meio do e-book, buscou-se
compartilhar as metodologias e reflexdes que emergiram dessa vivéncia, contribuindo
para a formacédo integral e significativa da estudante, alinhado aos principios da
Educacao Profissional e Tecnoldgica. A experiéncia demonstrou que o dialogo e a
reflexdo sdo estratégias que contribuem com o processo de ensino e aprendizagem,
valorizam o estudante como protagonista de sua formacao, dimenséao fundamental
para o desenvolvimento afetivo, cognitivo e social.

O e-book reflete o compromisso com a incluséo, a promocéao do trabalho como
principio educativo e o desenvolvimento da cidadania. As aulas individualizadas foram

desenvolvidas no contexto da alfabetizagdo e letramento no PROEJA e dialogam
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diretamente com os principios teéricos abordados na pesquisa, especialmente as
contribuicBes freirianas, que indicam a educacéo libertadora como pratica dialégica
gue favoreca a construcao coletiva do conhecimento. Essa premissa foi central nas
estratégias adotadas, em que a valorizacao das vivéncias da estudante e a adaptacao
dos conteudos as suas especificidades foram os pilares do processo educativo.

A escolha de textos e as atividades contextualizadas, como a biografia de Frida
Kahlo* e a musica "Domingo no Parque", replanejada especificamente para ela, reflete
a proposta de Kleiman (1995), que entende o letramento como um fenémeno social.
As praticas desenvolvidas ajudaram a estudante a desenvolver habilidades de leitura
e escrita, mas também estimularam sua capacidade de interpretar o0 mundo e a
dialogar criticamente com ele. A proposta de escrever um curriculo vitae oportunizou
a ampliacdo do letramento, conectando a aprendizagem a vida pratica e as
necessidades profissionais da estudante.

Freire (1967) defende que a educacdo deve ser uma pratica de liberdade,
possibilitando aos sujeitos se reconhecerem como protagonistas de suas historias.
Percorrendo essa maxima, o acompanhamento especifico dessa estudante refletiu
esse principio ao promover um ambiente de acolhimento e incentivo, em que a
estudante foi estimulada a superar suas dificuldades com autonomia e confianca. A
introducéo de atividades reflexivas, como a releitura de textos e a visita ao viveiro
autossustentavel, ampliou seu repertério cultural e fomentou uma visao critica sobre
guestdes sociais e ambientais, alinhando-se a proposta de uma educacao inclusiva e
emancipatoria.

A afetividade, apontada por Wallon (2010) como um aspecto importante no
processo educativo, desempenhou um papel significativo nas aulas relatadas. O
vinculo construido entre a pesquisadora e a estudante foi importante para criar um
ambiente de seguranca e confianga, elementos indispenséveis para o aprendizado
significativo. A paciéncia e a atencdo dedicadas a estudante ao longo das
intervencgdes reforcaram sua autoestima e contribuiram para que ela se engajasse nas
atividades propostas, mesmo diante de desafios.

Os resultados também evidenciaram os desafios enfrentados na alfabetizacéo
de adultos, como a necessidade de maior tempo e recursos para atender as

demandas especificas de cada estudante. A abordagem individualizada adotada é

4 Ver pégina 40 do e-book Alfabetizar letrando no PROEJA.
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uma resposta a esses desafios, pois permitiu um trabalho mais direcionado e eficaz.
Contudo, conforme discutido na pesquisa, a estrutura educacional do PROEJA,
muitas vezes, nao favorece intervencdes tdo especificas. Assim, destaca-se a
necessidade de politicas publicas que promovam a flexibilizacdo e o suporte para
praticas pedagdgicas diferenciadas e inclusivas.

Os avancos observados na leitura e escrita da estudante ao longo das aulas,
conforme descrito no Apéndice |, indicam que a integracao de praticas alfabetizadoras
e de letramento, mediadas por uma abordagem dialdgica e contextualizada, é efetiva
para superar barreiras no aprendizado. Esses resultados reforcam a ideia de que a
alfabetizacdo no PROEJA néo pode se restringir ao ensino técnico da leitura e escrita
(Freire, 1979), mas deve ser entendida como um processo amplo que envolve a
formacé&o critica e cidada dos educandos.

Com isso, as préticas desenvolvidas demonstraram a relevancia de estratégias
pedagogicas que respeitem as particularidades dos estudantes e integrem o0s
principios tedricos discutidos na pesquisa. A abordagem dialogica, contextualizada e
afetiva foi fundamental para o desenvolvimento das habilidades da estudante,
confirmando a importancia de praticas educativas que promovam a alfabetizacéo e o
letramento como ferramentas de transformacao social (Freire 1967). Os dados
levantados reforcam as contribuicGes tedricas de Freire (1967), Kleiman (2005) e
Wallon (2010), ao mesmo tempo que evidenciam a necessidade de ampliar e
fortalecer politicas educacionais voltadas a contextualiza¢@o e inclusdo no contexto
do PROEJA.

4.4 Aplicacdo da Sequéncia Didatica

Com o propoésito de contribuir para o processo de alfabetizacédo e letramento
dos estudantes matriculados no curso Técnico em Restaurante e Bar do Programa
Nacional de Integragdo da Educacdo Profissional com a Educacdo Basica na
Modalidade de Educacgédo de Jovens e Adultos (PROEJA) do Instituto Federal de
Brasilia Campus Riacho Fundo, foi planejada a sequéncia didatica “Praticas de Leitura
e Escrita no PROEJA: Sequéncia Didatica Letramento, Comunicacdo e Seguranca
Alimentar: desenvolvendo habilidades de forma integrada”, que consta no Apéndice
H.

Seu objetivo geral foi promover o desenvolvimento de habilidades de leitura e
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escrita, de comunicacdo, conhecimentos tedricos e praticos sobre seguranca
alimentar, por meio de uma abordagem interdisciplinar visando ao letramento dos
estudantes da Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) matriculados no curso técnico de
Restaurante e Bar para que possam atuar de maneira critica, autbnoma e responsavel
na area de alimentos e bebidas, valorizando a capacidade de analise, reflexdo e
transformacéo do contexto em que estéo inseridos.

Quanto aos objetivos especificos, enumeram-se:

1. Compreender a importancia da comunicagdo eficaz em um ambiente de
restaurante e bar.

Desenvolver habilidades de leitura, escrita e comunicacao oral.
Articular conhecimentos prévios sobre o setor de restaurante e bar ao
conhecimento cientifico para desenvolver aprendizagens significativas.

4. Acessar sites, programas e aplicativos diversificados com ou sem suporte
da internet associados ao desenvolvimento de habilidades inerentes a
digitacdo e a formatacdo de textos, incluindo o contato com variados
géneros textuais, construcao e envio adequado de mensagens via e-mails;
producdo de materiais visuais, publicitarios, digitais e tecnolégicos.

5. Ampliar o vocabuléario e o repertdrio linguistico dos estudantes quanto ao
uso de expressdes especificas do setor de bar e restaurante, inclusive
guanto aos alimentos e as bebidas consumidas nesses ambientes.

6. Construir um E-book com acesso a recursos visuais, digitais e tecnoldgicos
gue contemplem as producdes elaboradas durante o desenvolvimento da
sequéncia didatica proposta.

A sequéncia didatica desenvolvida e aplicada integra diversas areas do
conhecimento e conteudos especificos, busca promover uma formagéo interdisciplinar
e contextualizada para os estudantes do PROEJA. Essa proposta foi estruturada para
integrar as areas de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias (Lingua Portuguesa),
Alimentar e Nutricional (Higiene e Seguranca Alimentar), Formacdo Especifica
(Habilidades Basicas de Restaurante, Bar, No¢Oes de Cozinha, Interpretacdo de
Cardéapios e Projetos Integradores) e Informatica, visando desenvolver competéncias
na leitura e na escrita.

Na area de Lingua Portuguesa, os contetdos foram organizados para trabalhar
linguagem, comunicacao e interacao, com foco na producéo e interpretacéo de texto,

por meio de géneros textuais como cardapio, folder, ficha técnica, reportagem e
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manual. Essas atividades buscaram aprimorar as habilidades de leitura e escrita dos
estudantes, relacionando-as as demandas do contexto profissional. Na area de
Higiene e Seguranca Alimentar, os estudantes abordaram temas como boas praticas
de manipulagao de alimentos, higiene e conservacdo de alimentos, Procedimentos
Operacionais Padronizados (POPs) e Inseguranca Alimentar, refletindo sobre a
importancia de garantir a seguranca alimentar e a qualidade no ambiente de trabalho.

Na Formacéao Especifica, incluiram-se os contetdos praticos e técnicos, como
os tipos de cardapio, elaboracdo de cardapios e fichas técnicas, que permitiram aos
estudantes desenvolver habilidades de leitura e escrita relacionadas as habilidades
basicas de restaurante e bar. Esses conteddos foram articulados aos Projetos
Integradores, que possibilitaram uma abordagem interdisciplinar. Ja na area de
Informética, os estudantes exploraram o uso de ferramentas tecnoldgicas, como
internet e e-mail, editor de texto e a plataforma de design gréfico Canva, que foram
integradas as atividades préaticas para apoiar a elaboracdo de materiais visuais e
textuais, como cardapios e e-books, no sentido de ampliar o letramento digital.

Ao longo da sequéncia didatica, os estudantes tiveram a oportunidade de
conhecer conceitos e praticas relacionadas a linguagem e a comunicacdo; a producao
e a andlise, apreensédo e compreensao de textos; a construgdo de noc¢des basicas de
higiene e seguranca alimentar; noc6es de cozinha e interpretacdo de cardapios. As
habilidades e os conhecimentos contribuiram para que 0s estudantes construissem
uma base sélida para o desenvolvimento e o desempenho inerentes as atribuicdes a
serem realizadas no contexto de atuagao profissional, ou seja, no bar e no restaurante.
Cabe destacar que os conteudos factuais, conceituais, procedimentais e atitudinais,
conforme delineados por Zabala (2007), estéo incorporados na sequéncia didatica,
notadamente por meio da integracédo com as demais unidades curriculares.

Ao final da aplicacdo da Sequéncia Didatica, os estudantes elaboraram o e-
book “Proeja: uma jornada de sucesso” no Apéndice J e realizaram o langamento com
um evento, desenvolvido a partir dos conhecimentos adquiridos, no Laboratério de
Bar do IFB Campus Riacho Fundo. No e-book, estdo reunidas as producdes textuais
e atividades interdisciplinares realizadas pelos estudantes ao longo do primeiro
semestre de 2024, integrando as disciplinas de Lingua Portuguesa, Habilidades
Béasicas de Restaurante e Bar I, No¢cGes de Cozinha e Interpretacdo de Cardéapios,
Informatica e Projetos Integradores.

A metodologia utilizada favoreceu a construcéo coletiva do conhecimento, por
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meio de metodologias ativas: a rotagao por estacdes promoveu o trabalho em grupos
de forma colaborativa e a utilizacdo de jogos pedagdgicos contextualizados tornaram
0 aprendizado mais dinamico e interativo. Além disso, os estudantes participaram da
elaboracéo de planejamentos sistematizados vinculados as atividades praticas de sua
area de atuacdo: restaurante e bar.

Essas estratégias metodologicas foram acompanhadas por uma avaliacao
continua e formativa, que valorizou a participacao ativa, o respeito a diversidade de
opinides e a colaboracdo entre os pares. Entre os aspectos observados durante o
processo, destacam-se a presenca dos estudantes, o envolvimento com as atividades
propostas, a participacdo oral nas discussfes em grupo, o respeito a opinido do
colega, a colaboracdo e o compartilhamento de ideias com os pares durante as
atividades em grupo, bem como a compreensdao dos conteudos. Essas acdes
apontam para o desenvolvimento da prética pedagogica de forma integrada.

A etapa 1 “Iniciando a jornada: Contextualizacdo, Conhecimentos prévios e
Integragdo” destinou-se a apresentacdo da sequéncia didatica e suas
intencionalidades educativas aos estudantes, com énfase em abordagens
motivadoras e acolhedoras. Para isso, falou-se sobre a importancia da
contextualizacdo das atividades, sobre o respeito as praticas sociais dos estudantes
contemplando o levantamento dos conhecimentos prévios por meio de uma avaliacao
diagnéstica, processual, formativa e continua, e 0 passo a passo previsto, incluindo
ainda a introducdo a temética com bases interdisciplinares necesséarias para
assimilacao de novos conhecimentos.

Figura 2- Convite da Sequéncia Didatica.
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Uma semana antes da realizacdo da sequéncia, cada estudante recebeu um
convite especial e significativo, a fim de motiva-los a participar dos encontros de
maneira mais atrativa e interativa: um kit de bar com coqueteleira profissional e itens

para elaboracéo de drinks, que foi usado pelos estudantes em um dos encontros.

Figura 3 - Participantes da Pesquisa - Estudantes do PROEJA.
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Fonte: acervo da autora (2024).

Essa estratégia demonstrou uma compreensdo sensivel das dinamicas do
publico do PROEJA, revelou a importancia de criar experiéncias atrativas e
significativas para um publico que, muitas vezes, enfrenta desafios de aprendizagem,
sente-se desmotivados ou ndo permanecem na escola. Além de gerar entusiasmo e
curiosidade em relacdo aos encontros, o kit estabeleceu a necessidade da pratica
entre os conteudos trabalhados na sequéncia e a formag¢do dos estudantes. Essa
pratica freiriana revela o compromisso com a valorizacdo das vivéncias dos
estudantes da EJA e com a criacdo de um ambiente educativo que reconheca e
potencialize suas capacidades, que estabeleca uma ponte entre os saberes escolares
e as demandas do mundo do trabalho.

No inicio do 1° encontro, foi apresentada a proposta de sequéncia didatica que
foi construida a partir das demandas levantadas pelos estudantes junto as demandas
reconhecidas pela pesquisadora na investigacao realizada. Promoveu-se um espaco
para discussdo com os educandos sobre os conteudos e atividades a serem
realizadas.

Apés a discussdao, realizou-se a exibicao do documentario “Das caminhadas
Negras”, Barbosa (2023), que narra as trajetérias dos estudantes pretos e pardos no
curso de Restaurante e Bar do PROEJA do IFB Campus Riacho Fundo. Esta exibi¢céo

visou sensibilizar e motivar os estudantes a participarem das atividades da sequéncia
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didatica e a continuarem a sua trajetoria no curso de Restaurante e Bar do Campus

Riacho Fundo.

Figura 4 - Exibicdo do Documentario “Das caminhadas Negras”

Fonte: acervo da autora (2024).

Ainda com o propoésito também de engajar os estudantes e proporcionar-lhes
um ambiente acolhedor, o 1° encontro foi organizado no Laboratério de Bar do IFB
Campus Riacho Fundo com a exibicdo do documentario no teldo com pipoca e
refrigerante. O documentario, ao narrar as historias de estudantes pretos e pardos no
PROEJA do IFB Campus Riacho Fundo, relaciona-se a realidade dos estudantes,
promove um espacgo de reconhecimento, identificagdo e inspiracdo e refletiu uma
abordagem pedagdgica fundamentada nos principios freirianos, que defende a
educacdo como prética de liberdade e a valorizacdo das vivéncias e trajetorias dos
estudantes. Essa atividade teve como objetivo ndo apenas sensibilizar e motivar os
estudantes, mas também reforcar o sentimento de pertencimento ao curso e a

importancia de continuidade de cada um deles nos estudos.

Figura 5 - Discussao com estudantes sobre o documentario
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Fonte: acervo da autora (2024).
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A valorizacdo das identidades e historias dos educandos é importante para
construir uma educacdo emancipatoria e critica. Com o documentario promoveu-se
um ambiente dialégico, em que os estudantes foram convidados a refletir sobre suas
proprias trajetdrias a luz das narrativas apresentadas. Eles tiveram a oportunidade de
apresentar suas experiéncias:

Eu me vi naquelas histérias. Sempre achei que as minhas
dificuldades, por ser negro e ter que trabalhar desde cedo, eram um
problema s6 meu. Mas foi emocionante, muito bom poder ver e
perceber que outras pessoas passaram por desafios parecidos e
conseguiram seguir em frente. E muito parecido com a gente.
Naquela hora, me senti parte de algo maior, eu percebi que nao
estou sozinho e que o curso do PROEJA vai me ajudar a construir
um futuro melhor, terminar o ensino médio. E como se a minha
histéria tivesse valor para a escola. Agora, eu quero continuar
estudando, pois entendi que o conhecimento é uma ferramenta pra
gente conquistar nosso espaco. E muito bom saber que a gente
pode contar com professores que nos entendem, e que a nossa cor
e a nossa trajetéria de vida sdo parte importante de quem a gente
€, ndo um obstaculo (estudante do PROEJA).

Essa préatica pedagdgica levou-os a enxergar a propria potencialidade como
protagonistas de suas histérias. Além disso, a atividade evidenciou a importancia da
representatividade no processo educativo. Ao trazer as historias de resisténcia e
superacao de estudantes pretos e pardos no PROEJA, o documentério ndo apenas
reafirma a relevancia de se respeitar a diversidade, mas também contribui para revelar
desigualdades historicas que ainda permeiam o sistema educacional. Além de revelar
a eles proprios que os caminhos da independéncia intelectual podem ser trilhados por
gualgquer um deles e que a escola pode ser inclusiva, democrética, respeitosa,
sobretudo com aqueles que um dia, por inimeras razdes, ndo se sentiram parte dela.
Nesse sentido, a atividade reforcou a proposta de uma educacao inclusiva e
transformadora, que reconhece as diferentes trajetérias como fonte para o
aprendizado coletivo e motivagao para a continuidade do percurso formativo.

Na sequéncia, foram adotadas metodologias para promover o aprendizado
ativo a partir da atuacao dos estudantes. Iniciou-se a atividade com as estacdes de
aprendizagens e degustagao de bebidas tipicas inspirada na metodologia ativa “World
Café”>. Essa estratégia apresenta estreita relacdo com a area de gastronomia e é
pertinente para explorar os conteddos dessa area do conhecimento. As estagfes

S Ver pagina 17 da Sequéncia Didatica Letramento, Comunicacdo e Seguranga Alimentar: desenvolvendo
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ofereceram uma abordagem dinamica, permitiram que os estudantes alternassem

entre diferentes tipos de atividades. A pesquisadora deu partida na viagem ao Brasil:

Vamos viajar pelo Brasil? A partir do nosso passeio, conheceremos
em cada uma das estagfes uma regido do nosso pais. Vamos
conhecer melhor a diversidade cultural e gastrondmica de todas as
regioes brasileiras. Para isso, iniciaremos pela Regido Norte...

Figura 6 - Estacdo de Aprendizagem da Regido Norte — Conhecimentos Prévios
l =

Fonte: acervo da autora (2024).

Na 12 Estacéo, realizou-se a sondagem dos conhecimentos prévios acerca dos
géneros textuais: cardapio, ficha técnica e e-mail. Para reconhecer o nivel de
conhecimento dos estudantes, eles receberam post-its coloridos e canetinhas para
gue pudessem registrar seus conhecimentos a partir das questdes solicitadas® pela
pesquisadora.

Sem que colocassem seus nomes, entregaram 0S post-its com as suas
respostas e a pesquisadora realizou a leitura. Essa dinamica fez com que todos
participassem sem constrangimentos, jA que ndo era revelado o dono das respostas,
a partir das quais, a turma discutia o assunto. Participaram, deste momento, a docente
de Lingua Portuguesa e o docente da disciplina Nocbes do Servico de Barista,
componente curricular do 5° modulo explorado neste momento, na perspectiva da
integragdo, de maneira interdisciplinar.

A dinamica realizada com 0 uso de post-its, em que os estudantes puderam
contribuir de forma anénima e discutir as respostas em grupo, refletiu os principios
freirianos de uma educacdo dialégica e inclusiva. Ao permitir que os estudantes

participassem sem a necessidade de se identificar, a atividade criou um ambiente de

6 ver pagina 18 da Sequéncia Didatica Letramento, Comunicagdo e Seguranga Alimentar: desenvolvendo
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seguranca e respeito, promoveu e valorizou a expressao e as contribuicdo de todos.
Essa abordagem reduziu possiveis barreiras, como o medo de julgamento, e
incentivou a participacéo, elemento importante para a pedagogia freiriana, que parte
da perspectiva do respeito as individualidades e as trajetorias dos educandos.

A presenca de docentes de diferentes disciplinas na discusséo evidenciou a
articulacdo de um ensino integrado e interdisciplinar, que se busca na Educacédo
Profissional e Tecnoldgica (EPT). A colaboracdo entre a docente de Lingua
Portuguesa e o docente de Nocgdes do Servico de Barista, mesmo que este conteudo
s6 seja formalmente abordado em um maddulo futuro, demonstrou a importancia de
integrar saberes para contextualizar e enriquecer a sequéncia didatica. E um exemplo
da indissociabilidade entre o conhecimento geral e o especifico, 0 conhecimento da
formacgédo basica e da profissional. Tal pratica dialoga com o conceito de letramento
defendido por Kleiman (1995), quando ela explica que a leitura e a escrita devem ser
entendidas como praticas relacionadas as realidades sociais e culturais dos
educandos, , exemplifica a sua interseccionalidade. Com isso, a discusséo coletiva
gue emergiu a partir das respostas dos estudantes demonstrou a eficacia de
metodologias que combinam inclus@o, interdisciplinaridade e didlogo, alinhando-se
aos principios de uma educacao critica, reflexiva e transformadora.

Na 22 Estacdo, foi apresentado os dois e-books aos estudantes: “Limao
Limonada” (Andrade, 2021), “Planejamento de Cardapio” (Teixeira, 2018), a partir dos
guais os estudantes fizeram a leitura de textos especificos sobre cardapio e ficha
técnica. Apos a leitura, foi realizada a leitura guiada para a interpretacdo do texto de
maneira oral em grupo com a mediacdo do docente da disciplina de Nocdes do Servico
de Barista.

Na 3?2 Estacdo, os estudantes exploraram o “Jogo Encontre o Erro no
Cardapio”’, cujo momento foi ltdico, interativo e dialdgico a partir da questao “Qual é
a importancia da escrita ortografica no cardapio de um estabelecimento?” Os
estudantes levantaram aspectos como credibilidade do estabelecimento, clareza na
comunicacdo com o cliente, apoio a inclusdo e acessibilidade e que a escrita
ortografica no cardapio do estabelecimento vai além da estética do cardapio, pois

demonstra cuidado informativo com alergias e intolerancias alimentares.
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Apés a discusséo, a partir do jogo, identificaram o erro por meio de imagens
em cardapios reais, retirados da internet, com erros ortograficos e cardapios
elaborados pela pesquisadora.

Figura 7 - Jogo “Encontre o Erro”

st

Fonte: acervo da autora (2024).

Diante do horério, a aula foi finalizada na Regido Sudeste, para dar
continuidade ao desenvolvimento da sequéncia no préximo encontro. Neste dia, pode-
se perceber que a utilizacdo de metodologias ativas, como estacfes de aprendizagem
e a andlise de textos digitais dos e-books, demonstrou-se uma estratégia eficaz para
o letramento no contexto da EJA. A adocdo de recursos variados, como jogos
pedagdgicos, atividades colaborativas e tecnologias digitais, permitiu, para além da
integracdo entre prética e teoria, a aplicacdo dos conhecimentos profissionais e 0
envolvimento dos estudantes.

O enfoque na inclusdo e na diversidade tornou as atividades mais atrativas: a
degustacdo de bebidas tipicas e a exibicdo do documentario "Das Caminhadas
Negras" trouxeram a valorizacdo das diferentes trajetérias e identidades dos
estudantes, criaram um ambiente de respeito e reconhecimento valorativo da forca de
suas proprias historias. Além disso, a interacdo dialégica entre a mediadora, no caso
a pesquisadora, os docentes e os estudantes fomentou um espaco de aprendizado
acolhedor, alinhado a perspectiva freiriana de educacdo como préatica democratica e
libertadora.

Apesar dos avancos, foram identificadas dificuldades especificas, como o
dominio limitado de ferramentas digitais por parte de alguns estudantes. Esse ponto

reforcou a necessidade de promover o letramento digital, pertinente para a ampliagao
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da autonomia das pessoas no mundo moderno e para o mundo do trabalho. Essa
lacuna foi abordada com intervencfes praticas durante o encontro, mas também
sinalizou a importancia de incluir situacdes de aprendizagens mais especificas nos
proximos encontros.

A analise dessa etapa confirma a relevancia de praticas pedagdgicas que
dialoguem com as experiéncias dos educandos, promovendo sua autonomia e
emancipacao, como defendido por Freire (1979). A abordagem interdisciplinar e o uso
de metodologias ativas demonstraram-se coerentes com a proposta de uma educacéao
transformadora, que vai além da mera transmissdo de conhecimentos técnicos,
integrando saberes criticos e reflexivos.

Apés a aula, havia varias mensagens no grupo da turma no Whatsapp:

Figura 8 - Mensagem dos estudantes
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Fonte: acervo da autora (2024).

As mensagens enviadas pelos estudantes no grupo do Whatsapp apds o
encontro refletem o impacto positivo das atividades desenvolvidas durante a
sequéncia didatica. A interacao registrada no grupo evidencia o0 engajamento e a
satisfacdo dos estudantes com as praticas pedagogicas propostas, que foram
acolhedoras, inclusivas e significativas. Comentarios como "Aula sensacional”, "Foi
muito legal” e "Obrigada pela aula" mostram que a abordagem dialdgica, a integracao
interdisciplinar e a atencdo as necessidades dos estudantes criaram um espaco
envolvente, respeitoso e de credibilidade no potencial de aprendizagem dos
estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos, criaram um ambiente propicio para a
aprendizagem e para o fortalecimento dos lagos entre o grupo e os educadores. Essas
mensagens demonstram o papel motivador da sequéncia didatica, que conseguiu
alinhar os objetivos pedagodgicos a valorizagdo das vivéncias dos estudantes,
promovendo a incluséo e a aprendizagem pela afetividade.

O uso do Whatsapp como canal de comunicacéo e feedback contribuiu para o
acompanhamento do impacto das aulas, permitindo que os educadores percebessem
as percepcdes imediatas dos estudantes e ajustassem as praticas conforme
necesséario. Essa troca reforca a relevancia de metodologias que priorizem a
proximidade, o didlogo, a afetividade, o reconhecimento das vozes dos estudantes, a
confianga matua, o respeito, alinha-se aos principios da educacdo emancipadora
defendida por Freire (1979), a qual se sustenta no afeto, uma vez que a aprendizagem,
de acordo com Wallon (2010) nao ocorre apenas no plano da cognicédo, ela perpassa
a dimenséao dos sentimentos, da emocoes, das experiéncias e dos saberes advindos
das ricas histoérias de vidas dos estudantes.

Como estratégia para promover a participacdo nas aulas, a pesquisadora

elaborou convites que eram enviados no dia do encontro via Whatsapp no grupo da
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turma. A estratégia visou contribuir para minimizar faltas e aumentar a adeséo as

atividades, além de incentivar o0 compromisso com 0 Curso.

Figura 9 - Lembrete da Aplicagdo da Sequéncia

APLICAGAO DA
SEQUENCIA DIDATICA
NO PROEJA

Nosso sextou serd no

LABORATORIO DE BAR E
RESTAURANTE

as 19h

Fonte: acervo da autora (2024).

Na sequéncia da aplicacdo, os estudantes exploraram diferentes tipos de
cardapios, momento em que cada estudante recebeu um card com as informacdes
sobre um tipo de cardapio e suas respectivas caracteristicas. O estudante, apos
realizar a leitura, expds no grupo e apresentou o tipo de cardapio selecionado. Todos
0s estudantes realizaram a apresentacdo. Durante a exposi¢cdo, promoveu-se a
discussdo sobre os tipos de cardapios, suas caracteristicas culturais, regionais, de
mercado e de composic¢éao (ingredientes); sobre as escolhas de modelos que podem
ter impactos ambientais, sociais e econdmicos. Apos a atividade, jogaram o jogo “que
cardapio sou eu?”. A partir das dicas com as caracteristicas do cardapio, os
estudantes tinham que descobrir qual tipo de cardapio. Nessa atividade, exploraram-
se 0 conhecimento técnico acerca dos objetivos de um cardapio, as caracteristicas e
a estrutura, mas também foi um momento de aprendizado sobre as diversas

possibilidades culturais de cardapio, que estao alinhadas a estética gastronémica.

Figura 10 - Exploracédo dos diferentes tipos de cardapio

Fonte: acervo da autora (2024).
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A 52 Estacao envolveu a elaboracao de cardapios. A pesquisadora solicitou aos
estudantes que elaborassem um cardapio apresentando a sugestdo do dia de um
restaurante ficticio, imaginado por eles, no qual deveria conter: entrada, prato
principal, sobremesa e bebidas. O texto foi escrito em uma folha branca e, ao finaliza-
lo, os estudantes o encaminharam a pesquisadora, para ser utilizado na oficina do
Canva.

Ao concluir a dltima estacéo, foi iniciada uma discussao das experiéncias por meio
de uma sessao de compartilihamento, em formato de roda de conversa. Nessa
instancia, os estudantes foram incentivados a relatar diversos aspectos relacionados
aos desafios enfrentados, aos conhecimentos adquiridos, as experiéncias vivenciadas
€ outros topicos pertinentes ao processo educacional. Ao término da aula, lembrou-se
aos estudantes de que quem tivesse disponibilidade poderia levar o seu celular para
0 proximo encontro, pois o aparelho seria utilizado como o recurso pedagdgico para
acesso ao aplicativo conhecido como Canva na elaboracdo de materiais visuais
diversificados que poderiam ser utilizados para a criacdo de cardapios, para a
divulgacéo de pratos do dia, para campanhas de publicidade do restaurante e do bar,
entre outros.

Na Etapa Il “Integracdo: Colaboragdo Criativa e Desenvolvimento de
Habilidades Digitais”, o encontro foi realizado no laboratério de informatica, a pedido
dos estudantes que preferiram realizar a oficina no computador, em vez de utilizar os
celulares. O encontro iniciou com uma dinadmica de integracdo® proporcionando a
oportunidade para que estudantes pudessem se conhecer melhor, estimular as
interacdes e trabalhar a comunicacao e a producdo de texto. Apés a dinamica, eles
resgataram os conteudos trabalhados na aula anterior, produziram texto coletivo sobre
o que aprenderam, fizeram a oficina no Canva?®, iniciou-se a construcdo do e-book
produzido pela turma.

Na Oficina do Canva, a partir dos cardapios escritos na Etapa I, os estudantes
aprenderam a criar pecas de maneira pratica e gratuita, pois o Canva disponibiliza
modelos, imagens, fontes e logotipos prontos e pré-configurados. Com isso, também
puderam desenvolver suas ideias, elaborar pecas para divulgar seus trabalhos nas

redes sociais. Solicitou-se aos estudantes que construissem o material visual para o
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cardapio elaborado na aula anterior e o folder com convite para o coquetel de

lancamento do e-book. Ao finalizar a peca, enviaram no e-mail da pesquisadora.

Figura 11 - Cardapios elaborados pelos estudantes
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Fonte: acervo da autora (2024).

Este encontro pode promover o desenvolvimento de habilidades de leitura,
escrita e 0 uso de ferramentas digitais, por meio de praticas de letramento, uma vez
gue todas as atividades foram desenvolvidas considerando praticas sociais
contextualizadas. O encontro marcou um momento praxico em que a parte teérica foi
aplicada na pratica com a producao de fichas técnicas e o inicio da construcéo do e-
book coletivo, ampliando o letramento digital e a criatividade dos estudantes,

transformando as potencialidades deles. Os estudantes puderam aplicar os
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conhecimentos técnicos relacionados ao cardapio - tipos, caracteristicas e

funcionalidades - em contextos sociais hipotéticos de leitura e escrita.

Figura 12 - Oficina de Canva

Fonte: acervo da autora (2024).

Neste encontro, os estudantes elaboraram em grupo os textos com a narracao
das atividades da primeira etapa da sequéncia didatica, produziram um texto coletivo
sobre “o0 que aprendemos sobre cardapio e ficha técnica?”. Esses textos refletem a
consolidacédo das aprendizagens realizadas na primeira etapa e fazem parte do e-
book construido ao final da sequéncia com as producfes textuais dos estudantes.
Elaboraram também a ficha técnica do “Pink Cake da Jhonny”, a partir da receita
elaborada pela estudante Jhonnielly, que faz deliciosos bolos sob encomenda.

Quanto a alfabetizac&o e ao letramento, a escrita colaborativa permitiu a pratica
de construcdo textual em um contexto significativo, no qual se compreende o
verdadeiro significado do texto, a fungdo comunicativa, a estrutura relacionada a
coeréncia e a coesdo. A criacdo de fichas técnicas situou a pratica as exigéncias reais
da area profissional, integrou habilidades de leitura, escrita e organizacdo de
informacdes. A aula destacou-se por sua abordagem inclusiva; garantiu que todos os
estudantes, independentemente de suas habilidades prévias com tecnologia,
pudessem participar das atividades propostas.

A relacéo afetiva entre a pesquisadora e os estudantes foi reforcada ao longo
do encontro, criou um ambiente de confianca e de valorizacdo das contribuicdes
individuais. A dindmica “Continue o Texto”® e a escuta ativa durante a producéo

textual e o uso do Canva contribuiram para estimular a participagdo e ajudar 0s
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estudantes a superarem dificuldades, ao mesmo tempo em que valorizou suas ideias
e seus esfor¢os. O clima acolhedor e incentivador contribuiu para o engajamento nas
atividades, com destaque para a oficina de Canva, que despertou maior interesse e
entusiasmo nos estudantes; promoveu o aprendizado de maneira pratica. Seguindo
as ideias de Freire (2021), nesse momento, dois aspectos importantes devem ser
ressaltados: o clima de respeito e credibilidade em relacdo as potencialidades do
estudante da Educacao de Jovens e Adultos e a humanizacdo do processo de ensino
e aprendizagem pelo afeto.

A inclusdo das producdes dos estudantes no e-book coletivo simboliza a
valorizacdo de suas producdes e o protagonismo no processo de aprendizagem, em
consonancia com o principio freiriano de que o educando deve ser sujeito de sua
formacdo. Assim, o encontro demonstrou como a integracdo das praticas de
letramento e as praticas digitais, mesmo que hipotéticas, podem promover
aprendizagens significativas e emancipadoras, preparar os estudantes para sua
atuacao profissional de forma mais autbnoma.

Na Etapa lIl “Aplicando Boas Praticas de Higiene e Seguranga Alimentar”,
buscou-se desenvolver as habilidades de leitura e escrita; e relacionar o aprendizado
tedrico ao contexto pratico do curso técnico de bar e restaurante, na perspectiva da
praxis pedagogica, para que os estudantes realizassem reflexdes sobre as praticas
profissionais, identificassem as atribuicbes inerentes a atuacdo profissional e
reconhecessem as normas a serem respeitadas em cada setor.

No inicio do encontro, solicitou-se que eles compartilhassem o que aprenderam
no encontro anterior. Depois, continuando a roda de conversa, promoveu-se um
didlogo aberto sobre higiene e seguranca alimentar no contexto de bares e
restaurantes, relacionando esses conceitos as experiéncias dos estudantes ao
ambiente profissional que trabalham ou almejam trabalhar.

Foram discutidas com os estudantes questdes acerca de higiene e seguranca
alimentar no contexto de um estabelecimento de bar e restaurante!!. Apés o didlogo
aberto, realizou-se a leitura dialégica de duas reportagens'?: “Limpeza e atendimento
pesam mais que preco na hora de brasileiros escolherem um bar ou restaurante”,

‘Diante da fome no pais, restaurantes promovem agdes contra a inseguranca

1 ver pagina 29 da Sequéncia Didatica Letramento, Comunicacdo e Seguranca Alimentar: desenvolvendo
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alimentar”.

A pesquisadora encorajou os estudantes a realizar a leitura de forma
participativa e promoveu debates sobre os pontos abordados. Exploraram-se as
vivéncias dos estudantes permitindo que expressassem suas opinides e experiéncias
relacionadas aos temas presentes nos textos.

Figura 13 - Atividade com os estudantes

Fonte: acervo da autora (2024).

Durante a leitura, os estudantes foram orientados a identificar as palavras-
chave relacionadas ao tema, as quais foram destacadas como palavras geradoras.
Essas palavras serviram de base para atividade de vocabulério, que estimulou a
compreensao, a ampliacdo dos sentidos e a aplicagdo dos termos no contexto
profissional dos estudantes. Apds essa etapa, 0s estudantes elaboraram,
individualmente, pequenos textos sobre a importancia da higiene e seguranca
alimentar em restaurantes e bares; destacaram o conteudo abordado nos encontros
anteriores. A producao textual proporcionou reflexées sobre a aplicagdo pratica das
normas de higiene no cotidiano profissional, além de reforcar as habilidades de
escrita.

Em seguida, os estudantes, no Laboratério de Bar, realizaram uma leitura
orientada do Manual de Boas Praticas e Manipulacdo de Alimentos da Prefeitura de
Sao Paulo. Durante a leitura, discutiram-se partes especificas do manual, como
higiene, seguranca alimentar e procedimentos de atendimento, assuntos relacionados
aos conteudos da area técnica. Os estudantes foram incentivados a identificar e
destacar o vocabulario técnico presente no texto, a criarem uma lista de termos
especificos relacionados ao contexto do bar e restaurante.

Posteriormente, o manual foi dividido em secbes, e cada grupo ficou
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responsavel por produzir um resumo de uma secdo especifica, utilizando,
preferencialmente, a lista de termos especificos produzida na atividade anterior. Essa
atividade teve como objetivo desenvolver habilidades de sintese e compreenséao
textual, além de promover a colaboracdo entre os estudantes. Os grupos
apresentaram seus resumos para a turma, ampliando a troca de conhecimentos.

Por fim, com base nas instru¢cdes do manual, os estudantes participaram de
simulacdes praticas no laboratorio de bar. Nessas simulacdes, eles aplicaram os
procedimentos descritos no manual, associando as orientacfes tedricas a pratica.
Essa atividade concretizou a abordagem da praxis pedagogica, unindo reflexdo e
acao; e permitiu que os estudantes compreendessem as normas de higiene e
seguranca alimentar de forma pratica e significativa, por meio da leitura e da escrita.

Figura 14 - Higienizacdo de Hortifrutis
I \

Fonte: acervo da autora (2024).

Para os estudantes, o conteudo se revelou acessivel, pois é parte da disciplina
de Higiene e Seguranca Alimentar:

Tudo isso ai, a gente esté estudando na aula de terga-feira. A gente
até tem que fazer um trabalho, uma pesquisa sobre contaminacao
de alimentos, as doencas, bactérias para outra semana. Ja
estudamos muitas coisas.

O trecho exemplifica a importancia da interdisciplinaridade em uma abordagem
pedagdgica integrada ao contexto da Educacao Profissional e Tecnoldgica. A relacédo
gue os estudantes estabelecem entre os conteudos da sequéncia didatica e a
disciplina de Higiene e Seguranca Alimentar evidencia como o conhecimento, quando
articulado entre diferentes areas, se torna mais significativo e compreensivel. Essa
percepcao alinha-se aos principios defendidos por Ciavatta (2014), que enfatiza a
necessidade de uma formacéao integral, em que o saber técnico e o saber cientifico

dialogam para construir uma educacao critica e integral.
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Ao relacionarem o conteudo da aula com os estudos realizados em outra
disciplina, os estudantes demonstram que conseguem construir pontes entre 0s
conhecimentos, integrando teoria e pratica. Isso reforca que o aprendizado
interdisciplinar ndo apenas facilita a assimilagéo dos conceitos, mas também os torna
mais relevantes no contexto profissional e social. A fala também sugere que o0s
estudantes estdo desenvolvendo a autonomia e a responsabilidade social durante o
processo de aprendizagem, uma vez que reconhecem a importancia de atividades
como pesquisas e trabalhos para compreender as questdes relacionadas ao trabalho.

Por fim, ao adotar uma abordagem interdisciplinar que integrou leitura, escrita,
vocabulario técnico e praticas laboratoriais, fortaleceram-se os principios da EPT,
fortaleceu a formacao integral do estudante, preparando-o para responder de forma
critica e autbnoma as demandas do mundo do trabalho e as situacdes praticas de sua
area de atuacdo. Assim, a aula ndo apenas atendeu aos objetivos pedagdgicos, mas
também demonstrou como a praxis, em um ambiente colaborativo e contextualizado,
pode potencializar a aprendizagem significativa e emancipatoria.

Na Etapa IV “Construgdo do e-book e Praticas de Procedimentos
Operacionais”, os estudantes deram continuidade ao trabalho com o Manual de Boas
Praticas e Manipulacdo de Alimentos. Divididos em grupos, revisaram as sec¢oes ja
trabalhadas anteriormente e aprofundaram a discussdo sobre os procedimentos
descritos no manual, destacando aspectos relacionados a higiene, a seguranga
alimentar e as praticas profissionais no contexto de bares e restaurantes.

Em seguida, os estudantes participaram de um jogo interativo no Kahoot, que
revisou os conteudos abordados nos encontros anteriores. A atividade, realizada em
um clima de descontracéo e competicdo saudavel, incentivou a participacao de todos
e reforcou o aprendizado de maneira ludica. As questdes foram formuladas com base
nas normas de seguranca alimentar e vocabulario técnico, o que ajudou a fixar os

conceitos de forma ludica.

Figura 15 - Jogo Kahoot

Fonte: acervo da autora (2024).
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Apoés ao jogo, realizou-se a exposicao dialogada sobre Procedimentos Operacionais
Padronizados (POPS) com analise de exemplos de procedimentos de seguranca alimentar
em estabelecimentos. A discussao foi a partir do Manual de Boas Préaticas de Manipulacéo de
Alimentos trabalhado na aula anterior e os videos exibidos no Youtube de Mariana Vale,
nutricionista e consultora de alimentos.

Apoés a atividade, a turma iniciou a estruturacdo do e-book coletivo. A atividade
comecou com a organizacdo das producdes textuais realizadas nos encontros anteriores,
como textos descritivos e fichas técnicas. Em grupos, os estudantes discutiram a ordem dos
conteldos, sugeriram titulos e comecaram a diagramar os textos utilizando o Canva com
auxilio da pesquisadora. Durante esse processo, foram incentivados a pensar na coeréncia
textual, na criatividade e na clareza da apresentacdo do material. A atividade promoveu a
colaboracao entre os colegas e destacou a importancia da comunicagéo e da autonomia na
producéo coletiva.

Os estudantes demonstraram entusiasmo ao verem suas produgdes ganhando forma
e relevancia em um produto final que representa o trabalho realizado. A aula foi marcada pelo
engajamento e pelo fortalecimento das habilidades de letramento e organizacdo. O
envolvimento de todos foi importante para que a construgdo do material refletisse a
colaboracao e as aprendizagens desenvolvidas ao longo da sequéncia didatica.

Figura 16- Construgéo do E-book

Fonte: acervo da autora (2024).

Na Etapa V “Conclusao do E-book e Coquetel de Langamento”, propds-se um coquetel
simples de lancamento do e-book com uma comemoragdo com salgados e bebidas. Porém
0s estudantes se envolveram de tal maneira com a sequéncia didatica que decidiram realizar
um evento com um dia apenas para o langamento do e-book, responsabilizaram-se pela
elaboracéo do convite, do cardpio do evento, do cardapio de bebidas e executaram todas as

preparagdes no Laboratoério de Habilidades Basicas em Cozinha, aplicando os conhecimentos



da area técnica na promoc¢ao do evento.

Figura 17 - Convite de langamento do E-book
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Fonte: acervo da autora (2024).

Figura 18- Cardapio elaborado pelos estudantes
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Fonte: acervo da autora (2024).
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Para isso, pediram que, no encontro da Etapa V, pudessem organizar o evento além

das atividades previstas para o encontro. Entdo, os estudantes finalizaram a atividade com os

POPs e iniciaram a revisdo textual coletiva do e-book e sua formatagdo. O arquivo foi
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projetado no datashow, para que o0s estudantes pudessem acompanhar e dar suas
contribuigcbes acerca da produgdo, de maneira interativa e participativa compartilhando as
experiéncias vivenciadas. Ao final, realizou-se a autoavaliacdo dos estudantes e avaliacao da
sequéncia didatica com discussdo em grupo sobre as atividades realizadas.

Os estudantes registraram a avaliacdo da sequéncia didatica em post-is e entregaram
a pesquisadora.

Figura 19 - Feedback dos estudantes
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Fonte: acervo da autora (2024).

Eu, Maria Beatriz de Oliveira Neves, bom, considerei muito essencial este projeto e
maravilhoso, pois aprendi muito. Ele foi muito terapéutico. Eu melhorei minha autoestima.

A professora Rosana generosa e a Lais acolhedora e sébia.

O processo para constru¢do do E-book foi incrivel! Muito divertido e interativo. Sou muito
grata por participar de uma turma téo legal e amorosa, que me ensinam tanto todos os dias.
Levo no meu coracdo cada um, como uma das minhas melhores lembrancas. Nao posso

deixar de agradecer as professoras Rosana e Lais, que nos guiaram com tanto carinho e
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paciéncia, sendo tdo dedicadas em nos ensinar, sdo minhas inspiracdes para um dia seguir

a mesma profisséo.

Antes de mais nada, gostaria de agradecer a Lais e a professora Rosana por essa
experiéncia maravilhosa que foi aprender e conhecer o quanto somos capazes de ir além
de uma sala de aula. Onde descobrimos que nossa turma tem uma conexao e respeito um

pelo outro. Onde a unido faz a forca.

Foi muito bom fazer o e-book e participar das atividades com a turma, os deveres muito
tranquilos de fazer e muito divertido, foi uma das melhores atividades que eu ja fiz nesse

IF. E a professora Lais foi uma das melhores professoras que ja tive na vida

A sequéncia didatica foi cheia de boas surpresas, com atividades simples e intuitivas. Foi
um semestre cheio de aprendizado!

Desejo uma caminhada de muito sucesso para todos os participantes.”

Maravilha o que eu aprendi com vocés. As outras aulas eu néo tenho tanta recordagéo de
coisas boas tanto quanto das aulas de Portugués e Matematica. Os professores sdo

maravilhosos. A gente tem aprendido muita coisa com a Lais e a Rosana.

A didatica para mim foi muito importante. Aprendemos muitas coisas a partir do bésico até

as coisas de higiene e seguranca alimentar, compra de mercadoria, e até a parte da didatica

A avaliacdo dos estudantes sobre a sequéncia didatica e o processo de
construcdo do e-book refletem os principios freirianos sobre a educacéo libertadora e
como uma experiéncia transformadora. Os depoimentos destacam o impacto do
acolhimento, da afetividade e da relacdo dialégica entre professores e estudantes,
elementos importantes para a criagdo de um ambiente educativo inclusivo e
emancipataorio.

As mencgdes a autoestima elevada e a conexao interpessoal, como observado
na fala de Maria Beatriz, “foi muito terapéutico, eu melhorei minha autoestima” e de
outros estudantes, ressaltam como a valorizacdo das contribuicGes individuais e a
promocdo de um espaco acolhedor podem transformar a experiéncia de
aprendizagem. Isso esta alinhado a perspectiva freiriana de que a educacdo deve
partir da realidade concreta dos educandos, reconhecer suas potencialidades e
proporcionar uma construcao coletiva do conhecimento, porque a aprendizagem é um
processo relacional.

A construcdo do e-book, descrita como "divertida e interativa”, reflete a
relevancia de metodologias ativas e significativas no processo de ensino-

aprendizagem. A oportunidade de aplicar conhecimentos tedéricos em um projeto
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pratico e colaborativo exemplifica a integracdo de saberes, destacada por autores
como Vygotsky (1989), que valoriza o aprendizado como um processo social mediado,
por isso relacional. O sentimento de pertencimento e a conexao com o0s colegas,
mencionados pelos estudantes, reforcam a importancia de atividades que promovam
a cooperagao e o respeito mutuo, essenciais no contexto da Educacéo de Jovens e
Adultos.

Aléem disso, a sequéncia didatica foi avaliada positivamente por sua
acessibilidade e efetividade, destacando a importancia de praticas pedagdgicas que
respeitem as diferentes trajetérias e niveis de formacéo dos educandos. O que esta
em consonancia com a perspectiva de Frigotto, Ciavatta e Ramos (2012), que
defendem uma educacéo que articule cultura, conhecimento, tecnologia e trabalho
como direitos universais, essenciais para a cidadania plena e para a democracia
efetiva. Ao valorizar as vivéncias e historias dos estudantes, a sequéncia promoveu
um espaco inclusivo e transformador, evidenciando o potencial de préaticas educativas
contextualizadas em ampliar a participacdo e o engajamento, elementos de uma
pedagogia emancipadora

Por fim, os elogios a dedicacdo e paciéncia das professoras reforcam a
relevancia da afetividade no processo pedagogico, um elemento importante na
abordagem freiriana. A experiéncia descrita pelos estudantes demonstra como uma
pratica educativa inclusiva, dialégica e contextualizada pode ndo apenas promover
aprendizagens significativas, mas também transformar vidas, reafirmando o papel da
educagéo como um instrumento de emancipagao e transformacao social.

Encaminhando para o fechamento da analise das categorias, destaca-se, para
além das analisadas nos tépicos anteriores e na descricdo da aplicacédo da Sequéncia
didatica, o planejamento. Centrados nesta categoria, aponta-se a importancia da acédo
docente no que se refere ao planejamento pedagogico para a promoc¢do das
aprendizagens. Toda aula precisa ser planejada a partir do contexto e das
necessidades dos estudantes aos quais ela contemplara. O docente ndo pode se
eximir dessa responsabilidade. Uma possivel isencdo em relacdo ao planejamento
pode ter consequéncias negativas para a aprendizagem do estudante, para a
permanéncia do estudante do PROEJA.

Nesse contexto, os estudantes realizaram o langcamento do e-book. A forma
como se deu o lancamento que foi planejado pelos estudantes permitiu-se a

ampliacdo da sequéncia didatica pelos estudantes, isso demonstrou como a proposta
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pedagdgica alcancou um nivel de integracdo e autonomia. A iniciativa de elaborar o
convite, o cardapio do evento, o cardapio de bebidas e executar todas as preparacdes
no Laboratério de Habilidades Basicas em Cozinha evidenciou o protagonismo dos
estudantes e sua capacidade de aplicar de forma prética e criativa os conhecimentos
adquiridos ao longo do curso e da aplicagdo da sequéncia didatica.

Este evento representou uma sintese das aprendizagens desenvolvidas, ao
integrar contetdos de Lingua Portuguesa, como a criacao de textos e a comunicacao,
Higiene e Seguranca Alimentar, no preparo seguro dos alimentos, e Nocbes de
Cozinha e Restaurante, na elaboracdo de cardapios e execucdo das atividades
préaticas, a partir de um planejamento flexivel e com base nos saberes advindos de

experiéncias anteriores dos estudantes.

Figura 20 - Apresentagéo do e-book pela estudante

Fonte: acervo da autora (2024).

Participaram do lancamento do e-book, estudantes de outros cursos, colaboradores
da manutencdo, técnicos, docentes e a diretora do campus, que os estudantes do PROEJA
fizeram questdo de convidar. Entregaram o convite pessoalmente uma semana antes do

evento solicitando confirmacéo de presenca.
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Figura 21 - Lancamento do E-book

Fonte: acervo da autora (2024).
Com o evento, os estudantes do PROEJA puderam mostrar sua capacidade de
aplicar, de maneira integrada, os conhecimentos adquiridos ao longo de sua trajetéria. Na
nota no site do IFB, Anexo E, foram bastante elogiados pela organizagao do evento, produgao

do e-book, comidas e bebidas.

Figura 22 - Preparos no Laboratério de Habilidades Basicas de Cozinha

Fonte: acervo da autora (2024).

Além disso, o evento possibilitou que os estudantes vivenciassem um ambiente
colaborativo, valorizando o trabalho em equipe e demonstrando o impacto positivo de uma
metodologia integrada/interdisciplinar e contextualizada. Essa ampliagéo evidencia o sucesso
da sequéncia didatica em promover ndo apenas a alfabetizacdo e o letramento, mas também
a autonomia, a criatividade e a aplicacao dos conhecimentos em situacdes reais, fortalecendo
a formacdao integral dos estudantes, por meio do planejamento de uma proposta de sequéncia
didatica. Planejar uma aula demonstra uma atuacdo amorosamente exigente por parte do

docente, promove a permanéncia, demonstra respeito ao aprendiz, que também ensina.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo principal analisar os processos de
alfabetizacdo e letramento no PROEJA, com vistas a proporcionar 0 acesso as
praticas sociais de leitura e escrita aos estudantes do curso Técnico de Restaurante
e Bar do Instituto Federal de Brasilia - Campus Riacho Fundo, focados em cinco
categorias, para além das duas inicialmente citadas, destacam-se a incluséo, a
afetividade, o planejamento. Ao longo do trabalho, foram desenvolvidos e aplicados
instrumentos que permitiram compreender as especificidades do publico da Educacéo
de Jovens e Adultos - EJA e propor estratégias pedagdgicas contextualizadas e
integradas, a partir de um sequéncia didatica, destacando a alfabetizacdo e o
letramento como lacunas com as quais esse publico retorna a escola, depois de um
longo processo de exclusdo, que merece, de forma reparadora, ser incluido a partir
da amorosidade, enquanto pratica politica de justica social.

A investigacao foi apresentada em capitulos que integraram as bases teoricas,
metodoldgicas e praticas. O referencial tedrico fundamentou-se nas contribuicdes de
Freire (1979), Soares (1998), Morais (2012), Kleiman (2005) e outros teéricos que
destacam a alfabetizacao e o letramento como processos interdependentes e sociais.
O percurso metodoldgico, de carater qualitativo e exploratorio, utilizou-se de pesquisa-
acao, analise documental, observacédo participante e entrevistas semiestruturadas
para conseguir colher e compreender a complexidade do contexto educacional e as
trajetorias dos estudantes da EJA. Por fim, a aplicacdo da sequéncia didatica proposta
evidenciou avangos no engajamento e na aprendizagem dos estudantes, mesmo
diante dos desafios observados.

Os resultados obtidos confirmam que a integracdo entre alfabetizacdo e
letramento, mediada por praticas pedagodgicas dialégicas e afetivas, promove o
desenvolvimento integral dos estudantes, amplia as habilidades de leitura e escrita e
fortalece a autoestima e autonomia. Esses achados estéo alinhados a hipétese inicial
de que préticas educacionais contextualizadas e interdisciplinares contribuem para a
formacao técnica e cidadda no PROEJA. Contudo, desafios para a permanéncia e as
limitagcbes estruturais do plano de curso foram destacados como pontos que
demandam atencdo. E importante destacar que esses achados podem ser
significativos para outras areas do conhecimento, para outros eixos tecnolégicos,

outras ofertas de educacéao profissional integrada a Educacéo de Jovens e Adultos de
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outros campi do Instituto Federal de Brasilia e da REDE.

A pesquisa revelou a importancia de considerar as especificidades do publico
da EJA na construcdo de praticas pedagogicas. As dificuldades enfrentadas pelos
estudantes em relacdo a leitura e escrita ndo se restringem a esfera técnica, mas
refletem as desigualdades sociais e econdmicas que permeiam suas trajetorias de
forma geral. Compreender as raizes histéricas das desigualdades e analisar
criticamente as estruturas de poder presentes na sociedade pode conscientizar o
docente para a necessidade de desenvolver estratégias pedagodgicas mais coerentes
e contextualizadas, capazes de engajar e motivar os estudantes na busca por sua
emancipacao intelectual e social.

Compreendemos, nesta pesquisa, que o0 analfabetismo ndo € apenas uma
condic¢éo individual, uma escolha do individuo, mas uma consequéncia das estruturas
sociais e econdmicas que moldam a consciéncia e as oportunidades educacionais das
pessoas. Para superar o analfabetismo, € necessario enfrentar as condi¢cdes sociais
e econdmicas que o perpetuam, rompendo com as contradicbes que permeiam a
sociedade brasileira, e promover a transformacdo da realidade por meio de uma
educacdo democratica e libertadora.

Destaca-se também a relevancia de uma educacdo emancipadora que
promova ndo apenas a aquisicdo de habilidades técnicas de leitura e escrita, mas
também a compreensao critica da realidade e o desenvolvimento de uma consciéncia
cidada. Acredita-se que a aplicacdo desses principios, no contexto da educacao
profissional e tecnoldgica, pode trazer avangos significativos para a inclusdo social e
a transformacédo da sociedade. Nesse sentido, a proposta de uma educacéo
emancipatoria, que valorize as vivéncias dos estudantes e promova a incluséo, revela-
se pertinente para atingir os objetivos educacionais do PROEJA.

Destaca-se, ainda, a necessidade de ampliar o planejamento interdisciplinar,
para fortalecer o didlogo entre 0s componentes curriculares e as areas de
conhecimento, de forma a promover uma integracao efetiva no curso. Embora a
sequéncia didatica tenha sido bem-sucedida em seu propadsito inicial, percebeu-se
gue a formacdo de professores para lidar com as demandas especificas do PROEJA
€ um aspecto que requer maior investimento e atencao institucional.

Recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem o estudo das praticas de
alfabetizacdo e letramento no contexto da EPT, ampliando o escopo para outros

cursos e realidades. Além disso, considera-se necessario investigar estratégias de
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formacao continuada para docentes, com énfase em metodologias ativas e inclusivas.
Para isso, € importante realizar propostas formativas e/ou divulgar as realizadas no
ambito dos programas de formacéo de professores, tais como o ProfEPT. Diante das
contradicbes apontadas, € importante também demandar das instituicbes
governamentais politicas publicas que favorecam a permanéncia e o éxito dos
estudantes da EJA.

Esta pesquisa, fulcralmente, aponta a relevancia do planejamento centrado nas
necessidades do publico para o qual ele é proposto, com foco na inclusdo e na
permanéncia; amplia, substancialmente, os conhecimentos pedagdgicos voltados
para a alfabetizacéo e o letramento no contexto do PROEJA, evidencia a relevancia
de préticas pedagdgicas que dialoguem com a realidade dos educandos e promovam
a formacéo integral, libertadora, critica e emancipatoria, demonstra o respeito e
amorosidade exigente em relacdo ao publico ao qual se destina. Os desafios
observados reforcam a necessidade de avancarmos na constru¢cao de uma educacao
gue seja efetivamente inclusiva e transformadora, alinhada aos principios da

Educacao Profissional e Tecnoldgica e ao compromisso social da Rede Federal.
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APENDICE A — PAUTA DE OBSERVACAO

Titulo: Préticas de alfabetizacéo e letramento no PROEJA do IFB Campus Riacho

Pesquisadora: Lais Valeriano Nunes

Local: IFB Campus Riacho Fundo

Turma: 1° médulo do Curso Técnico em Restaurante e Bar

1.

PAUTA DE OBSERVACAO

Informacdes:
Data da observacao: / /

Horario:

Local da observacao:

Contexto:

Descricdo do ambiente da sala de aula.
Descri¢cédo das atividades propostas pelo docente.
Descricdo da realizacao das atividades.
Observacgdes sobre interacéo professor-aluno.

Observagbes sobre as préaticas de alfabetizagdo e letramento no
contexto do PROEJA.

Observacdes sobre eventos especiais ou atividades planejadas para
a aula relacionadas a alfabetizacéo e letramento.

Participantes:

Numero de estudantes presentes.

Idade aproximada dos estudantes.

Descricdo do docente (abordagem pedagogica).
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4. Observacoes:
Envolvimento dos estudantes nas atividades de letramento.

Interacdes entre os estudantes durante as atividades de Lingua
Portuguesa.

Abordagem do docente em relacdo as praticas de alfabetizacdo e
letramento.

Utilizacdo de recursos didaticos para promover a alfabetizacdo e
letramento no contexto do PROEJA.

Reflexdes sobre os padrbes observados nas praticas de alfabetizacao
e letramento.

Identificacdo de fatores que influenciam as praticas de alfabetizacéo
e letramento no PROEJA.

Comparacéo com teorias existentes sobre alfabetizacao e letramento
em contextos educacionais similares.

5. Observacgbes adicionais:

Identificacdo de fatores que influenciam as praticas de alfabetizacéao
e letramento no PROEJA.

Notas adicionais relevantes para compreender as praticas de
alfabetizacéo e letramento no PROEJA.

Questdes emergentes para investigacoes futuras relacionadas a
alfabetizacéo e letramento no PROEJA.
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APENDICE B —ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Titulo: Préticas de alfabetizacdo e letramento no PROEJA do IFB Campus
Riacho

Pesquisadora: Lais Valeriano Nunes

Local: IFB Campus Riacho Fundo

Turma: 1° médulo do Curso Técnico em Restaurante e Bar

1. Qual seu nome? Quantos anos vocé tem? Por que se matriculou no curso

técnico de Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho Fundo?

2. Quais sao os principais desafios que vocé enfrenta nas aulas do curso técnico?

3. Como vocé descreveria as praticas de leitura e escrita adotadas pelos

professores no seu curso?

4. Na sua opinido, como essas praticas contribuem para sua formacao?

5. Como vocé percebe a importancia da leitura e escrita para a sua formacao

profissional no curso técnico de Restaurante e Bar?

6. Se pudesse sugerir uma iniciativa ou recurso educacional para ajudar outros

estudantes em processo de alfabetizacéo e letramento, qual seria?

7. Como vocé acredita que a escola poderia melhorar o suporte aos alunos em

relacdo as suas necessidades de alfabetizacéo e letramento?
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APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) € um documento que
serve para garantir que vocé entenda a pesquisa e concorde com ela antes de
participar. O TCLE é escrito de forma simples e direta, com todas as informag¢fes que
VOCé precisa saber.

Os Comités de Etica em Pesquisa, chamados de CEP, sdo grupos de pessoas
de diferentes areas que trabalham juntas para proteger as pessoas que participam de
pesquisas. Eles garantem que todos sejam tratados com respeito e que a pesquisa
siga regras éticas.

Convidamos vocé, estudante, a participar voluntariamente da pesquisa
“PRATICAS DE ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO NO PROEJA DO INSTITUTO
FEDERAL DE BRASILIA - CAMPUS RIACHO FUNDO?”, sob a responsabilidade da
pesquisadora LAIS VALERIANO NUNES, estudante de mestrado do Instituto Federal
de Brasilia e orientacdo da Professora Doutora Rosa Amélia Pereira da Silva.

Participar ou ndo da pesquisa nao vai alterar a maneira como o Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia (IFB) se relaciona com vocé, nem na
relacdo com a pesquisadora.

Nossa pesquisa pretende analisar os processos de alfabetizacao e letramento
no PROEJA com vistas a proporcionar o acesso as praticas sociais de leitura e escrita
aos estudantes do curso Técnico de Restaurante e Bar do Instituto Federal de Brasilia
Campus Riacho Fundo.

A coleta de dados sera realizada por meio de observacéo participante as aulas
e entrevistas semiestruturadas. O tempo de resposta a esta etapa da pesquisa € de
aproximadamente 20 minutos, gravando apenas a sua voz, sem registro e uso da
Imagem para outros fins.

Espera-se com esta pesquisa proporcionar oportunidades de aprendizagens
aos estudantes do curso de Restaurante e Bar, promover o desenvolvimento de
habilidades de leitura e visando o letramento dos estudantes da Educacao de Jovens
e Adultos (EJA) matriculados no curso técnico de Restaurante e Bar para que possam

atuar de maneira critica, autbnoma e responsavel na area de alimentos e bebidas,
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valorizando sua capacidade de analise, reflex&do e transformagéo do contexto em que
estéo inseridos.

Se tiver alguma duavida nas perguntas, a pesquisadora vai explicar tudo de
forma clara. Essa pesquisa sera feita com a sua participacéo e a de outros estudantes,
e todos vocés serdo ouvidos em todas as etapas do processo.

Com a assinatura deste documento denominado Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), vocé concorda em participar de todas as fases da
pesquisa, que incluem observacBes as aulas, entrevista e aplicacdo da Sequéncia
Didética.

Vocé tem total liberdade para interromper sua participacdo a qualquer
momento, sem a necessidade de dar explicacbes, e isso ndo resultara em
consequéncias negativas. Suas informacdes serao mantidas em sigilo, e gravaremos
apenas o audio para transcrever. As respostas das entrevistas serdo baixadas e
apagadas dos arquivos virtuais imediatamente ap0s a conclusdo da realizacao de
cada entrevista e o conteudo armazenado em cartdo de memoria sera apagado apos
a transcricéo do texto.

Esta pesquisa ndo tem muitos riscos, mas entendemos que vocé pode se sentir
um pouco desconfortavel com algumas perguntas. Para garantir sua privacidade e
bem-estar, usaremos nomes ficticios em vez de seus nomes reais e manteremos suas
respostas em sigilo, usando-as apenas para a pesquisa.

A participacao é voluntaria e livre de qualquer remuneracédo ou beneficio. Vocé
€ livre para recusar sua participacdo. A recusa em participar nao ira acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios. De igual forma, a participacdo na pesquisa nao
implica em gastos a vocé. No entanto, caso vocé tenha alguma despesa decorrente
da sua participacdo, tais como transporte, alimentacdo, entre outros, vocé sera
ressarcido do valor gasto. Se ocorrer algum dano decorrente da sua participagcdo na
pesquisa, vocé serd indenizado, conforme determina a lei

Se, apesar das precaucfes tomadas, em algum momento da pesquisa vocé
sentir desconforto, a pesquisadora esta comprometida em oferecer assisténcia
imediata e integral e atendimento especializado, enquanto necessario.

Entendemos que a internet tem muitos golpes, com links suspeitos. Para sua
seguranca, todas as comunicagdes sobre esta pesquisa serdo feitas por e-mail, no

endereco laisvaleriano@gmail.com . Se tiver alguma duvida sobre algo que receber
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por e-mail, pode entrar em contato conosco pelo telefone celular da pesquisadora no
namero 61-996572148.

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que significa
concordancia, foi elaborado em duas vias, assinadas em todas as suas paginas por
VOCé, que é nosso (a) convidado (a) e pela pesquisadora responsavel. Comunicamos
gue uma via sera arquivada pela pesquisadora responsavel no IFB, enquanto a outra

sera entregue a vocé.
Termo de Assentimento Pés-Informado

"Eu,
(nome do (a) estudante), tenho conhecimento dos objetivos da pesquisa “PRATICAS
DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NO PROEJA DO INSTITUTO FEDERAL DE
BRASILIA - CAMPUS RIACHO FUNDOQ?’, ' e esclareci todas as minhas duvidas em

relacdo a pesquisa. Tenho conhecimento de que a participacdo na pesquisa inclui as

observacdes as aulas, entrevista e aplicacdo da Sequéncia Didéatica. Sei também que
ndo haverd custos para a minha participagdo e que nado receberei pagamento em
dinheiro ou qualquer outra forma de pagamento por minha participacdo. Confirmo que
recebi uma copia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado
em todas as paginas pela pesquisadora e entendo que posso retirar a autorizacdo de
participacdo a qualgquer momento sem penalidades.

Este documento formaliza nosso compromisso e entendimento, assegurando
gue minha participacao na pesquisa ocorrera de acordo com os termos ja informados.

Concordo em patrticipar da pesquisa e declaro ter mais de 18 anos de idade.

Brasilia, / /

Assinatura do Participante

Este Termo de Assentimento Livre e Esclarecido na Resolugcdo do Conselho
Nacional de Saude (CNS) n° 466, de 12/12/2012 e a Resolucdo n° 510, de 07/04/2016
do Conselho Nacional de Saude (CNS). Para qualquer informacéo, vocé podera entrar

em contato com a pesquisadora, Lais Valeriano Nunes, por telefone: (61) 996572148
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e por e-mail: laisvaleriano@gmail.com assim como podera entrar em contato com a

professora orientadora, Dra. Rosa Amélia Pereira da Silva, pelo e-mall

rosa.amelia@ifb.edu.br, ou caso haja algum questionamento sobre o aspecto ético, os

participantes poderdo entrar em contato com a professora Cristiane Batisti Ferreira,
coordenadora do Comité de Etica e Pesquisa do Centro Universitario ICESP, no nimero (61)
98625-9493 ou pelo e-mail cep@icesp.edu.br

Assinatura da Pesquisadora Responsavel


mailto:laisvaleriano@gmail.com
mailto:rosa.amelia@ifb.edu.br
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APENDICE D — TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E VOZ

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E VOZ

Nome completo:

CPF: E-
mail: _
Instituicdo: INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA CAMPUS RIACHO FUNDO

Termo de autorizacao

Autorizo, para todos os fins em direito admitidos, a utilizagdo da minha imagem
e voz constantes em fotos, gravacdes e filmagens decorrentes da minha participacéo
no projeto de pesquisa de titulo “PRATICAS DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO
NO PROEJA DO INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA - CAMPUS RIACHO FUNDO?,
assim como autorizo a divulgagdo imagem.

As imagens, voz e apresentacao poderéo ser exibidas nos relatorios parcial e
final do referido projeto e/ou dissertagdo, assim como produto educacional oriundo
deste trabalho, em apresentacbes audiovisuais do mesmo, em publicacdes e
divulgacdes disponibilizadas em acesso aberto, por meio do portal, dos perfis em
redes sociais, e do Repositério ProfEPT, bem como de outros sistemas de
disseminacéo da informacgéo e do conhecimento.

A autorizacdo neste termo especificada é gratuita e por prazo indeterminado.
Por ser esta a expressdo de minha vontade, nada terei a reclamar a titulo de direitos
conexos a minha imagem e voz.

Brasilia, / /

Assinatura
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APENDICE E — TERMO DE CONFIDENCIALIDADE

TERMO DE CONFIDENCIALIDADE

Mediante este termo eu, Lais Valeriano Nunes, comprometemo-nos a guardar
sigilo absoluto sobre os dados coletados no IFB Campus Riacho Fundo, os quais
serdo utilizados para o desenvolvimento da pesquisa intitulada “Praticas de
alfabetizacao e letramento no PROEJA do IFB Campus Riacho Fundo”, durante e
apos a conclusdo da mesma.

Asseguro que os dados coletados serdo utilizados exclusivamente para a
execucdo do projeto em questdo e serdo guardados por um periodo minimo de
cinco anos, sob a responsabilidade da pesquisadora e do fiel depositario, conforme
transcrito no Termo de fiel depositario de material ndo biolégico.

Asseguro, ainda, que as informacdes geradas somente serdo divulgadas de
forma andnima, ndo sendo usadas iniciais ou quaisquer outras indicacdes que

possam identificar os participantes da pesquisa.

Brasilia, 06 de margo de 2024.

VOas \Madimugms ! Wmis?
AT HA = =

Pesquisadora Lais Valeriano Nunes
Celular: (61) 99657-2148
E-mail: laisvaleriano@gmail.com
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APENDICE F — DECLARACAO DE COMPROMISSO

DECLARACAO DE COMPROMISSO DA PESQUISADORA

Eu, Lais Valeriano Nunes, portadora do RG: 2648005-SSPDF e CPF: 027774761-95,
pesquisadora responsavel do projeto de pesquisa intitulada “Praticas de alfabetizagéo
e letramento no PROEJA do IFB Campus Riacho Fundo”, comprometo-me a utilizar
todos os dados coletados, unicamente, para o projeto acima mencionado, bem como:
° Garantir que a pesquisa somente serd iniciada apés a avaliacdo e aprovacao
do Comité de Etica em Pesquisa, respeitando assim, os preceitos éticos e legais
exigidos pelas Resolucdes vigentes, em especial a 466/12 do Conselho Nacional de

Saude do Ministério da Saude;

° Desenvolver o projeto de pesquisa conforme delineado;
° Apresentar dados solicitados pelo Comité de Etica a qualquer momento;
° Preservar o sigilo e a privacidade dos participantes cujos dados serao

coletados e estudados;
° Assegurar que os dados coletados seréo utilizados, Unica e exclusivamente,

para a execucao do projeto de pesquisa em questao;

° Assegurar que os resultados da pesquisa somente serao divulgados de forma
anodnima;
) Justificar fundamentadamente, perante o Comité de Etica em Pesquisa, a

interrupcao do projeto ou a ndo publicacdo dos resultados.

° Elaborar e apresentar os relatérios parciais e final ao o Comité de Etica em
Pesquisa ou sempre que solicitado;

° Manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico e digital, sob minha guarda e

responsabilidade, por um periodo de 5 cinco anos ap6s o término da pesquisa.

Brasilia, 21 de fevereiro de 2024.

/ p / A AN
: / ///(N,\ L/(,{,L( AT W L(,b /A%
P&squisadora Lais Valeriano Nunes

Celular: (61) 99657-2148
E-mail: laisvaleriano@gmail.com
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APENDICE G - DECLARACAO DE COMPROMISSO ETICO DE NAO INiCIO DA
PESQUISA

Eu, Lais Valeriano Nunes, CPF: 027774761-95, pesquisador(a)
responsavel da pesquisa intitulada “Praticas de alfabetizacio e letramento no
PROEJA do IFB Campus Riacho Fundo”, declaro que a coleta de dados n&o
foi iniciada, e somente ocorrera apés a aprovacdo pelo Comité de Etica em

Pesquisa.

Brasilia,8 de marco de 2024.

) "/
Dot [ ot T
LOah \Sakirans

Pesquisadora Lais Valeriano Nunes
Celular: (61) 99657-2148
E-mail: laisvaleriano@gmail.com
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APENDICE H — SEQUENCIA DIDATICA “PRATICAS DE LEITURA E ESCRITA
NO PROEJA: SEQUENCIA DIDATICA LETRAMENTO, COMUNICACAO E
SEGURANCA ALIMENTAR: DESENVOLVENDO HABILIDADES DE FORMA
INTEGRADA”

PRODUTO EDUCACIONAL

Praticas

de Leitura e Escrita
no PROEIJA

Sequéncia Didatica
Letramento, Comunicacao e Seguranca Alimentar:
desenvolvendo habilidades de forma integrada

INSTITUTO
FEDERAL

Brasilia
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APRESENTACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

O Produto Educacional “Praticas de Leitura e Escrita no Proeja: Sequéncia
Didatica Letramento, Comunicacdo e Seguranca Alimentar: desenvolvendo
habilidades de forma integrada” foi construido ao longo da minha pesquisa "Praticas
de Alfabetizacéo e Letramento no PROEJA do Instituto Federal de Brasilia - Campus
Riacho Fundo”, realizada em 2024, tendo como foco o curso técnico de Restaurante
e Bar na modalidade Proeja do IFB Campus Riacho Fundo.

Desenvolvido ao longo do meu Mestrado em Educacdo Profissional e
Tecnologica, oferecido pela Rede Federal, no programa ProfEPT, do Instituto Federal
de Brasilia, na linha de pesquisa Praticas Educativas em Educacédo Profissional e
Tecnologica (EPT), no Macroprojeto Propostas metodolégicas e recursos didaticos
em espacos formais e ndo formais de ensino na EPT, sob a orientag&o da Profa. Dra.
Rosa Amélia Pereira da Silva, gerado e produzido a partir de uma pesquisa.

Sabe-se que a Alfabetizacdo e o Letramento séo processos fundamentais para
a formacdo humana em todos os aspectos: pessoal, social e profissional, quando se
trata das sociedades letradas. No entanto, diversos jovens e adultos ainda enfrentam
dificuldades em desenvolver as habilidades basicas de leitura e escrita necessarias
para ser bem-sucedido em sua vida cotidiana, no mundo do trabalho e exercer
efetivamente a sua cidadania.

No contexto especifico de jovens e adultos, esses processos apresentam
desafios e caracteristicas particulares que demandam atencdo e abordagens
especificas.

A discussao sobre as particularidades dos estudantes da Educacédo de Jovens
e Adultos, como as experiéncias de vida, a motivacdo, os conhecimentos prévios, as
demandas e as necessidades especificas tornam-se essenciais ao desenvolvimento
dos estudantes j4 que o curso do PROEJA, ao mesmo tempo em que permite a
finalizacdo da educacdo basica, promove a formacado profissional, o exercicio da
cidadania e as possiblidades de inclusédo no mundo do trabalho.

Desse modo, € importante apresentar como as praticas educativas podem
promover a formacéao integral e significativa dos estudantes, especialmente no que se
refere a alfabetizacdo e ao letramento de jovens e adultos, pois sao habilidades
fundamentais para o pleno exercicio da cidadania e para a inclusdo social em
sociedades letradas. Essa compreensao contribuira para o desenvolvimento integral
dos estudantes, que deve estar alinhado aos principios norteadores da EPT que
possibilitem a formacéo integral e significativa do estudante, sustentados no trabalho
como principio educativo.

Nesse sentido, considerando que a area de ensino em Educacgéo Profissional
e Tecnologica (EPT) abarca os fundamentos das préaticas educativas e do
desenvolvimento curricular na Educacéo Profissional e Tecnoldgica, em suas diversas
formas de oferta, o produto educacional foi desenvolvido com o objetivo de
proporcionar praticas de letramento aos estudantes para promover o desenvolvimento
de habilidades de leitura e escrita, de comunicacéo, de seguranca alimentar, por meio
de uma abordagem interdisciplinar para que os estudantes possam atuar de maneira
critica, autbnoma e responsavel na area.

O produto educacional é resultado da pesquisa-acao que envolveu ativamente
docentes, estudantes e pesquisadores na construcéo continua do ensino, contribuindo
assim para a formacao integral dos estudantes do PROEJA.
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LINK DE ACESSO A SEQUENCIA DIDATICA
Clique no icone abaixo para acessar ao produto educacional

Clique AQUI


https://drive.google.com/file/d/1jyKHa3jCVSOh8d4joZ0DR7Pk4114wuuf/view?usp=sharing
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APENDICE | - E-BOOK “ALFABETIZAR LETRANDO NO PROEJA”
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APRESENTACAO DO E-BOOK

O e-book “Alfabetizar Letrando no PROEJA” foi elaborado ao longo de minha
pesquisa “Praticas de Alfabetizacéo e Letramento no PROEJA do Instituto Federal de
Brasilia - Campus Riacho Fundo”, realizada em 2024, tendo como foco o curso técnico
de Restaurante e Bar na modalidade Proeja do IFB Campus Riacho Fundo, sob a
orientacdo da Profa. Dra. Rosa Amélia Pereira da Silva, gerado e produzido a partir
de uma pesquisa de campo.

Alfabetizacéo e o Letramento s&o processos fundamentais para a formagao
humana em todos os aspectos, principalmente, o pessoal, o social e o profissional,
guando se trata das sociedades letradas. No entanto, diversos jovens e adultos ainda
enfrentam dificuldades em desenvolver as habilidades basicas de leitura e escrita
necessarias para sua vida cotidiana, no mundo do trabalho e exercer efetivamente a
sua cidadania.

No contexto especifico de jovens e adultos, esses processos apresentam
desafios e caracteristicas particulares que demandam atencdo e abordagens
especificas. A discussdo sobre as particularidades dos estudantes da Educacao de
Jovens e Adultos, como as experiéncias de vida, a motivacdo, os conhecimentos
prévios, as demandas e as necessidades especificas tornam-se essenciais ao
desenvolvimento dos estudantes ja que o curso do PROEJA, ao mesmo tempo em
gue permite a finalizacdo da educacao basica, promove a formacao profissional, o
exercicio da cidadania e as possiblidades de inclusdo no mundo do trabalho.

Desse modo, é fundamental apresentar como as praticas educativas podem
promover a formacao integral e significativa dos estudantes, especialmente no que se
refere a alfabetizacdo e ao letramento de jovens e adultos, pois sao habilidades
fundamentais para o pleno exercicio da cidadania e para a inclusdo social em
sociedades letradas. Essa compreensdo contribuira para o desenvolvimento integral
dos estudantes, e estd alinhada aos com os principios norteadores da EPT que
possibilitem a formacé&o integral e significativa do estudante, sustentados no trabalho
como principio educativo.

O e-book é resultado das praticas realizadas com uma estudante do PROEJA
em processo de alfabetizacédo e letramento, desenvolvido ao longo da pesquisa de
campo no curso Técnico de Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho Fundo. Essa
experiéncia pratica foi fundamental para compreender os desafios e potencialidades
envolvidas no ensino de jovens e adultos, permitindo construir estratégias educativas
personalizadas e eficazes. Por meio deste, busca-se compartilhar as metodologias e
reflexdes que emergiram dessa vivéncia, contribuindo para a formacéo integral e
significativa de estudantes do PROEJA, alinhado aos principios da Educagéo
Profissional e Tecnoldgica. O e-book reflete o compromisso com a incluséo, a
promocao do trabalho como principio educativo e o desenvolvimento da cidadania.

LINK DE ACESSO AO E-BOOK
Clique no icone abaixo para acessar ao e-book

Clique AQUI


https://drive.google.com/file/d/1q423RVKen7nahTZbLBG5TzXsCsd31VLE/view?usp=sharing
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APENDICE J — E-BOOK “PROEJA: UMA JORNADA DE SUCESSO”

UMAJORNADA DE SU[ ]

Praticas de Leitura e Escrita no Curso Tecnico em
Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho Fundo
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APRESENTACAO DO E-BOOK

Este e-book foi elaborado por nés, estudantes da Turma Proeja 2 do Curso
Técnico Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho Fundo, como produto final da
Sequéncia Didatica “Letramento, Comunicacdo e Segurangca Alimentar:
desenvolvendo habilidades de forma integrada” da pesquisadora Lais Valeriano
Nunes nas aulas da disciplina de Lingua Portuguesa desenvolvida pela professora
Rosana Bueno de Sousa.

Nele vocé encontrard todas as nossas producgdes textuais e atividades que
realizamos na aplicacdo da Sequéncia Didatica, no primeiro semestre de 2024, de
maneira interdisciplinar, nas disciplinas Lingua Portuguesa, Habilidades Basicas de
Restaurante e Bar Il, No¢cGes de Cozinha e Interpretacéo de Cardapios, Informatica e
Projetos Integradores.

A variedade de cores da identidade visual do e-book reflete a nossa
diversidade. Somos uma turma muito diversa em idades, géneros e gostos, mas ao
mesmo tempo muito alinhada e em sintonia.

LINK DE ACESSO AO E-BOOK
Clique no icone abaixo para acessar ao e-book

Clique AQUI


https://drive.google.com/file/d/1EBimuiJnp24OwzvL9DUX0FdjbOvQeT15/view?usp=sharing
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ANEXO A — TERMO DE CIENCIA DE INSTITUICAO PARTICIPANTE

MINISTERIO DA EDUCAGAO
Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia

TERMO DE CIENCIA DE INSTITUICAO PARTICIPANTE

Declaro estar ciente do interesse na execucao, no ambito do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia — IFB, do projeto de pesquisa intitulado
“Praticas de Alfabetizagdao e Letramento no PROEJA do IFB Campus Riacho
Fundo”, de responsabilidade da pesquisadora Lais Valeriano Nunes, estudante do
Programa de Mestrado Profissional em Educacao Profissional e Tecnoldgica - ProfEPT
do IFB, Campus Brasilia, realizada sob a orientacdo da Prof. Dra. Rosa Amélia Pereira da
Silva apds revisdo e aprovacdo do Comité de Etica.

Nossa instituicdo esta ciente de suas responsabilidades como instituicdo
participante no presente projeto de pesquisa e requer, por parte da pesquisadora
proponente envolvida, o compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos
participantes de pesquisa nela recrutados, em consonancia com as Resolucdes n° 466/12
e 510/16 do Conselho Nacional de Saude e suas complementares.

A execucgdo deste projeto no Instituto Federal de Brasilia fica atrelada ao prévio
parecer consubstanciado de aprovacdo de um Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
vinculado & Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

O IFB dispde de infraestrutura necessaria para o desenvolvimento do projeto e
aplicacéo da pesquisa, sendo obrigatdria a prévia verificacdo de disponibilidade e prévio
agendamento com os participantes e as unidades envolvidas. Quando necessario utilizar
qualquer infraestrutura, a verificacdo de disponibilidade e agendamento deverdo ser
realizados pela pesquisadora, respeitando-se a disponibilidade de cada unidade.
Esclarecemos que a participacdo dos entrevistados devera ser totalmente voluntaria e
consentida, e que a organizacdo e a aplicagdo da pesquisa sdo de inteira
responsabilidade da pesquisadora responsavel pelo projeto.

Brasilia, 13 de marco de 2024

Decuments assinado digitalmante

b MAKLEYME DE MELO 50USA
g - Data: 13/0%, 2004 1004 7-04-0500

Weriligue em hitps: ) validar. it goy. by

MAKLEYNE DE MELO SOUSA
Pré-Reitora de Pesquisa e Inovagio Substituta

Portaria n® 315/REITORIA/IFB. de 13 de abrnil de 2022

==l Setor de Autarquias Sul, Quadra 2, Bloco E, Edificio Siderbras
EEE INSTITUTO FEDERAL Asa Sul - Bras:hs:.fDF, CEP 70070-020
BBl Brasilia (61) 2103-2154 | ifb.edu.br
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ANEXO B — TERMO DE CIENCIA DE INSTITUICAO PARTICIPANTE DO IFB
CAMPUS RIACHO FUNDO

MINISTERIO DA EDUCACAO
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia

TERMO DE CIENCIA DE INSTITUICAO PARTICIPANTE

Declaro estar ciente do interesse na execu¢do, no ambito do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia — IFB, do projeto de pesquisa intitulado
“Praticas de Alfabetizacdo e Letramento no PROEJA do IFB Campus Riacho
Fundo”, de responsabilidade da pesquisadora Lais Valeriano Nunes, estudante do
Programa de Mestrado Profissional em Educacédo Profissional e Tecnologica - ProfEPT
do IFB, Campus Brasilia, realizada sob a orientacdo da Prof. Dra. Rosa Amélia Pereira da
Silva ap6s revisdo e aprovacéo do Comité de Etica.

Nossa instituicdo esta ciente de suas responsabilidades como instituigdo
participante no presente projeto de pesquisa e requer, por parte da pesquisadora
proponente envolvida, o compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos
participantes de pesquisa nela recrutados, em consonancia com as Resolugdes n°® 466/12
e 510/16 do Conselho Nacional de Saude e suas complementares.

A execucédo deste projeto no Instituto Federal de Brasilia fica atrelada ao prévio
parecer consubstanciado de aprovacdo de um Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
vinculado & Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

O IFB dispde de infraestrutura necesséaria para o desenvolvimento do projeto e
aplicacéo da pesquisa, sendo obrigatoria a prévia verificagdo de disponibilidade e prévio
agendamento com 0s participantes e as unidades envolvidas. Quando necessario utilizar
gualquer infraestrutura, a verificacdo de disponibilidade e agendamento deverdo ser
realizados pela pesquisadora, respeitando-se a disponibilidade de cada unidade.
Esclarecemos que a participacdo dos entrevistados devera ser totalmente voluntéria e
consentida, e que a organizacdo e a aplicacdo da pesquisa sdo de inteira
responsabilidade da pesquisadora responsavel pelo projeto.

Brasilia, 13 de marco de 2024

Decurmento assinade digitaliments

b ALESEAMDRA SILVA DESOUSA NEVEE
g - Diata: 13703/ 2024 11:54-24-0300
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ATESSANDRA SILVA DE SOUSA NEVES
Diretora-Geral Campus Riacho Fundo

==l Setor de Autarquias Sul, Quadra 2, Bloco E, Edificio Siderbras
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ANEXO C-TEXTO |- REPORTAGEM “LIMPEZA E ATENDIMENTO PESAM MAIS
QUE PRECO NA HORA DE BRASILEIROS ESCOLHEREM UM BAR OU
RESTAURANTE”

Limpeza e atendimento pesam mais que preco na hora de
brasileiros escolherem um bar ou restaurante

Pesquisa feita mostra ainda que mesmo com crescimento do delivery, consumidores
seguem valorizando sair de casa para se reunir com amigos e familia

A maior pesquisa sobre alimentag&o fora do lar ja realizada com consumidores no
Brasil revelou as caracteristicas consideradas mais importantes na hora de decidir
pelo bar ou restaurante. Supreendentemente, o sabor da comida e o preco do prato
n&o sdo os aspectos mais determinantes na escolha. Com mais de 6 mil respondentes
em todas as regides do pais, o levantamento feito pelo Sebrae em parceria com a
Associacao Brasileira de Bares e Restaurantes (Abrasel) mostrou que a limpeza e a
higiene nas instalacdes (32,4%), a cordialidade, educacdo e conhecimento dos
atendentes (17%) e o ambiente do estabelecimento (12,4%) s&o os fatores mais
preponderantes.

A pesquisa mostra ainda que, no dia a dia daqueles que frequentam bares e
restaurantes, a maior parte (93%) opta por consumir refeicdo e bebidas no préprio
estabelecimento e 66,3% afirmam comer fora de duas a cinco vezes por més. Quando
consultados sobre as maiores motivagdes para sair de casa, 0s entrevistados
puderam escolher multiplas respostas e as preferidas foram: ir a alguma
celebracaol/festa (76,6%) e conversar/se divertir com amigos (76,3%).

Para o presidente da Abrasel, Paulo Solmucci, os resultados da pesquisa trardo
contribuigdes significativas nos processos de tomada de decisédo dos empreendedores
do setor e de formuladores de politicas publicas. “O nosso objetivo com esse
movimento € gerar produtividade e estamos otimistas com os dados apresentados.
N&o temos duvidas de que os resultados trardo uma contribuicdo definitiva para
melhorar os ambientes de negdcio no pais”, afirma.

O presidente do Sebrae, Décio Lima, concorda que a pesquisa revela direcionamentos
importantes para os empreendedores que atuam no setor de alimentacao fora do lar.
Trata-se de um dos segmentos mais importantes de pequenos negdcios. Sao
empreendedores que atuam nas comunidades, nos bairros e nos grandes
centros, gerando emprego e renda. Além disso, sabem que a inovacdo e a
sustentabilidade sé&o fatores essenciais para atrair as pessoas que buscam
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momentos de lazer quando saem de casa para fazer uma refei¢cao. Isso passa,

necessariamente, pelo cuidado e pela qualificacdo de toda a equipe.

Décio Lima, presidente do Sebrae Nacional.

Numeros da pesquisa

Caracteristicas mais importantes na hora de escolher um local para comer fora

de casa:

Limpeza e higiene nas instalacdes: 32,4%;

Cordialidade, educacéo e conhecimento dos atendentes: 17%;
Ambiente do estabelecimento: 12,4%;

Comida gostosa: 10,3%;

Preco acessivel: 7,2%.

Habitos de consumo dos brasileiros:

No dia a dia, 75,5% dos brasileiros se alimentam com comida preparada em
casa;

Quando optam por comer fora, 93% fazem a refeicAdo no proprio
estabelecimento;

De maneira geral, as pessoas frequentam estabelecimentos por motivos de
lazer, seja para celebrar alguma data especial (76,6%) ou para conversar e se

divertir com amigos (76,3%).



164

ANEXO D — TEXTO |l- REPORTAGEM “DIANTE DA FOME NO PAIS,
RESTAURANTES PROMOVEM ACOES CONTRA A INSEGURANCA
ALIMENTAR”

Diante da fome no pais, restaurantes promovem acdes contra a inseguranca
alimentar

Da doacdo de marmitas nas ruas até uma racionalizacdo dos processos para evitar
desperdicios, chefs e cozinhas promovem o carater social da gastronomia

Luis Felipe Abreucolaboracao para o Viagem & Gastronomia Thayana Nunes da CNN
11/06/2022 as 04:30

': - y. "‘

-l . i
Distribuicdo do projeto Quebrada Alimentada « Divulgacao
v
A noticia de que, hoje, mais de 33 milhbes de brasileiros passam fome chocou o pais nos
tltimos dias. Mas chocou sobretudo aqueles cujo trabalho e misséo € justamente alimentar
as pessoas.
O numero dos milhdes de necessitados € do 2° Inquérito Nacional sobre Inseguranca
Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil, divulgado na ultima quarta-feira
(8) pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional.
Segundo o relatério, seis em cada dez domicilios ndo tém acesso pleno a alimentacao, e
convivem com a incerteza em relacdo a préxima refei¢éo.
A pandemia foi um grande agravante dessa inseguranca, como revela o proprio mote do
inquérito. O namero de pessoas sem ter o que comer dobrou desde 2020, segundo a
comparagao.
Leia Mais:

Cinco restaurantes organicos e

sustentaveis em Sao Paulo


https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/autor/luis-felipe-abreu/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/autor/thayana-nunes/
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/agravada-pela-pandemia-fome-avanca-no-brasil-e-atinge-33-milhoes-de-pessoas-diz-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/cinco-restaurantes-organicos-e-sustentaveis-em-sao-paulo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/cinco-restaurantes-organicos-e-sustentaveis-em-sao-paulo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/cinco-restaurantes-organicos-e-sustentaveis-em-sao-paulo/
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Sustentabilidade na gastronomia: setor tem buscado alternativas e o saldo é
positivo

[ ]
Clima de celebracéo faz menu degustacdo ser mais procurado no pos-
pandemia

Mas esse é o0 agravamento de uma situacédo de anos, como revela a série histéria do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE): ha pelo menos nove anos os indicadores da fome
tem piorado.

E por acompanhar o agravamento continuo dessa situacéo, que alguns atores do setor de
Gastronomia e Alimentagdo ja vinham desenvolvendo iniciativas de combate a inseguranca
alimentar.

Da doacdo de marmitas até o aproveitamento integral de alimentos, evitando o desperdicio,
a CNN Viagem & Gastronomia conheceu algumas acdes que buscam atacar a inseguranga
alimentar de dentro do setor.

Aliando consciéncia social e gastronomia, essas iniciativas querem p6r em pratica o
sentido originario do termo “restaurante”: restaurar, recuperar aqueles que precisam.
Fome de comida, fome de conhecimento

“Nos anos 1990, minha avé merendeira levava para dentro de casa pessoas que estavam
passando fome. Ela sempre me dizia: ‘Vocé nao precisa da industria para fazer um bom
refogado’, relembra a chef Dona Carmem Virginia, responsavel pelo Altar Cozinha Ancestral,
restaurante do bairro de Santo Amaro, em Recife.

A memoria tem a ver também com o momento delicado da alimentagao nacional: “Me vejo de
volta aquelas décadas, com essas 33 milhGes de pessoas passando fome. Ha seis anos,
tinhamos erradicado essa situagdo”, lamenta.

E por guardar essa lembranca da avo, somada a percepgdo do aumento da pobreza ao seu
redor, que Carmem vem comandando iniciativas de preparacéo e doacdo de marmitas a partir
de seu restaurante.

Sua acdo tornou-se ainda mais necesséria nas ultimas semanas, com as fortes chuvas e
enchentes que tém devastaram comunidades vulneraveis na capital pernambucana.


https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/sustentabilidade-na-gastronomia-setor-tem-buscado-alternativas-e-o-saldo-e-positivo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/sustentabilidade-na-gastronomia-setor-tem-buscado-alternativas-e-o-saldo-e-positivo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/sustentabilidade-na-gastronomia-setor-tem-buscado-alternativas-e-o-saldo-e-positivo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/sustentabilidade-na-gastronomia-setor-tem-buscado-alternativas-e-o-saldo-e-positivo/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/gastronomia/clima-de-celebracao-faz-menu-degustacao-ser-mais-procurado-no-pos-pandemia/
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“Com essa situacao, o restaurante passou a distribuir, diariamente, 100 marmitas, além de
cestas basicas. Apesar das chuvas terem diminuido, as pessoas estéo voltando as suas casas
e se dando conta de que ndo tém nada. Entdo, vamos continuar a agdo nos préximos meses”,
explica.

Sua agao é um resgate de praticas de partilha que marcam a trajetéria da prépria chef. “O
Altar comegou agora, mas eu ja fago esse trabalho no meu terreiro ha 15 anos. Ndo s6 com
a distribuicdo de comida, mas também com cursos de culinaria, com a ideia de capacitar
mulheres e as pessoas de modo geral’, conta.

A fome, na sua visao, relaciona-se a um problema mais amplo da falta de acesso néo s6 aos
alimentos, mas também ao conhecimento sobre nutricdo e sobre aquilo que consumimos.
“Vi campanhas nas redes de pessoas fazendo doagédo. Doando salsicha, por exemplo, que
custa R$ 14,90 o quilo. Muito mais caro que sardinha, que cuscuz. Em 100 gramas de
sardinha, temos mais célcio do que em um copo de leite. Nem o alimento, nem o saber sobre
ele chega a populagao”, reflete.

As marmitas, produzidas por Carmem com auxilio voluntério dos trabalhadores da cozinha do
Altar e ajuda de doagdes, ndo sdo apenas “combustivel’. Hd um trabalho culinario e
pedagdgica, que visa ndo s6 alimentar a urgéncia da fome, mas reincluir essas pessoas nos
aspectos socioafetivos da alimentacéo.

“Nas marmitas tém sardinha, macarrao, farofa de cuscuz, galinha, sopa de costela”, conta,
afastando a ideia de que quem esta em inseguranca alimentar poderia prescindir de um maior
cuidado para com o alimento que recebe.

“Do que as pessoas precisam é de solidariedade, afeto, e, antes de tudo, nutrientes”, resume
Carmem.

O aIimentta para além da mercadoria

‘ ’ L Marmitas que sdo entregues diariamente em frente ao
restaurante Mocotd/ Divulgagéo

Percebendo cedo o impacto que a pandemia teria na alimentacdo de uma populacao
empobrecida, logo em marco de 2020 a pesquisadora e historiadora Adriana Salay lancou
junto ao marido Rodrigo Oliveira, chef do Mocotd, o projeto Quebrada Alimentada.

“Nao da mais para tratar o alimento como mercadoria. Se for assim, é preciso dinheiro para
consumi-lo. E as pessoas nao tém dinheiro”, explica. Sob essa perspectiva, a iniciativa ja
distribuiu mais de 100 mil marmitas. Em 2021, o Quebrada Alimentada foi reconhecido por
sua uma acao social no prémio Latin America’s 50 Best Restaurants.

Hoje, sdo cerca de 50 refei¢bes diarias, ofertadas em frente ao restaurante, que fica na Vila
Medeiros, na zona norte de Sao Paulo, regido carente da cidade. As familias atendidas sao
encaminhadas por Unidades Béasicas de Saude (UBS), de acordo com sua situacao de
vulnerabilidade.
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Mesmo tendo esse contato intenso com a populacdo, Adriana admite surpresa com 0s
nameros revelados pelo inquérito nesta semana: “Nés nao tinhamos a dimensao do quao ruim
esta. Com a economia atual e sua taxa de desemprego, a piora foi expressiva”.

A situacdo se complicou também dentro do proprio restaurante, pressionado pela mesma
crise.

“Também tivemos uma queda muito grande de arrecadac¢do. As marmitas que distribuimos
sdo arcadas pelo Mocotd, mas também doamos cestas basicas mensalmente. Antes eram
450 familias, mas perdemos parcerias”, conta, revelando um empobrecimento generalizado
gue pode explicar a gravidade dos nimeros revelados pela Rede Brasileira de Pesquisa em
Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional.

A saida é ter uma visdo mais abrangente a respeito da alimentacdo e da producédo de
refei¢cdes, para racionalizar recursos e garantir que todo alimento encontre um estémago, e
nao o lixo.

“Temos um sistema de controle de desperdicio, para nos ajudar a dizer quais sdo as medidas
para prevenir o motivo pelo qual sobrou puré de mandioca, por exemplo”, conta Adriana. “Além
disso, temos um biodigestor que produz uma tonelada de adubo por més, que é entdo levado
para ser usado na nossa plantagao”, conta, referindo-se ao Sitio Mulungu Orgénicos, de onde
saem alguns dos insumos utilizados no Mocot6 e também nas marmitas.

Do campo para (todas as) mesa

Desde sua abertura, em 2018, o Corrutela assumiu como principio a sustentabilidade,
mirando nao s6 uma melhor consciéncia ambiental, mas também produzir um impacto social.
“A ideia € mudar a maneira ndo s6 de como as pessoas consomem, mas transcender o
restaurante, as casas delas, e produzir um novo olhar”, segundo o chef Cesar Costa, fundador
do restaurante que fica na Vila Madalena, em Sao Paulo.

Com formacéo e passagem por restaurantes na Inglaterra e na Dinamarca, resolveu importar
para cad uma “politica de gestdo de oportunidades, ndo s6 de lixo”, explica. “E uma
preocupacédo ndo so6 por de onde vem o alimento, mas também para onde ele vai, e que outro
lugar ele pode ocupar na cadeia”, completa Costa.

Certificada pela Sustainable Restaurants Association, uma instituicdo inglesa dedicada a
diminuir o desperdicio no setor da alimentagcéo, a casa aposta em estratégias como comprar
insumos em grandes quantidades e de produtores locais e préximos.

Dezenas de quilos de cacau e milho, por exemplo, chegam em sacas imensas e sao
processados na propria cozinha, virando chocolate e farinha para polenta. A preparagédo do
menu se guia pelo principio de utilizar o ingrediente na sua integralidade, além de oferecer
pratos gue exponham a biodiversidade da culinaria brasileira.

Mesmo aquilo que o Corrutela ndo consegue reaproveitar acaba sendo encaminhado para a
composteira prépria da casa, que vira adubo e recircula entre os produtores. “Nés
conseguimos realmente fechar o ciclo do alimento”, comenta Costa.

Em 2021, essas iniciativas também foram premiadas, assim como o Quebrada Alimentada,
no Latin America’s 50 Best Restaurants, mas na categoria “Flor de Cafa Sustainable
Restaurant Award”.

Além de auxiliar em uma maior racionalidade de uso dos ingredientes, diminuindo o
desperdicio, essas medidas geram beneficios econdmicos tanto para a casa quanto para sua
cadeia produtiva. “Abarcar todos os processos corta custos com atravessadores, além de nos
deixar menos vulneraveis a inflagéo, a alta do ddlar, por exemplo”, complementa Costa.

O Corrutela fechou em abril de 2021, em meio ao agravamento da pandemia de Covid-19,
justamente por ndo conseguir manter suas boas praticas naquele cenario — Costa € avesso
ao delivery, por exemplo, por conceito e pela alta geragéo de residuos envolvida nas entregas.
A casa reabriu um ano depois, no més passado — e esse recomeco, em meio ao
recrudescimento da inseguranga alimentar no pais, afiou a certeza das escolhas da casa
contribuirem para fomentar outra realidade na gastronomia.

“A insegurancga transcende o ramo da gastronomia. Depende de a¢bes de diversos atores —
afinal, todo mundo tem de comer. O que nés podemos fazer € alimentar também a
consciéncia, para que possamos repartir essa responsabilidade e seus impactos”, finaliza
Costa.
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Lancamento do e-book “Proeja: uma jornada de sucesso”

Criado: Seguno[a, 16 de Setembro de 2024, 09h51 | Publicado: Segunda, 16 de Setembro de
2024, 09h51 | Ultima atualizacdo em Segunda, 16 de Setembro de 2024, 09h55 | Acessos:
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No dia 13 de agosto, foi lancado o e-book “Proeja: uma jornada de sucesso” dos estudantes
do curso Técnico em Restaurante e Bar do IFB Campus Riacho Fundo. O langamento foi
realizado no Laboratério de Bar do préprio campus. O livro foi produzido pelos estudantes
Elissandra, Jhonnielly, Jodo Victor, Lua, Maria Beatriz, Rafael e Osvaldo, da Turma Proeja 2
do Curso Técnico em Restaurante e Bar do IFB. Esse e-book representa o resultado final da
Sequéncia Didatica intitulada “"Letramento, Comunicagdo e Seguranca Alimentar:
desenvolvendo habilidades por meio de integracdo interdisciplinar’, conduzido pela
pesquisadora Lais Valeriano Nunes, servidora técnica do IFB e mestranda em Educacao
Profissional e Tecnoldgica pelo Instituto Federal de Brasilia.

As atividades ocorreram durante as aulas de Lingua Portuguesa, ministradas pela professora
Rosana Bueno de Sousa. No e-book, estdo reunidas as producdes textuais e atividades
interdisciplinares realizadas pelos estudantes ao longo do primeiro semestre de 2024,
integrando as disciplinas de Lingua Portuguesa, Habilidades Basicas de Restaurante e Bar Il,
NocOes de Cozinha e Interpretacdo de Cardapios, Informética e Projetos Integradores
Segundo Lais Valeriano, “o objetivo da sequéncia didatica foi proporcionar praticas de
letramento aos estudantes para promover o desenvolvimento de habilidades de leitura e
escrita, de comunicacao, de seguranca alimentar, por meio de uma abordagem interdisciplinar
para que possam atuar de maneira critica, autbnoma e responsavel na area de alimentos e
bebidas, valorizando sua capacidade de analise, reflexdo e transformacdo do contexto em
que estao inseridos”.

O langcamento contou com a participagéo de estudantes de outros cursos, colaboradores da
manutencao, técnicos, docentes, a diretora do campus, Alessandra Silva de Sousa, e a pré-
reitora de ensino, Rosa Amélia Pereira da Silva, que também é orientadora da mestranda Lais
Valeriano no Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo Profissional e Tecnoldgica —
ProfEPT no IFB Campus Brasilia.
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Os estudantes foram responséaveis pela elaboragdo do cardapio do evento, do cardapio de
bebidas e executaram todas as preparacfes no Laboratério de Habilidades Basicas em
Cozinha. A competéncia e a dedicacao demonstradas durante a execu¢ao dessas atividades
rendeu aos estudantes muitos elogios por parte dos convidados.

Além do sucesso na organizacao do evento, o langcamento do e-book foi um destaque, sendo
bastante elogiado pelo publico. O material refletiu o impacto positivo da formagao ministrada
pelo curso, mostrando a capacidade dos estudantes de aplicar, de maneira integrada, os
conhecimentos adquiridos ao longo de sua trajetéria.

Acesse agqui 0 e-book.
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