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RESUMO

Os eventos sociais se revestem de significado, no entanto, sdo também uma consideravel fonte
geradora de residuos. O presente estudo teve como objetivo identificar e descrever as estratégias
de sustentabilidade utilizadas por produtoras de eventos que realizam casamentos no Brasil.
Para isso, partiu-se de um levantamento bibliografico, o que levou a uma pesquisa qualitativa
exploratoria, na qual fez-se uso de questionario e entrevista, aplicados as empresas produtoras
de casamento. Os resultados obtidos apontam que 53,8% das empresas participantes ja atuaram
na promocao de Casamentos Sustentdveis e que estas empregam estratégias de lixo zero
devidamente alinhadas com o Plano Nacional de Residuo Sélidos. Constatou-se também que a
sustentabilidade ambiental ¢ a principal motivacdo que leva as empresas a aderirem ao conceito
lixo zero. Sendo o casamento um evento social revestido de importancia e significado particular
e muito especial na vida dos noivos e de seus convidados, nada deve comprometer o brilho e a
originalidade do momento. Portanto, o desafio é aplicar estratégias de sustentabilidade que
reduzam os impactos ambientais sem tirar o brilho e a importancia desse evento.

Palavras-chave: Sustentabilidade, eventos sociais, casamento, lixo zero.
ABSTRACT

Social events are significant, but they are also a considerable source of waste. This study aimed
to identify and describe the sustainability strategies used by event producers that perform
weddings in Brazil. For this, we started from a bibliographic survey, which led to an
exploratory qualitative research, in which a questionnaire and interviews were used, applied to
wedding producing companies. The results indicate that 53.8% of the participating companies
have already worked to promote Sustainable Weddings and that they employ zero waste
strategies duly aligned with the National Solid Waste Plan. It was also found that environmental
sustainability is the main motivation that leads companies to adhere to the zero waste concept.
Since the wedding is a social event clothed with particular and very special importance and
meaning in the lives of the bride and groom and their guests, nothing should compromise the
brilliance and originality of the moment. Therefore, the challenge is to apply sustainability
strategies that reduce environmental impacts without taking away the shine and importance of
this event.

Keywords: Sustainability, social events, wedding, zero waste.
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INTRODUCAO

Os eventos sociais sao aqueles de interesse comum da sociedade, como por
exemplo, eventos familiares ou de grupos com algum grau de afinidade, nos quais o
objetivo principal € a confraternizacdo e congragamento entre os participantes (BRITTO
e FONTES, 2002). Dentre os eventos sociais, o casamento ¢ as bodas sdo os que se
revestem de maior grau de formalidade, sdo acontecimentos que por sua natureza e
magnitude necessitam de maior dedicacdo de tempo em sua fase de planejamento

(ZANELLA, 2012).

Além do aspecto social que reveste o proprio cerimonial, o casamento ¢ uma
instituicdo das mais tradicionais da historia da humanidade, os seus ritos ¢ seus
costumes tendem a permanecer perenes por décadas, séculos e até milénios. No presente
estudo, abordaremos também essa particularidade do casamento. Almeida e Lourenco
(2011), relatam que, inicialmente, o casamento exercia um papel meramente
reprodutivo, como forma de preservacao da espécie humana. Segundo Pithon (2010),
mais adiante surgem os arranjos entre as familias ricas para resguardar as suas posses,
casando os filhos segundo os interesses financeiros, preservando, dessa forma, os

patrimonios restritos aos grupos familiares envolvidos.

Este estudo tem como objetivo identificar e descrever as estratégias de
sustentabilidade aplicadas por produtoras de casamentos no Brasil. Para isso, foram
realizadas pesquisas bibliograficas tendo como base leitura e andlise do referencial
teorico levantado a partir de pesquisa nas bases de dados da CAPES, Google

Académico e SciELO.

A pesquisa ¢ qualitativa e exploratdria, tendo como publico alvo as produtoras
de eventos que atuam no ramo de casamentos e identifica as empresas que se dedicam
ao segmento ¢ também as estratégias usadas por elas. Os procedimentos de pesquisa
utilizados foram questionarios via e-mail e entrevista virtual. Tendo identificado as
estratégias empregadas e as motivacdes, o presente estudo pretende apontar as
tendéncias futuras do ramo de producdo de casamentos alinhados aos conceitos de

sustentabilidade e preservagdo do meio ambiente.
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1 FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 Eventos Sociais e Casamentos

Segundo Freiberger (2010), “eventos envolvem pessoas tanto na sua organizagao
e preparagdo quanto na participagdo”, visam promover uma integracdo de ideias,
conceitos, conhecimentos ¢ também fazem a promocdo de produtos e de servigos.
Segundo Zanella (2006), o evento ¢ a concentra¢do de pessoas com data e local pré

definidos e com um objetivo especifico.

Eventos sociais, de maneira geral, sdo dedicados a comemoragdao de marcos
histéricos na vida pessoal dos anfitrides do evento. Normalmente os convidados sao
restritos a um grupo formado por parentes e amigos mais proximos dos homenageados
ou responsaveis pela festa ou pela comemoragdo. Podemos citar como exemplo de
eventos sociais: batizados, casamentos, festas de aniversario, bodas de casamento,
bailes de formaturas, entre outros. Portanto, trata-se de evento de ordem pessoal, sdo
comemoracdes geralmente dentro do ciclo familiar e agregando alguns amigos e

companheiros de trabalho (GUIMARAES e TADINI, 2013).

Sendo um evento restrito a um ciclo pessoal e bem proximo do anfitrido, os
eventos sociais fazem parte da vida das pessoas e geralmente representam oportunidade
de ampliar os ciclos de relacionamento. Em geral, ¢ palco do inicio de amizades
duradouras e até novos relacionamentos. Com singular aplicabilidade, a cerimdnia de
casamento ¢, dentre estes eventos, provavelmente o que mais se destaca no cendrio de

planejamento e produgdo, por razdes que trataremos neste artigo.

Segundo Fontoura (2011), historicamente os registros mais antigos de
casamentos sdo encontrados na literatura biblica, inicialmente relacionados a
sobrevivéncia da espécie humana, mas encontramos também o casamento como
cerimonia festiva e simbolizando alegria e contentamento como nas Bodas de Cana. A
autora afirma ainda que a instituicdo casamento e a evolu¢do da humanidade andam
juntas, marcadas por mitos, costumes e rituais que atravessaram o tempo. Dessa forma,
a medida que a sociedade evolui as cerimonias de casamento assumem maior glamour,

mais luxuosidade e significados marcantes.
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O casamento surgiu das cerimonias que marcam a passagem da vida juvenil para
a vida adulta. Vilaga (2008) afirma que batismo, casamento e funerais, sdo rituais de
passagem e cada um deles se reveste de significado tinico. O autor constata uma
diminui¢do na demanda por estes rituais, fato este reforcado pela afirmativa de Pinho
(2017), que registra a diminui¢do do niimero de casamentos desde 1970. No entanto, o
rito do casamento catolico ¢ de uma beleza extrema, que atrai, at€ mesmo os casais que

nao comungam da concepgao e dos dogmas do catolicismo (VILACA, 2008. p. 59).

Ainda segundo Vilaga (2008), “na sociedade japonesa, culturalmente nao crista,
0 casamento catolico ¢ uma opgdo feita pela beleza do ato” (Vilaga, 2008. p. 59). O
cerimonial de casamento se reveste de infinitos significados, razao pela qual a sociedade
contemporanea se dedica com tanto esmero para a realizagdo deste evento com o maior

glamour que a ocasido requer e que as tradigdes determinam.

Desde os primoérdios, o casamento exerceu um papel predominantemente
reprodutivo. No inicio, as questdes de afinidades, afeto, atracdo, amor eram inexistentes.
Segundo Almeida e Lourenco (2011), na pré-histéria o que importava era a
sobrevivéncia da espécie humana. Com a evolug¢do, os casamentos passaram, mais
tarde, a ser arranjados segundo os interesses comerciais ou financeiros. Os autores
afirmam que as familias ricas casavam os filhos entre si para manter resguardados os
interesses patrimoniais envolvidos. Os casamentos também se davam nas tribos

africanas e em outras sociedades que, até entdo, eram mais fechadas para o mundo.

No Brasil, desde sua colonizacdo, as cerimdnias de casamento mantém uma
certa tradicdo. Segundo Del Priore (2006), ainda no Brasil colonia o modelo de
casamento era fortemente influenciado pela catequese, pela orientacdo ética e pela
educagdo espiritual, marcado por resquicios da Santa Inquisicdo dos séculos XVI a
XVIII. Neste periodo predomina a agcdo da Igreja sobre organizagdo familiar e sobre o
controle da sexualidade. Segundo Pithon (2010), no Império prevaleceram os
casamentos por interesses financeiros, de forma patriarcal e fortemente marcada pela
desigualdade de género. Parte da populacdo via no casamento a manutencdo de
interesses comuns as familias envolvidas, tais como, a estabilidade social, o prestigio e
as riquezas. Valores como religido, raga, ocupac¢do e origem das familias eram

preponderantes, ao passo que os sentimentos com amor e afinidade entre os conjuges
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ndo tinha a menor importincia. A sociedade repudiava as unides ilegitimas, as quais

eram vistas com forte resisténcia pela Igreja (DEL PRIORE, 2006).

Segundo Galvao (2017), no século XX e sob forte influéncia de diferentes
culturas introduzidas no Brasil pelas imigragdes € novos arranjos matrimoniais, as
mulheres foram mudando seu posicionamento sobre o significado das relagdes
conjugais. A recente emancipacdo feminina e a liberdade sexual trouxeram
significativas transformagdes a imagem da familia e do casamento. A autora destaca que
isto conduziu gradativamente as mudancas no modelo de casamento em dire¢do ao
modelo atual, que ainda passa por alteragdes. E importante lembrar que o glamour e
significado da cerimonia de casamento pode ser de ordem pessoal e muito particular de
cada individuo, no entanto, as influéncias sociais do momento sido marcantes no
contexto dos eventos sociais, € como tal, seu estudo torna-se relevante para o

desenvolvimento do presente trabalho.

Os eventos sociais sdo fortemente influenciados pelos ritos e evoluiram junto
com os costumes de cada sociedade. Fontoura (2011), lembra que essa evolugdo vem
sendo marcada por demonstragao de poder e luxo. Nota-se que as cerimoOnias sempre se
revestiram de grande significado nos diferentes estagio de evolucdo da sociedade, sem

perder seu significado como rito de passagem e transformagao.
1.2 ESTRATEGIAS DE SUSTENTABILIDADE EM EVENTOS SOCIAIS
1.2.1 Dimensoes da sustentabilidade e conceito Lixo Zero

Segundo Sachs (2004), existem oito dimensdes especificas da sustentabilidade, a
saber: social, cultural, ecoldgico, ambiental, territorial, econdmico, politico nacional e
politico internacional. O autor destaca a importancia que tais dimensdes representam
para a manutengdo do desenvolvimento sustentdvel. Entres as oito dimensoes,

abordaremos nesse estudo trés delas: economico, social e ambiental.

A dimensdo social abrange o capital humano, toda a sociedade, o conjunto de
leis e normas que regem o bom funcionamento da sociedade, acgdes justas e
humanitarias que visam o bem-estar das pessoas. A dimensdo econdmica refere-se a

producao, distribui¢do e consumo de bens e servicos, de forma sustentavel. Ja a
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dimensdo ambiental refere-se as medidas necessarias para amenizar os impactos nocivos

sobre o meio ambiente (MONTEIRO, 2012).

O desenvolvimento sustentavel, segundo a autora, fundamenta-se em cada um
dos pilares econdmico, social e ambiental. Assim como um tripé, se um dos trés pilares

se rompe, a constru¢do da sustentabilidade desmorona.

[..] a sustentabilidade ndo abrange apenas a heranga da natureza que
conduzimos para as proximas geragdes. Significa, também, que a
sustentabilidade inclui as praticas economicas ¢ as institui¢des sociais, como
por exemplo, a formag@o do desejo pela democracia ou pela solucdo pacifica
de conflitos (MONTEIRO, 2012).

A autora salienta que o desenvolvimento encontra-se baseado nos pilares da
sustentabilidade, que sdo o econdmico, o social e o ambiental. Cabe lembrar que as
acOes de sustentabilidade sdo fundamentais para o desenvolvimento sustentavel e para a

manuten¢do da vida no planeta.

Monteiro (2012) descreve sustentabilidade como um conceito que se baseia em
pilares definidos pela Unido Europeia na Conferéncia de Ctpula de Copenhague e no
Tratado de Amsterdd de 1997, chamados de Trés Pilares Sustentaveis: econdmico,
social e ambiental. Segundo a autora, sustentabilidade vai além da heranga da natureza
que deixamos para as geragdes futuras (MONTEIRO, 2012). Ao longo dos anos, a
sociedade vem buscando alternativas que possam zelar pela integridade dos pilares da

sustentabilidade.

Neste sentido, crescem a importancia ¢ a necessidade de medidas e agdes que
garantam um descarte adequado para o lixo, principalmente os residuos solidos. No
Brasil, depois de muitos anos de tramitacao, finalmente foi instituida a Politica Nacional
de Residuos Solidos, com a Lei n° 12.305, em 2 de agosto de 2010, que traca as
diretrizes nacionais no que se refere ao tratamento e destinagdo dos residuos solidos. A
lei estabelece prazos para que as unidades da federagdao estabelecam as suas proprias
diretrizes de acordo com as especificidades de cada unidade e seguindo o que prescreve
a Lei n® 12.305/2010. Mais recentemente, em 13 de abril de 2022, foi assinado o
Decreto n°® 11.043, que institui o Plano Nacional de Residuos So6lidos - PNRS e aprova o

texto da Lei n® 12.305/2010.
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Segundo o portal SUSTENTABILIDADE (2022), atualmente o “Brasil produz

cerca de 82 milhdes de toneladas de lixo por ano, e menos de 3% ¢ reciclado”.
Estima-se que a principal fragdo do Residuo Sélido Urbano (RSU) é matéria organica,
que corresponde a mais de 45,3%, e vem seguida da fragdo seca, que soma 36,3%
(BRASIL, 2022). Portanto, sdo cerca de 40 toneladas de residuos solidos por ano que

requerem ser destinados e tratados adequadamente.

Feitosa (2020) define lixo zero ou desperdicio zero (do inglés, zero waste) como
estratégia que pretende reduzir ao maximo a quantidade de residuos solidos que sao
encaminhados para aterros sanitarios. A autora defende como alternativas a
compostagem, reciclagem, reaproveitamento ou simplesmente a ndo geracdo dos
residuos. Portanto, toda iniciativa que pode resultar em menor quantidade de residuos,

esta aderente ao conceito.

Segundo o site ILZB (2023), o conceito lixo zero ¢ responsabilidade de todos,
visando preservar “todos os recursos por meio da producdo responsavel, consumo,
reutilizagdo e recuperacao” livre de qualquer agdo que ameace o meio ambiente € a

saude humana.

Lixo Zero ¢ uma meta ética, econdmica, eficiente e visionaria, para orientar
as pessoas a mudar seus estilos de vida e praticas para emular ciclos naturais
sustentaveis, onde todos os materiais descartados sdo projetados para se
tornarem recursos para outros usarem (ILZB, 2023).

No Brasil, destacam-se os trabalhos das cooperativas de catadores de reciclaveis,
que atualmente desempenham um trabalho relevante mesmo de forma andnima,
retirando de circulagdo cerca de 586,84 toneladas de lixo por ano em todo o territorio

nacional, considerando-se a média do periodo de 2010 a 2018 (BRASIL, 2022).

O Plano Nacional de Residuos Solidos esta estruturado com quatro programas a
saber: Programa Nacional Lixdo Zero; Programa Nacional de Combate ao Lixo no Mar
e Programa Nacional Rios + Limpos; Programa Nacional de Logistica Reversa e
Programa Nacional de Recuperacio de Areas Contaminadas. Nesse estudo faremos, em
alguns momentos, referéncias aos Programas Nacionais Lixdo Zero e de Logistica
Reversa. Sendo que esse ultimo obriga aos fabricantes, importadores, distribuidores e

comerciantes de determinados produtos a desenvolverem acdes que viabilizem a coleta



onm

BE  INSTITUTO FEDERAL
BB prasilia

BB Compus Brasilia

TURISMO, HOSPITALIDADE E LAZER

CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM EVENTOS

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ARTIGO CIENTIFICO

e reciclagem de residuos solidos oriundos do uso de seus produtos. Atualmente o

programa inclui “agrotoxicos, seus residuos e embalagens; pilhas e baterias; pneus;
6leos lubrificantes, seus residuos e embalagens; lampadas fluorescentes, de vapor de
sodio e mercurio e de luz mista; e produtos eletroeletronicos e seus componentes”. Em

Brasil (2010), logistica reversa ¢ definida como:

Instrumento de desenvolvimento econdmico e social caracterizado por um
conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a
restituicdo dos residuos solidos ao setor empresarial, para reaproveitamento,
em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra destina¢do final
ambientalmente adequada (BRASIL, 2010).

Outra estratégia em beneficio da sustentabilidade, seria investir em agdes que
gerem menos residuos, o que pode ser fomentado ao incentivar habitos de consumo que
resultem em menor producdo de lixo (Didrio Catarinense, 2019 apud. Feitosa, 2020).
Tais acdes devem envolver tanto a industria quanto os consumidores, cada um
desempenhando seu papel. A industria poderia participar disponibilizando canais de
retorno para suas embalagens e o consumidor por sua vez, atuando na destinagdo
adequada dos residuos solidos, incluindo-se aqui a preparagdo e despacho dos mesmos,
seja pelo canal de retorno da industria, seja ao encaminhar para as cooperativas de

reciclagem.

Silva (2015) afirma que a quantidade diaria de residuos so6lidos urbanos gerados
per capita em paises da Organizagdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Economico
(OCDE) ¢ de 2,2 Kg, ja no Brasil ¢ de 1,1 Kg, o que representa a metade. O autor
constata que quanto mais industrializado for o pais, maior ¢ a geracdo de residuos
solidos. Partindo-se dessa métrica, pode-se concluir, por estimativa, que um evento de
casamento para 400 convidados pode chegar a gerar 440 Kg de residuo sélido. Portanto,

lixo zero é tema relevante e essencial no universo dos eventos.

O autor classifica os residuos em dois grupos: os residuos solidos e os
compostaveis. Sendo que os sélidos sdo divididos em lixo reciclavel e nao reciclavel.
Nota-se que a redu¢do de envio de residuos para os aterros sanitdrios se da pela
reinser¢do dos reciclaveis na cadeia de producdo ou seu reaproveitamento em outra

atividade, de onde se conclui que para alcangar uma pratica de lixo zero passa-se
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obrigatoriamente pela reducdo do uso de reciclaveis ou por uma melhor destinagdo

destes apds o seu uso.

Segundo Gomes (2020), o conceito lixo zero ndo ¢ um modismo passageiro ¢
nem algo recente, na literatura encontram-se inumeros relatos de iniciativas que
traduzem a ideia de reducdo da taxa de geracdo de residuos solidos em toda parte do

mundo.

Em 2007, Capannori tornou-se a primeira comunidade na Italia a
declarar formalmente uma estratégia de desperdicio zero, termo
equivalente ao Lixo Zero, obtendo um desvio macico de 83% de lixo
dos aterros. O restante da fragdo residual era constituido por 1) couro e
téxteis; 2) fraldas descartaveis e 3) residuos de cozinha. Atualmente,
na regido italiana, foram introduzidas fraldas reutilizaveis em seus
supermercados, melhoraram a taxa de coleta de residuos de cozinha e
estdo procurando usos locais para couro e téxteis (CONNETT, 2017,
apud GOMES, 2020 p. 4).

Nota-se que o avango tecnoldogico € o aumento do consumo de itens
eletroeletronicos promovem o crescimento da geracdo de residuos. Conforme alertou
Silva (2015), torna-se cada vez mais importante observar as metodologias e estratégias

que possam minimizar essa problematica.

A Lei n° 12.305/2010 preconiza a ordem de prioridade descrita a seguir: “nao
geracdo, reducdo, reutilizacdo, reciclagem, tratamento dos residuos sélidos e disposicao
final ambientalmente adequada dos rejeitos”. Feitosa (2020) apresenta essa prioridade
em formato de piramide, que traduz o grau de importancia de cada uma das estratégias

apresentadas.

Figura 1 - Hierarquia da gestdo de RSU
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Fonte: Feitosa (2020)
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Em primeiro lugar ¢ desejavel a ndo geragao de residuo mas, uma vez gerado, as
proximas estratégias devem ser observadas. Quando se fala em evento lixo zero, deve-se

levar a risca a piramide acima.

Conforme relata Abramovay et al. (2013), uma das maiores dificuldades recai
sobre os produtos cujo descarte ¢ feito pelas familias ou pelos individuos, existe ainda
uma caréncia de logistica implantada para atender a maioria dos domicilios,
condominios, e outros espagos residenciais. Ainda segundo os autores, quando se trata
de pneus, embalagens de agrotdxicos, Oleos lubrificantes e embalagens de odleos
lubrificantes, este descarte conta com uma cadeia de logistica reversa, para uma
destinagdo adequada. Nota-se que os residuos provenientes de eventos sociais,
classificam-se, exatamente, na categoria dos que ndo contam com metodologia bem
definida de destinagdo, ficando a cargo de quem organiza ou promove o evento, uma
vez que tais residuos nao contam com uma cadeia bem definida de descarte ou

reciclagem.

2 CASOS DE SUCESSO EM CASAMENTO SUSTENTAVEL.

O mercado de casamento sustentdvel no Brasil ainda encontra-se incipiente, fato
este que se mostra bastante promissor para os profissionais de promocao de eventos.
Neste sentido, iremos descrever a iniciativa de um casal de Chapecé e outro de Natal,
que decidiram investir numa empreitada inovadora, em busca de realizar o proprio

casamento, como modelo de evento Lixo Zero.

Inicialmente falaremos sobre a cidade de Chapecd e sua importancia no que se
refere aos conceitos de sustentabilidade. A cidade, em Santa Catarina, vem se
destacando em atividades de promocdo a sustentabilidade. Em 2019, foi palco do
primeiro casamento reconhecido e premiado na categoria Lixo Zero no Brasil. A cidade
vem se tornando exemplo e incentivo para novas iniciativas, dentre as quais podemos
citar o artigo publicado por De Medeiros Costella et al. (2020) que aborda uma proposta
de implementagdo para gestdo de residuos solidos para UNOCHAPECO Lixo Zero, ou
seja, a ideia de fazer parte de um grande projeto incentivado pelas agdes da prefeitura da
cidade vai ganhando adeptos em diversas areas do conhecimento. No caso da

UNOCHAPECO, trata-se de um projeto educacional com a finalidade de promover e
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incentivar a ampliagdo dos esfor¢cos no sentido de proporcionar o tratamento e a
destinacdo correta aos residuos solidos. Aqui os autores propdem a participacdo da

universidade na semana Lixo Zero, a exemplo das atividades promovidas na cidade.

A cidade de Chapeco realizou intensa campanha composta por varias iniciativas
das quais citamos a participa¢do efetiva na semana lixo zero, dentro do contexto de
incentivar e esclarecer a populagdo sobre o tema sustentabilidade. O evento apresentou
numeros que traduzem em acdo concreta o resultado do engajamento da coletividade
(CHAPECO, 2020). A autoestima dos catadores de reciclaveis é citada como um dos
principais fatores. Nesse sentido, o artigo aponta um aumento de 33% na qualidade dos
materiais levados para as cooperativas, os residuos solidos chegam menos misturados, o
que facilita o trabalho. Outro niimero citado ¢ o aumento da procura pelos Ecopontos
para descarte de itens volumosos. Também registra que R$ 700 mil deixaram de ir para

0 aterro sanitario, sendo convertido em renda para os cooperados.

O evento mobilizou 32 mil pessoas, em 184 diferentes atividades, com a
participagdo de 77 instituicdes publicas e privadas. O artigo ressalta que o principal
beneficio estd na conscientizacao das pessoas, “Milhares de chapecoenses abragaram a
causa, cooperaram, compreenderam o valor que os residuos t€ém e passaram a pensar e
agir praticando os 5 R’s da Sustentabilidade (Repensar, Recusar, Reduzir, Reaproveitar
e Reciclar)” (CHAPECO, 2020, p.1). Como podemos constatar, o esfor¢o em busca de
alcancar a categoria lixo zero, s6 foi possivel pela participacao efetiva dos diversos
segmentos sociais, ou seja, o trabalho coletivo pode trazer resultados e beneficios para

as geragoes atuais e futuras.

Apds intensa participagdo nas atividades de sustentabilidade promovidas em
Chapec6, Vanusa Maggioni Cella e seu noivo estudaram cuidadosamente as
possibilidades para realizar um casamento com menor produgdo de lixo possivel. Com
esse objetivo, a organiza¢do do evento foi criteriosamente pensada para que se pudesse
alcangar um excelente nivel de redugdo na producdo de residuos, evitando-se o
desperdicio desde o planejamento até o pds-evento, passando por todas as fases
intermediarias. O ponto central era alcancar o melhor nivel de lixo sem comprometer a

beleza da ocasido. A noiva demonstrou interesse em fazer algo diferente e que pudesse
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ser marcante “[..] a gente vai ter que fazer um casamento Lixo Zero. A gente vai ter que
fazer o bem pras pessoas que estdo ali, pro meio que a gente vive”, palavras da noiva
em (Gl, 2019). E importante ressaltar que a iniciativa partiu da noiva, que ¢

coordenadora do programa Lixo Zero no municipio de Chapeco.

Para atingir uma das metas planejadas, o local foi equipado com uma central de
residuos que contava com uma caixa para receber cada tipo de reciclaveis (papéis,
plasticos e vidros) e um local para depositar os residuos organicos. A iniciativa do
casamento inovador rendeu uma reducdo de 94% na producdo de residuos, segundo
relatos da noiva no Youtube (2019), foi um evento com 407 (quatrocentos e sete)
pessoas e apenas 6% de lixo. O evento foi reconhecido e certificado pelo Instituto Lixo
Zero, como o primeiro casamento Lixo Zero e o primeiro casamento sustentdvel do

Brasil.

Outro caso de sucesso ¢ que merece ser citado como exemplo de quebra de
paradigma foi o casamento de Nayara e Matheus — fundadores do site Casal Evolutivo,
com a proposta de ajudar casais a viver intensamente seus relacionamentos. O casal
resolveu fazer algo a mais e inovar por ocasido de sua cerimonia de casamento. Eles
contaram em entrevista para este estudo que buscaram fazer de outra forma aquilo que
empresas € pessoas estdo acostumadas a fazer, como se fosse uma linha de montagem,
com tudo bem formatado. Segundo o casal, todos estdo acostumados a fazer o que ¢é
tradicional e que de alguma forma ¢ o mais comodo e por vezes o mais econdmico. A
proposta do casal era reduzir a produgdo de lixo, com zero descartaveis, com menos
desperdicios e com a destinagdo correta dos residuos gerados. E para isso usaram
também a criatividade, valendo-se de folhas de vegetais, cumbuca de maracuja,
cumbuca de coco, casca de banana e até concha de coracao do cacho de banana como
suporte para alimentos, estes materiais foram de custo zero pois estavam disponiveis e

sem uso no local escolhido para o evento (DIAS e ROSA, 2023).

No planejamento eles limitaram um perimetro para aquisi¢do do que seria
necessario, visando reduzir a0 maximo o consumo de combustivel fossil, priorizando
minimizar desperdicios e valorizando o mercado local. Pensando na emissao de CO,, o

casal convenceu os convidados que viessem de longe a compensarem a pegada de
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carbono decorrente do voo. Incentivaram os convidados a voluntariamente aderirem a
causa da sustentabilidade até no uso de fibra natural no lugar de tecidos sintéticos na
fabricacdo das roupas usadas na cerimonia. Segundo Mateus, eles buscaram
desmistificar a questdo do preco alto que vem sendo colocado como uma barreira
quando se pensa em casamento Lixo Zero. Segundo eles, a escolha de fornecedores
engajados com a preservagdo do meio ambiente, ao contrario do que se possa pensar,
gera uma economia consideravel, por vezes conferindo novos usos para itens que
engrossariam o lixo mais tarde. Cabe lembrar aqui, que este evento foi agraciado com a
primeira certificacdo de casamento Lixo Zero do Rio Grande do Norte (DIAS e ROSA,
2023).

Os casamentos relatados acima ndo s3o apenas eventos bem-sucedidos, do ponto
de vista da organizagdo de eventos, representam o desafio de realizar algo que sai do
protocolo utilizado cotidianamente. A responsabilidade cresce de nivel quando se trata
de um casamento, evento este que, segundo Barcellar (2012), ¢ algo tnico, pois a noiva
quer que seu casamento fique marcado na memoria das pessoas presentes. Ja do ponto
de vista da sustentabilidade, a responsabilidade ¢ sair do lugar-comum, ¢ deixar de lado
o conceito de que sempre foi feito assim. E verdadeiramente o momento de quebrar
paradigmas. Em ambos os casos, seus organizadores cuidaram de cada detalhe, no
primeiro, a noiva esteve presente e ativa em todas as fases, inclusive no pos-evento,
checando que os residuos produzidos foram descartados corretamente e verificando a
destinagdo de cada item para o local planejado (G1, 2019). Ja no segundo, Nayara relata
que delegou essa responsabilidade, a noiva estava pensando em aproveitar o momento,
sem preocupagdes (DIAS e ROSA, 2023). Nesse ponto, nota-se a importancia dessa
etapa, na qual deve-se avaliar os resultados obtidos e entender possiveis falhas, visando

a correcao das causas a fim de evitar novas ocorréncias em eventos futuros.

Embora seja um assunto relativamente novo, fato este que reforca a justificativa
pela escolha do tema, ¢ importante o estudo do casamento sustentavel. Trata-se de um
evento que insere elementos da natureza ao casamento com os cuidados para diminuir
os impactos ambientais, como, por exemplo, reducao de consumo de agua e energia,

menor produgdo de residuos, entre outros. A oportunidade também revela uma 6tima
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alternativa para profissionais de promog¢do de eventos. Portanto, o tema ganha

relevancia no contexto da elaboragdo do presente estudo.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Planejamento da pesquisa

Tendo como objetivo, examinar um tema ainda pouco estudado, partiu-se de
uma pesquisa bibliografica, com a qual se pode imergir no topico casamento lixo zero e
dessa forma perceber as estratégias que deveriam ser estudadas, visando alcancar os
objetivos propostos. Na sequéncia, optou-se por realizar uma pesquisa exploratdria, com
o levantamento das varidveis e da sua caracterizacdo qualitativa. A partir do momento
em que se tem a clareza do problema a ser investigado, busca-se elencar as varidveis, a
fundamentagao tedrica e as hipoteses para serem testadas. Inicia-se, entdo, a elaboragdo
do projeto de pesquisa, sendo este parte da segunda etapa da investigacdo. Sem o
projeto, o investigador corre o risco de desviar-se do problema que quer investigar,
recolhendo dados desnecessarios ou deixando de obter os necessarios (KOCHE, 2011).

A pesquisa qualitativa ¢ capaz de incorporar a questdo do significado e da
intencionalidade como inerentes aos atos e as relacdes e estruturas sociais do seu
advento e da sua transformagao, compreendidas como constru¢des humanas (MINAYO,
2000). Os dados qualitativos oferecem contribui¢des por conterem referéncias menos
restritivas ¢ maior oportunidade de manifestagao da subjetividade do pesquisador e dos
sujeitos da pesquisa, além de complementarem as informacdes quantitativas,
procurando explicar, de forma mais abrangente, a complexidade da realidade.

Com o objetivo de subsidiar o estudo, optou-se pelos procedimentos
metodologicos: Questiondrio via e-mail e entrevista virtual, destinado principalmente,
aquelas empresas que realizam casamentos sustentdveis e/ou lixo zero. Para isso,
elaborou-se um roteiro para entrevista, que evoluiu para um questiondrio
disponibilizado como formulario na plataforma Formuldrio Google. Inicialmente, foi
elaborada uma lista composta por 32 (trinta e duas) empresas, para as quais foram
enviados os convites para participarem de forma voluntaria deste estudo. Foi feito um
contato telefonico e/ou enviada mensagem via aplicativo de mensagens e
posteriormente foi realizado o envio do link para acesso ao formuléario. As empresas

foram definidas a partir de sugestdes dadas em grupos especificos de Whatsapp de
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consultores Lixo Zero e cerimonialistas. No total, foram enviados convites para 41
(quarenta e uma) empresas, sendo 24 (vinte e quatro) de Brasilia, 04 (quatro) de Sao
Paulo, 01 (uma) do Rio de Janeiro, 01 (uma) de Recife, 01 (uma) de Florian6polis, 01
(uma) do Ceara e 08 (oito) do Rio Grande do Norte, das quais 13 (treze) responderam
ao questionario. Dentre aquelas que responderam ao questionario, constam 07 (sete) de
Brasilia e 01 (uma) de Sao Paulo, 01 (uma) do Rio de Janeiro, 01 (uma) do Ceard e 03
(uma) do Rio Grande do Norte.

Inicialmente foi enviado um convite as empresas com um texto explicando o
objetivo da pesquisa, para que se destina e a relevancia do tema em relagdo a
preservacdo do meio ambiente e da importancia da participagdo com a adesdo e
posterior resposta ao questionario.

Os primeiros convites foram encaminhados para oitos empresas no dia
30/11/2022, na semana seguinte, nos dias 05 e 06 de dezembro foram reenviados os
convites anteriores com um texto mais elaborado e incluidos mais dezoito novos
convites. As primeiras respostas comecaram a chegar em 09, 11 e 13 de dezembro, ao
mesmo tempo em que as demais empresas iam sendo contactadas e convidadas.

Nesse periodo foram agendadas trés entrevistas on-line, sendo que duas
efetivamente aconteceram e foram de muito proveito para o escopo do trabalho, mas a
terceira, a pessoa responsavel informou com antecedéncia que ndo poderia participar,
ficou acertado que agendariamos uma nova oportunidade e nao mais atendeu aos
contatos feitos.

4.2 Questionario/ roteiro de entrevista

A sequéncia de perguntas a seguir, foi elaborada com a finalidade de identificar
produtoras de eventos que realizaram ou realizam casamento lixo zero e verificar quais
as estratégias usadas por essas empresas.

1. Gostaria que nos contasse se ja ouviu falar, leu a respeito ou teve algum contato com
o tema Casamento sustentavel ou Casamento Lixo Zero?

2. A empresa ja teve alguma solicitacdo de orcamento ou demanda por Casamento
sustentavel ou Casamento Lixo Zero?

3. A empresa ja executou algum projeto do tipo Casamento Sustentavel ou

Casamento Lixo Zero?
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3.1 Caso sim, por favor detalhe as estratégias que foram adotadas para o Casamento

Sustentavel ou Casamento Lixo Zero? (para o entrevistado dizer as estratégias
adotadas, explicar)

3.2. Caso nao tenha produzido, gostaria de produzir algum projeto do tipo Casamento
Sustentavel ou qualquer Evento Lixo Zero?

4. No caso de um cliente que ndo tenha abordado a possibilidade de realizar um
casamento sustentavel ou lixo zero, vocé ofereceria este modelo de evento como
forma de divulgar e fomentar a realizacdo de eventos sustentaveis ou lixo zero?
Justifique a resposta.

5. Sobre eventos sustentaveis ou lixo zero, na sua opinido, quais seriam 0s aspectos
positivos, os beneficios para a empresa, para os noivos e para a sociedade?

6. Quais seriam os aspectos negativos ou dificuldades que vocé encontra para a
producao de eventos sustentaveis ou lixo zero? Detalhe.

7. Vou apresentar uma lista de possiveis estratégias e gostaria que para cada uma delas,
me respondesse com uma nota de 0 a 10 de acordo com a relevancia para o sucesso
de seu evento, sendo 0 para pouco relevante e 10 para muito relevante.

a. Reducao da geragdo de residuos solidos

b. Redugdo do consumo de agua

c. Reduc¢ao do uso de flores naturais

d. Redugdo do emprego de plasticos

e. Uso de copos, pratos e talheres retornaveis em lugar dos descartaveis.
f. Uso de fibras alternativas em lugar de tecidos convencionais.

g. Uso de local aberto (dispensando uso de ar-condicionado)

h. Iluminacao com LED

1. [luminacao natural

j- Local para coleta seletiva de reciclaveis

k. Destinagdo correta de residuos solidos reciclaveis e dos organicos

1. Deseja falar de algum item relevante ndo listado aqui.

9. Deseja acrescentar algum comentario ou consideragao final: (opcional)

4.3 Resultados e discussao
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A primeira pergunta do questiondrio destina-se a apurar o quanto o tema, Lixo
Zero, esta difundido entre as empresas. De acordo com o resultado pode-se inferir que o
tema ainda ¢ pouco conhecido pelo publico alcangado pela entrevista, 07 (sete)
respostas sim e 06 (seis) respostas nao, conforme consta no grafico 01, abaixo.

Grafico 01- Resposta a pergunta numero 1.

13 respostas

® sim
@ Nzo

Fonte: Obtido pela interpretagdo do questionario proposto.

A segunda pergunta visa filtrar as empresas que tiveram solicitagdo pela demanda
dessa modalidade de evento. E uma forma de responder & seguinte provocagdo. “Sera
que o cliente pede as produtoras casamentos mais sustentaveis?”. O resultado
mostra que a demanda por parte dos noivos ainda ¢ relativamente pequena. Nota-se
também que o engajamento pela pegada lixo zero estd mais presente no anseio e preparo
das empresas por realizar atividades ligadas ao tema, que na expectativa ou procura dos

noivos.

Grafico 02 - Resposta a pergunta ntimero 2.

13 respostas

® Sim
® Niao

53,8%

Fonte: Obtido pela interpretagdo do questionario proposto.

A terceira pergunta pretende medir quais das empresas entrevistadas realizaram

algum casamento no padrdo Evento Lixo Zero. De acordo com o resultado, nota-se uma
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boa participacdo, 07 (sete) respostas sim que corresponde ao indice de 53,8% e 06 (seis)

respostas ndo, conforme consta no grafico 03, a seguir

Grafico 03 - Resposta a pergunta nimero 3.

13 respostas

® Sim
® Nao

53,8%

Fonte: Obtido pela interpretagdo do questionario proposto.

Em uma sondagem sobre a relevancia de cada estratégia empregada por
produtoras de eventos, foi apresentada uma lista de possiveis estratégias, para as quais,
o entrevistado(a) deveria pontuar com uma nota de 0 a 10 de acordo com a relevancia

para o sucesso do evento.

Dentre as empresas que ja realizaram evento sustentdvel a estratégia mais
relevante foi: uso de copos, pratos e talheres retornaveis em lugar dos descartaveis (112)
pontos; seguido da destinacdo correta dos residuos solidos reciclaveis e dos organicos
(111) pontos; Iluminacao natural (103) pontos; local para coleta seletiva de reciclaveis
(103) pontos; reducao da geracao de residuos solidos (103) pontos; Iluminagdo com
LED (101) pontos; uso de local aberto (dispensando uso de ar-condicionado) (99)
pontos; uso de fibras alternativas em lugar de tecidos convencionais (94) pontos;
reducdo do emprego de plasticos (91) pontos; redugdo do consumo de agua (91) pontos;

e reducao do uso de flores naturais (84) pontos. Conforme mostra o grafico 04 a seguir.
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Grafico 04 - Emprego das estratégias por produtoras de eventos.

Uso de utensilios retornéveis em Luar dos descartaveis [ REDUZIR|
Destinagdo correta dos residuos sdlidos reciclaveis e dos orgénicos |EIDISEGSICAGIRNAD] ESTRATEGIAS
DO PNRS
Numinagénratural. |G ]

Local para coleta seletiva de reciclveis [ DIsPoSIGAO FINAL| NAO GERAR

Redugéo da geragdo de residuos silidos | RECGZiR)

lluminag3o com LED [ REDUZIRY REUTILIZAR
Uso de local aberto (dispensando uso de ar-condicionado) [EEENRESUZIRY RECICLAR
Uso de fibras alternativas em lugar de tecidos convencionais | REUTILIZAR | TRATAR
Redugéo do consumo de dgua [NNINRECUZIRY DIS'CT\O
FINAL

Redugéo do emprego de plésticos [NININRESUZIR]
Redug@o do uso de flores naturais _
0 20 40 60 80 100 120

Fonte: Obtido pela interpretagdo do questionario proposto.

Conforme os dados apurados, pode-se observar que apesar de ainda com
pequena adesdo por parte dos noivos, a iniciativa casamento lixo zero apresenta uma
tendéncia de crescimento. Segundo os relatos das produtoras, trata-se de uma tendéncia
que ¢ muito mais preocupa¢ao delas, do que dos noivos. As produtoras destacaram que
no imaginario dos noivos, casamento lixo zero ¢ mais caro e pode comprometer o
glamour desse momento unico.

Considerando-se a hierarquia proposta em Brasil (2010), nota-se que as atitudes
tomadas pelas empresas, convergem para a estratégia de reduzir a producdo de
residuos, seguidos pela reciclagem e pela destinacdo correta dos mesmos. O
questionario nos revela ainda que ha um sentimento de consciéncia coletiva por parte de
produtoras de eventos, os quais acenam para uma ampla adesdo ao tema, a maioria alega
estarem preparados e dispostos a fazer o melhor pela preservacdo do meio ambiente,

embora a procura por essa modalidade de evento ainda seja pequena por parte dos

noivos.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do presente estudo foi identificar e descrever as estratégias de

sustentabilidade aplicadas por produtoras de eventos no Brasil, no que se refere a
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casamento sustentdvel ou casamento lixo zero. No decorrer do estudo foram
consultados artigos e publicacdes que subsidiaram a realizagdo do mesmo. Usou-se
como metodologia a pesquisa qualitativa com emprego de questiondrio para alcangar o

objetivo.

Ao final da pesquisa foi possivel identificar dentre as empresas participantes que
53,8% ja atuaram na promocdo de casamentos sustentaveis. As respostas obtidas
identificam as estratégias empregadas por produtoras de eventos no caso de
Casamentos Sustentaveis ou Lixo Zero e que estas estdo alinhadas com o Plano

Nacional de Residuos Solidos.

As empresas participantes demonstraram que a preocupagdo com a preservacao

do meio ambiente ¢ a principal motivacao para a realizagdo de eventos dessa natureza.

Segundo os relatos das produtoras, constata-se que ha uma tendéncia de
crescimento do nimero de casamentos sustentaveis ou Lixo Zero, apesar de ser essa

uma preocupacao mais delas que dos noivos.

Com o presente estudo pode-se identificar as principais estratégias usadas por
produtoras de eventos em casamentos sustentaveis, apesar da dificuldade em se obter a
respostas das empresas convidadas, alcancou-se o indice de 32% de participacdo, e
nessa amostra, constatam-se trés importantes estratégias: reduzir a geracdo de
residuos, reciclar e descartar de forma adequada. A pesquisa revela a prevaléncia de
acoes convergentes no sentido de reduzir a geracao de residuos, por meio das seguintes
acOes: menos emprego de plasticos, menos descartaveis e menos tecidos, constata-se,
também, que a reciclagem e a destinagdo correta dos referidos residuos sdo estratégias
eficientes para reduzir o envio de lixo aos aterros sanitarios, conforme meta do PNRS,
previsto em Brasil (2022). Nota-se que sdo estratégias que se complementam, como
resultado da preocupagdo coletiva com o meio ambiente, € neste sentido, verifica-se o
engajamento das empresas, dos noivos e da sociedade em geral com o tema lixo zero e

consequentemente com as causas relativas a preservacao ambiental e sustentabilidade.
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