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” Amar e mudar as coisas me interessa mais”

- Belchior



RESUMO

Diversos autores apontam para a necessidade de inovar as abordagens durante as aulas de
Ciéncias, a fim de propiciar novas perspectivas de aprendizagem por parte dos estudantes.
Tendo em vista corroborar para uma nova abordagem de ensino, aliando a educacéo e a salde,
0 objetivo deste trabalho foi avaliar o uso de uma cartilha educativa sobre a dengue em aulas
de Ciéncias, buscando verificar sua eficacia no ensino e aprendizagem dos estudantes do Ensino
Fundamental 1, em uma escola pablica de Planaltina de Goias. Para tal, 45 estudantes de duas
turmas receberam a cartilha educativa durante o horario de aula e foram orientados a fazerem a
leitura e colorir todo o material. Para verificar a relevancia do material entre os estudantes foi
utilizada uma avaliacdo qualitativa por meio de um questionario para que eles pudessem
discorrer sobre a experiéncia de realizar a cartilha educativa. Apos a avaliacdo dada por eles, 0s
resultados foram analisados e transcritos para uma planilha no software Microsoft Excel. Os
resultados obtidos apontaram que a cartilha corroborou para o entendimento dos estudantes
acerca do tema. Entretanto, a proposta de colorir foi mais aceita por estudantes na faixa etéaria
esperada para o nivel escolar e a aceitacdo foi mais baixa entre o0s estudantes que apresentam
defasagem idade-série. Portanto, a cartilha educativa se mostrou eficiente em estimular e
aumentar o interesse pelo conteudo.

Palavras-chave: arbovirose; ferramenta ludica; educacgdo; ensino basico.



ABSTRACT

Several authors point to the need to innovate approaches during science classes in order to
provide new learning perspectives for students. In order to corroborate a new teaching approach,
combining education and health, the aim of this study was to evaluate the use of an educational
booklet about dengue in science classes, seeking to verify its effectiveness in teaching and
learning of students from Elementary I, in a public school in Planaltina de Goias. To this end,
45 students from two classes received the educational booklet during class time and were
instructed to read and color the whole material. To verify the relevance of the material among
the students, we used a qualitative evaluation through a questionnaire so that they could talk
about the experience of making the educational booklet. After their evaluation, the results were
analyzed and transcribed to a Microsoft Excel spreadsheet. The results obtained indicated that
the booklet corroborated the students' understanding of the theme. However, the coloring
proposal was more accepted by students in the age group expected for the school level, and the
acceptance was lower among students who present age/grade gaps. Therefore, the educational
booklet proved to be efficient in stimulating and increasing interest in the content.

Keywords: arbovirus; playful tool; education; basic education.
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1. INTRODUCAO

Pesquisas nas areas de metodologia de ensino e de didatica das ciéncias apontam
a necessidade de reconsiderar os modos de abordagem dos conteddos escolares,
proporcionando ao aluno condi¢des de utilizar diferentes estratégias de aprendizagem.
(BORUCHOVITCH, 2004 apud ZUANON; DINIZ e NASCIMENTO, 2011, p. 51).

A utilizacdo de recursos didaticos adequados pode proporcionar certa facilidade
no processo de ensino e de aprendizagem, ja que serdo capazes de estimular e enriquecer
a vivéncia diaria de professores e estudantes e assim, contribuir ativamente para o
desenvolvimento de novas estratégias didaticas. (FREITAG, 2017).

Durante os processos de ensino e de aprendizagem, professores e estudantes tém
vivenciado situacgdes que provocam descontentamento para ambos. Tal sentimento pode
estar relacionado a ndo associacdo dos contelidos abordados em sala de aula com a
realidade dos discentes, bem como com a utilizacdo de materiais didaticos pouco
atrativos (CAMARGO; DAROS, 2018). Diante dessecenario, o uso de diferentes
estratégias de ensino para a construgdo do conhecimento pode favorecer a aprendizagem
significativa (GOLDBACH et al., 2013).

A implementacdo de atividades ladicas na pratica educativa atribui aos
estudantes diversas competéncias que colaboram com o aprendizado e ampliam a rede
de significados basicos que necessitam ser formados na infancia e juventude, além de
auxiliar na assimilacdo do conhecimento cientifico (SOUSA et al., 2012)

No ensino de Ciéncias e Biologia € muito comum o docente fazer uso de

imagens, como Lima (2018) ressalta:
O uso qualificado de imagens advindas das diversas midias e presentes nos
livros didaticos, atlas, mapas e outros recursos, podera ressignificar a pratica do
professor no desenvolvimento de aulas que facilitem e melhor exemplifiqguem
assuntos explanados, pois além de terem facil acesso, as imagens podem ser
abordadas para a Educagdo em Ciéncias nos diversos niveis de ensino.
Nesse contexto, a producdo de materiais para colorir € uma ferramenta interessante
e com aplicabilidade viavel, pois é uma estratégia que possibilita relacionar os
conhecimentos adquiridos em aulas tedricas com imagens a serem coloridas pelo
educando (KIMURA, 2019).
No ensino de Calculo, por exemplo, a pratica de colorir tem se mostrado uma

estratégia eficiente para aprendizagem e memorizacao, na qual o uso do codigo de cores



facilitou a visualizacdo de desenhos complexos e contribuiu para o processo de abstracéo
de conceitos e ideias por meio do uso de simbolos (VALENTIM JUNIOR; DAVID;
LINARES, 2012).

Nessa circunstancia, soma-se a essa analise a importancia de tratar em ambiente
escolar assuntos de salde publica, principalmente de maneira ludica, pois esse pode ser 0
primeiro contato do aluno com informacgfes que muitas vezes ele ndo possui em sua
residéncia. Para Horta et al. (2017), saude e escola se conectam em via de méo dupla.
Indicadores de saide melhoram com a escolarizacéo e boa saude melhora o desempenho
em tarefas escolares. No ambiente escolar, a promogéo de salide passa, entre outras coisas,
por qualidade do espaco fisico e social, ambiente cultural e organizacional e técnicas de
ensino. (HORTA, et al. 2017).

Desse modo, Cicillini (1992) propde que a “aquisicio do conhecimento
cientificamente produzido pela sociedade deve acontecer de forma organizada e
sistematizada pelo processo de aprendizagem, para que o aluno [...] atue sobre a sua
realidade de forma critica”.

No ambito da salde publica, a dengue é uma doenca de carater socioambiental e,
portanto, deve ser discutida em ambientes educativos (MANIERO et al., 2016). Causada
por um arbovirus, ela é transmitida ao homem, principalmente, através da picada do
mosquito Aedes aegypti. (FUNASA, 2010).

Segundo a FUNASA (2010), a dengue se caracteriza como:

A dengue € uma doenca febril aguda caracterizada, em sua forma cléssica, por
dores musculares e articulares intensas. Tem como agente um arbovirus do género
Flavivirus da familia Flaviviridae, do qual existem quatro sorotipos: DEN-1, DEN-
2, DEN-3 e DEN-4. A infeccdo por um deles confere protecdo permanente para o
mesmo sorotipo e imunidade parcial e temporaria contra 0s outros trés.

A situacdo do Brasil em relagdo a dengue tem se agravado cada vez mais nos
ultimos anos, exigindo avangos na busca de solugdes e obtencéo de resultados satisfatorios
nos programas de controle do vetor, em todo o mundo, um dos pontos-chaves desses
programas, e dos mais dificeis de se obter sucesso, é aquele relativo ao papel das
comunidades, eliminando e ndo permitindo a reproducdo do vetor em criadouros
domésticos (BRASSOLATTI; ANDRADE, 2002).

No Distrito Federal, segundo o Boletim Epidemioldgico da Secretaria de Saude do
Distrito Federal, no ano de 2022, foram registrados 15.618 casos provaveis de dengue
entre 0s meses de janeiro a abril de 2022, o que representa um acréscimo de 420,9% no



namero de casos provaveis da doenca em residentes no DF em compara¢do ao mesmo
periodo de 2021, quando foram registrados 2.998 casos provaveis no DF. Dos casos
provaveis notificados no DF com residéncia em outras Unidades da Federacdo (UF)
destacamos a ocorréncia de 777 casos no estado de Goias (97,4% dos casos provaveis
residentes em outras UF), com énfase na regido do entorno norte. (DISTRITO FEDERAL,
2022).

Ha uma escassez de registros epidemiol6gicos sobre a dengue no municipio de
Planaltina de Goias (GO), por isso, é necessario maior apelo para o entorno norte, tendo
em vista 0 nimero de casos que costuma ser alto com base no boletim epidemioldgico do
Distrito Federal, onde 777 casos de dengue foram no estado de Goias, (DISTRITO
FEDERAL, 2022).

A promogdo de saude na escola ganha dimensdo ampla, com repercussdo nas
comunidades e na produgdo coletiva de conhecimento em saude (HORTA, et al. 2017).
Devido a esse cenario, a intervencdo em sala de aula pode ser uma aliada a prevencao e
controle da dengue e as metodologias ativas e os materiais ludicos podem facilitar o
processo de aprendizagem tornando-o mais prazeroso. Assim, vemos a importancia de
trabalhar a educagdo em salude como estratégia de promocao da salde.

Para tal fim, utilizar um material didatico como auxilio em sala de aula, sendo esse
uma cartilha educativa como abordagem para aprendizagem sobre a dengue no Ensino
Fundamental, pode ser uma excelente alternativa, visto que é um contetdo de saude
publica e esta em constante debate. Pinto, Jung e Silva (2020) salientam que a valorizagdo
do ensino requer formacdo de um senso critico necessario para o desenvolvimento da
cidadania.

Desse modo, o objetivo deste trabalho foi avaliar o uso de uma cartilha educativa
sobre a dengue em aulas de Ciéncias, buscando verificar sua eficidcia no ensino e
aprendizagem dos estudantes do Ensino Fundamental I, em uma escola publica de
Planaltina de Goiéas (GO).

2. MATERIAL E METODOS

O publico-alvo deste estudo foram estudantes do Ensino Fundamental I, de duas
turmas do 5° ano, na Escola Municipal Conquista do Saber, situada no municipio de
Planaltina de Goiés, entorno do Distrito Federal, no ano de 2022. A turma “A” possuia 28

estudantes matriculados e 21 presentes no dia da aplicacdo. A turma “B” com 25 estudantes
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matriculados e 24 realizaram a aplicacdo do material proposto. A escola € inclusiva, com
estudantes que possuem dificuldades de aprendizado, porém, sem laudo para comprovacao.

Cada estudante recebeu um exemplar da cartilha “Dengue: colorindo e
aprendendo” (APENDICE 1), elaborada a partir de um Projeto de Iniciacdo Cientifica
desenvolvido por estudantes do curso de Licenciatura em Biologia do Instituto Federal de
Brasilia (IFB) — Campus Planaltina. Essa cartilha educativa foi desenvolvida com o
objetivo de compartilhar informacgdes necessarias para 0 combate do virus da dengue de
forma lddica, por meio de desenhos, jogos e textos para serem aplicados a estudantes da

Educacéo Bésica.

Além disso, o material utilizado também contava com ilustragdes para explicar de
forma contextualizada as principais caracteristicas do mosquito Aedes aegypti e da dengue
(Figura 1). Logo no inicio, a cartilha apresenta uma breve introducdo sobre o assunto e
explica aos estudantes como o material foi desenvolvido e o que serd abordado nele.

Figura 1- Capa e introdugdo da cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo”, que informam para o

leitor sobre o desenvolvimento do material elaborado e aplicado aos estudantes da Escola Municipal
Conquista do Saber, Planaltina de Goias.

Introducao

® 015, tudo bem?! Esse & um Projeto de
Iniciagio Cientifica realizado com apoio
& da FAP/DF & do Instituto Federal de

co Zaﬁ/n /o e apreﬂ /e” 40 Brasilia - Campus Planaltina! E hoje

vamos falar um pouco sobre a dengue!

Esse projeto foi desenvolvido pelas
alunas do curso de Licenciatura em

Uma cartilha ilustrada sobre a dengue | siotogia. Maria Viteria Muniz e Myrna

\: @-@r

Barros com a orientac3o da professora

Thiara Bernardes.

onm

HE_ INSTITUTO FEDERAL
HEN sz

HE  Campus Flanaltina

Conforme avanca na leitura do material (Figura 2) o leitor se depara com a
explicacdo sobre o que é a dengue, a forma de transmisséo, periodo de incubacdo, sintomas,
tratamentos e as formas de prevencao contra a dengue, como também desenhos do Aedes

aegypt e ilustragdes sobre o virus causador da doenca.
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Figura 2 —Paginas 3 e 4 da cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo”, que abordam sobre o que
a dengue, transmissdo e periodo de incubacdo, que foi aplicada aos estudantes da Escola Municipal

Conquista do Saber — Planaltina de Goiés.

0 que é a dengue?

A dengue & uma dosnca infecciosa grave qus
possui quatre sorotipes 1, 2 3 & 4, (DENA,
DEN-2, DEM-3 E DEM-4) & causada por um
arbovirus, responsavel por grande epidemias
no Brasil & em diversos outros paises. Os
arbovirus s30 virus transmitidos por picadas
de insetes, especialmente o= mosquitos. A
dengue pode ser dividida em dengue leve e

Como a dengue é

transmitida?

Através da picada da fémea de uma
espécie de mosquito, o Aedes gegypi,
infactada pelo virus da dengue. Ocorre
principalmente em periodos chuvosos e
em paises tropicais, como o Brasil,
geralmente no pericde do verdo.

hemorragicalgrave.

Periodo de incubacio

O periodo entre a picada do mesquito 2 o
inicic dos sintomas, varia de 3 a 15 dias,
sende, em média de 5 a 6 dias.

[#%]
I

A cartilha aborda topicos como “Curiosidades” ¢ “Vocé Sabia?” (Figura 3), que
trazem informacOes adicionais sobre a dengue, importantes para instigar o estudante a

contextualizar o assunto abordado.



Figura 3 — Exemplos dos topicos “Curiosidades” e “Vocé sabia?” presentes na cartilha “Dengue:
colorindo e aprendendo”, aplicada aos estudantes da Escola Municipal Conquista do Saber — Planaltina de

Goias.

Curiosidades

)4 existe uma vacina para a dengue, ela
previne a Infeccdo causada pelos
quatro sorotlpos de dengue, porém,
para tomar € preclse que Ja sldo
Infectado uma vez. Ela néo € ofereclda
pelo SUS.

Uma pessoa contaminada nao é capaz
de transmitir o virus para outra pessoa,

assim como, ndc € possivel a
\conlamlnagéo através de objetos ou

alimentos infectados.

Yoce sabia?

0s ovos do mosquito também podem,
se desenvolver em dgua suja, entdo,
para combater a dengue, &
necessdrio acabar com qualquer
reservatorio de agua parada, seja
ela, limpa ou suja.

As larvas do Aedes aegypti
conseguem sobreviver por até trés
meses sem contats com a 3gua,
por isso é necessdrio esvaziar os
recipientes e lavi-los
corretamente.

O material traz algumas atividades como caca-palavras e cruzadinhas ao final da
cartilha (Figura 4), para motivar o estudante a realizar a leitura completa de todos os textos,
que sdo compostos pelo contetdo presente na cartilha.

Figura 4- Exemplos de atividades propostas na cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo”, aplicada aos

estudantes da Escola Municipal Conquista do Saber — Planaltina de Goias.

Cruzadinha

CACA PALAVRAS

1. Virus da & transmitido pelo mosquito Aedes aegypt Agora vamos procurar formas de prevenir a dengue!
2. Apenas as transmitem o virus dengue
3. Um dos sintomas causados pela dengue &a alta.
4, Descartar o lixo corretamente também & uma forma de CHWGTPOCGOQHRJ K Z W B
5. mosquito transmissor do virus da dengue. _
6. Ao apresentar algum dos sintemas da dengue, & importants Q N C K K W K M B DTM
procurar um profissional da . M COODHENMZATPERTLTZEZHNJY
7. O mosquito se reproduz em recipientss contendo dgua .
8. Um dos sintomas causados pela picada do mosquito transmissor ¥ R J Y S ¥ TS ¥V NNWZQP X
da dengue sdo as vermelhas na pele.
CRTZCURSBOWSKTYTCTG®G
s . G KNPZLHVYSBMRIBTSG I
[ [] A LT NGHHSDL I MPEZA
1)
| [ 1 5 R TRERUOW OETPGHTTEBTW
[TTT i [T RPSUNSZZPCOCLYTEKTS
4 s X 5 T LRLLAI L AJES
[ o “ FQXxXVvoD2zZPZALMXFPFPYREK
i A S ¥V EDCODTMNHEHTLTIDTLRQ
TT] = G- B S TFLLFFCT®AIRTSCD
S RNHWTTLASRWYWNW
1 [ RJ K OLFFDSDARTPYYNP
L L CveEBsSsSXDTMPUJ R T P WY
13 14
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Inicialmente, foi feito um levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos
acerca do tema da dengue, por meio de uma conversa no inicio da aula, seguida de uma
explanacao sobre o que seria apresentado para eles. Os estudantes encontravam-se no 4°
bimestre do ano letivo escolar, com poucas aulas de Ciéncias lecionadas durante o bimestre,

com isso, 0 conhecimento acerca do tema dengue foi bem escasso.

A apresentacdo do material foi realizada durante todo o horério de aula (Figura 5),
cerca de 4h30min, e ao longo de todo o processo houve explanacdo sobre o conteudo para
explicar sobre as eventuais duvidas que surgiram. A aplicacdo foi realizada de forma
individual, com a orientagdo para que eles lessem o conteido e fossem seguindo conforme

a cartilha orienta, em alguns momentos foi necessario a leitura em conjunto com eles.

Um estudante apresentava baixa visdo e foi necessario realizar a transcricdo das
questdes avaliativas para o quadro, para facilitar a leitura. Quando questionados sobre o
tema dengue, muitos estudantes ndo tinham ouvido falar anteriormente sobre o assunto,
entdo foi necessaria uma abordagem inicial sobre o tema para situar esses estudantes, para

assim néo atrapalhar o processo de aprendizagem.

Figura 5- Apresentacédo da cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo™ nas turmas de 5° ano da

escola Municipal Conquista do Saber — Planaltina de Goiés.

Afim obter uma avaliacdo do material pelos estudantes, foi solicitado a eles que
respondessem a um questionario contendo cinco questdes discursivas, para que eles
pudessem discorrer sobre a experiéncia (APENDICE 11). As questdes visavam mapear 0

que os estudantes mais gostaram, se foi eficiente para auxilia-los no aprendizado, se 0s
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desenhos foram importantes e o que eles melhorariam na cartilha. As questdes avaliativas

foram:
1) Quantos anos vocé tem?
2) O que vocé mais gostou na cartilha? Qual nota vocé daria para ela?
3) Vocé acha que os desenhos ajudaram a entender sobre a dengue?
4) E colorir os desenhos, te ajudaram a aprender melhor? Por qué?

5) O que vocé acha que poderia melhorar na cartilha?

Em virtude do seu aspecto avaliativo, este trabalho possui carater
qualitativo, pois o0s estudantes avaliaram a qualidade do material aplicado. Para Denzin e
Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa envolve uma abordagem interpretativa do mundo, o
que significa que seus pesquisadores estudam as coisas em seus cenarios naturais, tentando
entender os fendmenos em termos dos significados que as pessoas a eles conferem. Apés a
aplicacdo, as respostas foram transcritas e analisadas. Posteriormente, foram elaborados

graficos com os resultados, utilizando o software Microsoft Excel.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo um total de 45 estudantes cuja faixa etaria variava entre 10 e 14
anos de idade. Ao analisar as respostas dadas na questdo 1, “Quantos anos vocé tem?”, pode-
se observar que a maioria dos participantes possuem entre 10 e 11 anos (56%), faixa etaria
esperada para estudantes que se encontram no 5° ano do Ensino Fundamental 1. Contudo, 44%
dos alunos possuem entre 12 e 14 anos, ou seja, defasados em relacdo a idade-série (Figura 6).

Essa grande discrepancia de idades pode ser explicada por Portella et al. (2018) “Os
motivos para a existéncia de defasagem idade-série sdo a reprovacdo, quando o aluno precisa
repetir a série em questdo; o abandono escolar, quando o aluno deixa de frequentar a escola por

um periodo; ou, por fim, a matricula tardia do estudante na escola”.
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Figura 6 — Faixa etaria dos estudantes de duas turmas de 5° ano da Escola Municipal Conquista do

Saber -Planaltina de Goiés, as quais a cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo” foi apresentada.

m 10 anos
m 11 anos
=12 anos
H 13 anos

m 14 anos

Devido ao cenério de pandemia da COVID-19, ocorrido nos anos anteriores 2020 —

2022, a evasdo escolar teve um crescimento absurdo e a defasagem de idade-série se acentuou,
de acordo com o Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia (Unicef), sé na regido Centro-Oeste

do Brasil havia cerca de 250 mil criancas e adolescentes de 6 a 17 anos fora da escola, em
novembro de 2020, durante as aulas emergenciais remotas. O que pode ter contribuido
ativamente para a discrepancia de idade entre os estudantes de uma mesma série. (UNICEF,
2021).

Durante a realizacdo da atividade proposta, por se tratar de alunos com uma diversidade
na faixa etéria, evidenciou-se uma discrepancia na participacdo da turma. Os estudantes mais
velhos, com idade média de 13 a 14 anos tiveram mais resisténcia para realizar a atividade
proposta, principalmente no momento de colorir os desenhos presentes na cartilha, pois acharam
muito infantilizada. O mesmo comportamento foi percebido em relacdo a leitura proposta no
material.

Em contrapartida, os estudantes mais novos, com média de idade de 10 a 12 anos,
tiveram um melhor engajamento e receptividade em relagdo a cartilha, principalmente ao longo
da atividade de colorir os desenhos. Apesar disso, todos os estudantes tiveram interesse em
realizar as atividades de cruzadinha e caca palavras ao final do material. Assim como,
independentemente da idade desses alunos, afirmam Sacchetto et al. (2018), ao despertar a
curiosidade aumenta-se 0 engajamento, a motivacao intrinseca e a retencdo do contetdo pelo

aluno, ou seja, sua aprendizagem.
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Em relacdo a questdo 2, que perguntava “O que vocé mais gostou na cartilha? Que nota
vocé daria para ela?”, observou-se que as notas dadas pelos estudantes ficaram entre 7 e 10
pontos. Alguns atribuiram, ainda, notas maiores do que 10, como por exemplo 100 e 200.
Nesses casos, como nao foi estabelecido um limite maximo para a nota, agrupou-se tais notas
na categoria 10+ (Figura 7). Ainda, os alunos que atribuiram nota 7 foram quatro estudantes
com idade de 14 anos e os que atribuiram nota 8 foram quatro alunos com idade de 13 anos.

Diante disso, nota-se que os estudantes mais velhos demonstraram menos interesse na
cartilha. Anuindo o que Oliveira et al. (2011) afirmam, “que alunos mais jovens e de séries
iniciais do ensino fundamental se diferenciam quanto ao uso das estratégias de aprendizagem

em relacdo aos alunos mais velhos ou de séries mais avancadas.”

Figura 7 — Notas atribuidas pelos estudantes da Escola Municipal Conquista do Saber, situada em

Planaltina de Goias, a cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo”.

m Nota 10 +
H Nota 8

= Nota7

Entre as respostas sobre o que eles mais gostaram na cartilha, destacam-se algumas:

“E porque a cartilha é muito legal e dar pra aprender muita coisa que com certeza vai me
ajudar, mas tem poucas folhas ”. Nesse caso, tal resposta transparece que esse estudante gostou
de toda a cartilha, porém achou que havia poucas folhas, o que pode indicar que ele gostaria de
ter acesso a mais materiais ladicos.

Ainda nas respostas da questdo 3, algumas assertivas informam que determinados
estudantes gostaram da parte de colorir, mas ndo gostaram da leitura que a cartilha propde.
Como expde esse trecho: “De pintar, mas ndo gostei de ler”, evidencia-se também que para
eles, as ilustragdes ficaram repetitivas, como a seguinte resposta: “Gostei muito da cartilha,

porém, tinha muito desenho igual ”.
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A partir das respostas dadas na questdo 1 e na 2, nota-se que 0s estudantes que mais
tiveram aceitagdo e demonstraram que os desenhos ajudaram a compreender sobre a dengue,
foram os estudantes mais novos, com 10 anos (15 estudantes) e 11 anos (10 estudantes) que
gostaram de colorir a cartilha. Ainda como afirmam Oliveira et al. (2011) “com 0 aumento da
idade e, consequentemente, com o0 avango das series 0s alunos recorrem mais ou menos a
utilizacdo de estratégias diferentes no momento do estudo”, por isso o retorno positivo dos
estudantes.

Na questdo 3, que perguntava “Vocé acha que os desenhos ajudaram a entender sobre a
dengue?”, a maioria das respostas obtidas foram “Sim”, que representa um total de 35
estudantes (78%), comprovando que as ilustragdes tém seu papel importante na memorizacéo e
assimilacdo do conteudo proposto (Figura 8). Entretanto, nove estudantes (20%) responderam
que “N&0” e apenas um estudante respondeu que “Mais ou menos”. Desse modo, 0s desenhos

da cartilha contribuiram para auxiliar os estudantes, para Sacchetto et al. (2018):

A atividade ludica tem importancia fundamental na educacdo escolar, na formagéo do
ser humano e permite ao educador perceber tragos da personalidade e do comportamento
do educando, o que facilita o planejamento de estratégias pedagdgicas no ambiente

ludico, promovendo a motivagao para melhor aprendizagem.

Figura 8: Relacdo das respostas dos estudantes da Escola Municipal Conquista do Saber, Planaltina de Goiés,

acerca da pergunta “VVocé acha que os desenhos ajudaram a entender sobre a dengue?”

B Sim
B N3o

Mais ou menos

Na questdo 4, “E colorir os desenhos, te ajudaram a aprender melhor? Por qué?”, obteve-
se respostas mais diversas. A maioria dos estudantes afirmaram que colorir os desenhos 0s
ajudou, entretanto, alguns demonstraram insatisfacdo ao ter que colorir os desenhos presentes

na cartilha, como verifica-se nos trechos: “Sim, porque ajudaram a entender melhor e também
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a como se cuidar, mas, tem muitos desenhos”, “Sim, porque me ajudou, porém ndo gosto de
pintar”. Quando observado a idade desses estudantes que ficaram insatisfeitos com colorir,
cumpre-se a tendéncia de que sdo alunos com idade mais avancadas, 13 e 14 anos em
comparagdo aos demais alunos presentes nas turmas.

Nesse sentido, e condizente com Zabala e Arnau (2010), “uma das condi¢bes
fundamentais para que uma aprendizagem seja significativa € que o contetdo seja significativo
por si mesmo, ou seja, que o aluno possa lhe atribuir sentido”. O que explica 0 acontecimento
com esses estudantes mais velhos, que ndo foi significativo colorir o material proposto pois,
n&o fizeram sentido para eles, achando-o infantilizado.

Todavia, em todas as devolutivas, os estudantes afirmaram que a pratica de colorir 0s
desenhos propostos auxiliam para o aprendizado deles, mesmo aqueles que acharam que havia

muitas ilustracdes e os que ndo gostavam de colorir. Refor¢ando o que diz Oliveiraetal. (2021):

As préticas de pintura sdo um exemplo de atividade lGdica que podem ser
utilizadas no ensino de diversas disciplinas, como uma forma de atribuir
significados ao contetido e para diversificar a forma de ensino, tornando a

aprendizagem atrativa e estimulando a criatividade e interacdo dos alunos.

Na quinta e ultima questdo, “O que vocé acha que pode melhorar na cartilha?”, dos 45
alunos que responderam a pesquisa, 69% (31 estudantes) afirmam que ndo ha nada para
melhorar, 18% (oito estudantes) afirmam que colocar mais atividades como a cruzadinha e o
caca palavras melhoraria a cartilha e 13% (seis estudantes) informaram que ter mais textos seria

melhor (Figura 9).
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Figura 9 - Percentual de respostas dos estudantes da Escola Municipal Conquista do Saber, Planaltina de Goias,
sobre o que eles acham que pode melhorar na cartilha “Dengue: colorindo e aprendendo”

= Nada
m Mais textos

Mais atividades

Portanto, a utilizacdo da cartilha com base nas devolutivas dos estudantes, contribui para
0 aprendizado, pois, a maioria afirma que ndo ha nada para melhorar, porém, muitos alunos
sentiram necessidade de mais atividades como a cruzadinha e o caca palavras. Como informa
Wagner (2021), “entre as diversas metodologias ativas disponiveis, a gamificacdo mostra-se
como um dos principais recursos para intensificar o ensino e aprendizagem.”

Conforme afirmam Gandra et al (2018), as diversas vertentes ludicas, “tais como jogos,
historias em quadrinhos, charges, pecas teatrais e desenhos, esta aliada uma atividade que gera
uma acéo divertida.” Entretanto, cabe a reflexdo de que a ludicidade nessa concepgéo passa a
ser relativa e dependente de aspectos pessoais dos estudantes. Dessa forma, avaliando o trabalho
aplicado e as condicfes pessoais dos estudantes, eles demonstram aceitagdo da cartilha, ou seja,
dentre todas as estratégias didaticas que a cartilha apresenta, a ferramenta Iudica foi recebida
de uma boa maneira pelos estudantes e indica sua relevancia para o aprendizado, mesmo aqueles

que afirmaram n&o gostar de colorir ou que possuia muitos textos.

4. CONCLUSAO

Os resultados obtidos neste estudo, indicam que a cartilha educativa se mostrou uma
eficiente ferramenta que une contetdo e o ludico para alcangar a aprendizagem de estudantes
do Ensino Fundamental 1. Segundo a avaliacdo dos participantes, o material apresentado

demonstrou grande relevancia para contribuir com o conhecimento acerca da dengue.
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Contudo, colorir a cartilha ndo se mostrou eficiente para estudantes mais velhos,
defasados em relacdo a idade-série, visto que os alunos com idade mais elevada presentes neste
estudo ndo aceitaram bem as ilustracbes e a orientacdo de colorir, entretanto, as outras

estratégias didaticas, como a cruzadinha, cacam palavras e leitura, foi bem recepcionada.

A utilizacdo da cartilha educativa como aliada a promocéo de saude publica, se mostrou
bastante eficiente para auxiliar o combate & dengue, pois, aliando a educagdo e saude como

ferramenta educacional, tem- se resultados positivos.

Ao serem questionados sobre o que poderia melhorar na cartilha, a maioria dos
estudantes informaram que “nada” e as sugestoes dadas foram “mais atividades” como a
cruzadinha e o caca palavras. Diante disso, acredita-se que o material se mostrou eficiente

quanto a estimulacdo do interesse e da curiosidade dos alunos.

Referéncias

BORUCHOVITCH, E.; etal. Aprendizagem: Processos psicologicos e o contexto social
na escola. Petropolis - RJ: Vozes, 2004. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pusf/a/DRx4tCFGHFGZBddHcxHZs5Q/?lang=pt. Acesso em 04
nov. 2022.

BRASIL. UNICEF. (org.). Cenario da Exclusédo Escolar no Brasil: um alerta sobre os
impactos da pandemia da covid-19 na educacéo. Brasil: Cenpec Educacdo, 2021. 58 p.
Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/media/14026/file/cenario-da-exclusao-

escolar-no-brasil.pdf. Acesso em 13 jan. 2023.

BRASSOLATTI, R. C.; ANDRADE, C. F. Avaliacdo de uma Intervencdo Educativa na
Prevencdo da Dengue. Ciéncia e Saude Coletiva, 2002, vol.7, N° 2, p.243-251.
Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csc/a/PggQDTQnIWLB8WBz3ZXVDY c/?lang=pt. Acesso em 02
nov. 2022.

CAMARGDO, F.; DAROS, T. A sala de aula inovadora-estratégias pedagdgicas para
fomentar o aprendizado ativo. Porto Alegre: Penso Editora, 2018. Disponivel em:
https://curitiba.ifpr.edu.br/wp-content/uploads/2020/08/A-Sala-de-Aula-Inovadora.pdf.
Acesso em 04 nov. 2022.

21


http://www.scielo.br/j/pusf/a/DRx4tCFGHFGZBddHcxHZs5Q/?lang=pt

CICILLINI, G. A. A Histéria da Ciéncia e ensino da Biologia. Ensino em Re-Vista, [S.
I.], 2010. Disponivel em: https://seer.ufu.br/index.php/emrevista/article/view/7746.
Acesso em 17 jan. 2023.

DENZIN, N. K; LINCOLN, I. O planejamento da pesquisa qualitativa: teorias e
abordagens. Porto Alegre: Artmed, 2006. Disponivel em:
https://www.brapci.inf.br/_repositorio/2015/12/pdf_7cc517e7a3_0000018456.pdf

. Acesso em 28 nov. 2022.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Saude. Subsecretaria de Vigilancia a Salde.
Boletim Epidemioldgico: Monitoramento dos casos de dengue, Semanas
Epidemioldgicas 01 a 11, 2022. Ano 16, n°® 25, marco de 2022. Disponivel em: <
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/554390/11 BOLETIM_MENSAL_ARB
OVIROSES-2022_SE_01 a 11.pdf. Acesso em: 17 jan. 2023.

FREITAG, I. H. A importancia dos recursos didaticos para 0 processo ensino-
aprendizagem. Arquivos do Mudi, v. 21, n. 2, p. 20-31, 23 nov. 2017. Disponivel em:
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/ArgMudi/article/view/38176. Acesso em: 17 jan.
2023.

FUNASA, Assessoria de Comunicacdo e Educacdo em Saude - Ascom/FUNASA. Funasa
(ed.). Dengue Instrucdes para Pessoal de Combate ao Vetor: Manual de Normas
Técnicas. Funasa, Brasilia, v.3, p.01-83, 15 maio 2001. Disponivel em
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/funasa/man_dengue.pdf. Acesso em: 9out.
2022.

GANDRA, P.; et al. Desenvolvimento de habilidades investigativas utilizando o ladico
na educacgéo pela pesquisa. Revista Eletrénica Ludus Scientiae, [S. I.], v. 2, n. 1, 2018.
DOI: 10.30691/relus.v2i1.994. Disponivel em:

https://revistas.unila.edu.br/relus/article/view/994. Acesso em: 17 jan. 2023.

GOLDBACH, T.; et al. Diversificando estratégias pedagdgicas com jogos didaticos
voltados para o ensino de biologia: énfase em genética e temas correlatos. Ensefianza
de las ciencias: revista de investigacion y experiencias didacticas, 2013, n.° Extra, pp.
1566-72. Disponivel em: https://raco.cat/index.php/Ensenanza/article/view/307312.
Acesso 01 out. 2022

22


http://www.brapci.inf.br/_repositorio/2015/12/pdf_7cc517e7a3_0000018456.pdf
http://www.brapci.inf.br/_repositorio/2015/12/pdf_7cc517e7a3_0000018456.pdf
http://www.brapci.inf.br/_repositorio/2015/12/pdf_7cc517e7a3_0000018456.pdf
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/ArqMudi/article/view/38176

HORTA, R. L., et al. Promog&o da satde no ambiente escolar no Brasil. Revista de
Saude Publica, Porto Alegre- RS, 2017. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rsp/a/9WNCcrJR3jRgGFKGGrxQGGSP/?format=pdf&Ilan g=pt.
Acesso em 28 out. 2022.

KIMURA, L. A. Producéo e avaliagéo de pranchas com imagens para colorir no ensino
de biologia. 2019. Dissertacdo (Mestrado Profissional) — Instituto de Biologia,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas - SP, 2019. Disponivel em:
<file:///D:/Downloads/Kimura_LucianaAkemi_M.pdf>. Acesso em: 22 out. 2022.

LIMA, M. K. A. et al. A importancia do uso de imagens paraeducacao em ciéncias.
Anais V CONEDU. Campina Grande-PB: Realize Editora, 2018. Disponivel em:
<http://www.editorarealize.com.br/artigo/visualizar/45936>.

Acesso em: 29 out. de 2022.

MANIERO, V. C. et al. Dengue, Chikungunya e Zika virus no brasil: situacdo
epidemioldgica, aspectos clinicos e medidas preventivas. Almanaque Multidisciplinar
de Pesquisa. ANO 11l — Volume 1 - Namero 1, 2016. Universidade Grande Rio. Rio
de Janeiro - RJ. Disponivel em:
<http://publicacoes.unigranrio.edu.br/index.php/amp/article/download/3409/2110>.
Acesso em 22 out. de 2022.

OLIVEIRA, K. L., et al. Estratégias de aprendizagem no ensino fundamental: analise
por género, série escolar e idade. Psico, [S. I.], v. 42, n. 1, 2011. Disponivel em:
https://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/revistapsico/article/view/6273.
Acesso em: 27 dez. 2022.

OLIVEIRA, J. L. S,, et al. Utilizacdo da pintura como estratégia didatica para o
ensino de matematica. E-book VII CONEDU (Conedu em Casa) - VVol. 02. Campina
Grande:  Realize  Editora, 2021. p. 1888-1903. Disponivel em:
<https://www.editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/74220>. Acesso em:
27 dez. 2022.

PINTO, I. G.; et al. Ensino de ciéncias na infancia: a percep¢do da préatica

docente. Ciéncias em Foco, Campinas, SP, v. 13, p. €020012, 2020. Disponivel em:

23


http://www.scielo.br/j/rsp/a/9wNcrJR3jRgGfKGGrxQGGSP/?format=pdf&lan
http://www.scielo.br/j/rsp/a/9wNcrJR3jRgGfKGGrxQGGSP/?format=pdf&lan
http://www.editorarealize.com.br/artigo/visualizar/45936
http://publicacoes.unigranrio.edu.br/index.php/amp/article/download/3409/2110

https://econtents.bc.unicamp.br/inpec/index.php/cef/article/view/14409. Acesso em:
29 dez. 2022.

PORTELLA, A. L., etal. A relacdo de fatores individuais, familiares e escolares com
a distorcdo idade-série no ensino publico brasileiro. Nova Economia, [S. I.], v. 27, n.
3, 2018. Disponivel em:
https://revistas.face.ufmg.br/index.php/novaeconomia/article/view/3138. Acesso em:
28 dez. 2022.

SOUSA, E. M., et al. A importancia das atividades lidicas: uma proposta para o
ensino de Ciéncias. In: VII CONNEPI - Congresso Norte, Nordeste e
Inovagéo, Palmas - TO. 2012. Disponivel em:
http://propi.ifto.edu.br/ocs/index.php/connepi/vii/paper/viewFile/3948/2742> Acesso
em 01 nov. 2022.

VALENTIM JUNIOR, C. A, et al. Célculo IV para colorir. In: XL COBENGE -
Congresso Brasileiro de Educacdo emEngenharia, Beléem- PA. 2012. Disponivel em
http://www.abenge.org.br/cobenge/arquivos/7/artigos/102591.pdf>. Acesso em: 18
nov. 2022.

SACCHETTO, K. K., et al. (2018). O ambiente ludico como fator motivacional na
aprendizagem escolar. Cadernos De Po6s-Graduacdo Em Distarbios Do
Desenvolvimento, 11(1). Recuperado de
https://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/cpgdd/article/view/11170. Acesso em
22 dez. 2022.

WAGNER, N. S. CONTRIBUICOES DA GAMIFICACAO NO ENSINO DE
CIENCIAS: uma proposta de plano de aula gamificado sobre acidos e bases. 2021.
54 f. Monografia (Especializacdo) - Curso de Educacdo do Campo - Ciencias da
Natureza, Campos Litoral Norte, Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
Tramandai, 2021. Acesso em 28 dez. 2022.

ZABALA, A; ARNAU, L. Como aprender e ensinar competéncias. Tradugdo de
Carlos Henrique Lucas Lima. Porto Alegre: Artmed, 2010. 197 p.

24


http://propi.ifto.edu.br/ocs/index.php/connepi/vii/paper/viewFile/3948/2742
http://www.abenge.org.br/cobenge/arquivos/7/artigos/102591.pdf

APENDICE I — Cartilha Educativa

DENGUE:

colorindo e aprendendo

INSTITUTO FEDERAL
W Brasiia
Campus Planaltine

0 que ¢ a dengue?

A dengue & uma doenga infecciosa grave qus
possui quatro scrotipos 1, 2, 3 e 4, (DEM-1,
DEN-2, DEM-3 E DEN-4) & causada por um
arbovirus, responsivel por grande epidemias
no Brasil e em diverses outros paises. Os
arbovirus sdo wvirus transmitidos por picadas
de insetos, especialmentz o3z mosquitos. A
dengue pode ser dividida em dengue leve e
hemarragicalgrave.

Introducao

0Ola, tudo bem?! Esse & um Projeto de
Iniciagdo Cientifica realizado com apoio
da FAP/DF e do Instituto Federal de
Brasilia - Campus Planaltina! E hoje
vamos falar um pouce sobre a dengue!
Esse projeto foi desenvolvido pelas
alunas de curso de Licenciatura em
Biologia, Maria Vitoria Muniz e Myrna
Barros com a orientagdo da professora
Thiara Bernardes.

Como a dengue é

transmitida?

Através da picada da fémea de uma
espécie de mesquite, o Aedes gegypti,
infectada pelo wirus da dengue. Ocorre
principalmente em periodos chuvosos e
em paises tropicais, como o Brasil,
geralmeante no pericde do verdo.

Periodo de incubacao

O pericdo entre a picada do mosquito e o
inicio dos sintomas, varia de 3 a 15 dias,
sendo, em média de 5 a 6 dias.
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Ciclo de vida do mosquito Como é o diagnéstico da

) dengue?
O mosquitc necessita de ambientes com agua para se reproduzir. O ciclo
de transmissde ocorre da seguinte forma: a fémea do mosquite deposita
5eUs OVOS em recipientes com 3gua, como em vasos, calhas, pneus e stc. 0 diagnostico da dengue € feite por um medico
Ao sairem dos ovos, as larvas vivem na dgua por cerca de uma semana. em uma unidade de sadde. E confirmado com
Apos este periodo, transformam-se em mosquitos adultos. exames laboratoriais de sorologia (agquele

famoso exame de zangue).

Sintomas da dengue

Q= principais sintomas da dengue
leve sdo:

Febre alta, maicr que 38,5°C;
Dores musculares intensas;

Dior ac movimentar os olhos;
Mal-estar;

Falta de apetite;

Dor de cabega;

Manchas vermelhas pelo corpo.

Qual é o tratamento

Porem, a infecgdc por dengue pode ser
assintomética, ou seja, a pessoa ndo
possui sintomas. Mas a dengue tambem
pode ser de forma grave ou hemorragica,
podendo levar a morte.

para a dengue? o

M3c existe tratamento especifico para a
dengue, em geral, em casos de suspeita de

dengue, € fundamental procurar um
profissional em hospitais cu pestos de salde
para o correto diagnastico.

Os sintomas da dengue grave ou
hemaorragica sdo iguais acs da dengue
leve & pode existir ainda:

Dor abdominal (dor na barriga)
intensa e continua;

* Vémites persistentes; Mas as recomendagdes para a melhora sdo: S
* Manchas vermelhas ou roxas na pele; * Fazer repousc;
* Sangramento das gengivas e narinas; = Ingerir bastante liguido; v
* Diminuigdo da urina. * Nio se automedicar.

Fique sempre atento aos sintomas gue A hidratacdo pode ser por via oral {ingestic de

aparecerem guande estiver com dengue. liquidos pela boca) ou por via intravenosa

Procure um posto de sadde ou hospital (com uso de soro, por exempla).

mais proxime em caso de gualguer dos

sintomas. fan]




Como evitar a dengue?

Para diminuir oz casos de dengus & preciso
interromper a cadeia de tramsmissdo. Somente
tomando todos os cuidados necessarios, podemos
ficar longe da dengue. Precizamos identificar =
eliminar os criadourcs do Aedes, para isso
devemos ficar atentos as seguintes orientagdes:

LIXEIRAS DENTRO E FORA DE CASA

Mantenha as lixeiras tampadas e protegidas
da chuva & feche bemn os sacos plasticos.

CARRAFAS

As garrafas devem ser embaladas e
descartadas na lixeira. S5e guardadas, devem
estar em local coberto ou de boca para baixo.

PRATINHOS DE VASOS DE PLANTAS

Mantenha-oz limpos & coloque areiz 2té a borda

LAJES E CALHAS

Evitar deixar dgua acumulada em lajes & calhas,
mantendo-as sempre sem folhas e materiais que
possam impedir a passagem de Agua.

ENTULHO E PNEUS VELHOS

Entulhos devem ser descartados corretamente,
separados para a coleta de lixo do seu bairro.
Guarde os pneus em local coberto ou faga furos
para ndc acumular 3gua.

Curiosidades

A

Ja existe uma vacina para a dengue, ela
previne a Infeccdo causada pelos
quatro sorotipos de dengue, porém,
para tomar € preclso que Ja sldo
Infectado uma vez. Ela néo € oferecida

pelo SUS.

Uma pessoa contaminada ndo € capaz
de transmitir o virus para outra pessoa,
assim como, ndo € possivel a
contaminagdo através de objetos ou
, allmentos infectados.

Eu posso pegar dengue mais de

uma vez?

Sim, podemeos nos infectar mais de uma vez,
porém, nunca do mesmo tipo de virus. A pessoa
que pegar o sorotipo 1 (DEN 1) fica imune contra
esse tipo de virus que causou a doenga, mas ela
ainda poderd ze infectar com oz outros trés
sorotipos.

Az medidas de prevengde sac importantes para
evitar a reprodugdo do mosquitc da dengue,
tormando os ambientes saudaveis e evitando os
ouros sorotipos.

10

Yocé sahia?

0z ovos do mosquito também podem
se desenvolver em Agua suja, entdo,
para combater a dengue, &
necessaric acabar com qualguer
reservatdrio de dgua parada, seja

ela, limpa ou suja.

As  larvas do  Aedes  oegypti
conseguem sebreviver por ate trés
meses sem contato com a agua,

por isso € necessario esvaziar os
recipientes e lava-los
corretamente,
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Cruzadinha

1. Virus da & transmitide pelo mosquito Aedes aegypti.
2. Apenas as transmitem o virus dengue.

3. Um dos sintomas causados pela dengue éa alta.
4. Descartar o lixo corretamente também & uma forma de

3. miosquito transmissor do virus da dengue.
6. Ao apresentar algum dos sintomas da dengue, & importants
procurar um profissional da -

7. O mosquito se reproduz em recipientes contendo agua .
8. Um dos sintomas causados pela picada do mesquito transmissor
da dengue sdo as wvermelhas na pele.

|u
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CACA PALAVRAS

Agora vamos procurar os sintomas e as recomendactes da dengue.
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CACA PALAVRAS

Agora vamaos procurar formas de prevenir a dengue!
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S VEDCDTMNMHEWHTLUDTULOQ
T FLLFFCTA LI RTS CD
R N HWTTILASRWWV WNV
J K O L FF DS DARPY NP
vV B S XDTMWMPJSESRTPWY

]

Isso & tudo, pessoall Ndoc esquecam que a dengue pode matar e que &
prevengio € sempre a melhor escolha!

Se cuidem & at& mais!

llumrador: Ganriel Feipe Medsros
OngAnizagSn & Arte hEtpm Wi c . com)
Retergncias:
hetpsiiport: o
dinico-adutto-e-criancar
it e, gov_Brsaudmipt br/assuntosisauce.de-a-a- oididergue

oo Hf. fiocruz | nguediagnostico-e-manejo-
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APENDICE Il — Folheto avaliativo

Ola, vamos avaliar a cartilha?

1} Quantos anos vocé tem?

2} © gue vocé mais gostou na cartilha? Que nota vocé daria para ela?

3} Vooé acha gue os desenhos ajudaram a enfender sobre & dengue?

4} E colorir oz desenhos, te ajudaram a aprender melhor? For qué?

5) O gue vocé acha que poda melhorar na cartilha?

5} C que wocé acha que pode melhorar na cartilha?
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