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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo geral identificar a pratica pedagdgica nos
documentos oficiais do Ensino Médio Integrado e sua compatibilidade com a literatura
académica. O objetivo especifico € analisar criticamente documentos como a Lei
11.892/2008, as Diretrizes Curriculares Nacionais e a Base Nacional Comum
Curricular, além de comparar as normativas com percep¢des académicas. Utilizou-se
a metodologia de revisdo narrativa, sintetizando fontes como artigos académicos,
dissertagdes e documentos oficiais. Como resultado, demonstrou-se que a integragéo
entre teoria e pratica € essencial para a formacgao de profissionais preparados para os
desafios do mercado de trabalho e da cidadania. Conclui-se que uma abordagem
pedagdgica equilibrada entre pratica e teoria promove uma formagao holistica que

atende tanto as demandas técnicas quanto a formacao critica e humanizadora.
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RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

This study aims to identify how pedagogical practice is addressed in official
documents guiding Integrated High School and its compatibility with academic
literature. The specific objective is to critically analyze documents such as Law
11.892/2008, the National Curriculum Guidelines, and the Common National
Curriculum Base, in addition to comparing regulations with academic perceptions. A
narrative review methodology was used, synthesizing sources such as academic

articles, dissertations, and official documents. As a result, it was demonstrated that the



integration of theory and practice is essential for the training of professionals prepared
for the challenges of the labor market and citizenship. It is concluded that a balanced
pedagogical approach between practice and theory promotes a holistic education that

meets both technical demands and critical, humanizing education.
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1 INTRODUGAO

A insercao do estudante do Ensino Médio Integrado no mundo do trabalho é
um tema de grande relevancia, especialmente diante das rapidas transformacodes
tecnolégicas e sociais que moldam a sociedade contemporanea. A educagao basica,
portanto, ndo se restringe ao conhecimento tedrico, mas também deve proporcionar o
desenvolvimento de habilidades praticas e experiéncias concretas. Nesse cenario, a
Educacao Profissional e Tecnolégica (EPT) surge como um espaco privilegiado para
essa integracdo, oferecendo uma formacdo completa que vai além da simples
preparagao para o mercado de trabalho, mas também buscar formar cidadaos criticos
e socialmente engajados.

A pratica pedagogica assume um papel central nesse processo, e a analise de
como ela é abordada em documentos oficiais, como a Lei 11.892/2008, as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) da Educagéao Profissional e Tecnoldgica de Nivel Médio
e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do Ensino Médio, torna-se essencial
para compreender como essa formacédo se alinha as exigéncias do mundo do
trabalho. Pereira e Sousa (2022), argumentam que a pratica pedagogica efetiva, deve
estar em sintonia com as demandas do mercado sem perder de vista a formagao
integral dos estudantes. Jaqueline Moll, defensora da educacgéo integral, e José Carlos
Libaneo, que ressalta a importancia de uma formacao holistica no contexto da EPT,

contribuem para essa discussdo. Além disso, Paulo Freire (1979), reforca a



necessidade de uma educacao que una teoria e pratica, para evitar o “verbalismo” e

o “ativismo”.

A reflexao sobre a formacgao dos estudantes, precisa levar em conta o equilibrio
entre teoria e pratica. Historicamente, a énfase na formacgao para pratica tem, por
vezes, negligenciado a fundamentagéo tedrica que pode resultar, o que pode resultar
em profissionais mal preparados para lidar com os desafios complexos do mercado.
Assim, a discussao sobre o tipo de profissional que se deseja formar deve abranger
tanto as demandas imediatas do mercado quanto o compromisso com o
desenvolvimento social. Como enfatiza Freire, “ensinar exige compreender que a
educacao é uma forma de intervengao no mundo” (Freire, 1996, p. 67), reforcando a
necessidade de uma educacao que integre tanto o conhecimento técnico quanto o

humano.

Neste contexto, este trabalho tem como objetivo geral identificar como a pratica
pedagdgica € abordada nos documentos oficiais que orientam essa modalidade de

ensino e verificar sua compatibilidade com a literatura académica pertinente ao tema.

Especificamente, pretende-se, como objetivos especificos, analisar
criticamente os documentos utilizados, como a Lei 11.892/2008, as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) da EPT e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
com foco na metodologia de insergédo dos estudantes do ensino médio como proposta
pedagogica, e comparar as normativas e as percepgdes académicas para identificar
convergéncias e divergéncias, aprofundando a compreensédo do papel da pratica

pedagdgica na formagao profissional e tecnolégica.

Neste estudo, busca-se investigar a pratica pedagdgica a luz dos documentos
oficiais e na literatura académica, examinando metodologias de ensino e os desafios
na implementacao de curriculos integrados. A comparagao entre as normativas e as
percepgdes académicas permitira identificar convergéncias e divergéncias, ampliando
a compreensao sobre o papel da pratica na formacéo Profissional e Tecnoldgica do
Nivel Médio.



O trabalho seguira com uma revisdo narrativa de literatura, uma metodologia
que, conforme definido por Vosgerau e Romanowski (2014), busca sintetizar a
producao académica de forma abrangente, sem a pretenséo de esgotar o tema ou de
seqguir critérios sistematicos rigorosos. O uso de uma revisdo narrativa permitiu a
investigacdo de multiplas fontes, como livros, artigos, dissertagdes e documentos
oficiais, em plataformas como Scielo, Google Scholar, Portal de Periédicos da CAPES,
Biblioteca do Campus IFB de Samambaia. As plataformas do governo utilizadas

incluem o Portal do Planalto, a Base Nacional Curricular, e o Portal do MEC.

Na analise, foram incluidos principalmente artigos do campo educacional,
textos que abrangem a importancia da educagcdo de nivel médio, com especial
atencao para a Educagao Profissional Tecnoldgica de Nivel Médio (EPTNM) e sua
relagdo com a pratica pedagogica. No total, foram analisados sete artigos e trechos
de livros de autores como Paulo Freire (“Pedagogia da Autonomia”, “Educacéo e
Mudanga” e “Pedagogia do Oprimido”), que enfatiza a educagdo como pratica de
liberdade, promovendo uma formagédo critica e reflexiva. Além disso, foram

consideradas as contribuicdes de Jaqueline Moll, referéncia na educagéao integral.

Outros autores também foram fundamentais para a analise. Pacheco (2001)
defendeu a formagao cidada e humanizadora, ajudando a estruturar o curriculo dos
Institutos Federais com foco em autonomia e inovacgao, e os desafios do mundo do
trabalho. Saviani (1983) contribuiu com a pedagogia historico-critica, enfatizando a
educacao como um meio de emancipacgao social. Ramos (2010) desenvolveu a ideia
da educacgao politécnica, integrando ciéncia e cultura na formacdo completa do
estudante. Frigotto (1995) propds a uniao de formagao geral e técnica, essencial para

enfrentar os desafios educacionais e sociais.

Também foram consultados seis sites contendo documentos oficiais que
nortearam o objetivo, incluindo o Portal do MEC, INEP, CAPES, CNE, FNDE e o Portal
Dominio Publico. Essa abordagem flexivel, caracteristica das revisées narrativas, foi
essencial para captar a diversidade de perspectivas sobre a insercdo dos estudantes
do Ensino Médio Integrado no mundo do trabalho, sem restringir a analise a um unico

ponto de vista.



A analise também revelou que, na EPTNM, a formacao de professores deve ir
além das competéncias técnicas e incluir a habilidade de engajar os estudantes em
processos de transformacgao social. Isso reflete uma demanda por uma formacao
humanizada, que articule os saberes técnicos com uma compreensao mais ampla do
papel social da educagado. Saviani (1983) destaca que a educagao deve ser um
instrumento de emancipagéo, capacitando os alunos a se tornarem agentes de

mudanga social, cada vez mais globalizada e interconectada.

Os resultados obtidos indicaram que a integracdo entre teoria e pratica,
conforme descrito nos documentos oficiais e na literatura, é essencial para a formagao

critica e humanizadora dos estudantes

Por fim, este artigo pretende contribuir para o debate sobre a insergdo do
estudante no mundo do trabalho, sublinhando a importancia de uma formagao
equilibrada entre teoria e pratica para que os futuros profissionais possam nao apenas
atender as demandas do mercado, mas também atuar de forma critica e

transformadora na sociedade.

2 DESENVOLVIMENTO

21.A INTEGBA(}AO ENTRE TEORIA E PRATICA NO CONTEXTO DA
EDUCACAO PROFISSIONAL

Para avaliar essa integracao entre teoria e pratica, é fundamental considerar os
documentos oficiais que orientam a Educacéao Profissional e Tecnoldgica no Brasil. A
Lei 11.892/2008, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) da Educacgao
Profissional e Tecnolégica de Nivel Médio e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) do Ensino Médio fornecem diretrizes essenciais para essa analise. Esses
referenciais sdo cruciais, pois permitem examinar como o ensino tem sido estruturado

para atender as necessidades atuais.

A Lei N° 11.892, de 29 de dezembro de 2008, que criou os Institutos Federais

de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia (IFs), representa um avancgo significativo na



estruturagdo do ensino técnico e tecnoldgico no pais. Seu principal objetivo & criar
uma rede federal de ensino que responda as necessidades da sociedade, integrando
o Ensino Médio com a educagao profissional e tecnoldgica, além de oferecer cursos
de graduacéo e pds-graduacao. Essa formacao abrangente prepara o estudante tanto
para o mercado de trabalho quanto para seguir seus estudos académicos, refletindo
o proposito da educacdo politécnica, baseada em conceitos como a formagao

politécnica de Marx e Engels e a escola unitaria de Gramsci.

Ramos (2010) amplia a ideia politécnica ao mencionar:

O ideario da politécnica buscava romper com a dicotomia entre educagao
basica e técnica, resgatando o principio da formagdo humana em sua
totalidade; em termos epistemoldgicos e pedagdgicos, esse ideario defendia
um ensino que integrasse ciéncia e cultura, humanismo e tecnoldgica,
visando ao desenvolvimento de todas as potencialidades humanas
(RAMOS,2010, p.44).

Essa abordagem busca desenvolver todas as capacidades humanas,
promovendo um aprendizado que ndo s6 ensina habilidades técnicas, mas também

valoriza a formacgao cultural e humanistica.

Os IFs, alinhados as diretrizes curriculares de 2007 e as resolugbes CNE de
2012, organizam seus curriculos de maneira autbnoma, ajustando-os as realidades
locais e regionais. Ao proporcionar uma educacgao integrada e de qualidade, os IFs

promovem a inclus&o social e contribuem para o desenvolvimento regional.

Neste contexto, Araujo (2016), menciona que “nossa experiéncia de ensino
médio tem revelado alguns aspectos: primeiro, que ela tenta articular, num mesmo
espaco escolar, a formagao geral com a formagao profissional, sem sonegar o direito
a cultura, sem sonegar a arte, sem sonegar a sociologia, sem sonegar a formagéo
ampla.” o autor ressalta a importancia de uma educagao que ndo apenas prepara o
estudante para o mercado de trabalho, mas também valoriza uma formagao ampla e
culturalmente rica. Isso esta em consonancia com a proposta dos Institutos Federais,

que buscam oferecer uma educacédo completa e inclusiva.

Complementando essa abordagem, Frigotto refor¢ga uma ideia de curriculo que

combine formagao geral e profissional. Ele descreve que:



[...]a construgdo de um curriculo que permita a formacgéo de trabalhadores
com uma ampla formagdo geral e uma soélida formacgéo profissional e
tecnolégica é um desafio essencial. A perspectiva destacada é a importancia
de integrar a educagéo basica e profissional para preparar os estudantes para
os desafios da sociedade contemporanea. (FRIGOTTO,1995, p. 33).

O Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) do Ensino Médio Integrado no Instituto
Federal de Brasilia (IFB) vai além de estabelecer diretrizes pedagdgicas e
curriculares. Ele orienta todo o planejamento e a execugao das praticas educacionais,
garantindo uma formacéo que combina teoria e pratica. Dessa forma, busca formar
nao apenas técnicos qualificados, mas também cidadaos conscientes e criticos,

preparados para atuar tanto no ambito profissional quanto social.

Por exemplo, ao incorporar projetos praticos ao curriculo, como estagios
supervisionados e iniciativas comunitarias, os alunos tém a oportunidade de aplicar
seus conhecimentos em situacdes reais. Essas experiéncias praticas nao so
desenvolvem habilidades técnicas, mas também promovem o trabalho em equipe, a
criatividade e a responsabilidade social, preparando os estudantes para os desafios

do mercado de trabalho e da vida em sociedade.

O PPC, alinhado com as diretrizes nacionais e as necessidades locais,
promove a interdisciplinaridade ao integrar o ensino técnico as areas de conhecimento
geral. Assim, o documento visa formar estudantes capazes de enfrentar os desafios
contemporaneos de maneira inovadora. Ele também enfatiza a importancia de uma
abordagem pedagdgica voltada para o desenvolvimento sustentavel e a formagéo
cidada, incentivando a autonomia dos alunos e sua participacao ativa no processo de

aprendizagem.

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) da Educacéao Profissional Técnica
de Nivel Médio também desempenham um papel central na formacgao dos estudantes.
Elas estabelecem parametros para a integracao entre teoria e pratica, promovendo
uma formacao técnica robusta associada a uma sélida base de conhecimentos gerais.
Além disso, as DCN destacam a flexibilidade curricular, permitindo adaptacdes
regionais e setoriais, o que facilita a insergdo dos estudantes no mercado de trabalho.

Ao propor essa integragao, as diretrizes buscam superar a dicotomia entre educagao



geral e profissional, capacitando os alunos para um mercado de trabalho cada vez

mais exigente e para o exercicio da cidadania.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do Ensino Médio também contribui
significativamente para a formacao integrada dos estudantes, ao definir competéncias
e habilidades essenciais que dialogam com as demandas do mundo contemporaneo.
Composta por 60% de conteudos comuns e 40% de itinerarios formativos, a BNCC
busca preparar os alunos tanto para o mercado de trabalho quanto para a vida em
sociedade, promovendo equidade educacional. No entanto, desafios como a formagao
de professores e a gestao escolar ainda persistem em sua implementacéo.

Observa-se que os documentos oficiais, embora reconhegam a importancia da
inclusao social, frequentemente priorizam a preparacédo para o mercado de trabalho
de maneira que pode perpetuar desigualdades, em vez de promover uma mudanca
social profunda. Nesse sentido, Jaqueline Moll, em suas discussdes sobre a educagao
integral, refor¢a a importancia de uma formacgao que conecte a escola com a realidade
do estudante e do mercado de trabalho. Segundo Moll, a integracao entre a educagéo
formal e o contexto social é essencial para preparar os estudantes para os desafios

futuros.

Ela destaca que a educacéao deve ir além da sala de aula, proporcionando uma
formacgao que ajude os jovens a entenderem e atuar no mundo ao seu redor. Essa
visao ressoa com as analises de Marx, sobre as superestruturas, onde ela alerta “para
o perigo de uma literatura alienante, que reproduz as ideologias dominantes”. Nesse
sentido, a compatibilizacdo dos curriculos educacionais deve considerar a diversidade

de autores, géneros e perspectivas.

Seguindo essa légica, a transformacéao do sistema educativo também demanda
mudancas profundas que vao além da simples interpretacdo do cenario atual.
Pacheco (1991) propde uma série de medidas essenciais para essa renovagao,
apontando que a educacido deve estar em constante adaptacdo as necessidades
sociais e culturais. Ele ressalta que a educacao nos Institutos Federais deve promover
a formacao cidada e humanizadora, preparando os estudantes para o mundo do

trabalho e para serem agentes de transformacgao social.



Pacheco também enfatiza a importancia de oferecer as escolas autonomia
curricular e estimular a inovagao nas praticas pedagogicas, reconhecendo a reforma
educacional como necessaria e legitima. Ele destaca que a formagao nos IFs deve ir
além da simples capacitagao técnica, promovendo uma formacgéo integral que integre
teoria e pratica, visando a preparagao de estudantes criticos e participativos, aptos
para enfrentar os desafios do mercado de trabalho e da cidadania (Pacheco, 1991).
Além disso, Pacheco ressalta que "o curriculo € moldado pelos professores e pelas
interagbes didaticas que ocorrem na sala de aula, com énfase na autonomia dos
estudantes e no desenvolvimento de suas competéncias para enfrentar os desafios
do mundo do trabalho" (Pacheco, 2001, p. 70).

Essas mudangas sao essenciais para garantir que a educagao nos IFs seja
verdadeiramente transformadora e inclusiva, promovendo o desenvolvimento dos
estudantes ndo s6 como profissionais qualificados, mas como cidadaos conscientes

e ativos.

Nesse sentido, a formacao dos alunos deve buscar um equilibrio entre teoria e
pratica, valorizando uma abordagem pedagdgica que contemple tanto o

desenvolvimento técnico quanto a formacéo critica e humanizadora dos estudantes.

No campo da Educacéo Profissional e Tecnologica de Nivel Médio (EPTNM),
esse equilibrio € um dos maiores desafios. A integragao efetiva entre teoria e pratica
visa criar uma formacao que va além da simples transmissao de conteudo, preparando
os estudantes para as demandas do mercado de trabalho contemporaneo. Para isso,
a pratica pedagodgica precisa ser holistica, incorporando ndo apenas o conhecimento

técnico, mas também uma perspectiva critica, reflexiva e humanizadora.

Freire (1967) introduz a nogao de educagdo como emancipagao, propondo uma
pedagogia dialégica que permita aos estudantes desenvolverem uma consciéncia
critica. Esses principios sao fundamentais para o desenvolvimento de uma pratica
pedagdgica que atenda tanto as demandas académicas quanto as exigéncias sociais

e mercadologicas.
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Outro aspecto relevante levantado na revisao narrativa foi o papel das politicas
publicas, como o Programa Mais Educacgéao e as iniciativas de Cidades Educadoras.
Essas politicas ilustram como a educacdo pode se conectar a realidade dos
estudantes, promovendo uma aprendizagem contextualizada e significativa. Jaqueline
Moll (2008), ao discutir as Cidades Educadoras, reforca a importancia de uma
educacao que va além dos muros da escola e que se conecte ao ambiente urbano e
as praticas sociais cotidianas, contribuindo para a formacdo de cidadaos mais
conscientes e preparados para atuar em diferentes esferas da vida publica e
profissional. Uma cidade educadora, democratica e inclusiva, deve se preocupar com
as especificidades informativas de sua populagdo, deve estar atenta as demandas
vindas das peculiaridades proprias da diversidade dos/as cidadaos/as e seus
territérios (MOLL, 2022).

Essas reflexdes de Moll estdo em consonancia com a ideia mais ampla das
"cidades educativas", proposta originalmente no relatério Faure de 1970. A nogao de
que a educagao deve ser um processo continuo e integrado com o ambiente urbano
€ essencial para entender como ela pode se relacionar diretamente com a vida
cotidiana e o desenvolvimento social. A evolugdo desse conceito se consolidou na
Declaragao de Barcelona de 1994, conhecida como a Carta das Cidades Educadoras,
que estabeleceu diretrizes para que a educagao se tornasse uma estratégia central
para o desenvolvimento urbano. Este documento valoriza a cidade como um territorio
pedagogico e promove politicas que priorizam o cuidado com as pessoas como
condicdo essencial para a democracia.

No contexto brasileiro, o conceito das Cidades Educadoras ganhou destaque
através dos debates conduzidos pela pesquisadora Jaqueline Moll. Ela defende que
as cidades devem ser espagos onde saude, cultura e meio ambiente se integrem para
fortalecer o desenvolvimento dos individuos e promover a participacao ativa nas
diversas esferas da sociedade. Essa visdo é vital para a compreensao da insercdo do
estudante do Ensino Médio Integrado no mundo do trabalho (EMIT). A proposta
pedagogica deve ser vista como um processo continuo de desenvolvimento, que
comega com a pratica pedagdgica na educacao basica e se estende até o nivel
superior. A articulagcao entre teoria e pratica, essencial em todos os niveis de ensino,

possibilita a formagao de profissionais capazes de enfrentar os desafios complexos
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do mercado de trabalho atual e contribuir de maneira significativa para o
desenvolvimento da sociedade.

Nesse sentido, a educagao nao apenas prepara para o trabalho, mas também
para uma cidadania ativa e critica, moldando individuos capazes de participar de uma
sociedade democratica e plural. Defende-se uma cidadania global, que ndo pode ser
medida por testes padronizados, mas pela complexidade dos diferentes povos e
individuos. A educagcao deve partir do contexto do educando, valorizando sua
experiéncia e situacdo para promover uma reflexdo ancorada no conhecimento
cientifico. "A democracia que, antes de uma forma politica, € uma forma de vida, se
caracteriza sobretudo por uma forte dose de transitividade de consciéncia no
comportamento do homem" (FREIRE, 1967, p.80).

Esse processo democratico na agao pedagogica reflete o movimento de Freire,
culminando na "Pedagogia do Oprimido", e aborda as limitagbes da democracia e do
didlogo no estado brasileiro. Quando o espago publico e as relagdes sociais carecem
de um modo de vida democratico, cabe a educacgao critica ser transformadora de
forma ainda mais insistente. A pedagogia critico-emancipatoria, por sua vez, baseia-
se na historicidade, compreendendo o conhecimento como um processo historico
continuo, em constante evolucdo. Nesse contexto, Marx propde uma filosofia da
praxis, na qual conhecimento e acao sao inseparaveis, sendo fundamentais para a

transformacao social.

Nesse contexto, Saviani (1983) amplia essa visao ao defender que a educagao
deve se alinhar com as praticas sociais e historicas. Para ele, “a educagao deve
promover a formagao integral do aluno, capacitando-o como sujeito critico e ativo na
transformacdo da sociedade”. Saviani argumenta que a pratica pedagdgica precisa
“transcender a transmissdo de conhecimentos cientificos e técnicos isolados,
integrando-os as experiéncias culturais e sociais dos alunos para fomentar uma
reflexdo critica e uma compreensdo mais profunda da realidade” (Saviani, 1983).
Dessa forma, a educagao torna-se um instrumento de emancipagao, preparando os
individuos para contribuir conscientemente na constru¢do de uma sociedade mais

justa e democratica.
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Além de considerar essas perspectivas teoricas, € essencial analisar sua
aplicacdo na pratica pedagogica cotidiana. Por exemplo, a implementagcdo de
curriculos integrados no Ensino Médio demonstra como a articulagédo entre teoria e
pratica pode ser efetiva na formagao dos estudantes. A agéo pedagdgica deve ir além
das intengdes tradicionais e expandir-se para a esfera social e publica, formando
cidadaos conscientes, reflexivos e criticos. Esses cidaddos s&o capazes de fazer
escolhas autbnomas e livres, posicionando-se de maneira reflexiva diante de desafios
como o obscurantismo fundamentalista e as praticas autoritarias e antidemocraticas.
Assim, a educagdo ganha sentido ao transformar o ambiente educacional em um

espacgo que promove a vida e a convivéncia democraticas.

A formacgao profissional de qualidade é sustentada pela integracéo entre teoria
e pratica, um pilar essencial que prepara os estudantes para enfrentar os desafios do
mercado de trabalho. Essa abordagem pedagdgica enfatiza a interdisciplinaridade,
contextualiza o conteudo tedrico e incentiva a aplicagao pratica do conhecimento por
meio de atividades e projetos que simulam situagées reais. A teoria oferece o suporte
conceitual necessario, enquanto a pratica consolida o aprendizado e desenvolve

habilidades especificas.

Com base nas reflexdes apresentadas até o momento, percebe-se que a
insercao do estudante do Ensino Médio Integrado no mundo do trabalho demanda
uma abordagem educacional que equilibre teoria e pratica de maneira integrada e
significativa. As praticas pedagdgicas, amparadas por documentos oficiais e teorias
académicas, precisam constantemente se adaptar as mudangas sociais e
econdmicas, de modo a formar ndo apenas profissionais qualificados, mas também
cidadaos criticos e reflexivos, capazes de promover transformacdes sociais. A
educacao, nesse sentido, deve ser vista como um processo continuo, no qual o
desenvolvimento técnico e humanistico caminha lado a lado, contribuindo tanto para
a preparacao para o mercado quanto para a atuagao em uma sociedade democratica

e plural.

3 CONSIDERAGOES FINAIS
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Este trabalho pretende contribuir para o debate sobre a inser¢cdao dos
estudantes no mundo do trabalho, sublinhando a importdncia de uma formagao
equilibrada entre teoria e pratica. Ao longo da pesquisa, foi possivel identificar que a
formacao profissional e tecnoldgica de nivel médio precisa ir além da mera
transmissao de conteudos técnicos, incorporando uma abordagem holistica que inclua

uma perspectiva critica e reflexiva.

A revisdo narrativa e a analise das diversas fontes utilizadas, incluindo os
trabalhos de Paulo Freire, Jaqueline Moll e Dermeval Saviani, mostraram que a
integracdo entre teoria e pratica é fundamental para preparar os alunos para as
demandas do mercado e para uma atuagao transformadora na sociedade. Como
resultado, foi evidenciado que a pratica pedagdgica deve passar por ajustes para uma
melhor integragdo entre teoria e pratica, promovendo a formagdo de cidadaos
conscientes, tecnicamente capacitados e preparados para os desafios
contemporaneos. A metodologia empregada permitiu explorar uma variedade de
perspectivas e evidenciar a relevancia de uma abordagem pedagdgica que se adapte

as necessidades atuais dos estudantes.

Politicas publicas como o Programa Mais Educacéo e as Cidades Educadoras
desempenham um papel fundamental na promogdo de uma educagado que esteja
alinhada com as realidades do mercado de trabalho. Essas politicas, combinadas com
praticas pedagdgicas que integram teoria e pratica, sdo essenciais para garantir que
os futuros profissionais respondam as exigéncias da sociedade e, ao mesmo tempo,
sejam capazes de atuar de maneira critica e inovadora, promovendo transformacgdes

significativas em seu contexto social.

As principais ligdes aprendidas com este trabalho incluem a necessidade de
um curriculo que equilibre teoria e pratica, e a importancia de politicas educacionais
que promovam essa integragdo. O estudo destaca a relevancia de uma abordagem
educacional que prepare os alunos para enfrentar um mundo em constante
transformacado, ajustando praticas pedagodgicas e curriculos de acordo com as

necessidades emergentes da sociedade.
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Para o futuro, € essencial que a educagao continue a evoluir, mantendo-se
flexivel e adaptavel as mudangas do mercado de trabalho e as novas demandas
sociais. A reflexdo continua sobre a integragéo entre teoria e pratica garantira que a
educacéao profissional e tecnoldgica possa atender as expectativas e contribuir para
uma sociedade mais justa e democratica. Como perspectivas futuras, espera-se que
essa formacdo se adapte continuamente as mudancas do mercado de trabalho,
preparando os estudantes ndo apenas para as demandas da sala de aula, mas
também para os desafios e oportunidades emergentes, promovendo uma educagao
que seja dinamica, inovadora e capaz de fomentar o desenvolvimento integral dos
individuos. E desejavel que a pesquisa nessa area continue, pois é de extrema
importancia. Espera-se que existam programas que possibilitem que esses jovens, ao
sairem do ensino, sejam acompanhados, garantindo que a transigdo para o mercado
de trabalho seja bem-sucedida e que eles possam continuar a desenvolver suas
habilidades e conhecimentos de forma continua.

Em suma, a formagao de profissionais que possam responder as exigéncias do
mundo do trabalho atua de forma transformadora exige uma abordagem educacional
que valorize a conexao entre teoria e pratica. Este trabalho reforca a necessidade de
uma educagao que, além de preparar os alunos para os desafios profissionais, os
capacite a desempenhar um papel ativo e transformador na sociedade, contribuindo

para o desenvolvimento social e econémico.
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