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RESUMO

Esta pesquisa teve a preocupacdo de analisar a contextualizacdo da agricultura organica, seu
papel na agricultura familiar e seus perfis de consumo, dentro de uma sequéncia didatica nas
aulas de Geografia, com o auxilio das visitas de campo e confeccao de uma cartilha informativa.
Além disso, demonstra que é possivel promover o desenvolvimento sustentavel por meio da
agricultura organica e suas modificacdes na paisagem, sendo ferramentas ideais para se atingir
esse pleno desenvolvimento citado. E uma pesquisa exploratéria que se utilizou da ferramenta
sequéncia didatica para buscar os resultados e suas devidas analises. Por meio do estudo,
conclui-se que as informagdes obtidas visam proporcionar aos alunos do Ensino Médio o
conhecimento teorico e pratico sobre a importancia do desenvolvimento sustentavel e da
alimentacdo saudavel, seguindo os postulados da agricultura organica, desenvolvendo assim as
bases para uma soberania e seguranca alimentar nutricional eficiente e coesa por meio das
hortas, tanto na unidade escolar quanto nas suas proprias residéncias.

Palavras-chave: Agricultura organica. Desenvolvimento sustentavel. Escola. Horta.



ABSTRACT

This work is concerned with analyzing the contextualization of organic agriculture, its role in
family farming and its consumption profiles, within a didactic sequence in Geography classes,
with the help of field visits and the creation of an informative booklet. Furthermore, it aims to
demonstrate that it is possible to promote sustainable development through organic agriculture
and its modifications in the landscape, being ideal tools to achieve this full development. Such
information aims to provide high school students with theoretical and practical knowledge
about the importance of sustainable development and healthy eating, following the postulates
of organic agriculture, thus developing the bases for efficient and cohesive nutritional food
sovereignty and security through gardens both in the school unit and in their own homes.

Keywords: Organic agriculture, Sustainable development, School, Vegetable garden.
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INTRODUCAO

Frente a uma perspectiva educacional que pode preparar os alunos para a vida em
sociedade, onde problemas de ordem socioambientais sdo frequentes, buscar o
desenvolvimento da autonomia, da criatividade e da criticidade dos educandos € de fundamental
importancia na construcado e solidificacdo do conhecimento (Vesentini, 2004). Para lidar “[...]
com as coisas, fatos, processos, na pratica social cotidiana, os individuos vao construindo e
reconstruindo uma Geografia e o conhecimento dessa Geografia” (Cavalcanti, 2002, p.33).

Ao discutir o desenvolvimento urbano sustentavel e o planejamento ecoldgico é
necessario ter em mente que tais termos ndo possuem um enfoque homogéneo e menos ainda
uma teoria. Sua ideia-for¢a central esta no bindmio modernizacdo com sustentabilidade
ecologica das cidades (Souza, 2003). Neste sentido, ao estabelecermos nexo na relagdo campo
e cidade, temos que procurar entender o mecanismo da globalizacdo vinculado a questdo agraria
e ao desenvolvimento sustentavel, diante da visdo capitalista do desenvolvimento do
agronegaocio contrastando com 0s movimentos sociais e populares no campo e de luta pela terra
e alimentos.

A paisagem do campo brasileiro tem sido modificada pelo homem, tanto por meio do
agronegocio, que é caracterizado por latifundios (em sua maioria), quanto pela pequena
propriedade, que é denominada minifindio. Ambos os modelos de propriedade necessitam de
preservacdo com o objetivo de promover o desenvolvimento sustentavel.

Considerando a dimensdo tedrica campo-cidade e o desenvolvimento sustentavel, é
notavel a lacuna existente no ensino desses conhecimentos nas escolas publicas. O ambiente
escolar é um espaco propicio para a aquisi¢cdo de conhecimentos formais e informais, cabendo
aos educadores direcionar a abordagem adequada para os alunos, aliando teoria e pratica sobre
a vida humana em sociedade e 0 meio ambiente em que vivemos.

Na atuacdo como profissional do magistério em docéncia de Geografia nas escolas
publicas do Distrito Federal, no Estado de Goids e no municipio de Planaltina de Goias o
professor-pesquisador percebe profundas e inmeras mudancgas em relacéo as transformacdes
ocorridas no campo de estudo da Geografia agraria e da propria Geografia escolar como um
todo. Os livros didaticos, por exemplo, ndo acompanham tais mudancas cabendo ao docente
procurar meios para realizar um complemento necessario para apresentar aos seus discentes.
Nessa praxis escolar, fortalecer a absor¢do do conhecimento é relevante e extremamente atual,
bem como os relacionados a vinculagdo do conceito de desenvolvimento sustentavel, tendo

como base de entendimento da preservacdo do meio ambiente e o conceito de agroecologia e
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da agricultura organica enquanto meios praticos para pensarmos na conservacgao dos recursos e
no desenvolvimento socioambiental das geracgdes futuras.

A escola que serviu de base para nossa pesquisa, intitulada de CIEM (Centro Integrado
de Educacdo Modelo), pertence a rede estadual de educacdo do estado de Goias, vem com o
professor-pesquisador desempenhando suas aulas na disciplina de Geografia a mais de 15 anos,
e sabendo do enorme potencial, tanto da estrutura da unidade escolar quanto dos discentes,
resolveu entdo escolher esse tema perante uma tendéncia e disponibilidade para desempenhar
0 mesmo.

Este trabalho esta organizado em 4 capitulos.

No capitulo 1 discute-se toda a proposta desenvolvida ao longo do curso de trabalho na
qual levou a realizacdo do mesmo, justificando, objetivando e acima de tudo, realizando
procedimentos metodoldgicos para a concretizacao e formalizacdo do conhecimento desejado
pela pesquisa.

No capitulo 2 apresenta-se toda a carga conceitual que orientou para o desenvolvimento
da pesquisa, enfatizando o circuito tedrico desde o conceito do desenvolvimento sustentavel no
espaco globalizado, passando pelas bases da agricultura organica, da agroecologia e da
agrofloresta, ndo esquecendo da busca da soberania e seguranca alimentar, até a concretizacao
com o uso da Geografia escolar, das aulas de campo e a horta escolar.

No capitulo 3 descreve-se toda a experiéncia didatica procedida por meio dos relatos
desenvolvidos por toda a metodologia organizada durante a pesquisa, com as aulas de campo e
o cultivo da horta na unidade escolar, com o publico alvo, no caso 0s nossos discentes.

Por fim, no capitulo 4 sera apresentada a cartilha agroecoldgica, exclusiva e
desenvolvida pelos estudantes participantes da pesquisa sob a orientagdo do pesquisador, um
laboratdrio vivo a disposicdo da comunidade escolar para que o trabalho realizado possa se
perpetuar ao longo do tempo, ndo sé na unidade escolar, mas nas demais interessadas, bem
como o aprendizado, divulgando de forma simples e clara informagdes necessarias para o

cultivo de uma horta em qualquer lugar.

CAPITULO 1: DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E AGRICULTURA
ORGANICA NA ESCOLA
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Neste primeiro capitulo aborda-se, por meio de observacdes e da premissa de que,
mesmo o Brasil, sendo um grande celeiro na producao de alimentos no cenario mundial, o pais
passa por sérios problemas como a falta de alimentos e a inseguranca nutricional, além do
desconhecimento profundo com relacdo a consciéncia ecolégica e ambiental. Essas sdo
questdes problemas que precisam de investigacao e propostas de solugfes. Ao passo que tudo
isso ocorre, vemos que a escola publica deve ser aquele lugar que possamos aflorar do modo
critico as manifestagdes a respeito dessas questdes elencadas e, mais especificamente, a
Geografia escolar como ferramenta necessaria para enfrentar tais problemas.

Importante destacar que o desenvolvimento sustentavel € um conceito que busca
conciliar o crescimento econémico, a equidade social e a preservacdo ambiental, visando
garantir um futuro saudavel e prospero para as geracdes presentes e futuras. Na busca por
praticas mais sustentaveis, a agricultura organica destaca-se como uma alternativa que promove
a saude do solo, a biodiversidade e a qualidade dos alimentos, evitando o uso intensivo de
produtos quimicos.

Introduzir o tema do desenvolvimento sustentavel e da agricultura organica nas escolas
é fundamental para criar uma consciéncia ambiental desde cedo. Isso ndo apenas sensibiliza 0s
alunos para questdes ambientais, mas também os educa sobre a importancia de escolhas
alimentares saudaveis e a preservacdo dos recursos naturais.

Ao integrar o desenvolvimento sustentavel e a agricultura orgéanica na escola, ndo
apenas se proporciona uma educacdo mais abrangente, mas também se contribui para a
formagéo de cidaddos conscientes e comprometidos com a preservacdo do meio ambiente e 0
bem-estar social. Essa abordagem ndo apenas beneficia os alunos, mas também influencia
positivamente as comunidades locais e, por extensdo, a sociedade como um todo.

Todo o contexto descrito corresponde a necessidade de se promover a implantacéo da
visdo de Desenvolvimento Sustentavel e da Agricultura Organica no meio urbano e, mais
especificamente, em unidades escolares, em especial no caso da escola como recorte de estudo,
para que toda a comunidade perceba o qudo importante sera mudada e transformada em
qualidade de vida, em termos principais da longevidade, saide mental, transformacao

pedagdgica e social, a realidade dos envolvidos em todo o processo.

1.1 Justificativa
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A vinculagdo da relacdo campo-cidade ou rural-urbana é nitida e ndo pode ser
desconsiderada, pois existe uma forte relacdo de interdependéncia entre ambos, numa fase de
conceitos globalizados em que se tem o esvaziamento do espaco rural, em decorréncia das
migracdes fruto da tecnificacdo e modernizagdo da agricultura, e o crescimento urbano
acelerado, resultando na periferizacéo e expansao urbana desordenada.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE-2000) distingue o rural do
urbano tomando uma postura mais politica do que técnica. Neste caso sdo consideradas urbanas
aquelas unidades municipais emancipadas, sem critérios técnicos, populacionais ou econémicos
e assumir que esse procedimento precisa ser repensado nos dias atuais.

Ao passo que tenta-se justificar essa relacdo campo e cidade, tem-se que procurar
entender o mecanismo da globalizacdo vinculado a questdo agraria e ao desenvolvimento
sustentavel, diante da visdo capitalista do desenvolvimento do agronegocio contrastando com
0S movimentos sociais e populares no campo e de luta pela terra e alimentos.

Toda essa preocupagao na producdo, abastecimento e satisfacdo da populacgéo se torna
delicada a questdo ambiental e fica a questdo: seria possivel produzir reduzindo os impactos
sobre 0 ambiente e garantir, a0 mesmo tempo, justica social?

A paisagem geografica no campo, numa ética mais especifica, passou a ser modificada
pelo homem, em ambas as ac¢Bes, pela via do agronegécio (latifundio) ou pela pequena
propriedade (minifandio), cabendo aos mesmos a necessidade de preservacdo no viesse do
desenvolvimento sustentavel. Existem ai relacGes da sociedade com o meio ambiente alterando
a paisagem.

A partir dessa dimensdo tet6rica campo-cidade e do desenvolvimento sustentavel,
destaca-se o hiato entre docente-discente desses conhecimentos no chéo da escola publica. O
cotidiano de um ambiente escolar é visto como lugar propicio e aberto ao conhecimento, em
suas diversas nuances, tanto formais quanto informais, cabendo sempre aos educadores
direcionar o caminho certo e ideal para obter o mesmo junto aos nossos alunos, aliando a visdo
da teoria e prética da vida humana em sociedade e 0 meio em que vivemos e interagimos.

Tudo isso parte também do principio de que corpo, mente e a alimentacdo comp&e um
elemento importante na construgdo e desenvolvimento do individuo cada vez mais saudavel e
com pensamento amplamente sustentavel, relacionando-se com a natureza e vice-versa.
Verifica-se ai a necessidade da nossa comunidade escolar conhecer de modo aprofundado uma
agricultura alternativa que inclui a ideia de confianca, cooperativismo, cuidado de si, da familia

e do invélucro comunitario, em que nenhum mal, esses alimentos oriundos desta agricultura
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livre de intoxicacdo, possam trazer para as pessoas, livrando-as das consequéncias negativas
para a vida futura, proporcionando maior longevidade e bem estar social.

Para tanto, apresenta-se, nesse contexto da pesquisa, a perspectiva da Agricultura
Organica para que esta seja 0 conhecimento libertador ao alcance de todos, plantado e cultivado
no chdo da escola da periferia de Planaltina de Goiés, municipio area de estudo dessa pesquisa
(mapa 1). Tem-se ai novas possibilidades de ampliar a luta contra a fome, desnutricdo e
desigualdade nutricional e alimentar de criancas de jovens da comunidade.

Nos dias atuais, na sociedade urbana e globalizada, é cada vez mais dificil obter
alimentos saudaveis e de procedéncia organica. Tal realidade pode trazer, em um futuro
proximo, o desenvolvimento de doencas diversas causadas diretamente por uma ma
alimentacdo nas unidades escolares, a exemplo da merenda escolar ofertada nas escolas
publicas de Ensino Fundamental e Médio do pais.

Mesmo com o acompanhamento nutricional, alguns produtos servidos, além de serem
altamente caldricos, sdo também de origem industrializada e com alta deficiéncia de qualidade
nutricional. A insercdo de alguns alimentos oriundos da agricultura organica pode suprir, quase
que por completa, tamanha caréncia quantitativa e qualitativa.

As politicas publicas de seguranca nutricional que alinha campo e cidade, assentados da
reforma agraria e a alimentacao escolar, sdo exitosas experiéncias que devem ser fomentadas e
ampliadas, sustentando a agricultura familiar, ao passo que garante seguranca nutricional e
maior qualidade de vida das criancas e jovens, por meio da escola.

O que discutimos aqui também é atribuir ao alimento a sua funcdo vital bésica,
respeitando a sobrevivéncia do ser humano e por isso se trata de um direito de todos. A
soberania alimentar materializa a producdo, o acesso e o consumo de alimentos saudaveis e
nutritivos, para que se possa ter o poder de decisdo do que plantar e como plantar
desestruturando a l6gica capitalista, na qual pde o alimento como fonte de lucro.

Nesta pesquisa buscou-se compreender a contextualizacdo da agricultura organica, por
meio de conceitos, de sua cadeia produtiva, o papel desta na agricultura familiar e os perfis de
consumo. Mostra-se que é possivel promover o desenvolvimento sustentavel através da
agricultura orgénica e suas modificacGes na paisagem, para isso ser alcancado utilizou-se 0s
principios da agroecologia.

Cabe destacar ainda que a agricultura organica tem por principio primordial a melhoria
da qualidade dos alimentos, a preservacao dos ecossistemas, baseando em sistemas de producao
que se limita a excluir o uso de fertilizantes sintéticos, pesticidas, reguladores de crescimento e

aditivos para a alimentacdo animal. Ressalta-se que a agricultura organica néo se baseia, apenas,
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em seu sistema produtivo e sim, também, na inser¢do da agricultura familiar. Tendo em vista
que a prética da agricultura organica ndo se restringe, apenas, a um nicho de mercado e sim a
um sistema justo solido que busca melhorar todos os aspectos da qualidade de vida do ser
humano respeitando as interagcdes sociais, econémicas e biologicas entre 0 homem e meio
ambiente. A insercdo ou fortalecimento desta pratica nas escolas seria primoroso, tanto pela
interdisciplinaridade desenvolvida de modo paralelo ao curriculo escolar quanto na mudanca
de pensamento no modo de vida de toda a comunidade escolar.

A proposta de insercao, presenca, fortalecimento e manutencao da Agricultura Organica
nas escolas ou vinculadas a elas, contribui na alianca entre o conhecimento técnico e o popular,
expondo as alternativas para producdo de alimentos saudaveis, assim como a importancia
guanto a procedéncia dos alimentos que consumimos, e a preferéncia por alimentos saudaveis
dos varios grupos de cereais, verduras, legumes e frutas, tudo isso junto a comunidade escolar

diretamente envolvida.

1.1.1 Objetivo Geral

Discutir o papel do desenvolvimento sustentavel e da agricultura organica no ambiente
escolar e como estes podem ser inseridos como base de conhecimentos e praticas nas aulas de

Geografia dos alunos de Ensino Médio.

1.1.2 Objetivos Especificos

Estabelecer uma base tedrica por meio de curso de capacitacdo e o desenvolvimento de
uma cartilha informativa sobre as tematicas.

Identificar espacos e propriedades produtoras de agricultura organica na regido do
entorno de Planaltina.

Criar itinerdrios formativos destacando os ambientes de formacdo, interacdo e
capacitacdo da pedagogia geografica no tema do desenvolvimento sustentavel.

Estimular a implantacdo de agricultura orgénica, por meio de hortas, no espago

domiciliar e escolar beneficiando na qualidade de vida dos alunos e da comunidade.

1.2 Percurso Metodologico da Pesquisa
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1.2.1 Abordagem do Método

O percurso metodoldgico do estudo foi realizado por meio dos itinerarios formativos,
além de sequéncia didatica em que se utiliza da abordagem socioconstrutivista baseada no
método dialético. Evidencia-se que o didlogo aberto e amplo, apresentando o desenvolvimento
de ideias e conceitos sustentardo um conhecimento seguro, evocando pensamentos e
contradicBes na busca de um pensamento critico e coeso da realidade escolar e social. E possivel
manifestar as contradicdes e tensionar as transformacdes apontadas na pesquisa, culminando na
efetivacdo das hortas nas escolas como ferramenta didatico-pedagogica e de soberania
alimentar.

A participacdo desses itinerarios teve a presenca fundamental dos alunos do 22 série do
Ensino Médio do Centro Integrado de Educacdo Modelo (CIEM) da Rede Estadual de Ensino
de Goias (figura 1), no municipio de Planaltina de Goiés, na qual em seu curriculo base
apresenta a questdo ambiental e o desenvolvimento sustentavel, por meio da prética da
agricultura organica e da agroecologia, ambas ligadas a Geografia agraria e urbana.

O percurso metodologico foi realizado por meio de trés aulas expositivas dialogadas na
disciplina de Geografia de acordo com a Base Nacional Curricular Comum (BNCC). Esta
propde, entre outros assuntos, o Desenvolvimento Sustentavel e a Geografia Agréria e 0s
Agrossistemas. Realizou-se duas visitas técnicas nas propriedades rurais credenciadas da
ASFAG (Associacdo dos Produtores Familiares e Agroecoldgicos do Distrito Federal e
Entorno) para absorcdo de um conhecimento tedrico e pratico do funcionamento da producao
organica, e visita técnica ao campus Planaltina do IFB (figura 1) como érgdo governamental
gue contém, entre outros cursos técnicos e académicos, o curso de Agroecologia.

No contexto da implantacdo do Novo Ensino Médio, foi desenvolvida uma proposta de
execucdo de itinerario formativo da trilha de conhecimento (Comer bem e vida saudavel). A
proposta consistiu em uma sequéncia didatica de atividades que tiveram como objetivo
proporcionar aos alunos do ensino médio, o conhecimento tedrico e pratico sobre a importancia
do desenvolvimento sustentavel e da alimentacdo saudavel seguindo os postulados da

agricultura organica.

Figura 1 - Mapa 1: Localizagéo dos itinerarios formativos.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

O resultado desse itinerario formativo teodrico-préatico foi convertido na elaboracéo de
uma cartilha informativa contendo técnicas para a construcdo de canteiros da horta escolar
(figura 2), seguindo os principios da agricultura organica e aplicagdo de um questionario
semiestruturado aos discentes para avaliar se os objetivos da trilha de conhecimento (Comer
bem e vida saudavel) foram alcancados.

ApoOs a aplicacdo do questionario semiestruturado, foi realizada a classificacao,
sistematizacdo e analise dos dados.

1.2.2 Procedimentos Metodoldgicos
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A abordagem inicial com o0s nossos estudantes em sala de aula, foi por meio de aulas
expositivas e dialogadas no ensino da Geografia, descrevendo, para obter um conhecimento
prévio dos assuntos basicos e com detalhes, os conteldos necessarios que anteciparao as aulas
de campo e a construcdo da horta escolar, tais como a dos conceitos de Desenvolvimento
Sustentavel em sua realidade globalizadora, os Agrossistemas (Agricultura Organica,
Agroecologia e Agrofloresta) e da Seguranca e Soberania Alimentar; além de relatar sobre as
acOes finais a serem concretizadas, como as ja citadas aulas de campo e a horta escolar.

O Fluxograma a seguir busca apresentar uma sequéncia didatica com todos os
procedimentos da pesquisa.

Figura 2: Fluxograma dos procedimentos metodoldgicos
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Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Tudo isso estd focado e presente no interior da Base Nacional Curricular Comum
(BNCC) desde as competéncias gerais da educagéo bésica, em que a décima competéncia geral
indica "agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia
e determinacdo, tomando decisdes com base em principios éticos,...”(2017)

Os estudantes envolvidos no projeto de inicio correspondem as 22 séries do Ensino
Médio, no ambito de 50 alunos, que obtiveram as citadas instru¢des formativas, inclusive para

a participacdo da saida em aula de campo para o IFB campus Planaltina (ver mapa 2), e depois
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para um numero reduzido de 20 alunos para a visita pratica nas duas propriedades rurais
certificadas com producdo organica da ASFAG (Associagdo dos produtores organicos e
agroecoldgicos do Distrito Federal e Entorno). Na sequéncia, esse numero foi reduzido por
questdes de espaco para a recepc¢do dos educandos nas propriedades.

Ao longo de todo o processo aplicou-se um questiondrio com perguntas norteadoras
para que pudéssemos obter uma visdo ampla e conceitual de todos os envolvidos. Por fim, ainda
realizou-se a confeccdo de uma cartilha orientando os estudantes para o cultivo, conservacao e
producdo da horta orgénica escolar, instrumento que possa garantir a replicagdo do modelo no
espaco cotidiano e domiciliar. Essa cartilha é um registro para a unidade escolar, sempre um
passo a passo de todo o desenvolvimento da horta escolar como produto final de um ciclo, e a
cada ano um novo ciclo de discentes se renova. A continuidade do projeto podera permear aos
demais que virdo a adentrar no ambiente escolar, além de formar o cidaddo levando o
conhecimento para sua comunidade.

A base tedrica serd por meio da confeccdo de uma cartilha informativa, trazendo
conceitos e técnicas de producao organica em que os alunos receberdo ensinamentos de como
realizar uma producdo nos moldes organicos. Além disso, serdo ministrados minicursos de
capacitacdo por meio dos docentes da unidade escolar para com os discentes, como preparacao
para as etapas seguintes que serdo a acdo de atividades empiricas na pratica da Geografia escolar
por meio das aulas de campo, realizada através de treinamento numa unidade do Instituto
Federal de Brasilia (IFB), no campus de Planaltina DF e de érgdos governamentais especificos
vinculados diretamente a agricultura, como a Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural
do Distrito Federal (EMATER — DF).

Por fim observou-se na pratica como funciona a producédo de alimentos organicos nas
comunidades de produtores de organicos, com a visitacdo, em pelo menos, de 2 (duas)
propriedades diversificadas, credenciadas e parceiras do nosso projeto. A confeccdo de uma
cartilha informativa trouxe uma sistematizacdo das atividades teorico-praticas desenvolvida
durante 12 meses e teve a participacdo dos profissionais das instituicdes citadas acima, dos

proprietarios das chacaras, bem como todo o corpo escolar do referido Colégio.
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CAPITULO 2: UM DIALOGO ENTRE O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E
A AGRICULTURA ORGANICA

Neste capitulo, introduz-se os conceitos fundamentais que norteiam a pesquisa e assim
obtém-se uma melhor compreensdo a respeito de toda a logica apresentada por meio de um
didlogo entre os mais diversos autores, realizando a devida interlocucéo entre a teoria e as
metodologias utilizada até o presente momento. Essa base sintética de interlocucéo tedrica foi
o subsidio para a elaboracdo e construcao da cartilha formativa, junto aos itinerarios formativos

e experiéncia empiricas com os alunos e alunas.

2.1 Do Desenvolvimento Sustentavel ao Espaco Globalizado

As intensas transformacdes técnico-cientificas pelas quais passa a sociedade
contemporanea, em meio ao espa¢o globalizado, e a luz das novas questfes que emergem a
partir do paradigma do desenvolvimento sustentavel, a compreensdo do espaco agrario como
um novo mundo rural adquire enorme relevancia para o estudo da Geografia agraria. O modelo
agricola dominante, baseado em solugdes técnicas visando ao aumento incessante da
produtividade, passa a ser questionado em funcgéo dos problemas sociais e ambientais por ele
gerados. Para reverter esse quadro, entdo, surge todo um movimento voltado para a ocorréncia
de mudltiplas interacbes que influenciam novas formas, processos, funcbes e estruturas de
organizacdo do espaco. Tais transformacdes sdo percebidas em diferentes esferas.

Marcelo Lopes de Souza (2003, p.146) ao discutir o desenvolvimento urbano
sustentavel e planejamento ecolégico retrata que tal termo ndo ¢ um enfoque homogéneo e
menos ainda uma teoria. Sua ideia-forca central estd no bindmio modernizacdo com
sustentabilidade ecoldgica das cidades. Contudo, a natureza também acaba sofrendo pressao

nesse processo recente de sua dominacdo, conforme diz Porto-Gongalves (2006 p. 51):

Assim, o periodo atual, de globalizacdo neoliberal, difere dos outros periodos que lhe
antecederam pela especificidade do desafio ambiental que Ihe acompanha e que,
também, o constitui. Afinal, até os anos de 1960, a dominagdo da natureza ndo era
uma questdo e, sim, uma solucio — o desenvolvimento. E a partir desse periodo que
se coloca explicitamente a questdo ambiental.

A natureza é um conceito criado pelos homens, constituindo-se a partir das relac6es que

estabelecem entre si e com o0 meio. Carlos Walter Porto-Gongalves (2008, p.23) afirma que o
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conceito de natureza, entdo, ndo ¢ natural, uma vez que “toda a sociedade, toda cultura cria,
inventa, institui uma determinada ideia do que seja a natureza”.

Nessa intencdo, entre outras coisas, surgiu o termo Desenvolvimento Sustentavel, para
buscar um norte nesse processo, podemos citar, a Assembleia Geral da ONU, em sua Comissédo
Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, em 1987, definiu o desenvolvimento
sustentavel: é aquele que harmoniza o imperativo do crescimento econémico com a producao
da equidade social e preservacao do patriménio natural, garantindo, assim, que as necessidades
das atuais geracdes sejam atendidas sem comprometer o atendimento das geracOes futuras.
(ONU, 1987).

Barros (2011, p.66) insere todo esse processo da busca por um desenvolvimento
sustentavel aliado ao estudo da Geografia agraria:

Em decorréncia das intensas transformacfes técnico-cientificas pelas quais passa a
sociedade contemporéanea, e a luz das novas questdes que emergem a partir do
paradigma do desenvolvimento sustentavel, a compreensdo do espago agrario com um
novo mundo rural adquire enorme relevancia para o estudo da Geografia agraria. Essa
importancia se deve ao fato de 0 modelo agricola dominante, baseado em solucdes
técnicas visando ao aumento incessante da produtividade, passa a ser questionado em
funcéo dos problemas sociais e ambientais por ele gerados.

A paisagem geografica no campo, numa Otica mais especifica, passou a ser modificada
pelo homem, em ambas as ac¢des, pela via do agronegocio (latifundio), ou pela pequena
propriedade (minifandio), cabendo a estes a necessidade de preservacdo no viesse do
desenvolvimento sustentavel. Existem ai relaces da sociedade com o meio ambiente, alterando
a paisagem. De acordo com Santos (2012), a paisagem se apresenta como um conjunto de
formas, que exprimem as herancas das relacbes do homem com a natureza, compreendidas
como rugosidades, ou as marcas do tempo no espaco. As rugosidades sdo as herancgas do tempo
impressas na paisagem.

Tem-se diferentes entendimentos quando se refere ao inicio do processo de
globalizagdo, mas de um consenso € certo de que a partir da década de 1970 vivemos um novo
periodo historico que se associa ao referido nome, é o que Milton Santos chamou-o de “periodo
técnico-cientifico-informacional” (Santos, 1996), em que a globalizacdo é caracterizada pelo
avanco da ciéncia que aprimora as técnicas, disseminadas pelo espago e evoluidas atraves das
redes geogréficas e da tecnologia da informacéo.

A partir dai é que pensa-se com receio as questdes sobre escassez dos recursos
ambientais, divisdo de renda, excluséo social e resgate da cidadania, pois, 0 modelo implantado

e a forma como é pensado e apropriado o espaco pela globalizacdo, aumentam
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significativamente a gravidade dessas questfes, e levando a pensar e a acreditar numa nova
globalizagdo sendo necessaria, uma nova histdria deve comecar, mas, de forma diferente da
atual globalizacao perversa excludente.

Uma globalizacdo dos debaixo, a forca dos fracos, popular, a globalizacédo da incluséo,
com o objetivo da valorizagdo do homem frente ao mundo do dinheiro, conforme Milton Santos
(2003) trabalhou em seu livro Por uma outra Globalizac¢éo.

Na visdo de Porto-Goncalves (2006, p.25), acerca da globalizacdo e sua relacdo com a

natureza, ele diz que:

[...] o processo de globalizacdo traz em si mesmo a globalizagdo da exploracdo da
natureza com proveitos e rejeitos distribuidos desigualmente. Vé-se, também, que
junto com o processo de globalizacdo ha, ao mesmo tempo, a dominacédo da natureza
e a dominacdo de alguns homens sobre outros homens, da cultura europeia sobre
outras culturas e povos, e dos homens sobre as mulheres por todo o lado.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel trazem um apelo global a acgéo
para acabar com a pobreza, proteger 0 meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, em
todos os lugares, possam desfrutar de paz e de prosperidade, sempre buscando a manutencéo,
conservacao e exploracdo de seus recursos naturais, visando a dispor destes para as geracoes
futuras, promovendo um desenvolvimento social, econémico e politico com qualidade e
harmonia com a natureza, suprindo a necessidade da sociedade atual.

Diante desses conceitos e dessa abordagem social-critica dos mesmos, a sintese tedrica
que eles detém e as possibilidade de experimentacdo e pratica dessa dimensdo com as visitas
de campo, os itinerarios formativos com os cursos de formacao e a experiéncia empirica dos
alunos e alunas, teremos preciosa base para a construcdo da cartilha no que tange essa tematica
para dar o proximo passo nos procedimentos formativos desses educandos, a agricultura
organica, seguindo nessa trilha a caminho da producdo de alimento saudavel e no combate a

inseguranca nutricional.

2.2 Da Agricultura Organica, a Agroecologia e a Agrofloresta

A agricultura orgénica surgiu a partir das primeiras décadas do século XX em
contraposicdo a agricultura comercial, industrial, moderna e convencional, como um conjunto
de perspectivas produtivas, num movimento que estd em constante processo de construgdo com
fundamentos paradigmaticos de desenvolvimento da agroecologia em consolidacdo no Brasil.

Vale destacar que ela faz parte de tempos imemoriais da humanidade que sempre praticou a
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agricultura organica, com suas geografias vernaculares, mas que, com a modernizagdo do
campo, esta vem sendo instrumento de luta e disputa contra 0 modelo globalizado de producéo
de alimentos dos ciclos agroindustriais.

Ehlers (1999) conceituou tais perspectivas como “movimentos rebeldes” que aliados a
outras agriculturas como a biodinamica, biol6gica, natural e permacultura, criticam a
agricultura convencional, que ter por base a adubagdo quimica, 0 uso de agrotoxicos, a
motomecanizacgdo nas monoculturas e na ciéncia genética.

A publicacdo do livro Quimica Orgéanica em sua aplicacdo a fisiologia agropecuaria,
do quimico alem&o Justus von Liebig, em 1840, propbs que a elevagdo na producdo e na
produtividade agricola estariam diretamente relacionadas & quantidade de substancias quimicas
incorporadas ao solo, dependendo da quantidade minima de cada elemento quimico para seu
crescimento (Ehlers, 1999). Com isso sup6s um avanco no campo cientifico, no setor produtivo,
industrial e agricola, com os fertilizantes “artificiais” ¢ os adubos quimicos apropriados pelo
setor industrial. Além disso, temos o desenvolvimento de motores de combustdo interna e a
selecdo e producdo de sementes hibridas e melhoradas, completando assim uma apropriacédo da
agricultura pela inddstria.

As bases da agricultura orgéanica surgiram como critica a todo esse processo de
apropriacdo da agricultura pela industria, sendo Sir Albert Howard o precursor da agricultura

organica, em que dizia:

A agricultura esta desequilibrada, falta a ponte para unir as duas metades da roda da
vida. Essa ponte foi substituida pelos adubos artificiais. Os solos do mundo inteiro
estdo arruinados ou estdo sendo lentamente envenenados. Em todo mundo o nosso
mais importante capital esta sofrendo uma rapinagem. A restauracdo e a manutencéo
da fertilidade do solo tornaram-se um problema universal (Howard, 2007, p. 321)

O lento envenenamento do solo pelos adubos artificiais € uma das maiores
calamidades que tém sido infligidas a agricultura e a humanidade. A responsabilidade
desse desastre dever ser partilhada equitativamente entre os discipulos de Liebig e o
sistema econdmico sob o qual estamos vivendo (Howard, 2007, p.322)

De acordo com Vanderlinde (2007, p. 157), a apropriacdo da ciéncia para atender aos
interesses da acumulacéo capitalista € duramente criticada por Howard em seu Testamento
agricola. Howard antecipou, ainda, a catastrofe do agronegécio que leva a destruicdo da camada
de hiimus e a sua substitui¢ao por insumos quimicos. O “saque” do solo agricola em detrimento
de uma agricultura que deveria alimentar de forma saudavel a humanidade é sua principal

denudncia.

Ele observa que, quando se faz uso da ciéncia para produzir novas variedades de altos
rendimentos que exaurem até o Ultimo grama de fertilidade dos solos, adubos mais
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baratos e de efeito mais rapido, maquinas que realizam cultivos mais profundos e
pesados, galinhas poedeiras que pdem ovos até a morte, e vacas que se desfalecem
num oceano de leite, deve estar faltando um pouco de bom senso por parte dos
responsaveis por estas pesquisas. A constatacdo de Howard é a de que a pesquisa
agricola tem feito dos fazendeiros, ndo produtores de alimento de melhor qualidade,
mas, sim, habeis saqueadores dos recursos naturais (Vanderlinde, 2007, p. 158).

Alguns conceitos estabelecidos, por 6rgdos governamentais ou por outras instituicoes,

nos ajudam a compreender as bases da Agricultura Organica. Dentre eles o Departamento

Norte-americano de Agricultura (USDA), que estabeleceu que

A Organizagao
2019) diz que

[...] agricultura organica é um sistema que evita ou exclui largamente o uso de insumos
sintéticos (tais como fertilizantes, pesticidas, hormonios, aditivos alimentares) e, na
medida do possivel, tem base em rotacdes e residuos de culturas, adubos animais,
residuos organicos de fora da exploracdo, aditivos de rochas minerais e sistemas
biologicos de mobilizagdo de nutrientes e protecdo das plantas (United States
Departament of Agriculture, 2019).

das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO/ONU,

[a] agricultura orgénica € um sistema de gestdo de producdo Unico que promove e
melhora a salde do agroecossistema, incluindo a biodiversidade, ciclos biolégicos e
atividade biolégica do solo, e isso é feito usando métodos agricolas, biolégicos e
mecénicos em exclusdo de todos os insumos sintéticos fora da agricultura. (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2019)

No Brasil, as definicbes da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) se

aproximam, em certa perspectiva, das definicbes do USDA e da FAO/ONU, estabelecendo que

a:

[...] agricultura orgénica caracteriza-se pela diversificacdo e integracdo da producéo
interna, sendo o termo organico originario da ideia de que a unidade de producéo
funcione como um ‘organismo vivo’, significando que todas as atividades da fazenda
(olericultura, fruticultura, criagdes etc.) seriam partes de um corpo dinamico,
interagindo entre si.” (Assis, 2005, p. 14).

A legislacdo que trata da agricultura organica no Brasil (Lei 10.831 de 2003) diz que:

Considera-se sistema organico de producdo agropecuaria todo aquele em que se
adotam técnicas especificas, mediante a otimizagdo do uso dos recursos naturais e
socioecondmicos disponiveis e 0 respeito a integridade cultural das comunidades
rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade econémica e ecolégica, a maximizacao
dos beneficios sociais, a minimizacdo da dependéncia de energia ndo renovéavel,
empregando, sempre que possivel, métodos culturais, bioldgicos e mecéanicos, em
contraposicdo ao uso de materiais sintéticos, a eliminagdo do uso de organismos
geneticamente modificados e radiagdes ionizantes, em qualquer fase do processo de
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producdo, processamento, armazenamento, distribuicdo e comercializacdo, e a
protecdo do meio ambiente. (Brasil, 2003)
A partir de 2003, com a inser¢do da agricultura organica na legislacéo, fortaleceu ainda
mais 0 movimento organico ao longo do tempo no territorio brasileiro, até que em 2012,
estabeleceu-se a Politica Nacional de Agroecologia e Producdo Organica (Pnapo), que permitiu

uma aproximacdo com as concep¢oes mais amplas consideradas pela agroecologia.

[...] com o objetivo de integrar, articular e adequar politicas, programas e acGes
indutoras da transicao agroecolégica e da produgdo organica e de base agroecoldgica,
contribuindo para o desenvolvimento sustentavel e a qualidade de vida da populagao,
por meio do uso sustentavel dos recursos naturais e da oferta e consumo de alimentos
saudaveis. (Brasil, 2012).

Com o PNAPO fortalece a discussdo sobre a producdo de alimentos saudaveis e
reconhece o didlogo direto entre a agricultura organica e a agroecologia.

A agroecologia pode ser entendida na perspectiva da “pratica, movimento e ciéncia”,
definicdo que alguns tedricos e movimentos sociais tém assumido. Como pratica, a
agroecologia tem sido entendida em uma perspectiva nova, modificada e adaptada de
agricultura ou como técnicas que contribuem para o desenvolvimento da agricultura organica
(Rosset; Altieri, 1997). Em contrapartida, a agroecologia se manifesta como préatica social
também em estratégias para construcdo de autonomia com relagcdo aos mercados de insumos e
de trabalho por meio da restauracdo dos mecanismos de reciprocidade ecoldgica e social
(Petersen, 2013).

Para Wezel et al. (2009), um movimento agroecoldgico pode ser um grupo de
agricultores atuando pela ampliacdo da agricultura alternativa por meio de parceiros sociais,
respondendo melhor aos desafios ambientais, ou pode ser um movimento mais politico da

populacéo local ou regional.

Como movimento social, a Agroecologia mobiliza atores envoltos pratica e
teoricamente na sua construcdo, assim como crescentes contingentes sociais
mobilizados pela defesa da justica, da salde coletiva, da soberania e seguranca
alimentar e nutricional, da economia solidaria e ecolégica, da equidade entre géneros
e de relagdes mais equilibradas entre 0 mundo rural e as cidades. (Petersen, 2013,
p.99)

No campo da ciéncia, ainda restam muitos desafios para o reconhecimento da
agroecologia, a0 mesmo tempo, que exige seu espaco como area de conhecimento. Assim

coloca em risco o contato com a perspectiva cartesiana hegemonica da ciéncia positivista, ao

passo que inaugura, junto a outras vertentes, um olhar e pratica diferentes para a ciéncia,
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destacando a complexidade envolvida na constru¢do do conhecimento, ao mesmo tempo, que
dialoga com outros saberes e dispde de problemas ancorados em demandas reais da sociedade.

A agroecologia corresponde a ciéncia que ajuda a articular diferente conhecimento
cientificos e saberes populares para a busca de mais sustentabilidade na agricultura (Caporal;
Costabeber, 2008). E uma alternativa diferenciada de organizagio produtiva e social. Vale
ressaltar que a organizacdo da producdo agroecoldgica é ligada a mdltiplas dimensdes:
econbmica, social, religiosa, afetiva e ética, logo, ndo privilegia a dimensdo econémica; nutre-
se dos saberes, dos conhecimentos e das experiéncias dos proprios agricultores, dai também a
necessidade da visita dos alunos até as propriedades rurais numa realidade familiar de se
desenvolver a agricultura.

A agroecologia esta voltada para o interesse da humanidade e ndo para os interesses dos
grupos econdmico-financeiros (Machado; Machado Filho, 2014). As praticas agroecoldgicas
realizadas pelos agricultores familiares concebem formas diferentes de lidar com a vida. Os
agroecologistas sdo sujeitos que atuam na construcao de circuitos curtos e descentralizados de
comercializacdo; a producdo é primeiramente para satisfacdo das necessidades nutricionais da
familia e para manutencdo da unidade produtiva (PLOEG, 2008).

E a partir dai que buscamos trazer essa realidade de producéo de alimento saudavel para
o interior da unidade escolar e até para as residéncias dos alunos participantes do nosso projeto.
Tudo isso contribui para obtermos, entre outros beneficios, a busca por uma plena seguranca e
soberania alimentar da sociedade, a primeira que aumenta a disponibilidade e a garantia de
alimentos frescos e saudaveis com sua respectiva variedade nutricional; a segunda que traz o
direito de produzir o seu proprio alimento, sem dependéncia de outros meios produtivos
convencionais e comerciais, que se desenvolveram nos ultimos anos no Brasil, com base na
monocultura e agroexportadora, a exemplo do agronegécio.

A agroecologia precisa ser vista e considerada como a possibilidade real e eficiente pelo
poder publico, ja que, no Brasil, 0s maiores investimentos no campo sempre estiveram
direcionados a agricultura industrial, desde o periodo da ditadura civil-militar. Dito isso, além
da consolidacéo mais efetiva de politicas voltadas para a producao agroecoldgica, é necessario
0 engajamento mais solido das instituicdes de ensino e de pesquisa, pois sdo necessarias ndo s6
politicas publicas voltadas ao fortalecimento da agricultura camponesa, com base
agroecoldgica, mas também é preciso pensar formas de pressionar o poder publico para apoio
e ampliagdo da agroecologia. E estratégico colocar a produgio agroecoldgica em evidéncia,

desconstruir a crenca que s6 é possivel produzir com uso de produtos quimicos; é factivel
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produzir em consonancia com o meio ecoldgico, ter autonomia no processo produtivo e ter
viabilidade econdmica.

O debate acerca da implementacdo da agroecologia e seus maltiplos conhecimentos na
Educacao basica é uma possibilidade necessaria na formacgéo dos educandos justamente porque
a agroecologia ndo se constitui como uma ciéncia isolada da vida, da prética social. Ela reafirma
0 ser humano como ser constitutivo da natureza. Temos que destacar que a agroecologia precisa
ser inserida na educacdo em distintas fases do desenvolvimento dos discentes, da Educacéo
Infantil até o Ensino Médio, assim como na Educacgéo de Jovens e Adultos.

No Ensino Médio, especificamente, a agroecologia direciona o estabelecimento de
relagOes ativas e interpretativas na elaboracdo de conhecimentos sobre a origem e as bases
ecologicas da agricultura, das revolugbes agricolas, dos agroecossistemas e da
agrobiodiversidade, através das relacGes histdricas entre a sociedade e a natureza. Confronta
assim as légicas de producdo existentes, hegemonicamente dominadas pelo agronegdcio, e
busca criar uma nova forma de produzir a existéncia humana em relagdo equilibrada com a
natureza.

O arcabouco teorico e pratico da agroecologia nos permite refletir sobre como a
educacao precisa promover o dialogo entre as institui¢cdes formadoras distintas — familia, escola,
movimentos sociais, dentre outras. O propoésito € entrelacar saberes e praticas em uma agéo
pedag6gica contextualizada, cujo pano de fundo sdo agroecossistemas, 0s sistemas
agroalimentares e 0s processos sociais e econémicos que os forjaram. Seguindo Ana Maria
Primavesi, € preciso muita observacao e visdo integrada nos processos de ensinar, criar, recriar,
produzir e aprender (Primavesi, 2017).

Dentro de uma perspectiva agroecoldgica, os sistemas agroflorestais (SAFs) ou
agroflorestas sdo formas de uso consciente da terra. Eles combinam a producdo de culturas
agricolas e/ou animais associadas a espécies florestais, simultaneamente ou em sequéncia, na
mesma area. Esse sistema concilia 0 aumento da produtividade e a rentabilidade econdmica
com a protecdo ambiental e a melhoria da qualidade de vida das populacdes rurais. Cada cultura
ou espécie tem caracteristicas combinadas com os requerimentos ecoldgicos para possibilitar
um desenvolvimento adequado e que atenda a necessidade de nutrientes, agua, luz e espago.

A agrofloresta € uma préatica bastante interessante para a agricultura familiar camponesa,
pois retine vantagens econdmicas e ambientais. A sustentabilidade do uso dos recursos naturais,
aliada a uma reduzida dependéncia de insumos externos, traz maior seguranga alimentar e

econbmica tanto para os agricultores quanto para os consumidores. Além disso, promove um
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desenvolvimento agricola sustentavel com beneficios socioambientais, em contraponto aos
Impactos advindos das monoculturas.

A grande diversidade de produtos, seguranca alimentar, sustentabilidade ambiental,
incremento da fertilidade do solo e reducdo gradativa nos custos de producdo fazem da
agrofloresta uma 6tima opcdo de pratica produtiva para agricultura familiar, permitindo
harmonizar as atividades da agricultura com 0s processos naturais da vida existentes em cada
lugar em que atuamos no Brasil, com regides tropicais, naturalmente ricas em biodiversidade,

e capacidade de proteger os solos das intensas chuvas e da insolacéo direta.

2.3 Entre a Seguranca Alimentar e a Soberania Alimentar

A partir de varias concepc¢des e conclus@es, nas quais cita-se a seguir, compreende-se
que soberania e seguranca alimentar nutricional (SSAN) é o direito dos povos — mulheres,
homens e jovens — de incidirem nas ac¢Ges publicas (programas, politicas) e/ou em estratégias
territoriais sustentaveis de producdo, distribuicdo, comercializacdo, acesso e consumo de
alimentos.

As populagdes rurais e urbanas protagonizam atitudes, individuais e coletivas para
materializar a SSAN com apoio social e politico segundo 0s recursos necessarios. A esséncia
da SSAN ¢ o0 acesso regular e permanente, a luz do direito humano a alimentacéo adequada e
saudavel para todos e todas, sem comprometer o0 acesso a outras necessidades essenciais para a
producdo e a reproducdo da vida.

A soberania alimentar ¢ uma definicdo que se originou no movimento da Via
Campesina, mais especificamente em 1996, e foi referendada no Férum Mundial de Soberania
Alimentar, em 2001. A sua proposta nasceu como uma estratégia de enfrentamento as politicas
neoliberais que favorecem o poder das grandes corporagdes do sistema agroalimentar mundial,
que impde medidas fragilizam ou até acabam com a autossuficiéncia dos povos.

A Via Campesina traz essa proposta hum ambito global, promovendo um debate da
soberania alimentar como legitima e necesséria, pois trata o alimento como funcéo vital basica,

que diz respeito a sobrevivéncia humana, portanto, se trata de um direito.

A Soberania Alimentar é o direito dos povos de definir suas proprias politicas
agropecudrias e de alimentagdo, bem como de proteger e regulamentar a producédo
agropecudria € 0 mercado nacional objetivando alcangar o desenvolvimento
sustentavel. [...] a soberania alimentar ndo nega o comércio internacional, porém
defende a op¢do de formular politicas e fomentar praticas comerciais que sirvam aos
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direitos das populagdes, disponibilizando métodos e produtos alimenticios in6cuos,
nutritivos e ecologicamente sustentaveis. (Via Campesina Internacional, 2001)

Conforme Bezerra (2021, p. 716),

A definicdo de Seguranca Alimentar para a Organizacdo das Nac¢des Unidas para a
Agricultura e Alimentacdo (FAO) limita-se aos determinantes sociais (acesso a
educacdo e salde) e econdmicos (trabalho e renda), e permite pouca (ou nenhuma)
correlagdo social (Breilh, 2006). A critica a essa defini¢cdo de Seguranga Alimentar
(SA) estabelecida pela FAO diz respeito, essencialmente, a sua ndo problematizagéo
sobre o tipo de alimento que deve ser acessado. De onde vém e como sdo produzidos
os alimentos consumidos?

No Brasil, a concepcao de seguranca alimentar se diferenciou em relacéo a essa postura
apresentada, por meio da institucionalizacdo da Lei n. 11.346, de 15 de setembro de 2006
(Brasil, 2006), e consiste:

[...] na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de satde que respeitem
a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente
sustentaveis.

De acordo com Borile e Arnold (2017),

[...] a agricultura orgéanica proporciona seguranca alimentar, produtividade de
alimentos, saude, qualidade de vida e, principalmente a conservagdo ambiental, sem
comprometer a capacidade futura de exercicio dessa atividade tdo essencial para o
desenvolvimento humano, mantendo-se o meio ambiente em equilibrio e
preservando-o para as presentes e futuras geracoes.

Os conceitos acima apresentados serdo o fundamento para a preparacao das aulas de
campo e montagem das hortas, diante deles os alunos e alunas terdo condicdes de refletir de
forma mais ampliada e sistémica acerca a integracao entre producdo de alimentos, seguranca
nutricional, a escola e a pratica geogréfica do fazer coletivo das hortas. Se refletird também
como tudo isso interfere diretamente em suas vidas e visdes de mundo. Assim, diante dessa
movimentacao entorno do temario ficam mais evidentes as contradi¢cdes que estamos inseridos,
no caso especifico, a comunidade escolar e a luta por alimentos e salde na mesa, tornando o
ch&o da escola em espaco de construgdo de saberes e vivéncias autonomistas, buscando assim

seguranca e soberania alimentar na escola.

2.4 A Geografia escolar e as aulas de campo com a horta escolar
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A respeito das aulas de campo, Cavalcanti (2011) expressa pensamento semelhante em
“Abordagem metodolégica do trabalho de campo como pratica pedagdgica em Geografia”, na
discussdo a autora destaca a importancia do trabalho de campo por este ser “gerador de
conhecimento geografico, ele representa o lugar de onde se extraem informacdes para a
elaboracdo de conhecimentos tedricos, bem como ¢é também o local onde as teorias sdo testadas”
(Cavalcanti, 2011, p. 167), Oliveira (2019) entende que o desenvolvimento de um modo de
pensar geografico pelos alunos requer um alto nivel de construcédo de atividades didaticas pelos
professores, essas sdo de suma importancia para a clareza conceitual sobre uma concepgéo
critica de Geografia escolar.”

Essa estratégia permite trabalhar conceitos chave da Geografia: espaco, territorio,
paisagem e lugar como categorias imprescindiveis para a explicacao e a compreensao na analise
geogréfica, ajudando o educando a desvendar a natureza dos lugares e do mundo como habitat
do homem (PCN, 1998, p. 55).

Cavalcanti e Souza (2018) enfatizam muito bem essa realidade, ensinar envolve um
conjunto de atividades que estdo para além do ato de transferéncia de conhecimentos, de
reproducdo dos contedos ou das aulas de Geografia sem sentido para o aluno. A Geografia
nessa concepcao é referéncia para um desenvolvimento conceitual que propicia a formacao do
pensamento geografico do aluno e a formacdo e participacdo cidadas.

O conceito, nessa perspectiva, ndo pode ser considerado como uma estrutura estavel,
imutavel e isolada, mas sim como uma estrutura de acdo do pensamento, resultante da relacédo
entre 0 sujeito e 0 objeto no contexto em que ela se apresenta. Ressalta-se que nesse processo
0 conceito é uma operac¢do cognitiva, situado na dinamica das fungdes psicoldgicas elementares
e superiores que culmina na palavra (Vygotsky, 2001).

As aulas de campo dinamizam e motivam os alunos no processo de formacdo do

conhecimento geografico, como afirma Oliveira e Cordeiro (2011, p.113):

A aula de campo como recurso didatico proporciona diversos elementos
favorecedores ao desenvolvimento do  conhecimento geografico que dificilmente
seriam encontrados em aulas tedricas apresentadas em sala de aula cercadas por quatro
paredes, contribuindo assim, para ampliar o conhecimento geografico e o interesse do
aluno por esta disciplina escolar.

Dentre as finalidades de uma aula de campo, a literatura apresenta uma série de
objetivos, tais como: materializacdo da teoria (Sousa et al., 2016), com a compreensdo das

diferencas apresentadas entre as paisagens dos livros didaticos e as paisagens vivenciadas in
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loco; o despertar dos alunos para que saiam da passividade que o ensino-aprendizagem mais
simplista tende a conduzir (Oliveira; Assis, 2009); e desenvolver habilidades e modificar
atitudes em relacdo ao meio, valorizando as relacdes entre os homens, suas culturas e seus meios
biofisicos (Gongalves et al., 2010), etc. A necessidade das aulas em campo estd contida em
documento oficial do governo brasileiro — os PCNs — que destaca que grande parte da
compreensdo da Geografia passa pelo olhar. E preciso, entdo, garantir aos alunos a pratica de

olhar o mundo, de observa-lo, ndo somente de dentro da sala de aula:

Saidas com os alunos em excursdes ou passeios didaticos sdo fundamentais para
ensina-los a observar a paisagem. A observagdo permite explicagdes sem necessidade
de longos discursos. Além disso, estar diante do objeto de estudo € muito mais
cativante e prazeroso no processo de aprendizagem (Brasil, 1998, p.34).

Por fim, Martins (2009) destaca que essa ferramenta didatica € um conjunto de recursos
que faz com que o aluno seja autor do seu préprio conhecimento, onde ele tera a base dos
contetidos dados na sala de aula, mas sera capaz de organizar essas informac@es de acordo com
a importancia e a assimilacdo que faz de forma presencial, além de despertar para a importancia
da relacdo com o meio. Logo, o professor que quer melhorar ou mudar suas préaticas deve focar
em recursos que coloquem o aluno como préprio autor de seu conhecimento; nesse sentido, a
aula de campo é uma estratégia muito proveitosa.

O que acreditamos € que aulas de campo se configuraram como um instrumento didatico
atrativo justamente por possibilitar com que os discentes extrapolem os limites do espaco
vivido, contribuindo para a ampliacdo do raio de conhecimento e de compreensdo do espacgo
geogréfico e de seus fendbmenos. Deste modo, aulas de campo, quando bem planejadas e
executadas, podem permitir a operacionalizacdo de conceitos, possibilitar que os discentes
modifiquem atitudes em relacdo ao meio e, principalmente, facilitar o processo de ensino-
aprendizagem, pois permite ampliar o raio de conhecimento e de experiéncia. De outro modo,
e sem esse tipo de pratica pedagogica, “a escola corre o risco de construir para os alunos uma
muralha de isolamento que os separem das realidades concretas” (Oliveira; Assis, 2009, p. 201).

A horta na escola é um laboratério vivo, por meio do qual os alunos terdo contato direto
com 0s processos da natureza, e acompanham de perto o desenvolvimento das verduras, das
frutas e dos legumes. O principal objetivo da horta é o incentivo a alimentacdo saudavel e o
combate a desnutri¢do, garantindo a soberania e seguranca alimentar dos jovens da escola. Essa

alimentacdo saudavel é a consequéncia de um processo que permite que os discentes sintam
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vontade de alimentar-se bem, por conhecerem o ‘caminho’ do alimento, facilitando ainda mais
no que pensamos sobre seguranca alimentar e nutricional.

Para Silva et al. (2015), as praticas agricolas na escola podem tanto problematizar como
reforcar os elementos do modelo hegemonico da producéo de alimentos. De tal modo que as
discussdes que permeiam as hortas escolares devem, de acordo com Silva e Fonseca (2011), ser
fundamentadas nas criticas feitas ao modelo agroalimentar instalado no Brasil e abrir espaco
para se trabalhar modelos alternativos de producdo construidos historicamente pelos
camponeses e sua relacdo com o entorno, tudo isso trara bases estruturada para adquirirmos
uma soberania alimentar presente no dia a dia de toda a comunidade escolar envolvida e
principalmente dos educandos que disseminardo o seu aprendizado para outros ambiente como
nas suas residéncias, ruas e bairros da sua cidade.

A horta trard também condi¢bes para que outras disciplinas possam interagir com a
Geografia desenvolvida até entdo e com essa interdisciplinaridade o ambiente escolar sera cada
vez mais dindmico e participativo, pois envolvera toda a comunidade escolar para vivenciar a
evolucdo dessa acdo participativa de maneira cotidiana, intensa, constante e interativa.

E de extrema importancia destacar que, ao contrério do que se imagina, a aula de campo
ndo é concretizada apenas pela visita ao meio em si, até mesmo com a acao de se desenvolver
uma horta na escola, pois todo o conjunto engloba o planejamento, a delimitacdo dos contelidos
abordados que serdo elos entre a aula tedrica e a pratica e a elaboracdo de roteiros. O
conhecimento prévio, em sala de aula, dos conceitos de desenvolvimento sustentavel, da
agricultura organica, da agroecologia, da soberania e da seguranca alimentar, devem estar
casados com essa producdo final de horta escolar desenvolvida a partir também das aulas de
campo. Ou seja, tudo que é pensado e elaborado antes, durante e depois sdo elementos
fundamentais para o sucesso da aula de campo; da mesma forma que é importante o
planejamento que inclui o trabalho tedrico dos conceitos em sala de aula para a saida a campo,
o retorno significa ainda mais, tendo em vista que esse € 0 momento para a discussao, para as

contribui¢Ges que o estudo trouxe para o crescimento intelectual dos estudantes.

CAPITULO 3: A EXPERIENCIA GEOGRAFICA E AS AULAS DE CAMPO:
CONSTITUICAO DA HORTA ESCOLAR NO CIEM
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Uma aula de campo, por se tratar de uma experiéncia didatica fora do &mbito da unidade
escolar, € um momento impar para o aluno e permite a articulagdo dos conhecimentos
apreendidos em sala de aula com a observacdo direta dos fendmenos do espaco.

No que antecedeu a cada aula de campo elaboramos um breve questionario para que 0s
alunos levem para entrevistar os profissionais e produtores rurais que estardo lhes recebendo,
assim como os proprios alunos terdo que responder antes da visita e ap0s as mesmas perguntas
béasicas direcionadas aos produtores.

O resultado deste trabalho para com os discentes foi a obtencdo de uma base de
conhecimentos a respeito da cartografia, meio ambiente e sustentabilidade, desenvolvimento
sustentavel, Geografia agraria e principalmente as nocGes da agricultura organica (conceito,
técnicas de cultivo e producdo), ao serem convidados a participarem da aula de campo nas
propriedades rurais parceiras onde se desenvolvem a producéo de alimentos organicos e na
visita nas instituicbes competentes mapeamos as suas referidas localizagdes via software QGIS
e traremos, na pratica, todo o processo de desenvolvimento do alimento organico para dentro
da unidade escolar e, até nas suas proprias residéncias, fazendo com que possam cultivar
alimentos saudaveis para o préprio consumo junto a merenda escolar e em suas casas.

O intuito da escolha de determinadas turmas, deve-se ao desenvolvimento de uma das
Trilhas de conhecimento (Comer bem e vida saudavel) ligada a implantacdo do Novo Ensino
Médio, e a Geografia trara uma contribuicdo relevante, alternativa, diversificada e
interdisciplinar para todos os beneficiados (comunidade escolar e proprietarios rurais).

No retorno da atividade, os professores e os alunos tiveram um momento de discusséo
em sala de aula sobre o que foi realizado. Os discentes foram interrogados, foram feitas
perguntas sobre o que eles mais gostaram; se o tempo foi suficiente; se ela ajudou em alguns
assuntos que nao haviam ocorridos davidas durante as aulas. Com isso, podemos notar que uma
saida a campo constituiu um elemento para deixar a disciplina mais prazerosa e instigante.

A duas aulas de campo previstas foram realizadas sendo que a primeira visita junto ao
IFB campus Planaltina DF (figura 3), foi realizada no dia 06/09/2022, com uma aula de campo
na qual visitamos o setor da Agroecologia (Faculdade e Curso técnico); e a segunda visita na
qual tivemos uma aula de campo em duas propriedades rurais de producao organica certificadas
e com o apoio tecnico de um profissional da EMATER, ao longo do dia 30/03/2023. De inicio
0s alunos tinham um conhecimento muito superficial sobre o assunto e aquelas perguntas de
exemplo apresentadas na metodologia acima, obtivemos ap0s a realizacdo dessa aula, algumas

respostas com uma nog¢ao bastante convincente e segura a respeito.
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Figura 3 — Mapa 2: Localizacdo dos ambientes de formacéo.
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Fonte: Elaborado por Arthur Dias (2023).

Segue as respostas das alunas participantes da pesquisa:
Aluna A- 1- “Desenvolvimento Sustentavel é ter consciéncia do que utilizamos e
descartamos hoje, para ndo prejudicar as geracOes futuras, como: reciclar os lixos utilizados,

utilizar o biodiesel, rejeitar qualquer meio que venha prejudicar a natureza e os seres nela
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existente.” 2- “Meio Ambiente se refere aos recursos naturais, onde os seres inseridos neles
utiliza-os diretamente ou indiretamente diariamente”. 3- “A Crise Ambiental Planetaria pode-
se evitar, comecando por cada um de nds a mudanca dessa realidade tdo catastréfica, que
prejudica a natureza e todos os seres nela existente, ndo somente prejudicando os individuos do
momento presente, mas também as geragdes futuras.” 4- “Local com produtos adequados para
plantio de algo que depois sera consumido. Os seis tipos de Agricultura sdo: Agricultura
Moderna (inovagOes tecnoldgicas), Agricultura Intensiva (maior producdo em menor tempo
possivel), Agricultura Extensiva (baixa produtividade, resultado do ndo uso de tecnologias, mas
uso da fertilidade natural do solo), Agricultura Familiar (mdo de obra partindo do nucleo
familiar), Agricultura Patronal (empregados permanentes ou temporérios) e Agricultura
Orgéanica (produ¢do mais artesanal e focada no meio ambiente, sem uso de insumo quimico).”
5- “Agricultura Orgéanica — plantio mais saudavel e sem agrotoxico. Agroecologia — praticas
sustentaveis e aplica conceitos ecoldgicos (interacdo entre o ser vivo e 0 ambiente que vive) na
producdo de alimentos.”

Pela observacao destas respostas, verifica-se a eficacia do processo de desenvolvimento
da pesquisa no que concerne a construcao de saberes e sua devida utilizacdo como instrumento

de disseminacéo de saberes.

3.1 Primeira Visita: Aula de Campo no IFB Campus Planaltina.

A 1?2 aula de campo teve como destino o Campus Planaltina do Instituto Federal de
Brasilia, localizado nas proximidades da cidade satélite de Planaltina DF em sua area rural, no
dia 06/09/2022, ocorreu com a presenca de 50 alunos de duas turmas de 22 Série e trés
professores, sendo dois de Geografia e um de Ciéncias (Trilha Comer Bem) do Centro Integrado
de Educacdo Modelo (CIEM), durante o periodo matutino. Os alunos receberam orientacfes
sobre 0 comportamento no interior do Instituto e o roteiro da aula, que foi seguido

rigorosamente e onde constava todo o fundamento dos conteldos expostos em sala de aula.
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Figura 4: Aula expositiva técnica do IFB
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Fonte: Arquivo pessoal (2022).

A saida para a aula de campo ocorreu exatamente as 7h30min e a chegada no local foi
por volta das 9h da manh&. Na ocasido, houve a recepgéo do professor do IFB que nos guiou
durante todo o percurso, o que foi essencial para o sucesso da aula. A chegada ao instituto foi
de grande entusiasmo, nesse momento, a aula contou com o apoio do guia, que também ¢é
professor da instituicdo e fez todo um resgate vivo daquele momento onde visitamos um pouco
das instalagdes, mas logo direcionamos para 0 setor de Agroecologia (curso técnico e
académico), onde obtivemos inimeras instrucGes de professores e técnicos em agroecologia,
apresentando desde as estufas de producdo de mudas organicas. O processo de preparo dos
adubos organico e consorciagdo de culturas, até a irrigacdo e producdo dos alimentos organicos,
a duragdo de toda a aula de campo no IFB foi por 02 horas até o nosso retorno as 11:00 da
manha.

A importancia deste momento para a pesquisa é impar, pois a troca de saberes é
primordial para garantir as aprendizagens e promover a ampla relagdo entre a teoria e a pratica

no ambiente escolar e social.
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Fonte: Arquivo pessoal (2022).

Nesse momento foram explanadas detalhadamente a importancia da agroecologia, as
praticas de preservacdo e a relevancia do desenvolvimento sustentavel nesse processo. 1sso
porque uma aula realizada onde os alunos estdo em um espago propicio para trabalhar as
questBes ambientais € o momento ideal para tal, uma vez que é importante fazer a
conscientizacao sobre como o ser humano podera preservar o meio onde ele esta inserido. Como
contemplam os PCN (1998, p. 46), “como o objeto de estudo da Geografia refere-se as
interacOes entre a sociedade e a natureza, um grande leque de temética de meio ambiente esta
necessariamente dentro do seu estudo (...) e pode ser abordado pelo olhar da Geografia”.

Reconhece-se assim que a Geografia trata das formas como as sociedades se organizam
no espaco, explorando como as atividades humanas moldam e sdao moldadas pelo ambiente. A
analise geografica considera fatores fisicos, como clima, relevo, solos e recursos naturais, bem
como aspectos humanos, como cultura, economia, politica e demografia.

A preocupacdo com a sustentabilidade ambiental também é uma area de destaque na
Geografia contemporanea. A compreensdo das interacdes entre a sociedade e a natureza €
crucial para desenvolver praticas e politicas que promovam um equilibrio entre o

desenvolvimento humano e a preservagao do meio ambiente.
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Figura 6: Visita ao campo de plantio agroecolégico do IFB

onte: rquio peséoal )

A referida visita foi de fundamental importancia pois trouxe um conhecimento in loco,
a partir de um 6rgdo formador técnico e académico, para que os educandos pudessem obter
informagdes presenciais e visuais de causa, entendendo como a producdo de uma horta na
escola possa ser gerida e desenvolvida por eles mesmos no dia a dia, e a alimentagdo pode ser

eficiente e saudavel.

3.2 Segunda Visita: Aula de Campo as Propriedades Rurais da ASFAG.

A segunda aula de campo com destino as duas propriedades rurais organicas certificadas
e associadas a ASFAG (Associagdo dos produtores orgénicos e agroecologicos do DF e
entorno), localizada na area rural de Planaltina DF no setor denominado Jardins do Morumbi,
no dia 30/03/2023, ocorreu com a presenca de 20 alunos de duas turmas de 32 série (ex-alunos
do 22 série do ano de 2022) e dois professores de Geografia do Centro Integrado de Educacéo
Modelo (CIEM), durante os turnos matutino e vespertino. Os alunos receberam orientacdes

sobre o comportamento no interior das propriedades a serem visitada, além do roteiro da visita,
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que foi seguido rigorosamente e onde constava todo o fundamento dos conteldos expostos em
sala de aula.

Roraima

e

o Fonte: Arquivo essoal (2023).

A saida para a aula de campo ocorreu exatamente as 7h30min e a chegada no local foi
por volta das 8h da manha. Na ocasido, houve a recepcao do proprietario da Chéacara Roraima
e do Agronomo da EMATER que nos guiou durante todo o percurso no interior da propriedade,
o0 que foi essencial para o sucesso da aula. A chegada a chacara foi de grande alegria e surpresa,
pois alguns estudantes tiveram pouco contato com um ambiente rural e produtivo. Antes de
visitarmos as instalagdes e a unidade de processamento e producdo da propriedade, o produtor
nos ofertou um saboroso café da manha com café, sucos e biscoitos produzidos na propriedade,
inclusive tais sucos de frutas produzidas organicamente.

Logo direcionamos as nossas atencdes as falas do representante técnico da EMATER
onde obtivemos inimeras informacdes e instrucGes normativas para uma producdo organica e
agroecolégica, mostrando o percurso que uma propriedade rural tem de passar para se tornar

certificada e reconhecida como produtora de alimentos organicos. Em seguida, iniciamos uma
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caminhada pela propriedade, e pelo caminho observamos, dentre outras coisas, a importancia
da matéria organica (himus) para a producdo de um alimento saudavel, vimos também como é
feito os materiais biofertilizante para a protecdo das plantas, as estufas de producdo de mudas
organicas, o processo de preparo dos adubos organico e a consorciacdo de culturas, até a
irrigacéo e producéo dos alimentos organicos, a permanéncia na Chécara Roraima foi 04 horas
até as 12:00.

Figura 8: Mini palestra com o agronomo da EMATER
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Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Ao meio dia, nos deslocamos por 500 metros até a 22 propriedade do roteiro da nossa
aula de campo, o Sitio Aralna, onde fomos recebidos pelo proprietario do Sitio, que de inicio
contou um pouco da sua histéria de vida e experiéncias como produtor rural até obter uma
trajetdria de sucesso no segmento de organicos, onde hoje inclusive é o presidente da ASFAG
e da Associacdo do Jardins do Morumbi. Em seguida, fizemos uma pausa para um momento de
descontracdo, relaxamento e alimentagdo, com um saboroso almog¢o servido no interior da
propriedade, com alimentos organicos e carne (peixe e porco) produzidos e criados na mesma.
Apos o almocgo e o posterior descanso, os alunos partiram em dire¢cdo a uma pequena trilha
ecoldgica no interior da propriedade conhecendo uma area de reserva florestal particular, onde
observamos espécies nativas do cerrado bem como a criacdo de abelhas e outros pequenos
animais, alguns dele pra a realizacdo da polinizagdo de determinadas plantas que é algo

fundamental para o seu desenvolvimento.
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A presenga do apoio técnico e profissional da EMATER foi mantida com uma vasta e
atenciosa orientacdo para todos, inclusive para os produtores, na questdo de se tirar davidas e
direcionamentos de informacdes, precisas e de uma maneira bem didaticas. A continuidade da
nossa visita se deu pela observacao de uma importante proposta dentro da agricultura organica,
que é 0 ndo uso de agrotoxicos e fertilizantes quimicos, além da policultura no interior das
propriedades. Tudo isso, traz uma sensibilizacdo e uma educagdo ambiental, por parte dos
estudantes que passam a ter um respeito pela natureza e ao ambiente em que se vive, huma
tentativa de se obter também a soberania e seguranca alimentar e nutricional. A aula de campo

foi encerrada com um delicioso lanche as 16:30 e o retorno da mesma se deu as 17:00.

Figura 9: Visita técnica ao Sitio Aralna

Fonte: Arquio pessoal (2023).

A visdo de sustentabilidade, a questdo social (geracdo de empregos diretos e indiretos)
e a interacdo com meio foi enfatizada a todo instante, quando observamos o modo, o carinho e
a satisfacdo que os proprietéarios cuidam de suas producgoes, que além de mostrar o respeito pela

natureza e uma filosofia de vida, ainda traz o sustento de suas familias, e tudo isso contribui, e
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muito, para 0s nossos educandos que levardo esses momentos e ensinamentos por toda as suas
vidas.

O que se pode perceber com as aulas de campo é que o0s estudantes aumentaram a sua
bagagem de conhecimento sobre todos o0s conteddos apresentados, sendo que uma aula préatica
disp6s de inUmeras opgdes para absorcéo e ter uma visao diferente, duradora, concisa e atuante
em relacdo aos mesmos, além da propria interacdo no decorrer das aulas, o fato de sairem dos
limites da unidade escolar também contribuiu para se obter um ampla nocao desse agrossistema
e buscamos a pratica da horta escolar em sequéncia.

A horta pode ser considera como um laboratério vivo, na qual podemos perceber todos
0s processos quimico, fisicos, biolégicos do desenvolvimento das plantas, além da aplicacéo de

algumas bases da Geografia ja citado anteriormente, como o lugar e paisagem.

3.3 Preparacao da Horta

A horta desenvolvida na unidade escolar em que trabalho, intitulada Centro Integrado
de Educacdo Modelo (CIEM), foi um grande desafio, primeiro pelas condi¢bes do solo,
extremamente &cido, pobre de matéria organica e lixiviado pela acdo do tempo, com o acimulo
de agua excessiva provenientes das chuvas, pois o terreno recebe toda a 4gua canalizada do
prédio escolar, o que podera ser solucionado num futuro proximo com um escoamento eficiente
para as areas externas da escola. Segundo pela desconfianca e descrédito depositados em toda
a acdo transformadora, pois era um terreno que para se combater as ervas daninhas diversas, se
utilizava veneno e agrotoxicos para qualquer cultura ali plantada, o que ndo contribuira tanto
na sadde de todos 0s envolvidos no processo.

O que buscamos junto aos 6rgaos superiores, N0 nosso caso a Coordenadoria Regional
de Ensino de Planaltina, e que 0 nosso projeto possa estar presente nos préximos anos na
proposta politica pedagdgica (PPP), para angariar fundos para realizar obras de escoamento das
aguas pluviais e continuar a producdo da nossa horta sempre em formato organico e com
principios da agroecologia sendo utilizados a todo instante, com uso da compostagem para 0
enriquecimento e adubacéo do solo e dos canteiros a serem plantados e controle biolégicos de
pragas e doencas, fugindo assim do uso diverso de adubos quimicos e agrotdxicos
respectivamente.

A questdo da irrigacdo foi feita com &gua da concessionéria que abastece a cidade, o que
ndo nos traz uma plenitude agroecoldgica no que tange a qualidade para as plantas cultivadas

na nossa horta, pois sao utilizados elementos quimicos para a decantacdo de residuos, como o
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uso de cloro. A solucdo encontrada foi captar a agua dos condensadores dos ar condicionados
das salas de aula, 0 que traz uma agua limpa e pura para ser utilizada trazendo ainda mais

confiabilidade organica aos nossos cultivos.

3.3.1 Preparacéo do solo

O solo da horta se encontrava extremamente coberto por pedregulhos, restos de
construcdo e mato no geral, o que necessitou um trabalho mais cauteloso e minucioso para a
limpeza do mesmo. O terreno logo apos precisou ser molhado para facilitar o revolvimento do
solo para a construcao dos canteiros.

Feito isso, buscou-se realizar o erguimento dos canteiros, com uso de ferramentas
apropriadas, levantamos o solo compactado para que uma estrutura mais macia para receber a
adubacdo e a plantas de folhagens num primeiro momento. Concomitante a todo esse processo
separamos um ambiente para a elaboragéo de uma composteira para o armazenamento de restos
de folhas, verduras e legumes provenientes da merenda escolar, e do acréscimo de adubos
organicos, o adubo de aves chamado de “cama de frango”, o adubo de gado e de cavalo, tudo
isso é posto em camadas, molhado e revirado para a realizacdo de fermentacdo, concretizando

assim o processo de compostagem.

Foto 10: Inicio da preparacéo do solo da horta escolar

, = T
Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Nos canteiros foram adicionados calcéario dolomitico, o que é permitido dentro da
cultura orgéanica, o0 mesmo é utilizado para regular a acidez do solo, haja vista que o solo do
cerrado tem a predominancia de um latossolo vermelho extremamente acido, 0 que provoca,
em caso de plantio na perda da produtividade e 0 ndo desenvolvimento efetivo da planta

qualquer que seja.

paracédo da composteira para a horta escolar

B e

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

3.3.2 Plantio da Horta

O momento de plantar foi um momento impar para os discentes, pois muitos deles ndo
tinham ou nunca tiveram um contato tdo intimo com a terra, sentir a condicao de pertencimento
de que aquela vida ira se desenvolver e que em poucos dias podera ser usufruido por eles, foi
deslumbrante ver a alegria e a satisfacdo deles realizarem esse ato nobre de plantar uma vida.

Na realizacdo desse ato, tivemos a participacdo de outros professores, para acompanhar
e ajudar nessa orientacdo conosco, pois a ansiedade deles em realizar era enorme e tivemos que
controlar os animos para que o plantio ficasse perfeito para o desenvolvimento da cultura ali
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realizada naquele momento, como a alface crespa, que tem um ciclo rapido de vida util para o

consumo de 30 dias.

Figura 12: Preparag&o dos canteiros para o inicio do plantio na horta escolar

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Ap0s o plantio, tivemos que ter alguns cuidados necessarios quanto a irrigacdo e a
proliferacédo de ervas daninhas que atrapalham a producéo dos alimentos ali cultivados, para a
irrigagdo se utilizou a mangueira santeno ou também chamada de “mangueira de israel”, que

tem bastante eficiéncia nesse processo, pois molha suavemente todo o canteiro, mantendo a
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maciez do solo para o desenvolvimento das raizes das plantas, evitando a compactacdo e a
possivel esterilizacdo do solo. J& para o controle da proliferacdo de ervas daninhas foi utilizado

ferramentas como a enxada e o rastelo, para conservacao e limpeza da area plantada.

3.3.3 A colheita

Assim como foi a alegria e ansiedade em plantar, no ato da colheita ndo foi diferente,
0s estudantes, agora acompanhados também pelos profissionais da merenda que utilizaram
parte desses alimentos para servir junto ao lanche da escola, usufruiram também da

oportunidade de levar esse precioso e saudavel alimento para as suas casas.

Figura 14: Colheita da horta escolar
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Fonte: Aquivo pessoal (2023.

Na colheita foi orientado a todos da necessidade da forma como € retirado os alimentos
da area de plantio, respeitando os canteiros, que ndo podem ser pisados para evitar nova
compactacao do solo e aumentar com isso a capacidade de segmento de novos plantios.

Entre setembro de 2023 e dezembro do mesmo ano, foram cultivados dois ciclos de
plantio na horta escolar, que vai desde a preparagéo do solo e se concretiza na colheita realizada

sempre com a participagdo da comunidade escolar. No resultado constatamos que para ser fazer
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uma horta numa escola tem inimeras possibilidades, mas também temos desafios, barreiras e

obstaculos a serem superados.

3.4 Levantamento de Dados Sobre o Entendimento dos Alunos Acerca da Tematica

O levantamento de dados foi realizado por meio de questionario junto aos discentes
participantes de todo o nosso trabalho, com perguntas-chave para balizar o conhecimentos dos
estudantes quanto ao entendimento em torno da tematica, num total de 6 (seis) perguntas,
obtivemos uma elo de 100 (cem) respostas e foi desenvolvido com o uso do google, no
aplicativo google forms, na qual as perguntas sdo lancadas num formulario e a apresentagdo de
gréficos na qual traremos conclusfes que sdo adquiridas conforme o quantitativo das respostas
escolhidas pela visao dos alunos e alunas.

A seguir apresento as perguntas com suas respectivas respostas livres com a montagem

do gréfico e sua respectiva analise:

Gréfico 1: Tipos de desenvolvimento sustentavel

Quais os tipos de desenvolvimento
sustentavel que vocé conhece?

m Desenvolvimento sustentavel
econdmico, social e ambiental

= Desenvolvimento sustentavel
apenas econdmico e social

® Desenvolvimento sustentivel
apenas social e ambiental

Fonte: Formulario desenvolvido pelo autor com o uso do google forms.

O que podemos perceber nesse grafico € que a grande maioria dos nossos estudantes
adquiriram um conhecimento amplo a respeito do desenvolvimento sustentavel, de que o
mesmo ndo € um conceito restrito as questdes ambientais, mas também as questdes sociais e

econbmicas da humanidade. Portanto o referido conceito ndo pode ser visto de maneira restrita.

Gréfico 2: A crise ambiental planetaria
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O que vocé acha sobre a crise
ambiental planetaria?

® A crise ambiental planetiria é uma
realidade séria que exige agdo imediata
para preservar o meio ambiente e
garantir a sobrevivéncia das futuras
geragoes.

= Embora haja preocupagdes ambientais,
a crise € exagerada e nio requer
mudangas significativas em nossos
comportamentos.

= A crise ambiental € parcialmente
verdadeira, mas ndo € uma prioridade
em comparacido com outros problemas
globais.

Fonte: Formulario desenvolvido pelo autor com o uso do google forms.

O grafico apresentado aos nossos estudantes reforca o conceito de desenvolvimento
sustentavel e a sua necessidade de entendimento da atual realidade do nosso planeta quanto a
preservacao da natureza e todos 0s Seus recursos para a geragdes vindouras, que precisa antes
de mais nada uma acdo répida e eficiente para sua realizacdo, evitando o agravamento da

determinada crise ambiental ja percebida no presente.

Gréafico 3: Meio ambiente

O que vocé entende por meio
ambiente?

= O conjunto de elementos naturais e
artificiais que envolvem os seres vivos,
proporcionando condigdes para sua
existéncia.

= Apenas os elementos naturais
presentes na Temra, excluindo fatores
humanos.

™ interagdo apenas dos elementos
biologicos com o espaco ao seu redor.

Fonte: Formulério desenvolvido pelo autor com o uso do google forms.

O que podemos concluir nesse grafico é que a grande maioria dos nossos estudantes
percebem que todos os seres vivos, incluindo os préprios humanos, fazem parte desse meio
ambiente e que qualquer acéo agressiva a ele, causara prejuizos diversos a todos sem excegao.
Entdo percebendo que o meio ambiente envolve vérios fatores e elementos fundamentais

necessarios para a existéncia da vida na Terra. Atribui-se a compreensdo dos alunos nesse
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grafico também do conceito de espaco, j& apresentado na nossa pesquisa, além das outras
categorias do estudo geografico como fatores decisivos para o entendimento da quest&o.

Graéfico 4: Agricultura

O que vocé entende por agricultura?

® Agricultura refere-se a praticade
cultivo de solo e produgdo de
alimentos, fibras e outras
commodities vegetais e animais.

® Agricultura € principalmente a
criagdo de animais para consumo
humano, excluindo o cultivo de
plantas.

= Agricultura envolve apenas a
producdo de alimentos, excluindo
outros produtos agricolase
atividades relacionadas.

Fonte: Formulario desenvolvido pelo autor com o uso do google forms.

O gréfico explorou dos nossos estudantes, o entendimento do que é a agricultura, como
uma atividade econdmica primaria, base para todos 0s outros setores da economia, € que além
de ser uma acdo ampla de producdo de alimentos vegetais e animais, também precisa observar

a importancia dela para o abastecimento de toda a populacéo.

Gréfico 5: Tipo de agricultura

Qual o tipo de agricultura que vocé
conhece?

® Agricultura convencional, que ufiliza
praticas tradicionais e tecnologias
modemas para maximizar a produgio
de alimentos de maneira sustentavel.

= Agricultura organica, que prioriza
métodos naturais e evita o uso de
produtos quimicos sintéticos na
producio de alimentos.

» Agricultura de subsisténcia, na qual os
agricultores cultivam alimentos
principalmente para consumo proprio
e de suas familias.

Fonte: Formulério desenvolvido pelo autor com o uso do google forms.
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Ao observarmos esse grafico ja percebemos que os estudantes, até por ndo estarem
ligados diretamente a vida no campo ou proximo dele, ainda tem uma certa dificuldade de
identificar e conhecer os mais variados agrossistemas, e na verdade seria conhecer 0s tipos de
préaticas agricolas existentes no mundo atual. Vimos também que ele por estarem morando no
ambiente urbano, ainda sdo consumidores de alimentos de origem da agricultura convencional,
que j& sabemos da sua ampla producéo, e que ndo se preocupa tanto com a sustentabilidade do
meio ambiente.

A agricultura organica aos poucos vai aparecendo nesse cenario dos nossos estudantes,
a partir de nosso trabalho desenvolvido, passando para ele o entendimento que é possivel se
praticar uma agricultura pura e limpa, para se evitar males a saide humana no futuro préximo.
A agricultura de subsisténcia vai a cada momento caindo no esquecimento até pelo fato da
politica capitalista na visdo do lucro e também do processo de crescimento das cidades, em que

a maioria da populagéo hoje vive, em sua maioria, no ambiente urbano.

Graéfico 6: Tipos de agricultura no mundo

Quais sdo os tipos de agricultura que
existem no mundo?

m Agricultura de subsisténcia,
comercial, organica e hidropénica

® Agricultura comercial, de
conservacao, hidropdnica e vertical

= Agricultura convencional, de
subsisténcia, itinerante e vertical

Fonte: Formulario desenvolvido pelo autor com o uso do google forms.

O grafico apresentado tem mostrado que ap0s as aulas expositivas, promoveu uma
ampliacédo sobre o0 conhecimento dos diversos tipos de agricultura no mundo, e que a agricultura
apesar de ser uma atividade tradicional, continua sendo muito diversificada no cenario do nosso
planeta.

Finalizando a andlise desses graficos, podemos perceber um engrandecimento dos
conhecimentos dos nosso discentes quanto a toda a tematica proposta no nosso trabalho,

mostrando que a construcdo desse conhecimento foi valida e produtiva em todos os sentidos,
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tanto sendo como uma base para se aperfeicoar e ampliar conhecimentos relacionados, quanto
na acao propria deles usarem todo esse conhecimento como profisséo e qualidade de vida para

a comunidade escolar envolvida.
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CAPITULO 4: UM LABORATORIO VIVO: CARTILHA AGROECOLOGICA DO
CIEM

Na conclusdo do nosso trabalho confeccionamos uma cartilha informativa, para ser um
guia prético, tanto para professores quanto para estudantes, se orientarem e fixarem os caminhos
necessarios de conhecimento tedrico e pratico na producdo da horta escolar. Para facilitar a
dimensdo e a localizacdo dos ambientes visitados em relacdo a unidade escolar também
incluirmos um mapa de localizagcdo dos mesmos por via mapa de satélite com o uso do software
QGIS (figura 1).

A cartilha foi desenvolvida em didlogo com os estudantes, adequada a uma linguagem
mais simples, mesmo sabendo que poderiamos desenvolvé-la em uma linguagem mais
rebuscada, portanto foi uma escolha metodoldgica nossa. Toda a cartilha foi confeccionada
pelos discentes em uma linguagem propria com 0 N0sso apoio, acompanhamento e supervisao
diretos em termos de padronizagdo da mesma.

Ao longo do desenvolvimento desta cartilha vamos perceber toda a preocupacdo em
orientar ndo s6 pra a atual comunidade escolar, mas pra todas as outras vindouras, as condi¢des
necessarias para dar continuidade da producdo da horta na unidade escolar, dispondo desse

material também da forma impressa na sua biblioteca interna.
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A Histéria da Agricultura no Mundo

A agricultura é uma das conquistas mais fundamentais da humanidade, datando de
milénios atrés. Sua historia é uma narrativa fascinante de inovacao, resiliéncia e transformacéo,
qgue moldou ndo apenas a forma como alimentamos o mundo, mas também a sociedade, a
economia e 0 meio ambiente. Neste texto, exploraremos a evolucao da agricultura ao longo do
tempo, abrangendo as principais mudangas e avancos que a humanidade alcangou nessa
jornada.

O que se chama de agroecologia hoje, é justamente a agricultura do passado ja que

estamos revisando oportunidades de mesclar as duas para menor impacto ao meio ambiente.

A Revolucdo Agricola Neolitica (10.000 a.C - 4.000 a.C)

Figura 15: Modelo de agricultura no periodo Neolitico

Fonte: https://gIin2014.blogspot.com/2014/11/como-agricultura-quase-destruiu.htm|

O ponto de partida da histéria da agricultura remonta ao periodo neolitico, quando as
sociedades humanas passaram da caca e coleta para a agricultura sedentaria. Isso marcou o
inicio da Revolucéo Agricola, uma transicdo que ocorreu em varias partes do mundo, como o
Crescente Fértil, o Vale do Nilo, a China e a América Central. Os agricultores aprenderam a
cultivar e domesticar plantas e animais, levando a uma maior estabilidade na oferta de

alimentos.
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Agricultura nas Grandes Civilizagdes (3.000 a.C - 500 d.C)

As civilizagbes antigas, como a Suméria, o Egito, a China, a india e a Grécia,
desenvolveram técnicas avancadas. O uso de independéncia, arados e rotacdo de culturas
tornou-se uma agricultura mais eficiente e permitiu o crescimento de cidades e impérios. A
escrita, como os hierdglifos egipcios, também desempenhou um papel fundamental nos
documentos de praticas agricolas.

Idade Média e Sistema Feudal (500 d.C - 1.500 d.C)

Figura 16: Sistema Feudal e a agricultura

Fonte: https://www.todamateria.com.br/feudalismo/

A ldade Média viu a agricultura desempenhar um papel central na economia. O
sistema feudal, com senhores e camponeses, manteve a producao agricola como principal fonte
de sustento. A inovacédo foi limitada, e as técnicas agricolas sdo relativamente estaticas. No
entanto, houve avangos na criagdo de animais e no desenvolvimento de novas variedades de

culturas.

Revolugéo Agricola do Século XVIII

A Revolucdo Agricola do século XVIII, que comecgou na Gra-Bretanha, marcou o inicio de uma
transformacao significativa. A introducdo de maquinas agricolas, como o arado de ferro, e a
rotacdo de culturas desenvolvidas para aumentar a producdo de alimentos. Essa revolucéo
proporcionou a base para a Revolugdo Industrial, que alterou radicalmente a sociedade e a

economia.
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Agricultura Moderna e Contemporéanea (seculo XIX - século XXI)

Nos séculos XIX e XX, a agricultura continua a evoluir com o uso de tratores,
fertilizantes quimicos e pesticidas. A Revolucdo Verde, que comecou na década de 1960,
promoveu inovagdes dindmicas de culturas e préaticas agricolas, ajudando a atender a crescente

demanda por alimentos de uma popula¢do mundial em expanséo.

Desafios e Perspectivas Futuras

A historia da agricultura ndo é apenas uma jornada de sucesso. Enfrentamos desafios
ambientais, como a manipulacdo do solo, a escassez de 4gua e as mudangas climaticas, que
desativam a inovacao e a sustentabilidade na agricultura. A adocdo de préticas agricolas mais
amigaveis ao meio ambiente e o desenvolvimento de técnicas de cultivo de precisdo sao
essenciais para enfrentar esses desafios.

Em resumo, a historia da agricultura é uma narrativa de adaptabilidade, progresso e
complexidade. A jornada de milénios nos ensina que o desempenho agricola € um papel vital
no desenvolvimento humano e que continuara a desempenhar um papel crucial na construcéo

de um futuro sustentavel para o nosso planeta.

Revolucéo Verde

Figura 17: Revolucéo verde

Fonte: https://twitter.com/rafaelbrasilcal/status/1301506974413094912

A Revolugdo Verde é um capitulo essencial na historia da agricultura e na evolucéao da
producéo de alimentos em todo 0 mundo. Ela surgiu como uma resposta aos desafios da fome
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e da escassez de alimentos que assolavam muitas nagcdes na segunda metade do século XX. Este
texto explora o que foi a Revolugdo Verde, seus objetivos e impactos no cenario global.

O Contexto da Revolucao Verde

No inicio do século XX, o mundo enfrentou uma preocupacdo crescente com a
insuficiéncia de alimentos para atender uma populagdo em répido crescimento. A Revolugéo
Verde, que teve inicio na década de 1940, foi uma resposta a esse desafio. Ela é associada
principalmente ao trabalho pioneiro do cientista agronomo Norman Borlaug, que desenvolveu

variedades de trigo de alto rendimento.

Os Objetivos da Revolugéo Verde

A principal meta da Revolucdo Verde foi aumentar a producdo de alimentos,
especialmente de cereais como trigo, arroz e milho. Isso foi alcangado através da introducéo de
novas praticas agricolas e variedades de culturas de alto rendimento, juntamente com o uso de
fertilizantes quimicos e pesticidas. A Revolucdo Verde também visava:

+ Reduzir a fome: Ao aumentar a producdo de alimentos, a Revolucéo Verde ajudou a
aliviar a fome e a subnutricdo em muitas partes do mundo.

+ Aumentar a seguranca alimentar: O aumento da producdo tornou as nagcdes menos
dependentes de alimentos imediatos e mais capazes de enfrentar crises de
abastecimento.

+ Elevar o padréo de vida: A Revolucdo Verde contribuiu para o crescimento econdmico

em &reas rurais, melhorando a renda e as condigdes de vida dos agricultores.

Impactos e Controvérsias

A Revolucdo Verde teve impactos significativos na agricultura e na sociedade em
geral. Ela contribuiu para o aumento da producdo de alimentos, mas também gerou algumas
preocupac0es, incluindo:

+ Impactos ambientais: O uso extensivo de fertilizantes quimicos e pesticidas preocupa-

se com a poluicdo do solo e da 4gua, bem como a perda de biodiversidade.
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+ Dependéncia de insumos externos: A Revolucdo Verde criou uma dependéncia de
sementes e produtos quimicos patenteados por empresas multinacionais, o que levantou
questdes de equidade e controle sobre a producédo de alimentos.

+ Sustentabilidade a longo prazo: Embora a Revolucdo Verde tenha atingido seus
objetivos imediatamente, levantou questdes sobre a sustentabilidade dessas préaticas a
longo prazo e a necessidade de abordar questdes como as mudancas climaticas.

Agrotoxicos

Os agrotoxicos sdo uma classe de substancias quimicas amplamente utilizadas na
agricultura para controle préatico, doencas e ervas influentes que ameacam as colheitas. Este
texto explora o que sdo 0s agrotoxicos, seus usos, 0s impactos na salde e no meio ambiente,

bem como as controvérsias que cercam Seu uso.

Figura 18: Pulverizagdo com agrotéxico

Fonte: https://gIin2014.blogspot.com/2014/11/como-agricultura-quase-destruiu.html

v" O que sdo agrotdxicos?

Os agrotoxicos, também conhecidos como pesticidas, sdo produtos quimicos
desenvolvidos para proteger as plantacGes contra danos causados por bactérias contraidas,

como insetos, fungos, bactérias e ervas organicas. Existem trés principais tipos de agrotdxicos:

Quadro 1: Informativo sobre consumo de agrotoxicos
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CADA BRASILEIRO CONSOME EM MEDIA

Inseticidas: ]| Destinados a eliminar

0 in rejudicam as plantacdes.
A g ] 'nsetos que grejudicam as plantagoes

@ @ @ @ @ @ @ Fungicidas:| Utilizados para combater

0BRASIL E 0 MAIOR
CONSUMIDOR DE AGROTOXICOS
DOMUNDD sesmmssqunennse PIENTES.

agrotoxicos (em litros) utilizada
na drea agricola de cada Estado
brasileiro.

fungos que podem causar doencas nas

Herbicidas:| Projetados para controlar

0 crescimentp de ervas organicas.

.
. 207.735.607 - Mato Grosso
(]
- 135.470.543 - Parana
Fonte: https://qguiadoestudante.abril.com.br/coluna/atualidades-
vestibular/entenda-o-que-sao-os-agrotoxicos-e-quais-riscos-representam/

Usos e Vantagens dos Agrotdxicos

Os agrotdxicos desempenham um papel significativo na agricultura moderna. Eles
ajudam a aumentar a produtividade agricola, protegendo as plantas de ameacas que podem
causar perdas significativas na colheita. Isso é fundamental para garantir o abastecimento de
alimentos para uma populacdo mundial crescente. Além disso, eles podem reduzir a necessidade

de expansdo de areas agricolas, ou que ajudam a preservar 0s ecossistemas naturais.

Impactos na Saude e no Meio Ambiente

No entanto, os agrotoxicos nao sdo isentos de criticas e preocupacdes. Eles podem ter

impactos adversos a satde humana e no meio ambiente:
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/ 1.  Riscos para a satde: A exposicdo a agrotoxicos pode representar ri@
para agricultores e trabalhadores rurais, bem como para consumidores que ingerem
residuos de pesticidas em alimentos.

2.  Contaminacdo do solo e da agua: Os agrotéxicos podem persistir no
solo e na agua, causando a contaminagao desses recursos naturais.

3. Impacto na biodiversidade: O uso inadequado de agrotoxicos pode

variar em termos de biodiversidade, prejudicando insetos polinizadores e outras

espécies essenciais para 0s ecossistemas.

Controvérsias e Alternativas

A controvérsia em torno dos agrotoxicos gira em torno da necessidade de equilibrar a
producdo de alimentos com a protecdo da saide humana e do meio ambiente. Muitos paises
estdo implementando regulamentacbes mais rigorosas sobre o uso de agrotoxicos e

incentivando praticas agricolas mais sustentaveis, como a agricultura organica e a agroecologia.

Mecanizacdo da Agricultura

Figura 19: Maquinario utilizado na agricultura

Fonte: https://blog.mfrural.com.br/mecanizacao-agricola/

A mecanizacdo da agricultura € uma caracteristica que marcou profundamente o setor

agricola ao longo do século XX e continua a moldar a forma como produzimos alimentos no
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século XXI. Este texto explorara detalhes do que € a mecanizagdo agricola, seus beneficios,
desafios e o impacto nas préaticas agricolas em todo o mundo.

Introducdo a Mecanizacdo da Agricultura

A mecanizacdo da agricultura refere-se ao uso de maquinas e equipamentos agricolas
para substituir ou aprimorar o trabalho manual nas atividades relacionadas & producéo de
alimentos. Essa transformacdo, que ganhou forca no século passado, tem como objetivo

aumentar a eficiéncia, reduzir os custos de producdo e aumentar a produtividade agricola.

Beneficios da Mecanizacao

1.  Aumento da Produtividade: Maquinas agricolas, como tratores e
colheitadeiras, permitem que os agricultores realizem tarefas em larga escala e com
maior eficiéncia, resultando em um aumento significativo na produtividade.

2.  Reducao do Trabalho Manual: A mecanizacdo reduz a dependéncia do
trabalho manual, aliviando a carga de trabalho dos agricultores e permitindo que eles se
concentrem em tarefas de maior valor agregado.

3. Economia de Tempo e Recursos: O uso de maquinas economiza tempo
e recursos, tornando o processo de plantio, cultivo e colheita mais rapido e eficaz.

4.  Precisdo e Qualidade: Méaquinas agricolas modernas sdo capazes de

realizar tarefas com preciséo, o que leva a uma melhoria na qualidade dos produtos

agricolas.

Desafios e Controvérsias

+ Custo Financeiro: A aquisicdo e manutencdo de maquinas agricolas pode ser
dispendiosa, ou que pode ser um obstaculo para pequenos agricultores.

+ Impacto Ambiental: O uso intensivo de maquinas agricolas pode contribuir para a
compactacdo do solo, destruicdo e consumo de combustiveis fosseis, gerando
preocupacOes ambientais.

+ Desigualdade e Concentracdo de Terras: Em algumas areas, a mecanizagao
agricola pode levar a concentracdo de terras nas maos de grandes proprietarios,

aumentando a desigualdade no acesso a terra.
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by

+ Perda de empregos: A automacdo e mecanizacdo podem levar a reducdo da
demanda por mao de obra agricola, o que pode ter impactos sociais significativos em
areas rurais.

Figura 20: Sistema de modernizacéo da agricultura

Fonte: https://www.cps.sp.gov.br/cursos-fatec/mecanizacao-em-agricultura-de-precisao/

A Mecanizagdo no Contexto Global

A mecanizagdo da agricultura ndo € uniforme em todo o mundo. Enquanto em paises
desenvolvidos, a mecanizagdo é predominantemente e altamente tecnoldgica, em nagdes em
desenvolvimento, muitos agricultores ainda carecem de trabalho manual. Essa disparidade
destaca a importancia de equilibrar os beneficios da mecanizacdo com a necessidade de

desenvolver abordagens sustentaveis e acessiveis para a agricultura.

Concluséao

A mecanizacdo da agricultura é uma faceta essencial da producdo de alimentos
modernos. Ela trouxe beneficios significativos, mas também desafios que precisamos envolver.
A medida que a tecnologia continua a avancar, é essencial que a mecanizacio seja adotada de
maneira responsavel e sustentavel, a fim de garantir a seguranca alimentar global, proteger o
meio ambiente e promover a igualdade no campo. A mecanizagao da agricultura é, sem davida,

uma forca transformadora que continuard a moldar o futuro da agricultura em todo o mundo.
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A Indastria Alimentar: Da Producao em Massa a
Alimentacao Consciente

Figura 21: Producdo em massa de alimentos

Fonte: https://mercadoeconsumo.com.br/20/02/2020/noticias-varejo/industria-
de-alimentos-faturamento-cresceu-67-em-2019/

A industria alimentar € um dos pilares da sociedade moderna, responsavel por fornecer
uma ampla gama de produtos alimenticios a populacdo mundial. Este texto abordara em
detalhes a evolucdo da induastria alimentar, seus processos, desafios, tendéncias e o impacto nas

escolhas alimentares e na satde publica.

Introducéo a Induastria Alimentar

Figura 22: llustragdo da producdo de alimentos no mundo

Fonte: http://redesans.com.br/producao-e-disponibilidade-de-alimentos-no-brasil/

A indastria alimentar engloba todas as atividades envolvidas na producéo,
processamento, distribuicdo e venda de alimentos. Ela se expandiu significativamente ao longo
do século XX, com a producdo de alimentos em massa se tornando uma caracteristica central
da economia global.
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Evolucéo da Industria Alimentar
Figura 23: Evolugdo da indUstria alimentar

Fonte: https://valor.globo.com/empresas/noticia/2018/04/23/industria-4-0-abre-novo-leque-de-receitas.ghtml|
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1. Revolucdo Industrial: No século XIX, a Revolucdo Industrial desempenhou
um papel fundamental na transformacdo da producdo de alimentos. O desenvolvimento de
maquinas e técnicas de producdo em massa permitiu a fabricacdo de alimentos em grande
escala, tornando os produtos mais acessiveis.

2. Conservacédo de Alimentos: O desenvolvimento de técnicas de conservagao,
como a lata de conservas e a refrigeracdo, revolucionou a disponibilidade de alimentos ao
longo do ano e impediu o desperdicio.

3. Globalizacéo: A industria alimentar tornou-se cada vez mais globalizada, com
produtos alimentares sendo exportados e importados em todo o mundo. Isso foi comprovado

em uma maior diversidade de alimentos disponiveis para os consumidores.

Tendéncias na Industria Alimentar

/ 1. Alimentos Processados: A controle de alimentos processados, ricos Q
gorduras, acucares e aditivos, enfatiza a qualidade nutricional e os impactos na salde.
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2. Alimentos Organicos: A busca por alimentos organicos e produzidos de forma
sustentavel cresceu a medida que os consumidores trouxeram mais consciéncia dos impactos
ambientais e da saude.

3. Tecnologia e Inovacdo: A inddstria alimentar continua a inovar com novas
tecnologias, como impressao 3D de alimentos, alimentos a base de plantas e carne cultivada

em laboratério.

Desafios da Industria Alimentar

/ 1. Obesidade e Saude Publica: A prevaléncia de alimentos ultraprocessad@
ricos em calorias contidas em epidemias de obesidade e doencas relacionadas em muitos
paises.

2. Sustentabilidade: A producdo em massa de alimentos tem impactos
significativos no meio ambiente, como o uso intensivo de recursos naturais e a geracao de
residuos.

3. Desperdicio de Alimentos: Toneladas de alimentos sdo desperdicadas todos 0s

anos em todo o mundo, desde a producdo até o consumo, contribuindo para a inseguranca

wmentar e problemas ambientais. /

Impacto nas Escolhas Alimentares e na Saude

A industria alimentar desempenha um papel fundamental nas escolhas alimentares dos
consumidores. A disponibilidade de alimentos processados, publicidade e precos influencia
diretamente os padrdes alimentares. A conscientizagdo sobre a importancia de uma alimentagéo

saudavel e equilibrada é essencial para combater os impactos negativos na satde publica.

Concluséao

A industria alimentar ¢ uma forca poderosa que se molda a forma como produzimos,
distribuimos e consumimos alimentos. Seus desafios sdo complexos, mas também oferecem
oportunidades de inovacdo e mudanca. A medida que a sociedade evolui, ¢ fundamental

equilibrar a conveniéncia e a acessibilidade dos alimentos industrializados com a promogéo da



71

salde, da sustentabilidade e do bem-estar. A compreensdo da industria alimentar é essencial
para que os consumidores fagam escolhas informadas e apoiem mudangas positivas na producao

e na distribuicdo de alimentos em todo o mundo.

Agricultura VS Agronegécio

Figura 24: Agricultura e agronegécio

Fonte: https.//pt.linkedin.com/pulse/agricultura-familiar-x-agroneg%C3%B3cio-o-mundo-fora-do-santos-lasmar

A agricultura é uma parte essencial da vida e da economia em todo o mundo. Ela se
manifesta em diversas formas e escalas, sendo dois modelos proeminentes na agricultura
camponesa e no agronegocio. Este texto se aprofundara na comparacéo entre esses dois modelos
agricolas, explorando suas caracteristicas, impactos socioecondmicos e ambientais, e o debate

continuo entre eles.

Agricultura Camponesa: Raizes na Tradigdo e Comunidade
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Figura 25: Agricultura camponesa

P
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Fonte: https://outraspalavras.net/outrasmidias/na-pandemia-agricultura-camponesa-se-reinventa/

A agricultura camponesa € um modelo agricola que remonta a séculos. Caracterizada
por pequenas propriedades rurais, a agricultura camponesa geralmente envolve uma abordagem
de subsisténcia, na qual os agricultores exclusivamente para alimentar suas préprias familias e

comunidades locais. Algumas caracteristicas-chave incluem:

*

« Diversidade de Culturas: Os camponeses frequentemente cultivam uma
variedade de culturas e criam gado, evoluindo para a autossuficiéncia e para a
seguranca alimentar.

> % Conhecimento Tradicional: A agricultura camponesa depende muito do
conhecimento transmitido de geracdo em geragdo, adaptando-se as condicOes
locais.

% Lacos Comunitarios: A produgdo e a troca de alimentos ocorrem frequentemente

dentro da comunidade local, fortalecendo os lagos sociais.

PP P

% Impactos Ambientais Limitados: A agricultura camponesa tende a ser mais

sustentavel, uma vez que as praticas tradicionais frequentemente respeitam o meio
ambiente local.
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Agronegocio: Escala e Comercializa¢ao Global

Figura 26: llustracdo da escala de comercializacio global

Figura 1https://www.sankhya.com.br/blog/tecnologia-no-agronegocio

O agronegdcio, por outro lado, € um modelo agricola moderno que se concentra na
producdo em grande escala e na comercializacdo global. As caracteristicas do agronegdécio

incluem:

1111

Impactos Socioecondmicos e Ambientais

Os dois modelos agricolas tém impactos diferentes:
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comunidades locais, mas pode enfrentar desafios relacionados
acesso limitado a recursos. O agronegdcio pode trazer de
econdmico, mas também pode levar a concentragdo de terras e
de comunidades.

Ambientais: A agricultura camponesa tende a ser mais su
menos impactos negativos no meio ambiente. O agronegocio

escalada e intensificagdo, muitas vezes resulta em manipulac

Socioecondmicos: A agricultura camponesa fortalece freqyentemente as

A pobreza e ao
senvolvimento

a implantagéo

tentavel, com
devido a sua

o ambiental e

perda de biodiversidade.

O Debate Continuo

O debate entre agricultura camponesa e agronegocio continua a ser um tépico relevante

e frequentemente polémico. O equilibrio entre a necessidade de producdo de alimentos em larga

escala e a preservacdo do meio ambiente, a justica social e a seguranca alimentar € um desafio

complexo que exige abordagens integradas.

Concluséao

A agricultura camponesa e o0 agronegocio representam modelos agricolas diferentes,

cada um com seus préprios méritos e desafios. O desafio reside em encontrar maneiras de

combinar as vantagens de ambos para atender as crescentes demandas globais

por alimentos,

ao mesmo tempo que protege o0 meio ambiente e promove o bem-estar das comunidades rurais.

A resposta a essas questdes moldara o futuro da agricultura e o destino da humanidade.

AgroEcologia

A agroecologia € um campo interdisciplinar que combina conhecimentos em

agricultura, ecologia e ciéncias sociais para criar sistemas agricolas mais sustentaveis e

resilientes. Neste texto abrangente, exploraremos o que é a agroecologia, seus principios
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fundamentais, préticas, beneficios, desafios e o papel fundamental que ela desempenha na

construcdo de um futuro agricola mais equitativo e ambientalmente responsavel.

Definindo a Agroecologia

Figura 27: llustracdo sobre o sentido da agroecologia

Fonte: https.//www.esajr.com/post/agroecologia-e-a-produ%C3%A7%C3%A30-de-alimentos-saud%C3%A1veis

A agroecologia é uma abordagem holistica da agricultura que se baseia em principios
ecologicos para otimizar 0 uso de recursos naturais, minimizar impactos negativos no meio
ambiente e promover a equidade social. Ela vai além da producédo de alimentos para abordar
questBes mais amplas, como a justica social, a seguranca alimentar e a resiliéncia frente as

mudancas climaticas.

Principios da Agroecologia

1. Diversidade: A agroecologia promove a diversificacdo de culturas e
sistemas de producdo para aumentar a resiliéncia e reduzir a dependéncia de insumos
quimicos.

2. Ciclos Biogeoquimicos: Ela valoriza a reciclagem de nutrientes e a
minimizacao do desperdicio, criando sistemas internos de producéo.

3. Sociocultural: A agroecologia enfatiza a participacdo e a tomada de

decisdes coletivas, promovendo a incluséo e a equidade.
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4.  Ciclos Ecologicos: Ela respeita e trabalha com os processos naturais,
como a polinizagdo, o controle bioldgico de pragas e a ciclagem de nutrientes.

Praticas Agroecoldgicas
A implementacdo da agroecologia envolve uma variedade de praticas, incluindo:

‘w ﬂ Agroflorestas: Integracdo de arvores, culturas e animais para aumentar a

$ 'w. 'y biodiversidade e melhorar a produtividade.

@ ,
&‘:,'. Rotacao de culturas: Alternancia de culturas em uma mesma area para

- %* e * melhorar a fertilidade do solo e reduzir diretrizes e doengas.

. Agricultura de conservacao: Minimizacdo do revolvimento do solo para

proteger a estrutura e a saude do solo.
Uso de bioinsumos: Substituicdo de agroquimicos por préaticas naturais,

como a compostagem e 0 uso de organismos benéficos.

Beneficios da Agroecologia

Figura 28: llustragdo sobre os beneficios da agroecologia

Fonte: https://www.brasildefato.com.br/2022/03/31/voce-conhece-o-agroecologia-em-rede-confira-as-novidades-na-
plataforma
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ﬂ Sustentabilidade: A agroecologia promove sistemas organicos ecoldgicos que
respeitam o meio ambiente e a biodiversidade.

+ Seguranca Alimentar: A diversificacdo de culturas e a producéo local podem melhorar
a seguranca alimentar, reduzindo a dependéncia de importacéo.

+ Resiliéncia: A agroecologia ajuda a agricultura a enfrentar os desafios das mudancas
climéticas, com sistemas mais adaptaveis e resilientes.

+ Inclusdo Social: Ao valorizar a participacéo e a equidade, a agroecologia beneficia as
comunidades rurais. /

Desafios e Avancos na Agroecologia

Os desafios incluem a resisténcia as praticas convencionais, a necessidade de
treinamento, 0 acesso a recursos e a disseminacdo do conhecimento. No entanto, muitas
iniciativas bem-sucedidas demonstraram o potencial da agroecologia, e governos e

organizacg0es estdo confirmando cada vez mais seu valor.

Concluséao

A agroecologia representa um caminho vital para a agricultura do futuro, promovendo
a sustentabilidade, a resiliéncia e a justica social. Uma implementacédo eficaz da agroecologia
requer o compromisso dos agricultores, dos governos e da sociedade em geral para enfrentar 0s
desafios da producdo de alimentos em um mundo em constante mudanca. Ela é uma forca

transformadora que pode criar sistemas agricolas mais saudaveis e equitativos para todos.

Consumo Consciente

O consumo consciente € um conceito que tem ganhado crescente relevancia em um
mundo marcado pelo consumo desenvolvido e pela exploracdo insustentavel dos recursos
naturais. Neste texto abrangente, exploraremos o0 que é 0 consumo consciente, seus principios
fundamentais, beneficios, desafios e como cada um de nos pode adotar praticas mais
responsaveis em nossa vida cotidiana.

Definindo o0 Consumo Consciente
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O consumo consciente é uma abordagem de consumo baseada na reflexdo e na
responsabilidade. Envolver decistes de compra de forma informada, considerando ndo apenas
0 custo, mas também o impacto social e ambiental dos produtos que adquirimos. Essa

abordagem visa promover um estilo de vida mais sustentavel e ético.

Principios do Consumo Consciente

/ 1.  Consciéncia: O primeiro passo é estar ciente do impacto das nossas
escolhas de consumo. Isso inclui entender de onde vém o0s produtos, como sdo
produzidos e quais sdo seus impactos sociais e ambientais.

2.  Reflexdo: vamos refletir sobre nossas necessidades reais em oposicéo
aos desejos criados pela publicidade e pela cultura de consumo.

3. Escolha Informada: Basear as decisfes de compra em informacdes
sobre a origem, qualidade e impacto dos produtos.

4.  Responsabilidade: Assumir a responsabilidade pelas nossas escolhas,

confirmando que cada compra tem consequéncias.

Beneficios do Consumo Consciente

> 1. Sustentabilidade Ambiental: O consumo consciente ajuda a reduzir o

vA

desperdicio e a pressdo sobre 0s recursos naturais, contribuindo para a
preservacdo do meio ambiente.

2. Justica Social: Ao valorizar produtos produzidos de forma ética, o

3t

consumo consciente promove condicBes de trabalho justas e apoia
comunidades locais.

3. Economia: Compras mais cuidadosas podem economizar dinheiro a

3%

longo prazo, uma vez que evitam compras impulsivas e convenientes.

Ay

7 4. Bem-Estar: A consciéncia e a reflexdo sobre o consumo podem levar a
um maior contentamento e satisfacdo pessoal, ao invés de uma busca

constante por mais.

Desafios do Consumo Consciente
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< Publicidade: A publicidade muitas vezes promove 0 consumo excessivo e o desejo por
produtos desnecessarios.

< Cultura de Descarte: Vivemos em uma sociedade de consumo especifico, onde os
produtos sdo frequentemente projetados para durar um pouco tempo.

< Acessibilidade: Em alguns casos, produtos sustentaveis e éticos podem ser mais caros
ou dificeis de encontrar.

< Conformismo Social: A pressdo para se conformar com padrdes de consumo pode ser

um desafio para aqueles que desejam adotar praticas mais conscientes.

Como Adotar o Consumo Consciente

/ 1. Informac&o: Investigue sobre os produtos que vOCé consome, considere%
origens e praticas de producéo.

2. Priorize a Qualidade: Opte por produtos de qualidade que durem mais tempo,
em vez de comprar com frequéncia.

3. Apoie Empresas Eticas: Dé preferéncia a empresas que tenham compromissos
claros com a sustentabilidade e a responsabilidade social.

4. Reduza o Desperdicio: Evite o desperdicio, compre de forma mais eficiente e

Qcicle ou reutilize sempre que possivel. /

O Que é Solo?

O solo é um elemento fundamental em nosso planeta, cobrindo a maior parte da
superficie terrestre. Ele desempenha um papel vital em nossas vidas, pois é a base para 0

crescimento de plantas, culturas agricolas e florestas. Mas o0 que exatamente € o solo?

Definigdo de Solo

O solo é a camada superior da crosta terrestre, formada por uma mistura de minerais,
matéria organica, agua e ar. E o resultado de processos geoldgicos que ocorrem ao longo de
milhares de anos, incluindo a decomposicdo de rochas, a agdo do clima e a atividade bioldgica.

Componentes do Solo
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Minerais: Os minerais sdo particulas inorganicas que compdem a estrutura do solo.
Eles variam em tamanho e composicéo e incluem elementos como areia, silte e argila.
A proporcao desses minerais determina a textura do solo.

Matéria Organica: A matéria organica € composta por residuos de plantas e animais
em decomposicdo. Ela enriquece o solo, fornecendo nutrientes essenciais para o
crescimento das plantas e melhorando sua capacidade de retencdo de &gua.

Agua: A agua é uma parte crucial do solo, permitindo que as plantas absorvam os
nutrientes e minerais de que precisam para crescer. A quantidade de agua no solo pode
variar dependendo das condicdes climaticas e da capacidade de retencdo do solo.

Ar: O solo também contém espacos vazios preenchidos com ar. O ar no solo é essencial
para a respiracdo das raizes das plantas e para a atividade microbiana que contribui para

a decomposicao da matéria organica.

Funcdes do Solo

O solo desempenha vérias funces cruciais:

’

Suporte de Plantas: O solo fornece um meio de sustentacao para as plantas, permitindo
que elas crescam e desenvolvam raizes.

Armazenamento de Agua: O solo atua como um reservatorio de agua, retendo-a e
liberando-a gradualmente para as plantas e cursos d'agua.

Filtragem de Poluentes: O solo tem a capacidade de filtrar poluentes, purificando a
agua que flui através dele.

Ciclagem de Nutrientes: O solo é essencial para a ciclagem de nutrientes, como
nitrogénio e fosforo, que sdo fundamentais para o crescimento das plantas.

Habitat para Organismos: O solo abriga uma diversidade de organismos, desde

minhocas e microrganismos, que desempenham papéis vitais na salde do ecossistema.

m—

Concluséao

O solo é um recurso precioso que sustenta a vida na Terra. Sua composicdo e

caracteristicas variam de acordo com a localizacdo e as condigdes climaticas, mas sua

importancia para a agricultura, a ecologia e 0 meio ambiente em geral ndo pode ser subestimada.

Cuidar do solo é fundamental para garantir um futuro sustentavel para as geracoes futuras.
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Compostagem: Transformando Residuos em Recursos

A compostagem € um processo natural e sustentavel que transforma residuos
organicos, como restos de comida, folhas e cascas de vegetais, em um valioso recurso - 0
composto. Esta prética é benéfica para 0 meio ambiente e pode ser facilmente realizada em

casa, em jardins ou em escala maior em sistemas de compostagem comunitarios.
Definicdo de Compostagem

Compostagem é o processo biolégico de decomposicdo de residuos organicos por
microrganismos, como bactérias, fungos e minhocas, em condi¢Ges adequadas de umidade,
aeracdo e temperatura. Esse processo resulta na formacdo de um material organico rico em

nutrientes, chamado composto, que pode ser usado para enriquecer o solo e fertilizar plantas.
Como a Compostagem Funciona

A compostagem é uma verdadeira alquimia natural. Ela comeca com a coleta de
residuos organicos, como cascas de frutas, restos de vegetais, borras de café, folhas secas, entre
outros. Esses materiais sdo empilhados em uma pilha de compostagem ou colocados em um
recipiente especifico, como uma composteira. Durante 0 processo, 0s microrganismos quebram
a matéria organica em compostos mais simples, liberando nutrientes e transformando o residuo

em composto.
Beneficios da Compostagem

® Reducao de Residuos: A compostagem reduz a quantidade de residuos
organicos destinados a aterros sanitarios, aliviando a pressdo sobre aterros e
incineradores.

® Fertilizacdo Natural: O composto produzido é uma fonte rica de
nutrientes essenciais para as plantas, melhorando a fertilidade do solo.

® Conservacdo da Agua: O composto aumenta a capacidade do solo de

reter &gua, o que é essencial em épocas de escassez hidrica.
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®  Reducao de Emissdes de Gases de Efeito Estufa: A compostagem evita
a decomposicdo anaerdbica de residuos organicos em aterros, que gera gases como
metano, um potente gas de efeito estufa.

® Promocdo da Biodiversidade: A atividade microbiana na pilha de

compostagem cria um ambiente rico em vida, contribuindo para a satde do solo.

Como Comecar a Compostar

» Escolha um local: Determine onde vocé fara a compostagem, seja em um recipiente
especifico, no jardim ou em uma composteira.

» Separe 0s Residuos: Separe residuos organicos, como cascas de frutas e legumes,
sobras de comida, folhas e outros materiais adequados para compostagem.

» Camadas e Aeracdo: Alterne camadas de residuos verdes (ricos em nitrogénio) e
residuos marrons (ricos em carbono), mantendo a pilha bem arejada para estimular a
decomposigéo.

» Cuide do equilibrio: Mantenha a umidade adequada e vire a pilha regularmente para
garantir que a compostagem seja eficiente.

» Colha o Composto: Apds algumas semanas ou meses, dependendo das condicdes, seu

composto estara pronto para uso como fertilizante natural.

A compostagem é uma pratica simples e acessivel que beneficia 0 meio ambiente e
ajuda a fechar o ciclo dos nutrientes na natureza. Comece a compostar hoje e contribua para um

planeta mais saudavel e sustentavel.

Preparando o Solo: Passos para um Cultivo de Sucesso

Preparar o solo é o primeiro e crucial passo para garantir o sucesso na jardinagem,
agricultura ou horticultura. O solo é a base que sustentara suas plantas, fornecendo os nutrientes,
a agua e a estrutura necessarios para o crescimento saudavel. Nesta cartilha, aprenderemos 0s
principais passos para preparar o solo de forma eficaz.

1. Avaliacéo do Solo
Antes de qualquer coisa, é importante avaliar 0 solo em sua area de cultivo. Faga testes

de pH para determinar se o solo € acido, neutro ou alcalino. Isso ajudara a escolher as plantas
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adequadas para o solo. Além disso, avalie a textura do solo (areia, silte, argila) para saber como

ele retém a agua.

2. Limpeza e Remogéo de Residuos
Comece a preparacdo do solo removendo quaisquer residuos, como pedras, raizes,

ervas daninhas e detritos. Quanto mais limpo estiver o solo, mais facil sera o cultivo.

3. Melhoria da Estrutura do Solo
A estrutura do solo € essencial para a retencdo de dgua e aeracao. Use matéria organica,
como composto ou esterco, para melhorar a estrutura do solo. Misture-o bem para que se integre

ao solo existente.

4. Adubacao
O adubo fornece os nutrientes necessarios para o crescimento das plantas. Escolha um
adubo equilibrado que contenha nitrogénio, fosforo e potassio. Siga as instrucdes da embalagem

para a quantidade e profundidade de adubacédo adequadas.

5. Correcao do pH
Se o teste de pH indicar que seu solo é muito &cido ou alcalino, vocé pode corrigi-lo.
Adicione calcario para elevar o pH ou enxofre para diminui-lo, de acordo com as

recomendacdes do teste.

6. Preparacéo de Canteiros ou Covas
Decida se vocé ira criar canteiros elevados ou usar covas para plantar. Ambos tém suas
vantagens e desvantagens, entdo escolha o método que se adapte ao seu tipo de solo e as plantas

que vocé deseja cultivar.

7. Plantio

Ap0s preparar o solo, é hora de plantar suas sementes ou mudas. Siga as instruces
especificas de plantio para as plantas que vocé escolheu. Certifique-se de fornecer espaco
adequado entre as plantas para o crescimento saudavel.

8. Manutencédo Continua
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O preparo do solo ndo termina com o plantio. E fundamental cuidar do solo ao longo
da temporada. Isso inclui rega, controle de pragas e doengas, bem como a adicdo de mais

matéria organica ao solo conforme necessario.

Concluséao

Preparar o solo de maneira adequada é essencial para obter plantas saudaveis e
produtivas. Lembre-se de que a qualidade do solo afeta diretamente o sucesso de seu jardim ou
cultivo. Com os passos certos e um pouco de esforco, vocé pode criar um solo fértil e propicio
para o crescimento de plantas exuberantes. Tenha um solo saudavel e colha os frutos de um

cultivo bem-sucedido!

A prética do adubo verde é uma técnica antiga e eficaz que contribui para a satde do

solo, o aumento da fertilidade e a promocdo da sustentabilidade no cultivo. Nesta cartilha,
vamos explorar o que é o adubo verde, seus beneficios e como incorpora-lo a sua rotina de

jardinagem ou agricultura.

O que é Adubo Verde?

Adubo verde é uma técnica que envolve o cultivo de plantas especificas, conhecidas
como plantas de cobertura, que sdo cultivadas principalmente com o proposito de melhorar o
solo. Essas plantas sdo plantadas e posteriormente incorporadas ao solo, enriquecendo-o com

nutrientes e matéria organica.
Beneficios do Adubo Verde
» Melhoria da Fertilidade: As plantas de cobertura adicionam nutrientes ao solo a

medida que crescem e depois sdo incorporadas. Isso aumenta a fertilidade do solo,

proporcionando as plantas um ambiente mais rico em nutrientes.
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» Aumento da Matéria Organica: O adubo verde contribui para a matéria organica do
solo, melhorando sua estrutura, retencdo de agua e aeragao.

» Controle de Erosao: As raizes das plantas de cobertura ajudam a evitar a erosdo do
solo, mantendo-o no lugar, especialmente durante chuvas intensas.

» Supressao de Ervas Daninhas: O adubo verde também pode competir com as ervas
daninhas, reduzindo sua presenca no local de cultivo.

» Reducao da Compactacao do Solo: As raizes das plantas de cobertura quebram a
compactacdo do solo, melhorando a penetracdo de agua e o crescimento das raizes das

plantas principais.

Como Usar o Adubo Verde

+ Escolha das Plantas de Cobertura: Escolha as plantas de cobertura de acordo com
suas necessidades e condicdes de solo. Leguminosas, como trevo e feijdo-de-porco,
fixam nitrogénio no solo, enquanto gramineas, como aveia e centeio, fornecem matéria
organica.

+ Plantio: Semeie as plantas de cobertura conforme as orientacGes de cultivo. Elas podem
ser cultivadas como uma cobertura total do solo ou em fileiras entre as plantas
principais.

+ Incorporacdo: Ap6s um periodo de crescimento especifico, geralmente no inicio da
floracdo, incorpore as plantas de cobertura ao solo. Isso pode ser feito cortando as
plantas e misturando-as ao solo.

+ Cronograma: Planeje com antecedéncia para que as plantas de cobertura estejam
prontas para serem incorporadas antes de plantar suas culturas principais.

Concluséao

O uso de adubo verde é uma prética sustentavel e valiosa para qualquer jardineiro ou
agricultor. Ela melhora a saude do solo, aumenta a fertilidade e promove um ambiente de
cultivo mais produtivo e equilibrado. Ao incorporar o adubo verde em sua rotina de cultivo,
vocé estara contribuindo para a sustentabilidade de suas terras e colhendo os beneficios de um

solo mais rico e produtivo.
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PANCSs: Plantas Alimenticias Nao Convencionais

As Plantas Alimenticias Nao Convencionais, ou PANCs, sdo uma riqueza muitas vezes
subestimada e negligenciada em nossos ecossistemas. Essas plantas sdo uma fonte valiosa de
alimentos nutritivos, culturalmente diversas e ecologicamente sustentaveis. Nesta cartilha, vocé

aprendera o que sdo as PANCs, suas vantagens e como integra-las a sua dieta.

O que séo PANCs?

PANC:S sdo plantas que crescem espontaneamente na natureza ou séo cultivadas, mas
ndo fazem parte das culturas agricolas convencionais. Elas variam amplamente em sabor, forma
e valor nutricional, e incluem plantas como a ora-pro-nobis, a bertalha, o taioba, o peixinho e
muitas outras. As PANCs sdo abundantes e resistentes, muitas vezes adaptando-se facilmente

a diferentes condi¢es climaticas.

Beneficios das PANCs

(Nutrigéo Diversificada: As PANCs frequentemente possuem uma ampla gamaa
nutrientes, vitaminas e minerais que podem complementar uma dieta tradicional.

v Resisténcia Ambiental: Muitas PANCs sdo adaptaveis e podem crescer em condicdes
adversas, reduzindo a necessidade de agroquimicos.

v' Resgate Cultural: Muitas PANCs tém raizes profundas em culturas indigenas e
tradicionais, e seu uso ajuda a preservar o conhecimento e as tradi¢Ges alimentares.

v’ Sustentabilidade: A coleta e o cultivo de PANCs podem reduzir a pressdo sobre plantas

Kcultivadas convencionalmente e contribuir para a diversidade bioldgica. /

Como Incorporar PANCs na Dieta

+ Conhecimento: Comece por aprender sobre as PANCs nativas em sua regido e como
identifica-las com seguranca.
+ Cultivo e Colheita: Se vocé tiver um espaco de cultivo, considere o cultivo de

PANCs. Caso contrario, explore a colheita ética em areas naturais.
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#+ Preparacdo e Culinaria: Experimente receitas que incluam PANCs em sua
culinéria. Elas podem ser usadas em saladas, sopas, refogados e muito mais.
4+ Compartilhe o Conhecimento: Compartilhe informacdes sobre PANCs com sua

comunidade e promova sua inclusdo em cardapios locais e receitas caseiras.
Concluséo

As PANCs representam uma oportunidade emocionante para diversificar nossas
dietas, valorizar a biodiversidade e resgatar praticas alimentares tradicionais. Ao integra-las em
nossa alimentacdo, estamos fortalecendo a conexdo entre comida, cultura e ecossistema. A
jornada de descoberta das PANCs € uma forma de celebrar a riqueza de nossa biodiversidade e

contribuir para a sustentabilidade ambiental e cultural.

As plantas medicinais sdo um tesouro da natureza que tem sido utilizado por séculos
para tratar diversas condigdes de salde de forma natural e holistica. Nesta cartilha, vocé
aprenderd sobre o poder das plantas medicinais, como identificad-las e como usa-las com

seguranca para melhorar sua saude e bem-estar.
O Que Sao Plantas Medicinais?

As plantas medicinais sdo plantas que contém substancias ativas com propriedades
terapéuticas. Elas sdo usadas na preparacdo de chas, infusdes, tinturas, pomadas e outros
remédios naturais para aliviar sintomas e tratar uma variedade de condicfes de salde, desde

resfriados comuns até problemas de pele e distarbios digestivos.
Identificacdo e Coleta Segura
E fundamental aprender a identificar corretamente as plantas medicinais antes de

coleté-las. Se vocé ndo tem conhecimento, consulte um especialista ou utilize guias botanicos

confiaveis. Além disso, siga estas diretrizes:
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Escolha Locais Limpos: Certifique-se de que as plantas ndo tenham sido expostas
poluentes ou pesticidas.

Respeite as Quantidades: N&o colete mais do que o necessario e nunca colete planta
ameacadas ou em risco de extingéo.

Use Ferramentas Adequadas: Utilize tesouras ou facas afiadas para minimizar dano
as plantas.

Epoca de Coleta: Saiba 0 momento certo para a coleta, geralmente durante a estaca

de crescimento, quando as propriedades medicinais estdo mais concentradas.

Preparacao e Uso

As plantas medicinais podem ser usadas de diversas maneiras, dependendo da planta

e do problema de satde. Aqui estdo algumas opcdes comuns:

m Infusbes e Chas: Ferva agua e despeje sobre as partes da planta (folhas, flores,

raizes) e deixe em infusdo por alguns minutos.

m Tinturas: Preparadas a partir de plantas frescas ou secas, as tinturas séo extratos

alcodlicos concentrados que podem ser usados em pequenas doses.

m Pomadas: As plantas medicinais podem ser usadas na preparacdo de pomadas para

tratamento tdpico de feridas, erupgdes cutaneas e dores musculares.

Seguranca e Consulta Médica

Embora as plantas medicinais sejam uma alternativa natural aos medicamentos

convencionais, é importante usa-las com responsabilidade. Algumas precaucbes a serem

seguidas incluem:

+ Consulte um Profissional: Se vocé tem uma condicdo médica grave, esta gravida ou

amamentando, consulte um profissional de salde antes de usar plantas medicinais.

+ Respeite as Dosagens: Ndo exceda as dosagens recomendadas, pois isso pode ser

prejudicial a saude.

+ ReacOes Alérgicas: Esteja atento a qualquer reacdo alérgica e pare de usar a planta

imediatamente se ocorrerem sintomas adversos.

Concluséao
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As plantas medicinais sdo um recurso valioso para a promoc¢édo da saude e do bem-
estar. Elas oferecem uma alternativa natural e holistica aos tratamentos convencionais. No
entanto, é essencial aprender a identificar, coletar e usar essas plantas com responsabilidade,
sempre considerando a consulta a um profissional de salde quando necessario. Usadas
adequadamente, as plantas medicinais podem desempenhar um papel importante em seu

cuidado de salde pessoal.
Cultivando Hortalicas: Nutricao do Solo a Mesa

As hortalicas sdo uma parte essencial de uma dieta equilibrada e saudavel. Elas sdo
ricas em nutrientes, vitaminas e fibras, e podem ser cultivadas em espagos pequenos, quintais
ou até mesmo vasos. Nesta cartilha, vocé aprendera sobre o cultivo de hortalicas, desde o

preparo do solo até a colheita, para garantir alimentos frescos e saudaveis em sua mesa.

O Que Sao Hortalicas?
Hortalicas sdo plantas comestiveis cultivadas por suas partes comestiveis, como
folhas, raizes, caules, flores e frutos. Elas incluem alface, cenoura, abobrinha, tomate, brocolis

e muitas outras variedades que fornecem uma ampla gama de nutrientes.

Preparo do Solo
v Escolha do Local: Encontre um local bem iluminado com pelo menos 6 horas de sol
por dia. Certifique-se de que o solo tenha boa drenagem.
v Preparo do Solo: Remova residuos, ervas daninhas e pedras. Melhore o solo com
matéria organica, como composto ou esterco, para aumentar a fertilidade.
v Teste de pH: Faca um teste de pH para determinar a acidez do solo e ajuste-o conforme

necessario.

Selecdo de Hortalicas
Escolha as hortalicas que deseja cultivar com base em seu gosto, clima e espago
disponivel. Considere o seguinte:
« Clima: Alguns vegetais preferem climas quentes, enquanto outros prosperam em climas

mais frios. Escolha de acordo com o clima de sua regido.
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Espaco: Leve em consideragdo o espaco disponivel para o cultivo. Alguns vegetais
podem ser cultivados em recipientes ou vasos, perfeitos para espacos limitados.
Rotacdo de Culturas: Evite plantar as mesmas hortalicas no mesmo local a cada

temporada. 1sso ajuda a evitar o esgotamento do solo e a prevenir pragas.

Plantio e Cuidados
Plantio: Siga as instrucdes de profundidade e espagcamento para cada tipo de hortalica.
Plante as sementes ou mudas no solo preparado.
Irrigacdo: Mantenha o solo imido, mas evite 0 excesso de agua. Regue de manha para
evitar doencas.
Adubacéo: Fornecer nutrientes é essencial. Use adubo balanceado ou compostagem de
acordo com as necessidades de suas plantas.
Controle de Pragas: Monitore suas plantas regularmente e trate de pragas e doengas

conforme necessério, preferencialmente com métodos naturais.

Colheita e Consumo
Colheita: A colheita deve ser feita quando as hortalicas estiverem maduras. Use
ferramentas apropriadas para evitar danos as plantas.
Armazenamento: Algumas hortalicas podem ser armazenadas na geladeira por um
periodo. Outras devem ser consumidas logo apoés a colheita.
Consumo: Desfrute de suas hortalicas frescas em saladas, sucos, sopas, pratos

principais ou como acompanhamentos saudaveis.

Concluséo

Cultivar hortaligas em casa é uma maneira gratificante de fornecer alimentos frescos e

saudaveis para sua familia. Além disso, vocé estara conectado a natureza, economizara dinheiro

e contribuira para um estilo de vida mais sustentvel. N&do importa o tamanho do seu espago, 0

cultivo de hortalicas € uma habilidade valiosa que pode ser praticada por todos, promovendo

uma alimentacdo mais saudavel e equilibrada.
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Plantio Consorciado: Uma Estratégia Inteligente para o

Cultivo

O plantio consorciado é uma técnica agricola que envolve o cultivo de diferentes tipos

de plantas juntas no mesmo espago. Essa abordagem permite maximizar o uso do solo, aumentar

a produtividade e promover um equilibrio ecoldgico. Nesta cartilha, vocé aprendera sobre os

principios do plantio consorciado, seus beneficios e como implementa-lo com sucesso em seu

jardim ou horta.

O que é o Plantio Consorciado?

O plantio consorciado, também conhecido como cultivo maltiplo, é a pratica de plantar

diferentes tipos de culturas lado a lado no mesmo espaco. Essas plantas podem interagir de

diversas maneiras, seja complementando-se no uso de recursos, repelindo pragas ou

melhorando o solo.

*

X/
°

Beneficios do Plantio Consorciado
Uso Eficiente do Espaco: O plantio consorciado permite que vocé maximize o uso do
solo, cultivando mais plantas em menos espaco.
Diversificacdo: Cultivando uma variedade de culturas, vocé pode diversificar sua dieta
e aproveitar os beneficios nutricionais de diferentes alimentos.
Controle de Pragas e Doengas: Algumas plantas consorciadas podem atuar como
repelentes naturais de pragas, ajudando a proteger as culturas adjacentes.
Melhoria do Solo: Diferentes plantas tém necessidades nutricionais variadas, o que
pode melhorar a fertilidade do solo e reduzir a exaustao de nutrientes.
Sustentabilidade: O plantio consorciado promove a biodiversidade e reduz a

necessidade de produtos quimicos no cultivo.

Principios do Plantio Consorciado
Escolha de Parceiros Compativeis: Algumas plantas se complementam, engquanto
outras competem pelos mesmos recursos. Escolha plantas que crescam bem juntas.
Densidade Adequada: Respeite as distancias recomendadas entre as plantas,

garantindo que cada uma tenha espaco suficiente para crescer.
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Rotacdo de Culturas: Evite plantar a mesma cultura no mesmo local em anos
consecutivos para evitar a exaustdo do solo e a acumulagéo de pragas.
Observacao e Adaptacao: Esteja atento as necessidades das plantas e ajuste seu cultivo

conforme necessario.

Exemplos de Plantio Consorciado

Milho, Feijdo e Abobora: O milho fornece suporte para o feijao crescer, enquanto a
abobora cobre o solo, reduzindo a evaporagdo da agua e inibindo o crescimento de ervas
daninhas.

Tomate, Manjericdo e Cebola: O manjericdo repele pragas do tomate, enquanto a
cebola atua como um repelente de pragas em geral.

Alface, Cenoura e Rabanete: O crescimento vertical da alface deixa espa¢o no solo

para as cenouras € rabanetes, que néo competem entre Si.

Concluséao

O plantio consorciado é uma estratégia agricola inteligente que promove a eficiéncia,

a diversidade e a sustentabilidade em seu jardim ou horta. Ao escolher cuidadosamente quais

plantas cultivar juntas e seguir os principios do plantio consorciado, vocé podera colher uma

variedade de beneficios, incluindo maior produtividade e menor dependéncia de produtos

quimicos. Experimente essa técnica e descubra como ela pode melhorar seu cultivo e tornar sua

experiéncia de jardinagem ainda mais gratificante.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Uma aula de campo é um momento impar para o aluno e permite a articulacdo dos
conhecimentos apreendidos em sala de aula com a observacao direta dos fendmenos do espaco,
por isso ao estudarmos o desenvolvimento sustentavel e as suas varias agdes dentro dessa
realidade globalizadora que temos, utilizando dentre elas os procedimentos de cultivo da
agricultura organica como método de se realizar tal desenvolvimento, obteremos uma nova
visdo dentro do campo da Geografia escolar e agraria, e a0 mesmo tempo a consciéncia de que
faremos um pouco a nossa parte em busca de um mundo mais sustentavel.

A prética desenvolvida possa servir como balizadora, ou mesmo um guia, no processo
preliminar da aula de campo, facilitando essa etapa do trabalho docente e, consequentemente,
estimulando a realizacdo de atividades pedagodgicas para além dos muros das escolas.

O que acreditamos € que aulas de campo se configuraram como um instrumento
didatico atrativo justamente por possibilitar com que os discentes extrapolem os limites do
espaco vivido, contribuindo para a amplia¢do do raio de conhecimento e de compreensdo do
espaco geografico e de seus fenémenos. Deste modo, aulas de campo, quando bem planejadas
e executadas, podem permitir a operacionalizagcdo de conceitos, possibilitar que os discentes
modifiquem atitudes em relacdo ao meio e, principalmente, facilitar o processo de ensino-
aprendizagem, pois permite ampliar o raio de conhecimento e de experiéncia.

Ao finalizarmos o nosso trabalho, obtivemos uma agradavel discussdo entre o
desenvolvimento sustentavel e a agricultura organica, sendo que a Geografia escolar permeia
sobre ambos o0s conceitos, como uma ferramenta para se obter uma base de conhecimentos e
pratica dentro de suas aulas, portanto a forma de se atingir tal desenvolvimento pode ser
alcancada através dessa agricultura e também pela pedagogia geogréafica.

A nossa pesquisa estabeleceu diversas bases tedricas por meio dos cursos de
capacitacdo, com, por exemplo, as aulas expositivas em sala de aula, e as visitas técnicas no
Instituto Federal de Brasilia (IFB) e na identificacdo dos espacos e propriedades rurais
certificadas com o selo de produto orgénico, além da confec¢do da nossa cartilha agroecoldgica
informativa na linguagem do estudante.

A temaética do desenvolvimento sustentavel foi sempre enfatizada através do empenho
de nossos itinerarios formativos, destacando os ambientes de formagé&o, interacéo e capacitacao
da pedagogia geogréfica.

E por fim, estimulamos a implantacdo da agricultura organica, na qual ao se

desenvolver a horta escolar, trouxemos inumeros beneficios a comunidade escolar e em
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destaque para 0s nossos discentes da unidade escolar, propiciando uma qualidade de vida e
perspectiva para se superar o déficit nutricional, reafirmando assim a busca por uma l6gica de

seguranca e soberania alimentar.
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ANEXOS

Questionarios
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Perguntas direcionadas aos estudantes

1- O que vocé entende pelo termo “Desenvolvimento Sustentavel” e quais os tipos que VOCE

conhece?

2- O que vocé compreende por Meio Ambiente?

3- O que voceé acha sobre a Crise Ambiental Planetaria? Como voceé vé a questdo do lixo, do

desmatamento e da poluicdo dos rios (afluentes) e do ar?

4- O que voceé entende por agricultura? Qual o tipo de agricultura vocé conhece? Quais 0s tipos

de agricultura que existem no mundo?

5- Vocé ja ouviu falar em Agroecologia e Agricultura Organica? Como elas se organizam?

Perguntas direcionadas aos proprietarios rurais de organicos

1- Quando e como se iniciou a producdo organica?

2- Vocé gosta do que faz?

3- Como estd o mercado de trabalho e comercializacdo do organico?

4- Quais sdo as suas perspectivas para a producao organica para o futuro?

Oficio da unidade escolar.
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Assunto: Autorizagdo de coleta de dados e direito de imagem.

Declaro para os devidos fins, que esta autorizado a Donei Couto Cardoso o
levantamento de dados, fotografias, imagens para o desenvolvimento da pesquisa
de mestrado intitulada Desenvolvimento Sustentavel e Agricultura Organica na

Escola: Desafios em Tempos de Globalizag&o, sobre a orientagdo do Professor de -

Geografia - IFB Dr. José Vandério Sirqueira.

Atenciosamente,
Joana\D'firc Pinfieiro de 8. ¢ Sifoa
Centro

ndegrado de Educagio Modelo
G

Portaria x* 3241

CIEM — Centro Integrado de Educagio Modelo
Quadra 02 Area Especial de Ensino Setor Leste
Email 52050793@secuc.go.gov.br
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